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主な内容
北陸鉄道 浅野川線・内灘駅特集 ……… ２～３
内灘町教育委員会表彰式 ……………… ４～５
今月の表紙：向粟崎保育所 節分のつどい
　2月1日（金）、向粟崎保育所で楽しそうに鬼の的に玉を投げる園児た
ちの姿です。でも、このあと本物？の鬼さんが登場すると様子は一変。
園児たちは怖がりながらも自分の中の鬼を追い出すことを約束すると
鬼さんたちは山に帰っていきました。（写真：総務課 大久保 悌貴）



み
ん
な
で
支
え
る
公
共
交
通

　
平
成
に
入
っ
て
か
ら
の
急
速
な
マ
イ
カ
ー

社
会
進
展
に
伴
い
、浅
野
川
線
や
石
川
線
の

利
用
者
は
年
々
減
少
し
ま
し
た
。そ
こ
で
平

成
23
年
度
以
降
、北
陸
鉄
道
や
沿
線
市
町（
金

沢
市・
白
山
市・
野
々
市
市・
内
灘
町
）で
は
、

鉄
道
線
の
維
持
を
図
る
た
め
、利
用
促
進
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
近
年
は
、浅
野
川
線・石
川
線
と
も
に
利
用

者
は
増
加
傾
向
に
転
じ
て
お
り
、平
成
元
年

度
か
ら
23
年
度
に
か
け
て
３
割
も
減
少
し
て

い
た
内
灘
駅
の
乗
降
者
数
は
、平
成
29
年
度

に
は
１
日
あ
た
り
２
千
７
百
人
に
ま
で
増
加

し
ま
し
た
。（
※
前
頁
グ
ラ
フ
参
照
）

　
今
後
の
高
齢
社
会
に
お
い
て
、公
共
交
通

は
ま
す
ま
す
必
要
な
も
の
と
な
り
、み
な
さ

ま
の
ご
利
用
が
運
行
維
持
に
つ
な
が
り
ま

す
。環
境
に
も
優
し
い
公
共
交
通
で
お
出
か

け
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
内
灘
町
民
に
と
っ
て
、通
勤・通
学
な
ど
生

活
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
北
陸
鉄
道
浅

野
川
線
。そ
の
発
着
地
で
あ
る
内
灘
駅
は
、毎

日
た
く
さ
ん
の
利
用
者
が
行
き
交
い
、平
成

29
年
度
に
お
い
て
は
年
間
約
百
万
人
の
方
に

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、平
成
27
年
３
月
の
北
陸
新
幹
線
金

沢
開
業
以
降
、浅
野
川
線
を
利
用
し
て
内
灘

駅・内
灘
海
岸
な
ど
、町
内
を
訪
れ
る
国
内
外

か
ら
の
観
光
客
も
増
え
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、現
在
の
駅
舎
は
、昭
和
49
年
に
整

備
さ
れ
て
か
ら
既
に
44
年
が
経
過
、町
の
玄

関
口
と
し
て
駅
周
辺
の
整
備
が
急
務
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
町
で
は
、人
と
公
共
交
通
を
優
先

し
た
安
全
に
乗
換
が
で
き
る
空
間
や
、町
を

訪
れ
た
方
が「
内
灘
ら
し
さ
」を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
空
間
づ
く
り
、町
民
が
快
適
に
集

う
こ
と
が
で
き
る
交
流・
賑
わ
い
機
能
を
持

た
せ
る
こ
と
を
基
本
方
針
と
し
た
内
灘
駅
周

辺
整
備
事
業
基
本
構
想
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
平
成
30
年
11
月
、内
灘
駅
周
辺
整
備
事
業
基
本
構
想
を
策
定
し
、町
の
玄
関
口
で
あ
る
内
灘
駅
の

再
整
備
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。８
年
後
の
完
成
を
目
指
し
て
、こ
れ
か
ら
一
つ
ひ
と
つ

着
実
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

発
車
メ
ロ
デ
ィ
ー
で
お
も
て
な
し

　
今
年
度
の
沿
線
市
町
に
お
け
る
利
用
促
進

事
業
と
し
て
、金
沢
市
立
工
業
高
校
と
連
携

し
、浅
野
川
線
の
発
車
メ
ロ
デ
ィ
ー
を
制
作
、

２
月
12
日
よ
り
実
用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　
内
灘
駅
で
は
内
灘
町
歌
、北
鉄
金
沢
駅
で

は
金
沢
市
歌
を
採
用
し
、地
域
に
密
着
し
た

ロ
ー
カ
ル
鉄
道
を
演
出
す
る
こ
と
で
、地
元

の
み
な
さ
ま
に
マ
イ
レ
ー
ル
意
識
を
持
っ
て

い
た
だ
く
と
と
も
に
、観
光
客
の
お
も
て
な

し
に
一
役
買
っ
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、ご
乗
車
い
た
だ
き
、浅
野
川
線
の
新

た
な
魅
力
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

北
陸
鉄
道
浅
野
川
線
・
内
灘
駅

駅
周
辺
整
備
事
業
基
本
構
想
を
策
定

石川線・浅野川線
利用促進キャラクター
「のるぞう」

発車メロディーを制作した金沢市立工業高校電子情報科のみなさん

浅電と内灘駅の歴史
　内灘駅は、昭和４年、当時の浅野川電気鉄道
（通称：浅電）が金沢市内の新須崎から粟崎海岸
まで延伸した際に、浅電の創業者 平

ひら

澤
さわ

 嘉
か

太
た

郎
ろう

が開園した粟崎遊園最寄りの「粟崎遊園前駅」
として開業しました。その後、１００ｍほど移
転し、内灘駅に改称され、昭和35年より現在同
様の旅客駅として営業しています。

お得なサービスのご案内
■土日祝限定１日フリーエコきっぷ
土日祝日に限り浅野川線が１日乗り放題。
・料金　おとな400円（こども200円）

■サイクルトレイン
平日は内灘駅または北鉄金沢駅発９時01分
～15時24分の電車で、土日祝は全ての電車
で車内に自転車を持ち込むことができます。
（※内灘駅と北鉄金沢駅のみ乗降可）

・期間　３月16日～11月30日
・料金　無料（１人につき１台）

上記の他にも、お得な乗車券があります。

■問い合わせ先
北陸鉄道テレホンサービスセンター
☎ 076-237-5115

新しい内灘駅完成予想パース

出典：内灘町統計書
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（人） 

増
加
し
ま
し
た
。（
※
前
頁
グ
ラ
フ
参
照
） 

今
後
の
高
齢
社
会
に
お
い
て
、
公
共
交
通

は
ま
す
ま
す
必
要
な
も
の
と
な
り
、
み
な
さ

ま
の
ご
利
用
が
運
行
維
持
に
つ
な
が
り
ま

す
。
環
境
に
も
優
し
い
公
共
交
通
で
お
出
か

け
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 石川線・浅野川線 

利用促進キャラクター 

「のるぞう」 

運行時間（発車時刻） 

・上り線 

  内灘駅 5：33 発 ～ 22：38 発 

・下り線 

北鉄金沢駅 6：00 発 ～ 23：00 発 

浅野川電気鉄道が七ツ屋～新須崎間5.3kmを

開業。

粟崎遊園が開園。

大正15年

（1926）

金沢駅前（現・北鉄金沢）～七ツ屋間0.8km

開通。

昭和4年

（1929）

新須崎～粟崎遊園前～粟崎遊園～粟崎海岸間

が開通。

昭和20年

（1945）

浅野川電気鉄道が北陸鉄道と合併し、「北陸

鉄道浅野川線」となる。

昭和29年

（1954）

粟崎遊園前駅を「内灘駅」に改称、貨物駅と

して使用。

昭和35年

（1960）
内灘駅で旅客営業を開始。

内灘～粟崎海岸間1.3kmを廃止。

内灘駅の駅舎を整備。

平成10年

（1998）

内灘駅を粟ヶ崎遊園をイメージした駅舎に改

築。

大正14年

（1925）

昭和49年

（1974）

出典：内灘町統計書 
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浅野川電気鉄道が七ツ屋～新須崎間
5.3kmを開業。

粟崎遊園が開園。

大正 15年
（1926）

金沢駅前（現・北鉄金沢）～七ツ屋間
0.8km開通。

昭和 4年
（1929）

新須崎～粟崎遊園前～粟崎遊園～粟崎海
岸間が開通。

昭和 20年
（1945）

浅野川電気鉄道が北陸鉄道と合併し、「北
陸鉄道浅野川線」となる。

昭和 29年
（1954）

粟崎遊園前駅を「内灘駅」に改称、貨物
駅として使用。

昭和 35年
（1960） 内灘駅で旅客営業を開始。

昭和 49年
（1974）

内灘～粟崎海岸間 1.3kmを廃止。

内灘駅の駅舎を整備。

平成 10年
（1998）

内灘駅を粟崎遊園をイメージした駅舎に
改築。

浅野川線運行時間（発車時刻）
•上り線
内　灘　駅　5：33発 ～ 22：38発
•下り線
北鉄金沢駅　6：00発 ～ 23：00発
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行
き
交
い
、平
成

29
年
度
に
お
い
て
は
年
間
約
百
万
人
の
方
に

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、平
成
27
年
３
月
の
北
陸
新
幹
線
金

沢
開
業
以
降
、浅
野
川
線
を
利
用
し
て
内
灘

駅・内
灘
海
岸
な
ど
、町
内
を
訪
れ
る
国
内
外

か
ら
の
観
光
客
も
増
え
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、現
在
の
駅
舎
は
、昭
和
49
年
に
整

備
さ
れ
て
か
ら
既
に
44
年
が
経
過
、町
の
玄

関
口
と
し
て
駅
周
辺
の
整
備
が
急
務
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
町
で
は
、人
と
公
共
交
通
を
優
先

し
た
安
全
に
乗
換
が
で
き
る
空
間
や
、町
を

訪
れ
た
方
が「
内
灘
ら
し
さ
」を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
空
間
づ
く
り
、町
民
が
快
適
に
集

う
こ
と
が
で
き
る
交
流・
賑
わ
い
機
能
を
持

た
せ
る
こ
と
を
基
本
方
針
と
し
た
内
灘
駅
周

辺
整
備
事
業
基
本
構
想
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
平
成
30
年
11
月
、内
灘
駅
周
辺
整
備
事
業
基
本
構
想
を
策
定
し
、町
の
玄
関
口
で
あ
る
内
灘
駅
の

再
整
備
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。８
年
後
の
完
成
を
目
指
し
て
、こ
れ
か
ら
一
つ
ひ
と
つ

着
実
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

発
車
メ
ロ
デ
ィ
ー
で
お
も
て
な
し

　
今
年
度
の
沿
線
市
町
に
お
け
る
利
用
促
進

事
業
と
し
て
、金
沢
市
立
工
業
高
校
と
連
携

し
、浅
野
川
線
の
発
車
メ
ロ
デ
ィ
ー
を
制
作
、

２
月
12
日
よ
り
実
用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　
内
灘
駅
で
は
内
灘
町
歌
、北
鉄
金
沢
駅
で

は
金
沢
市
歌
を
採
用
し
、地
域
に
密
着
し
た

ロ
ー
カ
ル
鉄
道
を
演
出
す
る
こ
と
で
、地
元

の
み
な
さ
ま
に
マ
イ
レ
ー
ル
意
識
を
持
っ
て

い
た
だ
く
と
と
も
に
、観
光
客
の
お
も
て
な

し
に
一
役
買
っ
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、ご
乗
車
い
た
だ
き
、浅
野
川
線
の
新

た
な
魅
力
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

北
陸
鉄
道
浅
野
川
線
・
内
灘
駅

駅
周
辺
整
備
事
業
基
本
構
想
を
策
定

石川線・浅野川線
利用促進キャラクター
「のるぞう」

発車メロディーを制作した金沢市立工業高校電子情報科のみなさん

浅電と内灘駅の歴史
　内灘駅は、昭和４年、当時の浅野川電気鉄道
（通称：浅電）が金沢市内の新須崎から粟崎海岸
まで延伸した際に、浅電の創業者 平

ひら

澤
さわ

 嘉
か

太
た

郎
ろう

が開園した粟崎遊園最寄りの「粟崎遊園前駅」
として開業しました。その後、１００ｍほど移
転し、内灘駅に改称され、昭和35年より現在同
様の旅客駅として営業しています。

お得なサービスのご案内
■土日祝限定１日フリーエコきっぷ
土日祝日に限り浅野川線が１日乗り放題。
・料金　おとな400円（こども200円）

■サイクルトレイン
平日は内灘駅または北鉄金沢駅発９時01分
～15時24分の電車で、土日祝は全ての電車
で車内に自転車を持ち込むことができます。
（※内灘駅と北鉄金沢駅のみ乗降可）

・期間　３月16日～11月30日
・料金　無料（１人につき１台）

上記の他にも、お得な乗車券があります。

■問い合わせ先
北陸鉄道テレホンサービスセンター
☎ 076-237-5115

新しい内灘駅完成予想パース

出典：内灘町統計書
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踏
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年
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実
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す
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カ
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こ
と
で
、
地
元
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み
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さ
ま
に
マ
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レ
ー
ル
意
識
を
持
っ
て

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
観
光
客
の
お
も
て
な

し
に
一
役
買
っ
て
い
ま
す
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ぜ
ひ
、
ご
乗
車
い
た
だ
き
、
浅
野
川
線
の

新
た
な
魅
力
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。 

浅電と内灘駅の歴史 

 内灘駅は、昭和４年、当時の浅野川電気鉄道

（通称：浅電）が金沢市内の新須崎から粟崎海岸

まで延伸した際に、浅電の創業者 平澤
ひらさわ

 嘉
か

太郎
た ろ う

が開園した粟崎遊園最寄りの「粟崎遊園前駅」

として開業しました。その後、１００ｍほど移

転し、内灘駅に改称され、昭和 35 年より現在

同様の旅客駅として営業しています。 

 

平
成
に
入
っ
て
か
ら
の
急
速
な
マ
イ
カ
ー

社
会
進
展
に
伴
い
、
浅
野
川
線
や
石
川
線
の

利
用
者
は
年
々
減
少
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
平

成
23
年
度
以
降
、
北
陸
鉄
道
や
沿
線
市
町

（
金
沢
市
・
白
山
市
・
野
々
市
市
・
内
灘
町
）
で
は
、

鉄
道
線
の
維
持
を
図
る
た
め
、
利
用
促
進
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。 

近
年
は
、
浅
野
川
線
・
石
川
線
と
も
に
利

用
者
は
増
加
傾
向
に
転
じ
て
お
り
、
平
成
元

年
度
か
ら
23
年
度
に
か
け
て
３
割
も
減
少

し
て
い
た
内
灘
駅
の
乗
降
者
数
は
、
平
成
29

年
度
に
は
１
日
あ
た
り
２
千
７
百
人
に
ま
で 

ＰＨＯＴＯ 

（※2/12 撮影予定） 

発車メロディーを制作した金沢市立工業高校のみなさん 

お得なサービスのご案内 

■土日祝限定１日フリーエコきっぷ 

土日祝日に限り浅野川線が１日乗り放題。 

・料金 おとな 400 円（こども 200 円） 

■サイクルトレイン 

  平日は内灘駅または北鉄金沢駅発９時１

分～15 時 24 分の電車で、土日祝は全ての

電車で車内に自転車を持ち込むことができ

ます。（※内灘駅と北鉄金沢駅のみ乗降可） 

・期間 ３月 16 日～11 月 30 日 

・料金 無料（１人につき１台） 

上記の他にも、お得な乗車券があります。 

 

 

 

 

 

 

■問い合わせ先 

北陸鉄道テレホンサービスセンター 

☎ 076-237-5115 

（人） 

増
加
し
ま
し
た
。（
※
前
頁
グ
ラ
フ
参
照
） 

今
後
の
高
齢
社
会
に
お
い
て
、
公
共
交
通

は
ま
す
ま
す
必
要
な
も
の
と
な
り
、
み
な
さ

ま
の
ご
利
用
が
運
行
維
持
に
つ
な
が
り
ま

す
。
環
境
に
も
優
し
い
公
共
交
通
で
お
出
か

け
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 石川線・浅野川線 

利用促進キャラクター 

「のるぞう」 

運行時間（発車時刻） 

・上り線 

  内灘駅 5：33 発 ～ 22：38 発 

・下り線 

北鉄金沢駅 6：00 発 ～ 23：00 発 

浅野川電気鉄道が七ツ屋～新須崎間5.3kmを

開業。

粟崎遊園が開園。

大正15年

（1926）

金沢駅前（現・北鉄金沢）～七ツ屋間0.8km

開通。

昭和4年

（1929）

新須崎～粟崎遊園前～粟崎遊園～粟崎海岸間

が開通。

昭和20年

（1945）

浅野川電気鉄道が北陸鉄道と合併し、「北陸

鉄道浅野川線」となる。

昭和29年

（1954）

粟崎遊園前駅を「内灘駅」に改称、貨物駅と

して使用。

昭和35年

（1960）
内灘駅で旅客営業を開始。

内灘～粟崎海岸間1.3kmを廃止。

内灘駅の駅舎を整備。

平成10年

（1998）

内灘駅を粟ヶ崎遊園をイメージした駅舎に改

築。

大正14年

（1925）

昭和49年

（1974）

出典：内灘町統計書 

0 
Ｈ元年度

大正 14年
（1925）

浅野川電気鉄道が七ツ屋～新須崎間
5.3kmを開業。

粟崎遊園が開園。

大正 15年
（1926）

金沢駅前（現・北鉄金沢）～七ツ屋間
0.8km開通。

昭和 4年
（1929）

新須崎～粟崎遊園前～粟崎遊園～粟崎海
岸間が開通。

昭和 20年
（1945）

浅野川電気鉄道が北陸鉄道と合併し、「北
陸鉄道浅野川線」となる。

昭和 29年
（1954）

粟崎遊園前駅を「内灘駅」に改称、貨物
駅として使用。

昭和 35年
（1960） 内灘駅で旅客営業を開始。

昭和 49年
（1974）

内灘～粟崎海岸間 1.3kmを廃止。

内灘駅の駅舎を整備。

平成 10年
（1998）

内灘駅を粟崎遊園をイメージした駅舎に
改築。

浅野川線運行時間（発車時刻）
•上り線
内　灘　駅　5：33発 ～ 22：38発
•下り線
北鉄金沢駅　6：00発 ～ 23：00発
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　内灘町民文化活動賞条例・内灘町スポーツ賞条例・内灘町青少年学術文化奨励賞条例に基づき、２月17日
（日）に表彰式が行われ、次の方々が表彰されました。また、本町の社会教育の振興に大きく貢献された方々
に感謝状が贈呈されました。

平成30年度
内灘町教育委員会表彰式

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
環境安全課
TEL 286-6712

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

　
昭
和
47
年
よ
り
作
句
活
動
に
入
り
、同
人
誌「
雪
垣
」の
会
員
と
し
て
研
鑚
を
積
ま
れ
、内
灘
町
文
化
協
会
創

立
当
初
か
ら
町
俳
文
学
協
会
理
事
と
し
て
協
会
の
発
展
に
貢
献
し
、平
成
26
年
か
ら
は
俳
文
学
協
会
会
長
と

し
て
本
町
の
文
化
振
興
に
尽
力
さ
れ
て
お
り
ま
す
。句
集「
渚
の
手
帖
」「
四
季
内
灘
」の
編
さ
ん
に
携
わ
っ
た

他
、鶴
ケ
丘
北
公
民
館
及
び
ア
カ
シ
ア
公
民
館
の
俳
句
教
室
で
は
30
年
に
わ
た
り
講
師
と
し
て
俳
句
の
魅
力

を
地
域
に
伝
え
る
と
と
も
に
、県
内
合
同
俳
句
大
会
及
び
内
灘
中
学
校
俳
句
教
室
の
審
査
員
を
務
め
る
な
ど
、

現
在
も
精
力
的
に
活
躍
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

内灘町民文化活動賞

井
い む ら

村　芳
よ し こ

子 氏
　
内
灘
町
に
お
け
る
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技
の
普
及
に
永
き
に
わ
た
り
尽
力
さ
れ
、平
成
20
年
よ
り
現
在

に
至
る
ま
で
内
灘
町
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
副
会
長
と
し
て
協
会
の
運
営
に
献
身
的
に
取
り
組
ま
れ
て
お

り
ま
す
。こ
の
間
、自
身
も
石
川
県
民
体
育
大
会
選
手
と
し
て
活
躍
さ
れ
、チ
ー
ム
を
輝
か
し
い
成
績
に
導
か

れ
ま
し
た
。ま
た
、平
成
27
年
よ
り
内
灘
町
体
育
協
会
副
会
長
を
務
め
て
お
り
、本
町
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
や
競

技
力
向
上
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

体育功労賞

髙
たかみち

道　勝
かつひこ

彦 氏
　
平
成
元
年
よ
り
現
在
に
至
る
ま
で
内
灘
町
自
転
車
競
技
協
会
の
一
員
と
し
て
活
動
さ
れ
、平
成
２
年
よ
り

協
会
理
事
長
に
就
任
し
、競
技
の
大
会
運
営
及
び
底
辺
拡
大
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。指
導
者
と
し
て
は
小
学
生

か
ら
一
般
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
の
指
導
を
行
い
、県
民
体
育
大
会
に
お
い
て
毎
年
上
位
入
賞
さ
れ
て
い
る
選

手・指
導
者
の
育
成
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、平
成
５
年
よ
り
内
灘
町
体
育
協
会
の
理
事
に
就
任
さ
れ
、25

年
以
上
の
永
き
に
わ
た
り
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
尽
力
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

体育功労賞

松
まつうら

浦　行
ゆ き お

雄 氏
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そ
の
他

⃝

タ
オ
ル（
使
用
済
も
可
） ⃝

手
芸
用
布 ⃝

着

物（
端
切
れ
可
） ⃝

ギ
タ
ー

譲
っ
て
く
だ
さ
い

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

⃝

レ
ゴ
ブ
ロ
ッ
ク ⃝

デ
ュ
プ
ロ
ブ
ロ
ッ
ク 

⃝

内
灘
中
学
校
女
子
制
服 ⃝

大
根
布
小
学

校
女
子
制
服（
１
５
０
～
１
６
０
㎝
）⃝
体
操
服（
上

下
、１
０
０
㎝
、メ
ロ
ン
幼
稚
園
） ⃝

上
着（
１
０
０
㎝
、

メ
ロ
ン
幼
稚
園
） ⃝

ラ
ン
ド
セ
ル（
メ
ロ
ン
幼
稚
園
） 

⃝

体
操
服（
上
下
、１
０
０
㎝
、誠
美
幼
稚
園
） ⃝

上

着（
１
０
０
㎝
、誠
美
幼
稚
園
） ⃝

ズ
ボ
ン（
１
０
０

㎝
、誠
美
幼
稚
園
） ⃝

ラ
ン
ド
セ
ル（
誠
美
幼
稚
園
） 

⃝

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド ⃝

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

（
新
生
児
用
） ⃝

ベ
ビ
ー
カ
ー ⃝

ベ
ビ
ー
バ
ス 

⃝

お
昼
寝
布
団 ⃝

男
児
用
自
転
車

　
掲
載
さ
れ
て
い
る
品
物
を「
譲
っ
て
ほ
し

い
」「
譲
り
た
い
」方
は
環
境
安
全
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。登
録
者
の
連
絡
先

を
お
伝
え
し
ま
す
の
で
、そ
ち
ら
へ
連
絡
し
、

当
事
者
間
で
直
接
取
引
を
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝

ひ
な
人
形（
七
段
飾
り
） ⃝

ひ
な
人
形（
内
裏

雛
） ⃝

五
月
人
形 ⃝

内
灘
中
学
校
学
生
服 

⃝

学
習
机
と
イ
ス ⃝

子
供
用
ス
キ
ー
ウ
ェ

ア ⃝

内
灘
中
学
校
男
子
ズ
ボ
ン（
ｗ
70
㎝
） ⃝

内
灘
中
学
校
黒
鞄 ⃝

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

そ
の
他

⃝

蛍
光
灯（
ツ
イ
ン
パ
ル
ッ
ク
100
形
） ⃝

事
務
机 

⃝

詩
吟
の
楽
譜 ⃝

貯
金
箱 ⃝

座
卓（
長
方

形
） ⃝

テ
ー
ブ
ル ⃝

ス
キ
ー
用
の
帽
子 ⃝

ス

キ
ー
用
の
手
袋 ⃝

ス
キ
ー
用
の
ゴ
ー
グ
ル 

⃝

雪
よ
け
足
カ
バ
ー ⃝

ビ
ー
ズ
バ
ッ
ク ⃝

イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ（
エ
プ
ソ
ン
）

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
環境安全課
TEL 286-6712

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

最
新
の
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で

き
ま
す
。登
録
情
報（
譲
り
ま
す
）に
写
真（
1

枚
）を
添
付
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、
電
気
製
品
、
乗
り
物
、
日
用
雑
貨
、

音
楽
用
品
、
ベ
ビ
ー
用
品
、
制
服

譲
り
ま
す

国
際
ス
ポ
ー
ツ
賞

　
個
人　
宮み

や
の野　

隼は
や
と人　

　

　
　
　
　
上う

え
だ田 　

樹い
つ
き　

　
　
　
　
宮み

や
の野　

冬と
う
ま馬

ス
ポ
ー
ツ
賞

　
個
人　
本ほ

ん
だ田　

雅ま
さ
き輝

　
　
　
　
坂さ

か
も
と本　

健け
ん
た太

　
　
　
　
新し

ん
た
に谷　

 

遼り
ょ
う 

ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

　
個
人　
長な

が
は
ら原　

侑ゆ
う
き生

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

　
個
人　
荒あ

ら
し
ま島　

千ち

か花　
　
玉た

ま
さ
く作　

朱あ
か
り里

　
　
　
　
中な

か
し
ま島　

圭け
い
ゆ
う優　

　
前ま

え　
結ゆ

う
し
ん心

　
　
　
　
勝か

つ
だ田　

こ
の
は　
元も

と
や屋　

優ゆ

め芽

　
　
　
　
生い

く
た田　

勇ゆ
う
じ
ろ
う

次
郎　
河か

わ
む
ら村　

愛ま
な
み美

　
　
　
　
曽そ

や
ま山　

正し
ょ
う
た
ろ
う

太
郎　
根ね

ご
ろ来　

汰だ
い
ち地

　
　
　
　
髙た

か
い井　

克か
つ
ま真　

　
松ま

つ
か
わ川　

怜れ
い
じ司

　
　
　
　
勝か

つ
だ田　

惇あ
つ
が雅　

　
岡お

か
じ
ま嶋　

美み

う羽

　
　
　
　
春は

る
た田　

鈴り
お
ん音　

　
本も

と
で出　

達た
つ
き基

　
　
　
　
布ぬ

の
め目　

王お
う
が雅　

　
中な

か
む
ら村　

幸こ
う
き喜

　
　
　
　
尾お

ざ
き崎　

友ゆ
う
や哉　

　
宮み

や
た
に谷　

拓た
く
み海

　
　
　
　
熊く

ま
か
わ川　

将ま
さ
し志　

　
髙た

か
み見　

寛ひ
ろ
と斗

　
　
　
　
出で

じ
ま嶋　

勇ゆ
う
す
け介　

　
中な

か
む
ら村　

咲さ

ゆ

な
優
菜

　
　
　
　
永な

が
や
ま山　

瑠る

い衣

　
団
体

　
　
内
灘
中
学
校 

男
子
陸
上
部

　
　
内
灘
中
学
校 

軟
式
野
球
部

　
　
内
灘
中
学
校 

柔
道
部

　
　
内
灘
中
学
校 

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

　
　
内
灘
町
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

学
術
文
化
特
別
奨
励
賞

　
個
人

　
　
坂さ

か
し
た下　

幸こ
う
た
ろ
う

太
郎

　
　
松ま

つ
づ
る鶴　

れ
い
ら

学
術
文
化
奨
励
賞

　
個
人

　
　
柳や

な
ぎ
さ
わ澤　

あ
お
い

　
　
北き

た
が
わ川　

芙ふ
よ
う蓉

　
　
宗む

ね
ひ
ろ廣　

小こ
ゆ
き雪

　
　
安や

す
だ田　

 

栞し
お
り   

　
　
表お

も
て　

里り

な奈

　
　
友と

も
や
ま山　

楓ふ
う
や也

社
会
教
育
功
労
者

　
　
福ふ

く
だ田　

賢け
ん
い
ち一（

ア
カ
シ
ア
）

　
　
竹た

け
う
ち内　

一か
ず
ひ
こ彦（

西
荒
屋
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）
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投票区 対象地区 投票所

第１投票区 向粟崎、旭ケ丘 向粟崎公民館

第２投票区 アカシア、向陽台 内灘町働く女性の家

第３投票区 緑台 内灘町南部地域防災センター

第４投票区 千鳥台 千鳥台公民館

第５投票区 鶴ケ丘1~3丁目 鶴ケ丘東公民館

第６投票区 鶴ケ丘4丁目 鶴ケ丘西公民館

第７投票区 鶴ケ丘5丁目、大根布と 鶴ケ丘北公民館

第８投票区 大根布1~9丁目 内灘町地域防災センター

第９投票区 大清台、大学、ハマナス ハマナス公民館

第10投票区 宮坂、白帆台 宮坂公民館

第11投票区 西荒屋、室、湖西 西荒屋公民館

内灘町議会議員選挙　立候補予定者説明会のご案内
　平成31年4月21日（日）執行予定の内灘町議会議員選挙における立候補予定者説明会を
下記のとおり開催しますので、立候補予定者又はその代理の方はご参集ください。
　　　　　　　　　日　　　　時　　3月20日（水）　午前10時から
　　　　　　　　　場　　　　所　　内灘町役場 4階 407会議室
　　　　　　　　　問い合わせ先　　内灘町選挙管理委員会

■
期
日
前
投
票
を
ご
利
用

　
く
だ
さ
い

投
票
日
に
投
票
へ
行
け
な
い
方
は
、

期
日
前
投
票
制
度
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

期
間　

3
月
30
日（
土
）～
4
月
6
日（
土
）

時
間

午
前
8
時
30
分
～
午
後
8
時

場
所

内
灘
町
役
場 

1
階 

会
議
室

■
投
票
日
当
日
に
内
灘
町
で

　
投
票
で
き
る
方

年
齢
要
件　
　

平
成
13
年
4
月
8
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方

住
所
要
件　

⃝
�

平
成
30
年
12
月
28
日
以
前
に
内

灘
町
に
転
入
届
出
を
し
、引
き
続

き
３
か
月
間
住
所
を
有
す
る
方

⃝
�

内
灘
町
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
人
で
平
成
30
年
12

月
7
日
以
降
に
転
出
さ
れ
た
方

（
た
だ
し
、他
市
町
村
に
12
月
28
日
ま
で

に
転
入
届
出
を
さ
れ
た
方
は
新
住
所
地
で

投
票
。）

■
不
在
者
投
票
に
つ
い
て

投
票
日
に
都
合
が
悪
く
、内
灘
町
の

投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
方
は
、一
定
の
条
件
を
満
た
す

場
合
、不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

①
滞
在
地
に
お
け
る
不
在
者
投
票

②
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票�

③�

指
定
病
院
等
に
お
け
る
不
在
者

投
票�

不
在
者
投
票
を
行
う
場
合
、①
②
に

つ
い
て
は
町
選
挙
管
理
委
員
会
、③

は
施
設（
管
理
者
）へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

選ぼうよ 素敵なまちを つくる人 （H30明るい選挙啓発標語 石川県選挙管理委員会委員長賞受賞作品）

石川県議会議員選挙
投票日　4月7日（日） 午前7時～午後8時

問い合わせ先　
内灘町選挙管理委員会　☎２８６‐６７２０

～ 内灘町内の投票所 ～
住所地によって投票所が異なりますので、郵送した投票所入場券（はがき）
をご確認いただくか、町選挙管理委員会へお尋ねください。

4月6日（土） 午前10時～午後8時、
ほのぼの湯 1階 展示スペースにも
期日前投票所を開設します！
お立ち寄りの際に、ぜひご利用ください。
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●平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額1,000万円以上の建設工事です。
●公平な入札・契約を推進するため、競争入札により契約を行う「建設工事」、「建設工事に係る委託業務」の入札予定価格を公表しています。
●平成25年7月より低入札基準価格制度による入札を取りやめ、最低制限価格制度による入札を導入しました。
　対象は、発注予定金額130万円を超える「建設工事」、発注予定価格50万円を超える「建設工事に係る委託業務」です。　
●入札結果は、総務課窓口にて閲覧できます。

入札契約一覧（平成31年1月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎286‐6720

制限付き一般競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 1月18日 浄化センター改築工事（汚泥脱水設備電気） ㈱ジェスクホリウチ金沢支店 82,242,000 83,905,200 75,514,680 98.02 

2 1月30日 内灘町鶴ケ丘テニスコート人工芝改修工事 ㈱表井建設 27,864,000 28,468,800 25,619,760 97.88 

指名競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 1月10日 西荒屋室24号線建物解体工事（その2） 北陸斫開発㈱ 7,560,000 7,940,160 7,096,680 95.21 

2 1月18日 下水道管渠長寿命化工事 ㈱茶谷組 7,506,000 8,010,360 7,001,640 93.70 

3 1月18日 向粟崎5丁目地内宅地開発に伴う上水道管布設工事 ㈱オキシー 5,130,000 5,410,800 4,757,400 94.81 

4 1月30日 鶴ケ丘第一排水区水路改修工事 ㈲熊本建設 2,989,440 3,383,640 2,952,720 88.35 

指名競争入札：測量・建設コンサルタント等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 1月10日 道路台帳修正業務委託 セントラル航業㈱ 702,000 745,200 596,160 94.20 

2 1月10日 浄化センター耐震補強工事実施設計業務委託（2系反応タンク） ㈱NJS北陸事務所 9,936,000 11,437,200 9,107,640 86.87 

3 1月30日 マンホールトイレシステム整備実施設計業務委託 ㈱東洋設計 7,452,000 8,143,200 6,402,240 91.51 

4 1月30日 管路施設耐震診断調査業務委託（軌道横断） ㈱東洋設計 3,564,000 3,985,200 3,169,800 89.43 

5 1月30日 向粟崎1丁目地内補償調査業務委託 ㈱国土開発センター 961,200 1,026,000 805,680 93.68 

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 1月10日 公園芝管理業務委託（その1） 丸銭造園土木 4,352,400 

2 1月10日 公園芝管理業務委託（その2） ㈲茶谷造園 2,998,080 

3 1月18日 内灘町公用車リース業務／単位：1か月あたり ㈱クリーンカー石川 21,492 

　
内
灘
町
議
会
1
月
会
議
が
1
月
24
日（
木
）

に
開
か
れ
、す
べ
て
の
議
案
が
可
決
さ
れ
ま

し
た
。

予
算
に
関
す
る
議
案

○�

平
成
30
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

⃝
�

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
空
調

設
備
改
修
に
係
る
補
助
金

条
例
に
関
す
る
議
案

〇�

内
灘
町
防
災
セ
ン
タ
ー
条
例
の
一
部
を　

改
正
す
る
条
例

請
負
契
約
の
締
結
に
関
す
る
議
案

〇�

浄
化
セ
ン
タ
ー
改
築
工
事（
汚
泥
脱
水
設
備 

電
気
）

内
灘
町
議
会
1
月
会
議
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U
chinada Tow

n Focus

お問い合わせ

総務部
総務課
TEL 286-6720
FAX 286-0617

た
う
ん

フ
ォ
ー
カ
ス

内
灘

 

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ

　
　
　

 

連
続
２
，０
０
０
日
を
達
成
！

　
内
灘
町
は
平
成
31
年
2
月
19
日
、町
内
交

通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
連
続
２
，０
０
０
日
を
達

成
し
、そ
の
翌
々
日
21
日（
木
）に
石
川
県
警

察
本
部・
県
交
通
安
全
協
会
か
ら
感
謝
状
の

贈
呈
を
受
け
ま
し
た
。

　
川
口
町
長
は「
交
通
事
故
の
無
い
、安
心
で

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、一
層
気
を

引
き
締
め
て
い
く
。」と
謝
辞
を
述
べ
、決
意

を
新
た
に

し
ま
し
た
。

 

内
灘
町
立
志
式
を
開
催

　
2
月
1
日（
金
）、内
灘
中
学
校
に
て
2
年

生
２
５
７
名
に
よ
る
立
志
式
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

式
典
は
、荒あ

ら
ま
た俣 

豪ご
う

さ
ん（
4
組
）の
町
民
憲

章
唱
和
に
は
じ
ま
り
、内
灘
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
よ
り
贈
呈
さ
れ
た
記
念
品
を
友と

も
や
ま山 

楓ふ
う
や也

さ
ん（
7
組
）が
受
取
っ
た
あ
と
、代
表
生

徒
3
名
に
よ
る
決
意
表
明
発
表
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

決
意
表
明
発
表

　
①
横よ
こ
い井 

叶か
な
は葉

さ
ん（
6
組
）

　
　
「
大
切
な
仲
間
」

　
②
能の

と登 

悠ゆ
う
た太
さ
ん（
5
組
）

　
　
「
挨
拶
っ
て
か
っ
こ
い
い
な
」

　
③
中な
か
き木 

美み

か香
さ
ん（
1
組
）

　
　
「
将
来
の
自
分
に
近
づ
く
た
め
に
」

 

清
湖
小
学
校
総
合
学
習
に

　
　
　
　
　

  

組
子
の
積
み
木
を
活
用 

　

１
月
21
日（
月
）、清
湖
小
学
校
に
新し

ん
ぼ保 

善よ
し
ま
さ正

さ
ん
、新し

ん
ぼ保 

裕ひ
ろ
こ子

さ
ん
か
ら
積
み
木
の

玩
具
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
寄
贈
い
た
だ
い
た
積
み
木
は
、田
鶴
浜
の
組

子
の
技
を
活
か
し
能
登
ヒ
ノ
キ
の
間
伐
材
か

ら
作
ら
れ
て
お
り
、伝
統
技
術
に
触
れ
な
が
ら

創
造
力
を
育
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。受
け
取
っ

た
児
童
た
ち
は「
大
切
に
使
い
た
い
」と
感
謝

の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
清
湖
小
学
校
で
は
、週
に
２
時
間
、総
合
学

習
の
時
間
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。今
年
度
の

総
合
学
習
の
取
り
組
み
の
中
で
、町
内
に
住
む

外
国
の
方
を
招
い
て
、日
本
の
伝
統
文
化
の
紹

介
を
行
っ
た
際
に
も
、こ
の
積
み
木
は
活
用
さ

れ
、児
童
の
学
習
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、第
二
部
の
記
念
講
演
で
は
、「
ア
ン

テ
ナ
を
張
っ
て
い
こ
う
」と
題
し
て
、М
Ｒ
О 

北
陸
放
送
キ
ャ
ス
タ
ー
の
松ま

つ
む
ら村 

玲れ

お郎
さ
ん

に
よ
る
講
演
が
行
わ
れ
、生
徒
た
ち
は
真
剣

な
ま
な
ざ
し
で
聞
き
い
っ
て
い
ま
し
た
。講

演
終
了
後
に
は
、感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て

柳や
な
ぎ
さ
わ澤 

あ
お
い
さ
ん（
2
組
）か
ら
松
村
さ
ん

へ
の
花
束
贈
呈
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

 

堂々とした
決意表明発表が
行われました

第二部 記念講演
で登壇したMRO

松村玲郎さん

楽しみながら
伝統文化を

学べる積み木

新たな気持ちで
感謝状を受け取

る川口町長
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第
17
回
内
灘
町

　
　
　

  
ス
ピ
ー
チ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

２
月
10
日（
日
）、外
国
語
学
習
の
成
果
を

発
表
す
る「
内
灘
町
ス
ピ
ー
チ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」が
町
民
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、小
学
生

か
ら
一
般
の
方
ま
で
が
参
加
し
、様
々
な
発

表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
緊
張
し
た
様
子
な
が
ら
も
、生

き
生
き
と
自
己
紹
介
を
し
、伝
え
た
か
っ
た

思
い
を
発
表
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、日
本
人
に
よ
る
英
語
ス
ピ
ー
チ
ば

か
り
で
な
く
、外
国
人
参
加
者
に
よ
る
日
本

語
ス
ピ
ー
チ
や
、自
身
の
母
国
語
以
外
で
の

発
表
も
行
わ
れ
、会
場
は
国
際
色
に
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、小
学
生
３
名
以
上
で
参
加
す
る
団

体
部
門
で
は
、内
灘
に
ま
つ
わ
る
話
題
や
学

校
の
話
題
、ク
イ
ズ
な
ど
を
、絵
や
小
道
具
を

使
い
な
が
ら
発
表
し
、と
て
も
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

最
優
秀
賞
受
賞
者（
部
門
別
）

小
学
生
高
学
年
部
門　
野の

さ
か坂 

麻ま

や耶 

さ
ん

小
学
生
団
体
部
門　

Treasure Pocket　
　

中
学
生
部
門　
大お

お
は
し橋 

汐せ

と音 

さ
ん

高
校
生
部
門　
村む

ら
い井 

美み
づ
き月 

さ
ん

一
般
部
門　
　
前ま

え
か
わ川 

真ま

き

こ
喜
子 

さ
ん

日
本
語
部
門　
チ
ャ
ン
ホ
ン
ゴ
ッ
ク 

さ
ん

オ
ー
プ
ン
部
門　
マ
シ
ュ
ー
シ
ン
コ
ス
キ 

さ
ん

　

趣向を凝らした
発表に会場も盛
り上がりました

 

民家を改修した定員10名の地域密着型通所介護施設 

ほっとデイサービス内灘 TEL(076)255-1669 
   〒920-0272  内灘町向陽台1-315 

無料おためし体験受付中！

広告

 

お
も
し
ろ
水
族
館
に
ぎ
ょ
ギ
ョ
魚
ッ
！

　

２
月
22
日（
金
）、向
粟
崎
保
育
所
で
出
張

イ
ベ
ン
ト
お
も
し
ろ
水
族
館
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。こ
の
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
子
ど

も
た
ち
は
、先
生
た
ち
の
話
に
元
気
良
く
返

事
し
な
が
ら
も
、目
の
前
に
広
が
る
色
々
な

体
験
型
メ
ニ
ュ
ー
に
そ
わ
そ
わ
し
た
様
子
。　

　
イ
ベ
ン
ト
が
始
ま
る
と
、ま
り
も
釣
り
や
、

海
の
中
を
投
影
し
た
壁
で
の
パ
ネ
ル
影
絵
、

自
分
の
顔
が
魚
と
合
成
さ
れ
る
変
身
水
族
館

な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。ド
ク
タ
ー
フ
ィ
ッ

シ
ュ
の
水
槽
で
は
、最
初
は
強
張
っ
た
顔
で

恐
る
恐
る
手
を
入
れ
て
い
ま
し
た
が
、す
ぐ

に「
く
す
ぐ
っ
た
～
い
」と
笑
い
声
が
聞
こ
え

て
い
ま
し
た
。

出身国の文化に
ついて日本語で

スピーチ

つついてくる
小魚に

思わず笑顔
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総務部
総務課 ☎ 286-6720
危機管理室 ☎ 286-6720
財政課 ☎ 286-6723
税務課 ☎ 286-6706
総合収納室 ☎ 286-6706
町民福祉部
住民課 ☎ 286-6701
子育て支援課 ☎ 286-6726
保険年金課 ☎ 286-6702
福祉課 ☎ 286-6703
環境安全課 ☎ 286-6712
都市整備部
企画課 ☎ 286-6727
地域振興課 ☎ 286-6708
都市建設課 ☎ 286-6710
北部開発推進室 ☎ 286-6710
上下水道課　上水 ☎ 286-1115
　　　　　　下水 ☎ 286-6718
教育部
学校教育課 ☎ 286-6717
教育センター ☎ 286-5481
生涯学習課 ☎ 286-6716
男女共同参画室 ☎ 286-6716

会計課 ☎ 286-6707
監査委員事務局 ☎ 286-6730
選挙管理委員会 ☎ 286-6720
議会事務局 ☎ 286-6715

保健センター ☎ 286-6101
地域包括支援センター ☎ 286-6750
消防本部 ☎ 286-0119
図書館 ☎ 286-1930
文化会館 ☎ 286-1123
子育て支援センター ☎ 238-3233
働く女性の家 ☎ 237-6440
シルバー人材センター ☎ 286-2992
学校給食共同調理場 ☎ 286-0212
屋内温水プール ☎ 286-1800

（一財） 内灘町公共施設管理公社 ☎ 286-3766
社会福祉協議会 ☎ 286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎ 286-9911

Inform
ation on living

暮
情
報

ら
し
の

お問い合わせ

役場代表 TEL 286-1111
FAX 286-0617

勤
務
条
件

１
賃
金　
時
給
１
，０
５
０
円

※
賞
与･

諸
手
当・退
職
金
な
し
。各
種
保
険
は
規
定
に
よ
る

２
勤
務
日・勤
務
時
間

週
４
～
５
日
程
度
で
１
日
４
時
間
程
度

採
用
予
定
日　
４
月
１
日（
月
）

応
募
期
限　
　
３
月
20
日（
水
）

応
募
要
領

福
祉
課
で
交
付
す
る
願
書
、履
歴
書
を
期
限

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

面
接
試
験　
後
日
連
絡
し
ま
す

応
募・問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
０
３

職
種
及
び
採
用
人
員

①
介
護
職
員（
随
時
採
用
、新
卒
者
）　　
　
　

2
名

②
看
護
職
員　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
名

③
栄
養
士（
栄
養
管
理
業
務
）   　
　
　

 　
１
名

④
パ
ー
ト
介
護
職
員　
　
　
　
　
　
若
干
名

り
、そ
の
他
町
規
定
に
よ
る

採
用
年
月
日　
平
成
31
年
4
月
1
日（
月
）

応
募
期
限
及
び
要
領　
３
月
15
日（
金
）

総
務
課
で
交
付
す
る
願
書
、履
歴
書
等
を
期

限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

選
考
方
法　
面
接
試
験
に
て
決
定

※
日
時
は
応
募
者
に
後
日
連
絡

願
書
提
出・問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
２
０

職
種
及
び
採
用
人
員

介
護
認
定
調
査
員　
　
　
　
　

         

１
名　
　

応
募
資
格　

⃝
�

満
年
齢
69
歳（
平
成
31
年
３
月
31
日
現
在
）ま
で

の
健
康
な
方

⃝

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
保
有
す
る
方

⃝
�

介
護
支
援
専
門
員
免
許
を
保
有
し
て
お
り

認
定
調
査
員
研
修
を
修
了
し
て
い
る
方

職
種
及
び
採
用
人
員

公
民
館
主
事　
　
　
　
　
　
　
　
　
若
干
名

応
募
資
格

⃝
�

満
年
齢
67
歳（
平
成
31
年
3
月
31
日
現
在
）ま
で

の
健
康
な
方

⃝

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
保
有
す
る
方

勤
務
条
件

１
賃
金　
月
額
１
７
４
，６
０
０
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

火
～
土
曜
日（
事
業
に
よ
り
日
曜
勤
務
あ
り
）、午
前

９
時
～
午
後
５
時
の
う
ち
７
時
間（
休
憩
１
時

間
除
く
）

主
な
任
用
要
件

⃝

任
用
期
間
１
年
間（
再
度
の
任
用
の
可
能
性
あ
り
）

⃝

年
次
休
暇
あ
り

⃝

通
勤
手
当
相
当
分
支
給
制
度
あ
り

⃝

賞
与・諸
手
当・退
職
手
当
な
し

⃝

健
康
保
険
、厚
生
年
金
保
険
、雇
用
保
険
あ

内
灘
町
パ
ー
ト
職
員

募
集

⑤
用
務
員（
浴
場
清
掃
等
）   　

 　
　

 　
２
名

応
募
資
格

①�

④
介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了（
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
２
級
相
当
）以
上
の
資
格
を
有
す
る
方

（
取
得
見
込
可
）、無
資
格
者
は
応
相
談

②
看
護
師
又
は
准
看
護
師
資
格
を
有
す
る
方

③
管
理
栄
養
士
資
格
を
有
す
る
方

①
満
年
齢
60
歳
ま
で
の
方

③
満
年
齢
40
歳
ま
で
の
方

②
④
⑤
年
齢
不
問

勤
務
条
件

１
賃
金

①
当
法
人
規
程
に
よ
る（
年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　
１
７
８
，５
０
０
～
２
５
０
，３
０
０
円

　
（
夜
勤
手
当
等
含
む
、年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　
賞
与
年
２
回　
4.5
か
月

②
③
当
法
人
規
程
に
よ
る（
年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　
賞
与
年
２
回　
4.5
か
月

④
時
給 

９
５
０
円　

 

早
遅 

１
，０
５
０
円

 　
　
　
　
　
　
　

    

日
祝 

１
，０
０
０
円

　

 

※
介
護
福
祉
士
資
格
有
す
る
方
は
時
給
に
50
円
加
算　

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

内
灘
町
嘱
託
職
員

募
集

102019.3　No.674



暮らし の情報

○
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　

家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品
を
持
ち
寄
り

福
祉
団
体
な
ど
に
寄
贈
す
る
活
動
で
す
。　

対
象
商
品
は
缶
詰・
穀
類・
イ
ン
ス
タ
ン
ト

食
品・
レ
ト
ル
ト
食
品・
飲
料・
調
味
料・
乾

物・
嗜
好
品・
離
乳
食
な
ど
で
、次
の
全
て
に

該
当
す
る
食
品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

⃝

未
開
封
の
物・常
温
で
保
存
可
能
な
物

⃝

包
装
や
外
装
が
破
損
し
て
い
な
い
物

⃝

賞
味
期
限
が
平
成
31
年
４
月
24
日
以
降
の
物

問
い
合
わ
せ
先　

  

環
境
安
全
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
２

　
住
宅
耐
震
化
の
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。耐
震
診
断・耐
震
改
修
工
事
助
成
制
度
利

用
の
ご
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　
３
月
24
日（
日
） 

午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
（
事
前
予
約
不
要
）

場
所　
内
灘
町
役
場 

町
民
ホ
ー
ル
入
口
前

問
い
合
わ
せ
先

都
市
建
設
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
０

　
河
北
潟
水
質
浄
化
の
た
め
河
北
潟
周
辺
の

ご
み
収
集
作
業
を
行
い
ま
す
。町
民
の
み
な

さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

日
時　
４
月
14
日（
日
）（
小
雨
決
行
）

　
　
　
午
前
９
時
か
ら
１
時
間
程
度

集
合
場
所　
蓮
湖
渚
公
園 

駐
車
場

　
当
日
は
、汚
れ
て
も
よ
い
動
き
や
す
い
服

装
で
、軍
手
と
長
靴
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。ゴ

ミ
袋
は
現
地
で
配
布
し
ま
す
。

主
催・問
い
合
わ
せ
先

河
北
潟
ク
リ
ー
ン
作
戦
実
行
委
員
会

☎
２
８
８
‐
５
８
０
３

◆
交
流
ボ
ウ
リ
ン
グ
＆
温
泉

　
（
す
み
れ
会　
内
灘
町
ひ
と
り
親
家
庭
）

日
時　
３
月
21
日（
木・祝
） 

午
後
２
時
～
４
時　

内
容　
ボ
ウ
リ
ン
グ
２
Ｇ
、温
泉

場
所　
レ
ジ
ャ
ラ
ン
ボ
ウ
ル
藤
江
店
、

　
　
　
金
沢
ゆ
め
の
湯

参
加
費　
一
家
族 

１
，０
０
０
円　

定
員　
15
組

締
切　
３
月
15
日(

金) 

主
催　
す
み
れ
会（
内
灘
町
母
子
寡
婦
福
祉
部
会
）

◆
内
灘
耳
の
会（
難
聴
者
の
集
い
）

日
時　
３
月
17
日（
日
） 

午
後
２
時
～
４
時

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館
１
階 

会
議
室

内
容　
情
報
交
換

参
加
費  
無
料（
申
込
み
不
要
）

主
催　
内
灘
耳
の
会　

◆
と
ま
り
木
～
心
の
サ
ロ
ン
～

○
土
曜
日
開
催

日
時　
３
月
９
日・23
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

参
加
費  

無
料（
申
込
み
不
要
）

○
月
曜
日
開
催

日
時　
毎
週
月
曜
日
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
グ
ロ
ー
バ
ル
シ
チ
ズ
ン
内
灘

参
加
費　
無
料（
申
込
み
不
要
）

福
祉
の
広
場
の
申
込・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
２
８
６
‐
６
９
５
３

開
催
日　
５
月
26
日（
日
）

場
所　

�

西
部
緑
地
公
園
陸
上
競
技
場
、い
し

か
わ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

ほ
か

対
象
者

�

県
内
在
住
、在
勤
ま
た
は
在
学
の
障
が
い　

（
身
体・知
的・精
神
）の
あ
る
方

※�

た
だ
し
、平
成
31
年
4
月
1
日
現
在
満
13
歳
以
上
の

方
。（
ボ
ッ
チ
ャ
の
み
、平
成
31
年
４
月
１
日
現
在
満
９

歳
以
上
の
方
で
障
が
い
の
有
無
は
問
わ
な
い
。）

実
施
競
技　
陸
上
、水
泳
、ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、

卓
球
、フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、ボ
ウ
リ
ン
グ
、

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、ボ
ッ
チ
ャ（
オ
ー
プ
ン
競
技
）

申
込
先　

�

内
灘
町
福
祉
課
、特
別
支
援
学
校
、

障
害
保
健
福
祉
関
係
施
設
等

申
込
締
切　
３
月
22
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
０
３

催
し
第
25
回 

河
北
潟
ク
リ
ー
ン
作
戦

催
し
福
祉
の
広
場

催
し
第
19
回 

石
川
県
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会

⑤
1
日
２
時
間
勤
務 

２
，０
０
０
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

①
交
代
制（
日
勤 

早
出 

遅
出 

夜
勤 

週
40
時
間
）

②
３
交
替
制（
夜
間
拘
束
有
）

　
（
日
勤 

早
出 

遅
出 
週
40
時
間
勤
務
）

③
月
～
金
曜
日（
週
５
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分 

　
月
に
１
～
２
回
、休
日
勤
務
有（
代
休
有
）

④�

週
２
日
以
上
勤
務（
午
前
７
時
～
午
後
8
時　

ま
で
の
間
で
３
時
間
以
上
勤
務
、時
間
応
相
談
）

⑤�

週
4
日（
月
、火
、木
、金
）

　
午
後
4
時
30
分
～
6
時
30
分

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

夕
陽
ヶ
丘
苑　
☎
２
８
６
‐
９
９
１
１

日
時　
３
月
24
日（
日
） 

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
内
灘
町
役
場 

町
民
ホ
ー
ル

○
か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル

　
不
要
な
お
も
ち
ゃ
の
交
換
会
で
す
。お
も

ち
ゃ
が
な
く
て
も
、ゲ
ー
ム
へ
の
参
加
、お
手

伝
い
を
す
る
こ
と
で「
か
え
る
ポ
イ
ン
ト
」が

も
ら
え
、お
も
ち
ゃ
と
交
換
で
き
ま
す
。

対
象　
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

　
　
　
（
申
込
不
要・参
加
費
無
料
）

取
り
扱
う
も
の　

お
も
ち
ゃ
、絵
本
、小
物
、ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど

（
使
わ
な
く
な
っ
た
お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
）

催
し
建
築
士
に
よ
る
住
宅
耐
震
相
談
会

催
し
か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル 

＆

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
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相談枠 各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

　
今
年
度
後
期
分（
昨
年
10
月
か
ら
3
月
末
ま
で
の

利
用
分
）の
申
請
書
は
３
月
頃
、各
学
童
保
育

ク
ラ
ブ
に
て
配
布
し
ま
す
。期
日
ま
で
に
ご

提
出
く
だ
さ
い
。ま
た
、す
で
に
退
会
し
て
い

る
場
合
は
、３
月
末
ま
で
に
子
育
て
支
援
課

へ
ご
連
絡
願
い
ま
す
。

※
学
童
保
育
料
に
未
納
が
あ
る
場
合
は
助
成
さ
れ
ま
せ
ん

○
第
２
子
以
降
の
学
童
保
育
料
助
成

助
成
限
度
額　
７
，０
０
０
円
／
月

※
納
付
し
た
学
童
保
育
料
が
限
度
額
と
な
り
ま
す

助
成
対
象
者

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
に
通
う
第
２
子
以
降
の　

児
童
の
保
護
者

所
得
制
限

保
護
者
の
市
町
村
民
税
所
得
割
合
計
額

５
７
，７
０
０
円
未
満（
ひ
と
り
親
世
帯
の
場
合
は

７
７
，１
０
１
円
未
満
）

○
ひ
と
り
親
家
庭
の
学
童
保
育
料
助
成

助
成
限
度
額　
３
，０
０
０
円
／
月

助
成
対
象
者

ひ
と
り
親
家
庭
等
で
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
に　

通
う
児
童
の
保
護
者

申
請・問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
２
６

　
春
休
み
や
4
月
か
ら
一
時
保
育
を
利
用
す

る
場
合
は
、ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。ご
利
用
の

方
は
、遅
く
と
も
希
望
日
の
１
週
間
前
を
目

途
に
、各
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。保
険
手
続
き
が
完
了
し
な
い
場

合
は
、ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
２
６

　
平
成
30
年
12
月
末
ま
で
に
結
婚
さ
れ
た
方

の
補
助
金
の
申
請
期
限
は
、結
婚
新
生
活
開

始
日
か
ら
4
か
月
以
内
、又
は
平
成
31
年
３

月
31
日
の
い
ず
れ
か
早
い
日
と
な
り
ま
す
。

ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、お
早
め
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、企
画
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
請・問
い
合
わ
せ
先

企
画
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
２
７

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら

無料法律相談（秘密厳守）

相続、不動産関係、親族関係、損害
賠償、DV等に関すること
相談時間は30分間となります。

※完全予約制
日時　3月14日（木）
　　　13:30~16:00
場所　内灘町社会福祉協議会
　　　（内灘町字大清台140）
申込・問い合わせ先　
内灘町社会福祉協議会
☎286-6953

人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）
（秘密厳守）

相隣関係、相続、行政に対する苦情、
架空請求、契約トラブルに関する相
談など　　　　　 ※事前予約不要
日時　3月15日（金）
　　　13:00~16:00
場所　働く女性の家
　　　（内灘町字向陽台1-145-2）
問い合わせ先
申し込み不要。直接、働く女性の家
までお越しください。
☎237-6440

行政書士無料相談（秘密厳守）
相続、遺言、成年後見、離婚、契約、
贈与に関することなど
相談時間は30分間となります。
※�完全予約制ですので前日の正午

までにご予約ください。
日時　3月19日（火）
　　　13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 第２相談室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
申込・問い合わせ先　
住民課　☎286-6701　

手話サロン
聴覚障がい者のために、毎月2回手
話で相談・生活支援を行っています。

※事前予約不要

日時    3月13日（水）、  3月27日（水）
　　    4月10日（水）、  4月24日（水）
　　   10:00~12:00
場所　内灘町役場1階  第1相談室
問い合わせ先　
福祉課　☎286-6703
　　　　FAX286-6704

 

賃
貸
住
宅
の
退
去
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
！　

　
も
う
す
ぐ
年
度
末
、引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン

を
迎
え
ま
す
。

　
賃
貸
住
宅
の
退
去
時
、ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
や
ク
ロ
ス
張
替
え
等
の
原
状
回
復
費
用
と

し
て
敷
金
が
返
還
さ
れ
な
い
、敷
金
を
上
回
る

金
額
を
請
求
さ
れ
た
と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
敷
金
は
、借
主
が
家
賃
滞
納
や
不
注
意
に
よ

る
物
件
の
損
傷・破
損
等
に
対
す
る
修
復
費
用

の
損
害
金
を
担
保
す
る
た
め
に
、契
約
時
に
貸

主
に
預
け
入
れ
る
も
の
で
す
。

　
退
去
す
る
時
、借
主
に
は
建
物
の
原
状
回
復

義
務
が
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
は
借
り
た
当
時
の

ま
ま
の
状
態
に
戻
す
と
い
う
意
味
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。修
繕
費
の
負
担
に
つ
い
て
は
、国
土

交
通
省
の「
原
状
回
復
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
と

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」を
参
考
に
し
て
下
さ
い
。

　
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
に
も
、

入
退
去
時
に
は
、家
主・
管
理
会
社
の
立
ち
会

い
で
、傷
や
汚
れ
の
状
態
を
確
認
し
、部
屋
の

状
況
を
写
真
に
撮
っ
て
記
録
に
残
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先 

住
民
課
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎
２
８
６
‐
６
７
０
１　

相
談
は
☎
１
８
８（
イ
ヤ
ヤ
） 

で
も
つ
な
が
り
ま
す

お
知

ら
せ

学
童
保
育
料
助
成
の
申
請
に

つ
い
て

お
知

ら
せ

 

内
灘
町
定
住
促
進
新
婚
世
帯

 

新
居
費
用
助
成
事
業
補
助
金

 

に
つ
い
て

お
知

ら
せ

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の
一
時
保
育

を
希
望
さ
れ
る
方
へ
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暮らし の情報暮らし の情報
　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、毎
年
１
回
の
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。日
時・会
場
を
ご
確
認
の
上
、

都
合
の
よ
い
会
場
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。犬
の

登
録
が
お
済
み
で
な
い
方
は
狂
犬
病
予
防
注

射
と
同
時
に
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

　
都
合
に
よ
り
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
場

合
は
、最
寄
り
の
動
物
病
院
で
受
け
て
く
だ
さ

い
。そ
の
場
合
は
、注
射
料
金
が
異
な
り
ま
す

の
で
、各
動
物
病
院
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
町
外
か
ら
転
入
さ
れ
た
方
は
、旧
住
所
地
発

行
の
鑑
札
を
お
持
ち
に
な
り
、届
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

環
境
安
全
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
２

　
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
メ
ダ
ル
製
作
に
お
い
て
、回
収
量
の
目
標

達
成
の
目
途
が
付
い
た
こ
と
か
ら
、環
境
安

全
課
窓
口
で
の
回
収
は
平
成
31
年
３
月
31
日

（
日
）を
も
っ
て
終
了
い
た
し
ま
す
。

　
多
く
の
み
な
さ
ま
の
ご
参
加
、ご
協
力
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先

環
境
安
全
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
２

　
ナ
ダ
ス
タ
屋
外
ス
ポ
ー
ツ
施
設
は
、３
月

１
日
か
ら
今
シ
ー
ズ
ン
の
営
業
を
再
開
し
て

お
り
ま
す
。ナ
イ
タ
ー
で
の
ご
利
用
も
受
付

け
て
お
り
ま
す
。

営
業
時
間

○
ス
ポ
ー
ツ
施
設　
午
前
８
時
～
午
後
10
時

予
約・問
い
合
わ
せ
先

○�

サ
ッ
カ
ー
場
、屋
内
多
目
的
広
場

　
内
灘
町
屋
内
多
目
的
広
場

　
☎
２
２
５
‐
７
８
０
０

○
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、野
球
場　

　
内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

　
☎
２
８
６
‐
３
７
６
６

※�

ス
ポ
ー
ツ
施
設
利
用
で
ほ
の
ぼ
の
湯
入
館
料
割
引
が

あ
り
ま
す
。　

⃝
�

サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
パ
ー
ト
職
員

募
集
中
！（
受
付・営
業
管
理・食
堂
）

内
灘
町
公
共
施
設
管
理
公
社

☎
２
８
６
‐
３
７
６
６　
　

http://w
w

w
.nadasta.com

3
月
の
変
わ
り
湯　
レ
モ
ン
の
湯

ス
カ
ッ
と
し
た
さ
わ
や
か
な
レ
モ
ン
の
香
り

で
気
分
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
ゆ
っ
た
り
つ

か
っ
て
体
の
疲
れ
を
癒
し
ま
し
ょ
う
。

4
月
の
変
わ
り
湯　
桜
の
湯

コ
ラ
ー
ゲ
ン
エ
キ
ス
配
合（
エ
モ
リ
エ
ン
ト
成

分
）。ゆ
っ
た
り
入
浴
で
素
肌
に
潤
い
を
与

え
、桜
の
香
が
春
を
実
感
さ
せ
ま
す
。

※
変
わ
り
湯
は
、土
、日
及
び
祝
日
限
定
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎
２
８
６
‐
３
１
０
０

○
清
掃
会
員 

急
募
！

週
１
回
～
２
回
、２
時
間
程
度
で
清
掃
の
仕

事
を
始
め
ま
せ
ん
か
？（
１
か
月
６
千
円
～
１
万

円
程
度
の
収
入
に
な
り
ま
す
。）入
会
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

○「
新
鮮
野
菜
市
」出
品
会
員
募
集
！

趣
味
で
野
菜
作
り
を
し
て
い
る
方
、毎
月
１
回

お
知

ら
せ
狂
犬
病
予
防
注
射（
集
団
注
射
）

月　日 場　所 時　間

4/12（金）
西荒屋公民館 9:30~10:10
向粟崎公民館 10:40~11:30
内灘町役場 13:00~15:00

4/14（日）内灘町役場 10:00~12:00

狂犬病予防注射手数料 3,100円
登録手数料 3,000円

※注射と同時に登録される場合は6,100円

日程

費用

の
新
鮮
野
菜
市
に
出
品
し
ま
せ
ん
か
？
ま
ず

は
、シ
ル
バ
ー
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

○
見
積
も
り
無
料
！

⃝
�

電
球
の
球
替
え
、薬
の
引
き
取
り
、季
節
物

の
入
替
、ゴ
ミ
出
し
等

⃝

洋
服
直
し
、包
丁
研
ぎ

⃝

除
草
、剪
定
、雪
吊
り

⃝

ブ
ラ
イ
ン
ド
補
修
、鍵
や
戸
車
交
換

⃝

清
掃
、障
子・襖・網
戸
張
替

⃝

波
板
張
替（
１
階
の
み
）

⃝

簡
単
な
水
ま
わ
り
修
理

⃝

エ
ア
コ
ン
ク
リ
ー
ニ
ン
グ・移
設

⃝

パ
ソ
コ
ン
講
習
や
同
窓
会
案
内
作
成

⃝

空
き
家
管
理（
風
通
し
、修
繕
箇
所
の
チ
ェ
ッ
ク
）　　

な
ど

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
２
８
６
‐
２
９
９
２

納
期
限　
４
月
1
日（
月
）

国
民
健
康
保
険
税　
12
期

問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
０
２

お
知

ら
せ

ナ
ダ
ス
タ（
総
合
公
園
）か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

み
ん
な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

回
収
終
了
の
お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」

か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知

ら
せ
今
月
の
納
税
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広告

☎286-8893

　1年で最も自殺者が急増するのがこの時期です。
3月は進学、職場の異動、退職など生活環境が大き
く変わります。自殺で亡くなる方が一人でも少な
くなるよう、ご本人が自分の心の状態（変化）に気づ
き、まわりの親しい方もＳＯＳに気づいてあげる
ことが大切です。変化に気づいたら、「眠れていま
すか？」など、自分に出来る声かけをしていきま
しょう。
　また、こころの健康チェックにあてはまる方は、
一人で悩まずに専門の医療機関や下記相談機関
へ、早目に相談することをお勧めします。

　
＜こころの健康やこころの病気に関する相談窓口＞  （祝日を除く月～金曜日）

⃝石川県こころの健康センター　　　☎２３８‐５７５０　　　　　 午前8時30分~午後5時15分　
⃝石川県こころの相談ダイヤル　　　☎２３７‐２７００　　　　　 午前9時~12時、午後1時~4時
⃝石川県石川中央保健福祉センター　☎２７５‐２２５０　　　　　 午前8時30分~午後5時45分
⃝よりそいホットライン　　　　　　☎０１２０‐２７９‐３３８　 24時間
⃝いのちの電話　　　　　　　　　　☎０１２０‐７８３‐５５６　 毎月10日、午前8時~翌8時
　
　問い合わせ先　
　福祉課　☎２８６‐６７０３　　FAX ２８６‐６７０４

＜こころの健康チェック＞
⃝物事に興味や楽しみが感じられない
⃝毎日のように憂うつな気分が続く
⃝絶えず不安を感じる
⃝食欲が低下し、体重が減る
⃝毎晩よく眠れない、夜中や早朝に目が覚める
⃝ふだんの日常動作でも非常に疲れる、体が重い
⃝毎日のように自分には価値がないと感じる
⃝仕事や家事に集中したり、決断することができない
⃝この世から消えてしまいたいと思うことがある

傾 聴
つなぎ

見守りきづき

 3月は自殺対策
　 強化月間です！

SOS 出せていますか?

SOS 気づいていますか?
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　道路上への段差解消ブロックのような物件の設置は、歩行者がつまずいてケガをしたり、自転車やバイクの転
倒事故の原因となるおそれがあります。また、道路排水の妨げ、除雪作業時においても支障となり大変危険です。
速やかに撤去してください。
　駐車場等の出入りのため、段差を解消したい場合は、道路法24条に基づく手続きにより、歩道の切下げ工事を
自己負担で行っていただくことになります。詳しくは、お問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ先
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　都市建設課　☎２８６‐６７１０

道路に段差解消ブロック等を
設置しないでください

所在地　内灘町字大根布と１１２番地５
公募戸数　１戸 （２階）　
　申込期間①　3月8日（金）～3月27日（水）
　入居時期①　4月下旬予定
�申込期間①で申込みがない場合、以下の申込期間②を設けます。
　申込期間②　4月1日（月）～4月12日（金）
　入居時期②　5月中旬予定
規格　�３ＬＤＫ
　　　（台所・食堂兼居間10帖、和室６帖×２室、洋室4.5帖×１室、ベランダ、サンルーム）

家賃等　１７，２００円／月～３３，７００円／月
※入居者世帯の合計収入により決定。駐車場１台可、別途１，７００円／月。

敷金　家賃３か月分
主な申込資格　①親族と同居している、または同居しようとしている方
　　　　　　　②入居しようとする世帯員の月額合計所得が法令で定める金額以下の方
　　　　　　　　※�基本的に１５８，０００円以下。ただし、中学生未満のお子様と同居している等の場合は２１４，０００円以下

　　　　　　　③現在、住宅に困っていることが明らかな方
　　　　　　　④暴力団員でない方　等
申込方法　申込書及び必要書類（住民票・所得証明書及び納税証明書等）を都市建設課まで提出してください。（郵送不可）

　　　　　家族構成・勤務状況・収入状況等により必要書類が異なりますので、詳しくはお問い合わせ下さい。
留意事項　�有資格者が多数の場合、公開抽選の方法により入居者を決定します。抽選日は後日お知らせします。
申込・問い合わせ先　都市建設課　☎２８６‐６７1 ０

【間取り例】

鶴ケ丘町営住宅入居者募集

段差解消ブロック 道路法24条による切下げ
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W
ind of Learning

お問い合わせ

教育部 生涯学習課
TEL 286-6716

働く女性の家
TEL 237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び

「エコみらい河北」
体験教室のご案内

（開催日の 2 日前までに要予約）

手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）
受講料：1,000円
3/9（土）・3/23（土）・4/13（土）
吹きガラス中級コース（吹きガラス体験教室経験者対象）
受講料：2,000円
3/17（日）・4/6（土）・4/21（日）
ガラスモザイクアート（ビンのかけら工作）
受講料：500円
4/7（日）
ガラスに絵を描こう（サンドブラスト体験教室）
受講料：500円
3/16（土）・4/20（土）
オリジナルコップを作ろう（吹きガラス体験教室）
受講料：2,000円
3/17（日）・4/6（土）・4/21（日）

問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」
☎ 288-4545

期
間　
平
成
31
年
４
月
～
平
成
32
年
３
月

日
時　
毎
週
水
曜 

午
後
１
時
～
３
時（
年
42
回
）

講
師　
（
有
）北
陶　
飯い

い
だ田 

倫み
ち
ひ
さ久 

氏

受
講
料　
月
２
，０
０
０
円

※�

別
途
、粘
土
代
、焼
成
費（
小
作
品
で
２
０
０
円
程
度
）

や
小
道
具
代
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

募
集
定
員　
先
着
10
名

申
込・問
い
合
わ
せ
先

生
涯
学
習
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
６

講
演
会「
内
灘
村
に
つ
い
て
」

　

歴
史
民
俗
資
料
館
で
開
催
中
の
企
画
展

「
内
灘
村
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
」（
３
月
31
日
ま

で
）に
あ
わ
せ
て
、巨
大
パ
ノ
ラ
マ
写
真（
航
空

写
真
）を
見
な
が
ら
、当
時

の
暮
ら
し
や
状
況
な
ど
を

解
説
し
、後
半
は
意
見
交

換
を
行
い
ま
す
。

日
時　
３
月
16
日（
土
） 

　
　
　
午
後
１
時
30
分

会
場　
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
「
風
と
砂
の
館
」

講
師　
竹た

け
だ田 

菊き
く
お夫 

氏

（
町
文
化
財
保
護
審
議
会 

会
長
）

参
加
費　
無
料（
要
申
込
）

申
込・問
い
合
わ
せ
先

歴
史
民
俗
資
料
館

☎
２
８
６
‐
１
１
８
９

陶
芸
教
室
作
品
展
の
ご
案
内

　
内
灘
町
陶
芸
教
室
、陶
芸
教
室
卒
業
生
の

力
作
を
展
示
し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

期
間　
３
月
14
日（
木
）～
20
日（
水
）ま
で

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
ま
で

　
　
　
（
最
終
日
は
午
前
の
み
）

会
場　
内
灘
町
役
場
６
階 
町
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
い
合
わ
せ
先

生
涯
学
習
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
６

内
灘
町
陶
芸
教
室

平
成
31
年
度 

新
規
受
講
生
募
集

　
手
び
ね
り
な
ど
の
基
礎
技
術
か
ら
、ロ
ク

ロ・釉
が
け・上
絵
つ
け
と
い
っ
た
本
格
陶
芸

ま
で
を
一
流
講
師
が
指
導
。世
界
に
ひ
と
つ

だ
け
の
器
が
カ
タ
チ
に
な
り
ま
す
。陶
芸
を

は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
見
学
希
望
の
方

は
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
！

広告

受験
情報

いよいよ公立入試！でも、ここからが新たなスタート！
　　　　　 いよいよ 3 月 6 日、 7 日は公立入試ですね。受験生の皆さんが落ち着いて全力を出せるよう、心よ
　　　　 　り応援しています。ただ高校入試はゴールではありません。ここからが大学入試への新たなスター
　　　　     トだと考え、春休みを有意義に過ごしましょう！新中 2 生、新中 3 生は授業が進まない春休みにしっ
　　　　　 かりと 1 年間の復習をし、苦手分野を克服しましょう！
    LC 総合進学塾では新中 2 生、新中 3 生向け春期講習を実施致します。詳細はホームページをご確認ください。

新中学1・2・3年生の無料体験・面談・春期講習はこちらのＨＰから⇒
LC 総合進学塾　HP⇒http://www.lcjuku.com/　住所：鶴ケ丘 1 丁目 135　TEL：076-254-0800　

塾長　寺下◆LC 総合進学塾  2019 年合格速報！◆
金大附属高校 2 名合格（うち内灘中 1 名）、石川高専 4 名合格（うち内灘中 3 名）！
内灘から上位校を目指したい方、是非お待ちしております。
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G
ender Equality

お問い合わせ

教育部 生涯学習課
男女共同参画室
TEL 286-6716

参
画

男
女

共
同

G
lobal Talk Corner

Ｙ
Ｏ
Ｌ
Ｏ

Ｙｏｕ
Ｏｎ
ｌｙ

Ｌ
ｉｖｅ
Ｏｎｃｅ

Ｙｏｕ
Ｏｎ
ｌｙ

Ｌ
ｉｖｅ
Ｏｎｃｅ

Ｙ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
し
く
し
く

人
生 

は 

一
度 

だ
け

人
生 

は 

一
度 

だ
け

お問い合わせ

教育部 生涯学習課
TEL 286-6716

国際交流員
小河 ベンジャミン 亮

　
家
庭
や
学
校
、職
場
な
ど
、私
た
ち
を
取
巻

く
さ
ま
ざ
ま
な
環
境
に
お
い
て
、人
と
の
関

わ
り
は
避
け
て
通
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。　

　
人
間
関
係
を
円
滑
に
構
築
し
て
い
く
た
め

に
は
、前
述
し
た『
自
他
尊
重
』の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
は
非
常
に
大
切
で
す
。ま

た
、男
女
共
同
参
画
の
視
点
か
ら
も
、性
別
や

人
種
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、個
人
を
尊

重
し
、お
互
い
に
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
で

き
る
素
晴
ら
し
い
能
力
で
も
あ
り
ま
す
。　

　
み
な
さ
ん
も
、今
あ
る
環
境
で
よ
り
良
い

信
頼
関
係
を
築
く
た
め
に
も
、改
め
て
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
を
振
り
返
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

 

ふ
ら
っ
と
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
開
催
報
告

　
2
月
２
日（
土
）に『
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
力
ア
ッ
プ
会
話
術
』と
題
し
て
、ふ
ら
っ
と

ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、エ
ゴ
グ
ラ
ム

シ
ー
ト
と
い
う
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
用
い

て
、自
分
の
良
い
と
こ
ろ
や
弱
い
と
こ
ろ
を

グ
ラ
フ
化
し
、自
身
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
傾
向
を
客
観
的
に
見
て
、改
善
点
を
探

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、良
い
聴
き
手
と
な
る
た
め
の
聴
き

方
や
注
意
点
な
ど
を
確
認
し
な
が
ら
、相
手

を
認
め（
価
値
観
の
違
い
を
認
め
）、相
手
の
真
意

を
聴
き
だ
す
会
話
術
を
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形

式
で
具
体
的
に
体
験
し
ま
し
た
。

　
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
を
通
じ
て
、相
手
の
考
え

や
意
見
を
尊
重
し
つ
つ
、自
分
の
意
見
も
上

手
に
伝
え
る『
自
他
尊
重
』の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
３
月
に
入
り
、生
活
環
境
や
仕
事
環
境
な

ど
、様
々
な
変
化
を
控
え
て
い
る
方
々
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　最近のアメリカでは、自家製ルートビアよ
り、自家製ビールやエールを提供するレスト
ランを見つける方がはるかに簡単です。　
　しかし、今でも地元の隣にあるミズーリ州
インディペンデンス町の「マグズ・アップ・
ルートビア」というドライブインでビルとア
ン・ケンダルが提供する泡立てルートビア
は、63年前から同じレシピで作られていま
す。独特の白とオレンジ色のお店の建物も看
板もその当時から変わりません。
　ケンダル家は45年近くにわたり、イン
ディペンデンス町の「マグズ・アップ」という
ドライブインを所有しており、この地域で最
後まで残ったお店です。1960年代のドライ
ブインの全盛期には、ジム・ヘイビーによっ
て9つの「マグズ・アップ」が建てられました。
自家製のルートビアとフルーティーなオレ
ンジのソーダに加えて、当時大流行していた
ルースミートサンドイッチ（味付けされたひき
肉をバラバラにし、ソースが混ざりあったバーガー）を
提供しました。ミズーリ州でとても人気なド
ライブインチェーン店の一つでした。ルース
ミートサンドイッチを提供しているドライ
ブインは残っていますが、私が一番美味しい
と思ったルースミートサンドイッチのお店

は「マグズ・アップ」です。
　その他にも、マスタード、ピクルスと玉ね
ぎが一緒に挟まれた定番のジップバーガー
やジップバーガーにチーズを加えたウィズ
バーガー、チリバーガーやチリウィズバー
ガー、スーパーバーガーなどたくさんのメ
ニューがあります。
　暑い日、冷たいマグカップで出てくるルー
トビアは最高です。アイスクリームを追加し
て、ブラックカウ（ルートビアフロートの方言）も
注文できます。「マグズ・カップ」はドライブ
インなので、春から夏の終わりの間だけ営業
しています。子どもの頃からシーズンの初
めに、ここのバーガーを食べに行くのをとて
も楽しみにしていました。私が生まれた頃に
は、もう一ヵ所しか残っていなかったのです
が、その最後の「マグズ・アップ」は今も営業
を続けていて、お客さんが温かく応援し続け
ています。
　 私 も こ の 間、
帰った時に食べに
行き、その変わら
ない味が懐かしく
ホッとしました。

ミズーリ州の昔ながらドライブイン

※ルートビアと言ってもノンアルコールで子どもも飲めます
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Information from Public Health Center

お問い合わせ

保健センター
TEL 286-6101
住所 河北郡内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

Information from Community General Support Center

お問い合わせ

住所 河北郡内灘町字
鶴ケ丘2丁目161番地1

地域包括支援センター
TEL 286-6750

※�「地域包括支援センターからのお
知らせ」は、奇数月に掲載します。
偶数月は「保健センターからのお
知らせ」に含まれますので、そち
らをご覧ください。

 

新
規
介
護
認
定
の
原
因
疾
患
と
は

　
「
長
患
い
せ
ず
、元
気
で
長
生
き
し
た
い
。」

こ
れ
は
誰
し
も
の
願
い
で
す
ね
。た
だ
、内
灘

町
で
は
毎
年
２
０
０
名
を
超
え
る
方
が
新
た

に
要
介
護・要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
そ
の
原
因
と
な
る
疾
患
に
は
ど
の
よ
う
な

も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？
原
因
と
な
る

疾
患
を
予
防
す
る
こ
と
で
、元
気
で
長
生
き

し
た
い
と
い
う
願
い
を
叶
え
る
こ
と
が
で
き

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。今
月
は
、新
規
介
護
認

定
の
原
因
疾
患
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

 

や
っ
て
み
よ
う
！
ロ
コ
ト
レ
！

■
バ
ラ
ン
ス
能
力
を
つ
け
る
ロ
コ
ト
レ

片
足
立
ち

⃝

目
を
開
け
て
行
う
。

⃝

す
ぐ
に
つ
か
ま
れ
る
所
が
あ
る
場
所
で
行
う
。

⃝
�

１
分
を
目
安
に
左
右
１
日
３
回
程
度
や
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。

■
下
肢
筋
力
を
つ
け
る
ロ
コ
ト
レ

ス
ク
ワ
ッ
ト

⃝
�

足
を
腰
幅
よ
り
や
や
広
め
に
広
げ
て
立
つ
。

⃝
�

膝
が
足
先
よ
り
前
に
出
な
い
よ
う
に
し
て

体
を
沈
め
ま
す
。

⃝
�

膝
は
90
度
以
上
曲
げ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

⃝
�

ス
ク
ワ
ッ
ト
が
難
し
い
方
は
、椅
子
に
座

り
、机
に
手
を
つ
い
て
、立
ち
座
り
の
動
作

を
繰
り
返
し
ま
す
。

⃝
�

４
～
８
回
繰
り
返
し
、１
日
３
回
程
度

や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

注
意
点

⃝
�

無
理
は
禁
物
。途
中
で
無
理
だ
と
思
っ
た

場
合
、関
節
に
痛
み
や
腫
れ
が
出
る
場
合

は
、す
ぐ
に
中
止
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝

転
ば
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝
�

心
配
な
方
は
医
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

 

足
腰
の
衰
え
、そ
れ
は
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ 

 

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
か
も

　
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
略
称 

ロ
コ

モ
）と
は
、和
名
を
運
動
器
症
候
群
と
い
い
、

運
動
器
の
い
ず
れ
か
、あ
る
い
は
複
数
に
障

害
が
起
こ
り
、歩
行
や
日
常
生
活
に
何
ら
か

の
障
害
を
き
た
し
て
い
る
状
態
を
い
い
ま

す
。前
述
の
と
お
り
、要
介
護・
要
支
援
認
定

の
原
因
と
な
る
足
腰
の
衰
え
は
、ま
さ
に
ロ

コ
モ
と
い
え
ま
す
。

　
運
動
器
の
障
害
の
原
因
に
は
大
き
く
分
け

て「
運
動
器
自
体
の
疾
患
」と「
加
齢
に
よ
る

運
動
器
機
能
不
全
」が
あ
り
ま
す
。

■
運
動
器
自
体
の
疾
患

　

�

変
形
性
関
節
症・骨
粗
鬆
症・脊
柱
管
狭
窄

症
な
ど

■
加
齢
に
よ
る
運
動
器
機
能
不
全

　
筋
力
低
下
、バ
ラ
ン
ス
能
力
低
下
な
ど

７
つ
の
ロ
コ
モ
チ
ェ
ッ
ク
！

　

原
因
疾
患
の
順
位
は
右
表
の
と
お
り
で

す
。一
番
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
疾
患
は
認

知
症
で
す
。し
か
し
、こ
こ
で
注
目
し
て
い
た

だ
き
た
い
の
は
、２
位
の
筋・骨
格
系
疾
患
と

5
位
の
骨
折・転
倒
で
す
。こ
の
２
つ
は
別
の

項
目
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、ど
ち
ら
も
き
っ

か
け
は
足
腰
の
衰
え
で
す
。こ
の
２
つ
を
合

わ
せ
る
と
、１
位
の
認
知
症
を
抜
い
て
、原
因

疾
患
１
位
と
な
り
ま
す
。

1位 認知症 18.1％
2位 筋・骨格系の疾患 16.0％
3位 悪性新生物 15.2％
4位 脳血管疾患 14.4％
5位 骨折・転倒 7.0％
6位 糖尿病 5.3％
7位 心疾患 4.9％
8位 呼吸器系疾患 4.5％

要介護・要支援認定原因疾患（H29年度）

どれか１つでも当てはまればロコモの
疑いがあります。

□ 片足立ちで靴下が履けない

□
掃除機がけや布団の上げ下ろ
しなどの、やや重い家事が困難
である

□ 階段を上がるのに手すりが必
要である

□ 家でつまずいたりすべったり
する

□
2㎏程度の買い物をして持ち
帰るのが難しい

（１Ｌの牛乳パック２個程度）

□ 15分くらい続けて歩くことが
できない

□ 横断歩道を青信号で渡りきれ
ない
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Information from Public Health Center

お問い合わせ

保健センター
TEL 286-6101
住所 河北郡内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

 �

ひ
よ
こ
っ
こ
サ
ー
ク
ル

　
「
楽
し
く
作
っ
て
、お
い
し
く
食
べ
る
♪
」

を
テ
ー
マ
に
、離
乳
食
に
つ
い
て
考
え
て　

み
ま
し
ょ
う
！

日
時　
4
月
10
日（
水
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
　
（
受
付
午
後
１
時
～
）

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
生
後
５
～
６
か
月
児（
要
予
約
）

申
込・問
い
合
わ
せ
先　
保
健
セ
ン
タ
ー

乳幼児健診
場所　保健センター

実施日（受付時間） 対象（平成）

４
か
月
児
健
診

3月19日火
13：00 ～13：30

30年11月生

4月23日火
13：00 ～13：30

30年12月生

１
歳
６
か
月
児
健
診

3月12日火
13：00 ～13：30

29年8月生

4月16日火
13：00 ～13：30

29年9月生

３
歳
児
健
診

3月5日火
12：45 ～13：15

27年11月生

4月9日火
12：45 ～13：15

27年12月生

夜間の急な病気の時、安心して受診できる初期救急医療の施設です。
診療科　小児科・内科（外来のみで入院設備はありません）

診療日　毎日（年中無休）

診療時間　午後7時30分～11時
場所　金沢市駅西福祉健康センター内（金沢市西念3丁目4番25号）

　　☎　222‐0099（午後7時30分～翌朝午前9時）※午後11時以降は、電話自動応答案内

ＦＡＸ　222‐5566
※病院では夜間も重症患者の治療をしており、時間外の急患診療は医師に過大な負担がかかります。
　夜間は当センターを受診してくださいますようお願いします。

＊＊＊金沢広域急病センター＊＊＊

広告

 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
ク
ラ
ス

日
時　
3
月
14
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
（
受
付
時
間 

午
前
10
時
～
10
時
15
分
）

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
生
後
２
か
月
頃
か
ら

　
　
　
ハ
イ
ハ
イ
時
期
ま
で

定
員　
先
着
10
組（
要
予
約
）

※�

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
後
は
、お
母
さ
ん
た
ち
の
交
流
会

を
し
て
い
ま
す
。

申
込・問
い
合
わ
せ
先　
保
健
セ
ン
タ
ー

す
こ
や
か
ホ
ー
ル
開
放

対
象　
乳
幼
児・親
子

日
時　
月
～
金
曜
日

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

※
室
内
で
の
飲
食
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※�

健
診
等
が
あ
る
時
間
帯
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
セ
ン
タ
ー
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お問い合わせ・予約

住　　所●内灘町字向陽台1-97
開館時間●月～土曜日  第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第2・第4・第5日曜日
　　　　　国民の休日・年末年始

カンガルーム内灘
TEL&FAX 238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ内

灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX 286-1231

E-MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　  年末年始 

内
灘
町
民
体
育
施
設
無
料
開
放
の
お
知
ら
せ

　
⃝
向
粟
崎
体
育
館（
原
則
第
２
日
曜
日
）　

　
　
3
月
10
日 

※
4
月
の
無
料
開
放
は
あ
り
ま
せ
ん

　
⃝
太
極
拳
無
料
体
験（
原
則
第
２
火
曜
日
）

　
　
3
月
12
日
、4
月
9
日

　
　
場
所　
向
粟
崎
体
育
館

プ
ラ
ッ
ツ
会
員
無
料
開
放
の
お
知
ら
せ

　
⃝
内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　
　

  （
原
則
第
1・3
日
曜
日
）

　
　
3
月
17
日
、4
月
21
日

新しい年度の始まりに備えて

踊ることが好きな子、体を動かすのが好きな子、プラッツの
ヒップホップダンス教室を体験してみませんか？
日　時　3月24日（日） 午前10時～11時
場　所　内灘町総合体育館 2階スタジオ
定　員　先着12名
対　象　小学生男女
参加費　無料
講　師　山

や ま だ
田 陽

ひ な こ
南子 氏

申込先　プラッツうちなだ事務局

ジュニアヒップホップダンス教室体験会

プラッツでは、だれでも気軽に運動や健康づくりに取り組むことが出来るスタジオ
プログラムを開催しています！無料体験もできますので、お気軽にご参加ください！

 プラッツ
 スタジオプログラム

開催場所　
内灘町総合体育館 2階スタジオ
その他近隣体育施設

 開催日　毎週水曜日　
　 　　　小学生4年生以上
　 　　　18：30~20:00
 月会費　3,000円

 ジュニアアスリート教室

 開催日　毎週土曜日　
 　　　　幼　児 10：00~10：45
　　 　　小学生 11：00~12：30
 月会費　幼　児 3,500円
　 　　　小学生 4,500円

 モダンバレエ
 

 開催日　毎週水曜日　
　　 　　幼　児 16：40~17：40
　　 　　小学生 17：45~18：45
 月会費　3,500円

 バレエ
 開催日　毎週火曜日　
　 　　　幼　児 16：50~17：50
 　　　　小学生 18：00~19：00
 月会費　3,500円

 チアリーディング

 開催日　毎週月曜日　
　 　　　小学生 16：30~18：00
 月会費　3,000円

 バレーボールアカデミー

 開催日　毎週木曜日
 　　　　小学生 18：45~20：00
 月会費　3,000円

 かけっこ教室

 開催日　毎週金曜日
 　　　　小学生 18：00~19：00
 月会費　3,500円

 ヒップホップダンス

 開催日　毎週月曜日　
　 　　　19：45~21：00
 　　　　毎週金曜日
　　　　 10：00~11：15
 月会費　3,500円

 ソフトエアロビクス

 開催日　毎週火曜日　
 　　　　13：30~14：15
 　　　　19：30~20：15
 月会費　3,500円

 ピラティス

 開催日　毎週火曜日　
　　　　 20：30~21：30
 月会費　3,500円

 ベリーダンス

 開催日　毎週水曜日
 　　　　9：40~10：30
 月会費　3,500円

 朝の優しい
 ストレッチ&ヨガ

 開催日　毎週水曜日
 　　　　10：40~11：40
 月会費　3,500円

 シェイプヨガ

 開催日　毎週水曜日
 　　　　20：00~21：00
 月会費　3,500円

 ヨガ

 開催日　毎週木曜日
 　　　　10：15~11：00
 月会費　3,500円

 シンプルヨガ

 開催日　毎週木曜日
 　　　　13：30~14：30
 月会費　3,500円

 ブリービクス

 開催日　毎週木曜日
 　　　　19：30~21：00
 月会費　4,000円

 ランニングクラブ

 開催日　毎週木曜日　
 　　　　20：00~21：30
 月会費　2,000円

 ヘルシーナイト (ソフトエアロビクス)

 開催日　毎週金曜日　
 　　　　13：30~15：00
 月会費　2,000円

 入門太極拳

 開催日　毎週金曜日
 　　　　19：15~20：15
 月会費　3,500円

 大人のバレエ

 開催日　毎週土曜日
 　　　　8：30~9：30
 月会費　3,000円
　　　　（月3回開催）

 朝ヨガ

 お一人様、各教室1回の
無料体験ができます。お
申込みはプラッツうちな
だ事務局までお電話くだ
さい。

プラッツスタジオプログラム
無料体験のお申込み

KIDS キッズ

大人 おとな

健康や仲間づくりのきっかけに
スポーツ、はじめませんか？
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休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎２８１-７２７０

7
（日）

山田耳鼻咽喉科医院
河北郡津幡町津幡ロ5-10 ☎288-2084
はせがわクリニック（内・消・肛門）
かほく市内日角4-12 ☎283-6611

14
（日）

たにぐち整形外科クリニック
河北郡津幡町太田は110-1 ☎289-0011
なかお医院（内）
かほく市七窪ハ17-6 ☎283-6655

21
（日）

上島クリニック（婦・産・内）
河北郡津幡町清水ア25 ☎289-2233
北谷クリニック（消・外・小・内）
かほく市高松ア1-1 ☎281-8801

28
（日）

つねファミリークリニック（小・循・婦）
河北郡内灘町白帆台2-1 ☎286-1230
いしざき皮ふ科クリニック
かほく市内日角4-71 ☎283-5525

29
（月・祝）

藤田整形外科クリニック
かほく市内日角4-1 ☎283-7177
みずほ病院（内）
河北郡津幡町潟端422-1 ☎255-3008

30
（火・祝）

いこま眼科医院
河北郡津幡町津幡ニ522 ☎289-4175
政岡医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘4-1-265 ☎286-1766

4月

　このアプリでは、4市2町（金沢市、白山
市、野々市市、かほく市、津幡町、内灘町）
の子育て情報が検索できます。ぜひお子
さんとの外出にお役立てください。

いしかわ中央子育てアプリ

いしかわ子育てアプリ

【iPhoneの方】 【Androidの方】

お問い合わせ・予約

住　　所●内灘町字向陽台1-97
開館時間●月～土曜日  第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第2・第4・第5日曜日
　　　　　国民の休日・年末年始

カンガルーム内灘
TEL&FAX 238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ内

灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

通院やリフレッシュなど、お気軽にご利用ください。
時間　月～金曜日（祝日除く） 午前9時～午後5時のうち1回4時間以内
場所　カンガルーム内灘
対象　内灘町在住の約6か月～3歳の子ども（未就園児）
料金　1人　300円／1時間　
※事前申込が必要です。詳細はお問合せください。

一時保育
をしています

問い合わせ先　
カンガルーム内灘

子育てホットカフェ
毎週火曜日10：00~12：00、14：00~16：00）
美味しい飲み物を頂きながらリラックスタイム
※�ワンコイン（100円）でクッキー付の美味しいコーヒー・

紅茶・ココアがいただけます。
　地域の方もぜひおいでください。

3月・4月の行事予定
おいでおいで（4月の第3金曜日は避難訓練含む）

（第1・3金曜日10:30~10:45、14:30~14:45）
歌・手遊び・体操など 　
3月15日、4月5日・19日

うさこちゃんルーム
（第２・４木曜日10：30~）
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など
3月14日・28日、4月11日・25日
ブックスタート「ほほほほん」
１歳未満のお子さんをお持ちで絵本の引き換え
をされていない方は、ご都合の良い日、良い時間
にぜひお子様と一緒にお越しください。

身体計測
（第２・４金曜日10：00~11：00）
3月8日・22日、4月12日・26日

10
（日）

かわむら整形外科クリニック
河北郡津幡町横浜へ35-3 ☎288-2555
宇野気医院（内・小）
かほく市宇野気チ33-16 ☎283-0103

17
（日）

たなべ眼科医院
河北郡津幡町北中条8-57-1 ☎289-6340
紺谷医院（内・小）
かほく市木津ヘ12-1 ☎285-0020

21
（木・祝）

はまなすクリニック（耳鼻咽喉科）
河北郡内灘町字ハマナス2-7 ☎286-3387
久保医院（内・小）
かほく市宇野気ヌ183-1 ☎283-0017

24
（日）

望月眼科医院
河北郡内灘町字旭ケ丘142 ☎239-1515
一林医院（内・小）
河北郡津幡町庄ウ3 ☎289-2002

31
（日）

さいとうクリニック（皮・形成）
河北郡津幡町潟端371-1 ☎288-4540
紺井医院（内・小）
河北郡内灘町字緑台1-7 ☎238-1277

3月

※予約が必要なものは、2 週間前より窓口にて受付いたします。
※催しは日程が変更になることもあります。詳細などは事前にお問い合わせください。

みんななかよし『こいのぼりを作ろう!!』
4月17日（水）10：00~11：00　

※H28.4 ～ H31.3生のお子さんが参加できます。

4 月の
催し

要予約
40 人

みんななかよし『おおきくなったね！パーティー』
3月13日（水）10：00~11：00 ※参加費100円

おすわりやあんよ、お話しが上手になって、
この１年でいろんなことができるようになりましたね。
みんなでお子さんの成長を振り返りましょう。
※H27.4 ～ H31.3生のお子さんが参加できます。
  （オレンジバッチさんも対象です）

今月の
催し

要予約
40 人
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Fire D
epartm

ent N
ew

s

お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL 286-0119
住所 河北郡内灘町白帆台

1丁目1番地1

災害テレホンガイド
0180-99-7890

火災を
早期に発見！
住宅用火災警報器

消
防

だ
よ
り

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 河北郡内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

「ふるさとの 未来を守る 消防団」
石川県消防団入団促進統一標語

大切な町をこの手で守りたい！
そんな熱い志を持った方を歓迎
します。災害から地域を守る主役
となって活躍してみませんか？
　問い合わせ先
　消防本部 消防課庶務担当
　電話：286-0119
　MAIL：shobo@town.uchinada.lg.jp

内灘町消防団
わが町を守る 誇りを胸に

■�

春
季
火
災
予
防
運
動
の
実
施
に　

つ
い
て

 

３
月
20
日（
水
）～
26
日（
火
）

『�

忘
れ
て
な
い
？　

サ
イ
フ
に
ス
マ
ホ
に　

火
の
確
認
』（
平
成
30
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

　
こ
の
運
動
は
、火
災
が
発
生
し
や
す
い
時

季
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、火
災
予
防
思
想
の

一
層
の
普
及
を
図
る
こ
と
に
よ
っ
て
火
災
発

生
を
防
止
し
、高
齢
者
を
中
心
と
す
る
死
者

の
発
生
を
減
少
さ
せ
る
と
と
も
に
、財
産
の

損
失
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、運
動
の
一
環
と
し
て
、消
防
本
部・

消
防
団
合
同
の
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
を
予
定
し

て
い
ま
す
。日
時
及
び
場
所
は
、次
の
と
お
り

で
す
。

日
時　
３
月
17
日（
日
） 

午
前
９
時

場
所　
大
学
公
民
館
及
び
付
近
一
帯

住
宅
防
火
い
の
ち
を
守
る
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

（
３
つ
の
習
慣
、４
つ
の
対
策
）

３
つ
の
習
慣

⃝

寝
た
ば
こ
は
、絶
対
や
め
る
。

⃝
�

ス
ト
ー
ブ
は
、燃
え
や
す
い
も
の
か
ら　

離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

⃝
�

ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き

は
、必
ず
火
を
消
す
。

４
つ
の
対
策

⃝
�

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、住
宅
用
火
災

警
報
器
を
設
置
す
る
。

⃝
�

寝
具
、衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
か
ら
の
火
災

を
防
ぐ
た
め
に
、防
炎
品
を
使
用
す
る
。

⃝
�

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、住

宅
用
消
火
器
等
を
設
置
す
る
。

⃝
�

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る

た
め
に
、隣
近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
る
。

■�

み
な
さ
ん
の
お
宅
の
住
宅
用
火
災

警
報
器
は
大
丈
夫
で
す
か
？

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
設
置
義
務
化
か
ら
10

年
が
経
過
し
ま
し
た
。古
く
な
る
と
内
部
機

器
が
劣
化
し
火
災
を
感
知
し
な
い
こ
と
が
あ

る
た
め
、大
変
危
険
で
す
。設
置
か
ら
10
年
を

経
過
し
て
い
る
場
合
は
、早
急
に
交
換
し
ま

し
ょ
う
。ま
た
、10
年
経
過
し
て
い
な
く
て
も

電
池
切
れ
の
可
能
性
が
あ
る
た
め
、定
期
的

に
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
作
動
試
験
を
し
ま

し
ょ
う
。

内
灘
高
校
か
ら
の
お
知
ら
せ

 

３
年
生
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
講
座

　
１
月
16
日（
水
）、３
年
生
48
名
は
金

沢
ニ
ュ
ー
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
を
訪
問
し
、

「
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
講
座
」を
受
講
し
て
き

ま
し
た
。講
師
は
本
校
14
期
の
卒
業
生
で
も

あ
る
塚つ

か
も
と本 

有ゆ
う
き紀 

氏
に
務
め
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

こ
の
４
月
か
ら
社
会
に
出
る
３
年
生
た

ち
の
た
め
、社
会
人
と
し
て
の
心
構
え
や
マ

ナ
ー
、名
刺
交
換
の
仕
方
な
ど
に
つ
い
て
講

演
い
た
だ
き
、実
演
も
行
い
ま
し
た
。そ
の

後
フ
ォ
ー
マ
ル
な
場
で
食
事
を
す
る
際
の

テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
、コ
ー
ス
料
理

を
い
た
だ
き
な
が
ら
学
び
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
は
初
め
て
知
る
こ
と
も
多
く
、

非
常
に
興
味
深
く
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

今
回
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、社
会
人
と
し

て
活
躍
で
き
る
よ
う
な
人
材
と
な
っ
て
ほ

し
い
で
す
。

②�設置年月日が不明の場合
は、警報器を取外し裏面の

「機器の製造年」を参考にし
てください。

①�警報器側面等に書かれてい
る「設置年月日」を確認する。

※�交換の目安となりますので、
交換した場合は油性ペンで
記載しましょう。

住宅用火災警報器は、
10年を目安に、とりカエル!
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Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 河北郡内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 河北郡内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報『不老不死のクラゲの秘密』

　重傷を負っても、老衰
しても若返り復活を果た
す不老不死の生き物、ベ
ニクラゲ。世界的研究者
である著者がその不思議
な生態を紹介します。将
来、不老不死の夢の実現
につながるかも？

久保田 信／著
毎日新聞出版／刊

母を亡くした時、僕は遺骨を食べたいと思った。
一切なりゆき
宝島
１Ｒ１分３４秒
ニムロッド
作家のおしごと

新しく入った本の中から

宮
みやがわ

川 サトシ
樹

き き

木 希
き り ん

林
真
し ん ど う

藤 順
じゅんじょう

丈
町
ま ち や

屋 良
りょうへい

平
上
う え だ

田 岳
た か ひ ろ

弘 
五
い つ き

木 寛
ひろゆき

之

今月の オ ス ス メ 本

あなたの「おんもしかった」（おもし
ろかった）本をご紹介ください。

「コメントと本の紹介」を広報に掲
載します。メール・電話・投書、手段
は色々。ニックネームＯＫ。
おんもっしい連絡お待ちします！

◆おんもっしいげん◆

『新生活応援』
　４月から新年度が始まるにあたり、就職
や入学、はたまた引っ越しなど、新しい生活
を踏みだす方も多いと思います。そんな新
生活をはじめる人たちを応援する本を幅広
いジャンルで集めました。

『春の絵本』
　寒かった冬も終わりが近づいてきまし
た。春のあたたかい日差しや風が待ち遠し
いですね。今月は春に会いたくなる絵本を
特設展示します。

特 設 展 示今月の

日時 対象
がらがらどんおはなし会   3月16日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
うきうきおはなし会   3月23日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
ハットマンのプチ・マジックショー   3月30日（土） 午前10時30分~ どなたでも
ふあふあおはなし会   4月  4日（木） 午前10時30分~ 乳児（0~2才）
かみしばいのおはなし会   4月  6日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年

絵本や紙芝居･手遊び等に、親子で参加しませんか?
場所　絵本のおへや「キッズーナ」おはなし会今月の

※３月は English Time for babies をおやすみします。

3月のはまなす大学（第12回・閉講式）
日時　3月15日（金） 午後1時30分～
会場　内灘町文化会館3階 視聴覚室
演題　 「安心して生きる道 」

講師　西定寺 住職
　　　 定

じょうしゃ
舎 浩

こうしょう
證 氏

問い合わせ先　文化会館　☎286‐1123

はまなす大学

お 知 ら せ今月の

『雑誌スポンサー制度』について
　町立図書館では「雑誌スポンサー制度」を導入しています。この制度は、個人や団体など事
業者のみなさまに図書館の雑誌提供スポンサーになっていただき、雑誌のカバーを広告媒
体としてご利用いただくことで、図書館利用者に事業者のＰＲができる制度です。詳細は、
直接図書館へお問い合わせください。
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G
arbage Collection

お問い合わせ

町民福祉部
環境安全課
TEL 286-6712

収
集

ご
み

ごみ収集カレンダー（3・4月分）
地区 町会リサイクル もえるごみ

※1 もえないごみ
古紙4品目

（新聞、雑誌・雑がみ、
ダンボール、紙パック）

粗大ごみ
※2

向粟崎
1・3・4丁目 18：30~19：30

3/19（火）
4/16（火）

毎週
火・金

3/13（水）
4/10（水）

3/25（月）
4/22（月）

3/11（月）
4/8（月）

旭ケ丘 4月~10月 18：30~19：30
11月~3月 18：00~19：00

千鳥台 ~3月 19：00~20：00
4月~ 19：00~19：45

緑台 4月~10月 19：00~19：50
11月~3月 18：30~19：20

向粟崎
2・5丁目 18：30~19：30

3/19（火）
4/16（火） 毎週

月・木
3/8（金）
4/12（金）

3/26（火）
4/23（火）

3/12（火）
4/9（火）

向陽台 19：00~20：00

アカシア 19：00~19：45

鶴ケ丘4丁目 4月~11月 6：30~7：30
12月~3月 7：00~7：30

3/20（水）
4/17（水）

鶴ケ丘
1・2・3丁目 6：30~7：30 3/20（水）

4/17（水）

毎週
月・木

3/1（金）
4/5（金）

3/27（水）
4/24（水）

3/5（火）
4/2（火）

鶴ケ丘5丁目 7：00~8：00

大清台 19：00~19：30 3/19（火）
4/16（火）

ハマナス 8：00~8：30 3/17（日）
4/14（日）

大学1丁目 －

大学2丁目 19：00~19：30

3/19（火）
4/16（火）

毎週
火・金

3/6（水）
4/3（水）

3/28（木）
4/25（木）

3/4（月）
4/1（月）

大根布 18：00~19：00

宮坂 19：00~19：45　

白帆台 19：00~20：00

西荒屋 19：00~19：30

室 4月~11月 18：30~19：30
12月~3月 18：00~19：00

湖西 11：30~12：00及び
18：30~19：30

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、5月3日～5月5日、1月1日～1月3日の収集はお休みです。
※2 収集日の1週間前までにお申し込みが必要です。　戸別収集受付センター☎0120-538-557

古紙類などの持込収集
時間　午前7時30分～9時（時間厳守・雨天決行）

3/20㈬
4/17㈬

●向粟崎保育所　●白帆台保育園
●北部保育所　　

3/14㈭
4/17㈬

●向陽台保育園　
●千鳥台幼稚舎（びんの収集なし）

3/15㈮
4/17㈬ ●大根布保育園

ごみ搬出量 平成31年1月分
（　）は対前年同月比

もえるごみ

もえないごみ

粗大ごみ

計

町民１人当り（kg）

容器・資源物

491.37t（△10.19t）

13.16t（7.40t）

  7.37t（0.94t）

511.90t（△1.85t）

19.13kg（△0.02kg）

56.64t（9.99t）

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

時間　午前9時～正午（雨天決行）

場所　河北郡市
　　　リサイクルプラザ

3/17（日）・4/7（日）
問い合わせ先
河北郡市広域事務組合
津幡町字領家ル９番地１
☎288-4545

Census Registration

平成31年2月7日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の要望があった方のみ掲載し
ています。

お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL 286-6701

エコみらい河北 再生品抽選会
リサイクルプラザに搬入された家具や
自転車などを修理し、低価格で抽選に
て販売します。

《展示申込期間》
3月5日(火) ～17日(日) 午前10時まで

《抽選日時》
3月17日(日) 午前10時30分から

《展示・申込・抽選場所 》
河北郡市広域事務組合『エコみらい河北』
☎２８８‐４５４５

■�

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合
嘱
託
職
員
の　

募
集
に
つ
い
て

採
用
人
員　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
名

応
募
資
格　

昭
和
29
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

（
定
年
65
歳
）

勤
務
条
件　

１
勤
務
時
間

 

週
５
日
間
、午
前
８
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

 （�

場
合
に
よ
っ
て
土
曜
日
、祝
日
も
勤
務
有
、60
分
間
の　

休
憩
あ
り
）

２
賃
金　

 

月
額
１
７
６
，７
０
０
円
程
度

 

※�

社
会
保
険
加
入
、雇
用
保
険
適
用
、通
勤
距
離
に
応
じ
て

別
途
通
勤
手
当
あ
り

３
勤
務
場
所

 

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

４
雇
用
期
間

 

平
成
31
年
4
月
1
日
か
ら
1
年
間

提
出
書
類　
履
歴
書（
様
式
任
意
）

面
接
試
験　
後
日
連
絡
し
ま
す

応
募
期
限　
３
月
20
日（
水
） 

午
後
5
時

問
い
合
わ
せ
先 

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合 

庶
務
課

☎
２
８
８
‐
４
５
４
５
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竹た
け
な
か中　

頼よ
り
と人　

　
裕
也・由
季　
　
　
緑
台
１

加か

せ

だ
世
多　
我が

く空　
俊
輔・彩　
　
　
　
千
鳥
台
3

木き
む
ら村　

光み
つ
き希　

　
公
治・麻
由
子　
　
向
粟
崎
１

原は
ら　

壮そ
う
ま麻　

　
　
佳
祐・可
澄　
　
　
向
粟
崎
５

福ふ
く
う
ら浦　

柚ゆ
ず
き輝　

　
勝
城・る
り
子　
　
大
根
布
１

三さ
ん
だ田　

壱い
っ
し
ん心　

　
耕
平・加
寿
子　
　
千
鳥
台
５

大お
お
は
ら原　

椿つ
ば
き　

　
　
和
也・雅
恵　
　
　
向
粟
崎
２

横よ
こ
た
に谷　

星せ

な名　
　
健
人・麻
里　
　
　
千
鳥
台
５

岡お
か
だ田　

龍り
ゅ
う
が芽　

　
豊・友
理　
　
　
　
鶴
ケ
丘
２

干ほ
し
ば場　

彩い
ろ
は葉　

　
悠
代・美
帆　
　
　
鶴
ケ
丘
４

常じ
ょ
う
こ
う

光　
陽ひ

づ
き月　

　
竜
正・香
織　
　
　
千
鳥
台
３

架は
さ
た
に谷　

優ゆ
う
あ碧　

　
駿・桃
子　
　
　
　
向
粟
崎
５

潟か
た
ぶ
ち淵　

柊し
ゅ
う羽　

　
大
介・千
紘　
　
　
千
鳥
台
２

引ひ
き
た田　

拓た
く
と杜　

　
学・惣
子　
　
　
　
向
粟
崎
１

出で
む
ら村　

優う

い衣　
　
優
尚・淳
美　
　
　
向
陽
台
２

杉す
ぎ
も
と本　

昴す
ば
る　

　
　
吉
秀・和
美　
　
　
大
根
布
５　
　
　

藤ふ
じ
た田　

博ひ
ろ
き己　

　
　
鶴
ケ
丘
５　
　
　

下し
も
か
わ川　

玲れ

み愛　
　
　
金
沢
市　
　
　
　

玉た
ま
い井　

紀の
り
ゆ
き行　

　
　
羽
咋
市

青あ
お
き木　

優ゆ
う　

　
　
　
向
粟
崎
５

西に
し
だ田　

和か
ず
ひ
と史　

　
　
金
沢
市

北き
た　

ゆ
か
り　
　
　
向
粟
崎
２　
　
　
　

奥お
く
だ田　

光こ
う
い
ち一　

　
　
大
学
１

畠は
た
け
な
か

中　
亜あ

き樹　
　
　
金
沢
市

森も
り
た田　

茂し
げ
る　

　
　
　

小お
ば
た幡　

香か
お
り織　

　
　

梅う
め
の野　

健け
ん
た太　

　
　
鶴
ケ
丘
５

越こ
し
の野　

葵あ
お
い　

　
　
　
宝
達
志
水
町

山や
ま
し
た下　

秀ひ
で
あ
き明　

　
　
野
々
市
市

阿あ

べ

ら
部
羅　
美み

や弥　
　
大
根
布
７

森も
り　

祐ゆ
う
す
け介　

　
　
　
千
鳥
台
１　
　
　

北き
た
が
わ川　

綾あ
や　

　
　
　
大
根
布
７　
　
　
　

岩い
わ
た田　

迪た
だ
し士　

　
　
鶴
ケ
丘
５

橋は
し
も
と本　

沙さ

き稀　
　
　
金
沢
市

野の
ざ
き崎　

二ふ

み

よ
三
代　
　
緑
台
１　
　
　
　
70
歳

土つ
ち
や屋　

田た

づ

こ
鶴
子　
　
緑
台
１　
　
　
　
89
歳

鷲わ
し
ず頭　

春は
る
え榮　

　
　
鶴
ケ
丘
３　
　
　
76
歳

所し
ょ
だ田　

和か
ず
こ子　

　
　
向
粟
崎
３　
　
　
76
歳

島し
ま
の野　

春は
る
こ子　

　
　
向
粟
崎
１　
　
　
90
歳

中な
か
む
ら村　

喜き
こ
う幸　

　
　
ア
カ
シ
ア
１　
　
84
歳

髙た
か
ば
た
け

畠　

 

浩ひ
ろ
し

　
　
　

  

向
粟
崎
１　
　
　
86
歳

西に
し
む
ら村　

康こ
う
じ二　

　
　
向
粟
崎
３　
　
　
85
歳

山や
ま
ざ
き崎　

伊い

じ治　
　
　
千
鳥
台
５　
　
　
86
歳

宮み
や
ば
や
し

林　
と
き　
　
　
緑
台
２　
　
　
　

100
歳

川か
わ
さ
き崎　

強つ
と
む　

　
　
　
室　
　
　
　
　
　
89
歳

北き
た
に
し西　

弘ひ
ろ
む　

　
　
　
西
荒
屋　
　
　
　
93
歳

松ま
つ
う
ら浦　

清き
よ
し　

　
　
　
ア
カ
シ
ア
２　
　
90
歳

西に
し
か
わ川　

八は
ち
ろ
う朗　

　
　
宮
坂　
　
　
　
　
76
歳

南み
な
み

　
ア
イ
コ　
　
　
鶴
ケ
丘
５　
　
　
96
歳

寺て
ら
も
と本　

波な
み
こ子　

　
　
千
鳥
台
１　
　
　
93
歳

加か

せ

だ
世
多　
昭し

ょ
う
さ
く作　

　
緑
台
２　
　
　
　
91
歳

田た
な
か中　

外そ
と
じ二　

　
　
大
根
布
２　
　
　
70
歳

山や
ま
ざ
き崎　

達た
つ
や也　

　
　
千
鳥
台
２　
　
　
90
歳

山や
ま
な
か中　

文ふ
み
こ子　

　
　
大
学
２　
　
　
　
70
歳

3 月の行事カレンダー
日 曜日 主な行事やお知らせの内容

3/6 水

7 木 内灘町議会本会議（町政一般質問）（10：00、議場）
ふあふあおはなし会（10：30、図書館（キッズーナ））

8 金

9 土
内灘中学校卒業式（9：00、内灘中学校）
国際交流員ベンジャミンチャット（11：00、文化会館 1階）
English Time（10：30、図書館（キッズーナ））

10 日
11 月 内灘町議会各委員会（～18日まで）
12 火 １歳６か月児健診（13：00、保健センター）
13 水 手話サロン（10：00、役場1階 第1相談室）

14 木
ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★
陶芸教室作品展（～20日まで、役場6階 町民ギャラリー）
無料法律相談（13：30、内灘町社会福祉協議会）★

15 金
各小学校卒業式（9：30、各小学校）
はまなす大学（13：30、文化会館3階 視聴覚室）★
人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）（13：00、働く女性の家）

16 土
講演会「内灘村について」（13：30、歴史民俗資料館）★
がらがらどんおはなし会（10：30、図書館（キッズーナ））
生ゴミ発酵用ボカシの配布（9：00、役場正面入口そばＡＴＭコーナー付近）

17 日 消防本部・消防団合同の火災防ぎょ訓練（9：00、大学公民館及び付近周辺）
18 月

19 火
内灘町議会本会議（13：00、議場）
４か月児健診（13：00、保健センター）
行政書士無料相談（13：00、役場1階 第2相談室）★

20 水 内灘町議会議員選挙立候補予定者説明会（10：00、役場4階 407会議室）
21 木 第36回内灘町長距離継走大会（9：30、内灘町役場）★
22 金

23 土 内灘演芸会（15：00、役場1階 町民ホール）
うきうきおはなし会（10：30、図書館（キッズーナ））

24 日 建築士による住宅耐震相談会（10：00、役場1階 町民ホール入口前）
かえっこバザール＆フードドライブ（10：00、役場1階 町民ホール）

25 月 生ゴミ発酵用ボカシの配布（9：00、役場正面入口そばＡＴＭコーナー付近）
26 火
27 水 手話サロン（10：00、役場1階 第1相談室）
28 木
29 金
30 土 ハットマンのプチ・マジックショー（10：30、図書館（キッズーナ））
31 日
4/1 月
2 火 ほのぼの湯・総合公園内施設休館
3 水
4 木 ふあふあおはなし会（10：30、図書館（キッズーナ））
5 金

★マークの行事は、事前の予約・申し込みが必要です

う
ま
れ
た
よ

Census Registration

平成31年2月7日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の要望があった方のみ掲載し
ています。

お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL 286-6701

結
婚
し
ま
し
た

お
く
や
み

？？？

 

防
災
行
政
無
線
が

 

聞
き
取
れ
な
か
っ
た
時
は
？

　【
防
災
行
政
無
線
音
声
確
認
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎
０
７
６
‐
２
８
６
‐
１
１
１
４

　
右
記
の
番
号
に
電
話
す
る
こ
と
で
、

過
去
24
時
間
以
内
に
行
わ
れ
た
放
送
を

聞
き
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日

日

日

日

大
清
台
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●広報に掲載された写真を差し上げます。
　ご希望の方は広報担当まで TEL：076-286-6720
●今月の 1 部あたりの単価は 24.7 円です。
●リサイクルペーパーを使用しています。

内灘町公式 Facebook ページ
https://www.facebook.com/uchinadatown

〈1 月中の人口動態〉

出生／    19 人
死亡／    25 人
転入／    50 人
転出／    39 人

※外国人住民数も含まれています。

　　　　　　　   平成31年1月末日 前月比

人　口 26,755人 5
男　性 13,009人 -1
女　性 13,746人 6
世帯数 10,888世帯 5

地区名称 人口 世帯数

向粟崎 3,208 1,332
アカシア 895 394
旭ケ丘 783 323
緑台 1,629 691
千鳥台 2,965 1,096
向陽台 1,528 648

地区名称 人口 世帯数

鶴ケ丘１，２，３ 2,882 1,215
鶴ケ丘4 1,691 716
鶴ケ丘5 1,017 448
大根布 3,198 1,268
大清台 801 408
大学 895 502

地区名称 人口 世帯数

宮坂 687 276
西荒屋 884 343
室 375 152
湖西 166 58
ハマナス 812 309
白帆台 2,339 709

内灘町の人口と世帯数

お子さまの写真を広報に掲載しませんか?
発行月に1歳になるお子さまの写真を募集しています。お子さまの写真（データ推奨）に、お名前（ふりがな）・生年月日・性別・住所・コメント（30文字以内）・電
話番号を添えてお寄せください。メールでのお申し込みの場合は件名に「うちなだっこ応募」とご記載ください。データで送付される際は、データのサイズが
5MBを超えると正確に受信されない場合がありますのでご注意ください。
4月生まれのお子さまの締切日：3月20日（水） (締切後、掲載の可否についてメール等でご連絡します。)
※応募多数の場合は抽選となります。
※�お申し込みにあたり、PDF版のホームページへの掲載にご同意いただけたものとします。

1歳の
うちなだっこ元気

応募・問い合わせ先 〒 920-0292　内灘町字大学 1 丁目 2 番地 1
　総務部　総務課 ☎ 286-6720　mail：soumu@town.uchinada.lg.jp

中
なかしん

新 愛
あ み

実ちゃん
（西荒屋）

いつまでも愛される愛実ちゃんで
いてね！！

金
かねまる

丸 想
そ に

和ちゃん
（大根布）

たくさんの人に囲まれていつも　
元気！！素敵な女の子になってね

梶
か じ た

田 詩
し お り

織ちゃん
（白帆台）

毎日幸せな時間をありがとう。
これからも家族仲良くすごそうね♪

宮
み や た

田 倖
ゆ き と

羽くん
（鶴ケ丘）

 お姉ちゃん大好き♡
毎日ニコニコ笑顔です♪

髙
たかばたけ

畠 志
し え

依ちゃん
（緑台）

甘えん坊のしえちゃん。お姉ちゃん
と仲良く元気に育ってね！

松
ま つ い

井 菜
な の

乃ちゃん
（大根布）

笑顔でみんなを癒してくれるね！
菜乃ちゃん大好き♥ 元

もとばやし
林 篤

あ つ と
人くん

（白帆台）
 たくさん食べて

元気に大きくなあれ☆

岡
おかした

下 蒼
あ お と

叶くん
（向粟崎）

いつも笑顔の癒しのあおちゃん！
生まれてきてくれてありがとう♡


