
知って備える認知症！
本人も周りも笑って生きるために

あんやとカフェに行こう。

主催：内灘町　福祉課　地域包括支援センター
お問い合わせ：076-286-6750

日時 場所
令和6年4月24日（水）10:00∼11:30

保健センター
（申込み不要）令和6年5月25日（土）13:30∼15:00

令和6年6月21日（金）14:30∼16:00

参加者の声

様々なサービスや
制度についても聞
けて良かったです。

ここに参加してから認
知症の夫への接し方が
変わりました。自分も
穏やかになれました。

※感染防止のため飲食はありません。

平常時から地域包括支援セ
ンターとつながっていれば、
何かあったときすぐに相談
できると思って安心です。

認知症は特別なこ
とではないとわか
りました。


