
9 月 もりつけひょう （小学校用） 内灘町学校給食共同調理場

とりにくの
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ケチャップ
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ぶたにくと
もやしの
スープ
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※献立は都合により変更になることがあります。
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パンをわって はさんで

たべても いいですよ！



　September MENU （junior high school) 内灘町学校給食共同調理場
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ケチャップ
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スープパスタ

魚(鮭)の
香味焼き

春巻き ハンバーグ
ちくわの
ゆかり揚げ
（２こ）

高野豆腐の
ミートグラタン

塩肉じゃが
冷やし
ラーメン

チキンと
野菜の

トマト煮込み

厚揚げと
大根のみそ汁

コンソメ
ジュリアン

味噌カツ
魚(鯖)の
みりん焼き

ハムステーキ
シューマイ
（２こ）

豆腐と野菜の
ナゲット
（２こ）

きしめん
金糸瓜と

じゃがいもの
みそ汁

ベジ
チャウダー

麻婆冬瓜
ミートボール
シチュー

魚(さんま)の
かぼすレモン煮

メンチカツ

豚汁

鶏肉の
から揚げ

厚焼き卵
白身魚(タラ)の
コンソメフライ

豚キムチ
うどん

ブロッコリーと
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みかんゼリー 江戸っ子煮

※献立は都合により変更になることがあります。
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パンを割って はさんで

食べてもＯＫ！


