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例年より早く
開花した梅
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特
　
集

この冬は稀にみる暖冬でした。
まるで冬を通り越していきなり春が来たような感じすらします。

確かに、日々の生活において雪が降らないことは有難い話ではありますが、
大きな視点でとらえれば、有難がってばかりもいられないと、誰もが思っていることでしょう。
身近なところでも環境が変化しているのをまざまざと見せつけられる今、そして10年後、20年後…。

急激に変化していく環境に、私たちは危機感を覚えずにはいられません。
今できること、しなければならないことを少し考えてみる必要がありそうです。

将来に生きる人々に私たちが受け継いだものを残すにはどうすればよいのでしょうか。

ごみが散乱している内 砂丘

かつて大清湖と呼ばれた河北潟

特集

環境を考える
人にも地球にも
優しい内　へ
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１．
活
躍
す
る
環
境
ボ
ラ
ン
ティ
ア

を
示
す
最
も
一
般

的
な
Ｃ
Ｏ
Ｄ
の
値

が
「
８
」
を
越
え

ま
し
た
（
環
境
基

準
値
は
「
５
」
以

下
）
。
岸
本
さ
ん

ら
水
質
検
査
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
７
名
の

皆
さ
ん
は
月
に
２

回
、
４
つ
の
班
に

別
れ
て
そ
れ
ぞ
れ
担
当
す
る
場
所
で
こ
う
し
て

検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
私
は
ち
ょ
う
ど
仕
事
を
辞
め
た
頃
、
何
か
地

域
参
加
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
考
え
て
い
た

時
に
広
報
で
の
募
集
を
見
て
応
募
し
ま
し
た
。
環

境
へ
の
関
心
も
少
し
あ
り
ま
し
た
。
活
動
を
始

め
て
２
年
半
、
も
う
生
活
の
リ
ズ
ム
に
な
っ
て

い
ま
す
。
仕
事
を
辞
め
て
フ
リ
ー
に
な
っ
て
も

こ
う
い
っ
た
活
動
に
よ
っ
て
生
活
に
リ
ズ
ム
が

持
て
る
こ
と
は
良
い
こ
と
で
す
ね
。」

■
皆
が
少
し
で
も
関
心
を
持
て
ば

河
北
潟
水
質
検
査
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
ア
カ
シ

ア
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
祭
や
町
民
夏
ま
つ
り
で
、
水

質
検
査
体
験
コ
ー
ナ
ー
等
を
設
け
、
啓
発
活
動

も
行
っ
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
た
ち
に
検
査
方
法
を
教
え
て
実
際
に

検
査
を
や
っ
て
も
ら
っ
た
り
し
ま
し
た
。
町
民

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
事
例
発
表
を
し
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
こ
う
し
て
自
分
た
ち
の
活
動
を
Ｐ
Ｒ
し

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
皆
さ
ん
が
少
し
で
も

環
境
の
こ
と
を
考
え
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す

ね
。
そ
の
中
で
、
も
し
か
し
た
ら
環
境
保
全
に

向
け
た
違
っ
た
活
動
な
ど
も
起
こ
っ
て
く
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
し
。
そ
う
い
っ
た
意
味
で
も
、
こ

れ
は
息
の
長
い
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

環
境
の
問
題
は
、
地
球
規
模
の
こ
と
か
ら
非
常
に
身
近
な
こ
と
ま
で
様
々
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
ら
は
因
果
の
糸
で
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
環
境
を
保
全
す
る
た
め
に
は
そ
こ
に
住
む
一
人
ひ
と

り
が
意
識
を
持
ち
、で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
な
か
で
、
今
全
国
的

に
環
境
ボ
ラ
ン
ティ
ア
や
環
境
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
活
動
が
活
発
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
内

町
で
活
躍
す
る
環
境
ボ
ラ
ン
ティ
ア
を
紹
介
し
ま
す
。

※
Ｃ
Ｏ
Ｄ
…
「
化
学
的
酸
素
要
求
量
」
湖
沼
の
水
の
中
に

有
機
物
等
が
ど
れ
だ
け
含
ま
れ
て
い
る
か
を
示
す
。

■
冬
で
も
行
う
水
質
検
査

２
月
、
暖
冬
と
い
え
ど
朝
は
や
は
り
冷
え
込

む
河
北
潟
辺
。
鴨
が
群
れ
る
大
根
布
の
水
門
近

く
で
、
ポ
リ
バ
ケ
ツ
を
投
げ
入
れ
潟
の
水
を
採

取
す
る
の
は
河
北
潟
水
質
検
査
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
岸
本
義
昭
さ
ん
。

「
息
の
長
い
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
よ
。
こ
の
活

動
で
直
接
的
に
潟
の
水
質
が
良
く
な
る
わ
け
で

は
な
く
、
こ
れ
は
基
礎
デ
ー
タ
集
め
で
す
か
ら
。

簡
易
検
査
と
い
う
方
法
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
で
も
数
字
が
無
い
よ
り
は
い
い
で
す
よ
ね
。
こ

う
し
て
継
続
的
に
デ
ー
タ
を
取
る
こ
と
は
重
要

だ
と
思
い
ま
す
」
と
岸
本
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
生
活
の
リ
ズ
ム
を
作
る

水
質
検
査
は
水
を
採
取
し
た
そ
の
場
で
行
い

ま
す
。
※
Ｃ
Ｏ
Ｄ
、

ア
ン
モ
ニ
ア
濃
度
、

ｐ
ｈ
値
な
ど
６
項

目
に
つ
い
て
そ
れ

ぞ
れ
の
試
薬
の
入

っ
た
容
器
に
潟
の

水
を
入
れ
、
色
の

変
化
で
値
を
判

定
。
こ
の
日
の
検

査
で
は
汚
濁
指
標

１．
活
躍
す
る
環
境
ボ
ラ
ン
ティ
ア

河
北
潟
水
質
検
査
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

岸き
し

本も
と

義よ
し

昭あ
き

さ
ん岸本義昭さん



休
日
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
。
こ
の
活
動
を
運

営
し
て
い
る
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
一

人
、
川
向
真
知
子
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「
私
自
身
が
働
い
て
い
て
、
資
源
物
回
収
の
時

間
に
公
民
館
に
行
け
な
い
状
態
で
し
た
の
で
、
休

日
に
ど
こ
か
で
回
収
を
し
て
く
れ
た
ら
い
い
な
、

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
今
は
ビ
ン
・
缶
類
の
収

集
と
紙
類
の
収
集
を
隔
月
で
交
互
に
行
っ
て
い

ま
す
。
利
用
者
も
年
々
増
え
て
き
て
い
ま
す
ね
。」

■
必
要
な
の
は
一
人

ひ
と
り
の
「
も
っ
た

い
な
い
」
精
神

リ
サ
イ
ク
ル
の
精

神
は
以
前
よ
り
は
ず
っ
と
浸
透
し
て
き
て
い
る

と
川
向
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
し
か
し
川
向
さ
ん

た
ち
は
さ
ら
に
一
歩
踏
み
込
ん
だ
リ
サ
イ
ク
ル

を
提
案
し
ま
す
。

「
包
装
紙
や
菓
子
箱
等
、
い
わ
ゆ
る
雑
紙
は
そ

の
ほ
と
ん
ど
が
捨
て
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
こ
れ
ら
も
資
源
物
と
し
て
収
集
す
る
提
案

を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
我
が
家
で
は
ご
み

箱
の
横
に
紙
袋
を
置
い
て
そ
れ
に
雑
紙
を
入
れ
て

ま
す
が
、
ご
み
箱
の
中
身
が
ず
い
ぶ
ん
減
り
ま
し

た
。
こ
れ
で
燃
え
る
ご
み
の
４
割
と
言
わ
れ
て
い

る
紙
ご
み
を
半
分
に
ま
で
は
減
ら
せ
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
も
う
『
紙
は
ご
み
で
は

な
い
』
と
思
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
こ
れ
で
ど
れ

だ
け
の
ご
み
処
理
費
用
が
浮
く
こ
と
か
。
こ
う
し

て
一
人
ひ
と
り
が
『
も
っ
た
い
な
い
』
の
精
神
で

ち
ょ
っ
と
ず
つ
で
も
節
約
や
努
力
を
す
る
こ
と
は

と
て
も
重
要
だ
と
思
い
ま
す
」

休
日
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
中
高

生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
の
皆
さ

ん
も
協
力
し
て
い
ま
す
。
ま
た
他
に
も
町
の
景

観
を
良
く
し
よ
う
と
活
動
を
行
っ
て
い
る
方
々

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。現
在
、環
境
保
全
、環
境

づ
く
り
に
お
い
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
力

は
、
非
常
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

（
財
）
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
等
が
推
奨
す

る
信
号
待
ち
で
の
ア
イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
。

5
秒
以
上
の
停
車
な
ら
ば
、
エ
ン
ジ
ン
を
停
止

し
た
方
が
燃
費
も
良
い
そ
う
で
す
。
し
か
し
、

面
倒
で
は
な
い
か
？
操
作
的
に
難
し
く
な
い

か
？
危
険
で
は
な
い
か
？
と
疑
問
が
わ
き
ま
す
。

…
考
え
る
よ
り
、
ま
ず
や
っ
て
み
よ
う
、
と
い

う
こ
と
で
同
僚
と
2
人
で
実
際
に
信
号
待
ち
ア

イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
を
や
っ
て
み
ま
し
た
。

2
月
某
日
昼
、

曇
り
、
用
務
で

役
場
か
ら
金
沢

市
へ
。
ド
ラ
イ

バ
ー
は
同
僚
、

助
手
席
に
広
報

担
当
、Ａ
Ｔ
車
。

ま
ず
エ
ア
コ
ン

等
、
バ
ッ
テ
リ

ー
を
消
費
し
そ

う
な
も
の
は
切

り
ま
す
（
暖
か

い
日
で
助
か
り

ま
し
た
）。
一

つ
目
の
交
差
点
で
赤
信
号
『
完
全
に
停
車
し
た

後
、
Ｎ
レ
ン
ジ
に
入
れ
、
キ
ー
を
Ａ
Ｃ
Ｃ
に
。

信
号
が
変
わ
り
そ
う
に
な
っ
た
ら
エ
ン
ジ
ン
Ｏ

Ｎ
、
Ｄ
レ
ン
ジ
に
入
れ
発
進
』
こ
れ
が
一
連
の

操
作
。
エ
ン
ジ
ン
Ｏ
Ｎ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
交
差

方
向
の
信
号
が
青
か
ら
黄
に
な
っ
た
時
点
で
エ

ン
ジ
ン
Ｏ
Ｎ
で
全
く
出
遅
れ
な
く
発
進
成
功
し

ま
し
た
。
次
の
赤
信
号
で
5
秒
以
上
の
停
車
に

な
る
の
か
迷
う
。
歩
行
者
信
号
の
状
況
等
か
ら

5
秒
以
上
停
車
す
る
と
判
断
。
結
果
こ
こ
で
は

17
秒
間
エ
ン
ジ
ン
停
止
し
ま
し
た
。

慣
れ
て
き
た
か
と
思
い
き
や
、
あ
る
信
号
待

ち
で
エ
ン
ジ
ン
Ｏ
Ｎ
し
よ
う
と
し
た
ら
キ
ー
を

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
手
で
運
営
さ
れ
る

休
日
リ
サ
イ
ク
ル

缶
や
ビ
ン
等
の
資
源
物
は
毎
月
一
回
、
各
公
民
館

で
回
収
し
て
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
行
け
な
い
時
に
助

か
る
の
が
、
月
に
一
度
、
日
曜
日
に
行
わ
れ
て
い
る

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

川
向

か
わ
む
か
い

真ま

知ち

子こ

さ
ん

や
っ
て
み
よ
う
信
号
待
ち

ア
イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ

検 証

川向さんは雑紙
もこのように集
め、リサイクル
へ出します川向真知子さん
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完全に停車した後、シフトレバー＜Nレンジ＞へ。アイドリングストップ時はキーをACCに。
エンジン再始動の時は当然STARTまで回します。



２．
ご
存
知
で
す
か
？
内

町
環
境
基
本
計
画

〈
目
指
す
は
「
人
に
も
地
球
に
も
優
し
い
内

」〉

内

町
の
環
境
を
守
り
育
て
る
た
め
の
取
り
組
み
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
進

め
る
た
め
に
、
内

町
環
境
基
本
計
画
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
計
画
で
は
10
年

後
の
内

の
目
指
す
姿
を
「
人
に
も
地
球
に
も
優
し
い
内

」
と
し
、
取
り
組
み

の
方
向
性
を
「
町
全
体
の
視
点
」
と
「
地
域
別
の
視
点
」
で
示
し
て
い
ま
す
。

〈
町
全
体
の
視
点
〉

町
民
、
行
政
、
事
業
者
等
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
の
人
が
、
互
い
に
協
力
し
町
の

環
境
を
守
る
た
め
の
取
り
組
み
を
示
し
て
い
ま
す
。
大
き
く
わ
け
て
次
の
四
つ

の
プ
ラ
ン
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

〈
地
域
別
の
視
点
〉

内

町
を
自
然
環
境
特
性
や
土
地
利
用
特
性
な
ど
に
よ
っ
て
地
図
上
で
次

の
５
つ
の
地
域
に
分
け
、
そ
れ
ぞ
れ
が
有
す
る
環
境
資
源
を
踏
ま
え
た
地
域
別

環
境
の
保
全
計
画
を
示
し
ま
す
。

③
循
環
の
輪
づ
く
り
プ
ラ
ン

町
民
、
事
業
者
、
町
の
そ
れ
ぞ
れ
が
、

ご
み
排
出
量
削
減
や
、
資
源
の
リ
サ

イ
ク
ル
推
進
等
に
取
り
組
み
、
限
り

あ
る
資
源
の
有
効
活
用
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

〈
例
え
ば
、
ど
ん
な
こ
と
？
〉

・
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
、

レ
ジ
袋
を
も
ら
わ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

・
ご
み
の
分
別
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

（
日
本
海
ゾ
ー
ン
、
河
北
潟
ゾ
ー
ン
、
ま
ち
な
か
生
活
ゾ
ー
ン
、
伝
統
文
化
ゾ

ー
ン
、
干
拓
地
営
農
ゾ
ー
ン
）

■
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部

町
民
生
活
課

環
境
対
策
室

1
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２．
ご
存
知
で
す
か
？
内

町
環
境
基
本
計
画

捻
っ
て
も
セ
ル
が
回
ら
ず
車
内
が
パ
ニ
ッ
ク
に
。

原
因
は
レ
バ
ー
を
間
違
え
て
2
レ
ン
ジ
に
入
れ

て
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
し
て
い
た
こ
と
。
広
報
担

当
「
な
ん
で
間
違
え
た
の
？
」、
同
僚
「
わ
か
ら

な
い
。
無
意
識
」。

国
道
8
号
線
を
横
切
る
信
号
で
は
90
秒
の
エ

ン
ジ
ン
停
止
（
か
な
り
稼
い
だ
気
分
に
な
り
ま

す
）。
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
す
る
と
静
か
な
の
で
他

の
車
の
音
が
聞
こ
え
、
隣
の
ト
ラ
ッ
ク
が
エ
ン

ジ
ン
停
止
し
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。
ど
こ

と
な
く
感
じ
る
親
近
感
、
仲
間
意
識
。

目
的
地
に
到
着
で
す
。
総
運
転
時
間
は
29
分

54
秒
。
う
ち
ア
イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
を
し
た

時
間
は
信
号
待
ち
10
回
で
計
6
分
33
秒
で
し
た
。

乗
用
車
10
分
間
の
ア
イ
ド
リ
ン
グ
で
約
1
4
0

ｃ
ｃ
の
ガ
ソ
リ
ン
を
消
費
す
る
と
い
う
こ
と
な

の
で
、
今
回
は
計
算
上
約
9
1．
7
ｃ
ｃ
の
ガ
ソ

リ
ン
を
節
約
で
き
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
だ

し
、
慣
れ
て
な
い
せ
い
も
あ
っ
て
、
か
な
り
疲

れ
ま
し
た
。
そ
の
疲
れ
が
安
全
運
転
を
損
な
う

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
部
品
の
消
耗
、

エ
ア
コ
ン
や
前
照
灯
等
消
費
電
力
の
大
き
い
も

の
は
切
ら
ね
ば
な
ら
な
い
こ
と
、
坂
道
で
は
不

可
、
完
全
停
車
前
に
エ
ン
ジ
ン
を
切
る
等
の
誤

操
作
に
よ
り
生
じ
る
危
険
は
非
常
に
大
き
な
も

の
で
あ
る
こ
と
等
、
不
利
な
点
も
あ
り
ま
す
。

結
論
と
し
て
、
全
て
の
信
号
待
ち
で
実
施
す

る
の
は
厳
し
そ
う
で
す
が
、
普
段
通
っ
て
い
る

道
で
明
ら
か
に
長
い
信
号
待
ち
や
踏
切
等
の
要

所
要
所
で
あ
く
ま

で
無
理
の
な
い
程

度
に
実
施
す
れ

ば
、
少
し
環
境
に

優
し
い
運
転
が
で

き
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
一
人
ひ
と
り
が
こ
う
い
っ
た
意
識
を

持
ち
、
少
し
で
も
考
え
る
こ
と
自
体
が
や
が
て

は
環
境
保
全
の
大
き
な
力
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

無
理
せ
ず
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

①
環
境
に
や
さ
し
い「
ひ
と
」と「
生
活
」
づ
く
り
プ
ラ
ン

町
民
、
事
業
者
に
対
し
積
極
的
に
意

識
啓
発
活
動
を
行
い
、
ま
た
生
活
環

境
の
満
足
度
の
向
上
を
目
指
し
、
町

民
皆
で
内

の
環
境
保
全
・
改
善
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

〈
例
え
ば
、
ど
ん
な
こ
と
？
〉

・
環
境
学
習
フ
ォ
ー
ラ
ム
や
自
然
観
察

会
に
積
極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

・
下
水
道
に
未
接
続
の
場
合
は
、
速
や

か
に
接
続
し
ま
し
ょ
う
。

④
地
域
い
き
い
き
プ
ラ
ン

海
洋
汚
染
、
地
球
温
暖
化
、
オ
ゾ
ン
層
破
壊
、
酸
性
雨
問
題
な
ど
、

地
球
規
模
の
環
境
問
題
に
つ
い
て
、
町
民
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
、

足
元
か
ら
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

〈
例
え
ば
、
ど
ん
な
こ
と
？
〉

・
電
灯
を
こ
ま
め
に
消
し
、
節
電
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

・
ク
ー
ル
ビ
ズ
、
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

・
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
、
自
動
車
リ
サ
イ
ク
ル
に
協
力
し
ま
し
ょ
う
。

②
地
域
の
環
境
資
源
を
守
っ
て
い
こ
う
よ
プ
ラ
ン

河
北
潟
や
砂
丘
な
ど
内

が
有
す
る
貴
重
な
自
然
や
、
そ
こ
に
生

き
る
動
植
物
、
ま
た
史
跡
や
社
寺
、
祭
り
な
ど
数
々
の
歴
史
資
源
を

大
切
に
し
、
未
来
へ
継
承
し
て
い
き
ま
す
。

〈
例
え
ば
、
ど
ん
な
こ
と
？
〉

・
海
浜
美
化
活
動
や
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
に
協
力
し
ま
し
ょ
う
。

・
生
態
系
を
崩
す
外
来
生
物
を
野
外
に
放
っ
た
り
、
植
え
な
い
よ
う
に

し
よ
う
。

・
地
域
の
風
習
や
伝
統
行
事
を
大
切
に
守
り
、
伝
え
ま
し
ょ
う
。

・
歴
史
あ
る
社
寺
を
、
地
域
住
民
が
協
力
し
て
大
切
に
保
存
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

周りが見えない時は音が頼り。

5
2007.3.5

特
　
集
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ご
み
減
量
化
に
協
力
／
入
札

西荒屋排水路浚渫委託業務その2

子育て支援センター備品購入（その1）

北部土地区画街区画地出来形測量業務委託

子育て支援センター備品購入（その2）

鶴ケ丘小学校校舎大規模改修工事監理委託業務（その1）

1月24日

1月24日

2月7日

2月7日

2月7日

1

2

3

4

5

金沢市清掃㈱

㈱山岸製作所

㈱日本海コンサルタント

コニシ㈱

㈱TONE

1,890,000

2,278,500

2,520,000

1,449,000

3,255,000

入 札 名入札月日番 号

（100万円以上） （単位：円）

落札業者 契約金額（税込み）

北部土地区画H街区宅地擁壁工事

北部土地区画16号緑道整備工事

農業用水管復旧工事

宮坂8号線道路改良工事（法面工）

宮坂8号線道路改良工事（舗装工）

大清台1号線舗装改良工事

鶴ケ丘小学校校舎大規模改修工事（給排水衛生設備）

旧斎場解体工事

幹12号宮坂南線道路築造工事（その7）

1月24日

1月24日

1月24日

1月31日

2月7日

2月7日

2月13日

2月13日

2月13日

●内 町では、公平な入札・契約を推進するため、入札予定価格の事前公表をしています。対象は予定価格130万円以上の建設工事です。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

スガウエ建設㈱

㈲吉野建設

出島設備

㈲中村工業

有宏建設㈱

吉田道路㈱

向川工設㈱

㈱堀田建設

㈱表井建設

03,465,000

01,890,000

02,362,500

08,379,000

02,572,500

04,200,000

14,829,360

07,297,500

09,660,000

入 札 名入札月日番 号

（予定価格公表工事130万円以上） （単位：円）

落札業者 契約金額（税込み）

03,623,550

01,995,000

02,496,900

08,664,600

02,714,250

04,399,500

21,184,800

07,638,750

10,204,950

予定価格（税込み）

平成18年度入札契約一覧

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000
（千円） 

0

（円） 

ごみ年間処理経費（負担金）の推移 

H11年度 

166,767 
6,296

ごみ処理経費負担金（千円） 
内　町民1人当り負担金（円） 
　　　　　　　  ※負担金は河北郡市広域事務組合へ支出しています。 

174,581 
6,571

170,864 
6,408

175,926 
6,561

244,368 
9,105

234,339 
8,703

281,730 
10,506

H12年度 H13年度 H14年度 H15年度 H16年度 H17年度 

2,500

5,000

7,500

10,000

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000
（トン） 

0

（グラム） 
ごみ年間排出量の推移 

H11年度 

7,642 
24,266 
788 

31.5％ 

内　町（トン） 
河北郡市（トン） 
内　町民1人1日当り（グラム） 
　　　　　　　  ※ 

7,903 
25,946 
815 

30.5％ 

8,090 
26,452 
831 

30.6％ 

8,179 
27,343 
836 

29.9％ 

7,835 
27,706 
798 

28.3％ 

7,700 
27,584 
783 

27.9％ 

7,739 
27,599 
791 

28.0％ 

H12年度 H13年度 H14年度 H15年度 H16年度 H17年度 
［河北郡市における割合］※ 

200

400

600

800

今一度ごみ減量化にご協力を

平成14年度まで増加していた内 町のごみ排出量
は、町民のみなさまのごみ分別の徹底とごみ減量意識
の向上により、平成15、16年度は2ヵ年連続で前年度
を下回りましたが、平成17年度は横ばいとなりました。
ごみ処理経費(負担金)については、平成15年度より

RDF製造施設(津幡町)とRDF専焼炉(志賀町)の建設負
担金の増加により増大しています。
今後、ごみ排出量が増加しないよう、減量化に関して、

みなさまにはより一層のご理解とご協力をよろしくお
願いいたします。

ごみを減らすには3Rを忘れずに！
●Reduce(発生抑制)
買い物袋の使用、過剰包装を避ける、適量主義

●Reuse(再使用)
詰替用品を使う、リターナブルビンを使う

●Recycle(再資源化)
分別をきちんと、リサイクルに協力する、再生品を使う

RDFとは…
Refuse Derived Fuel(廃棄物からできた燃料)の略称
で、家庭から出るごみのうち、リサイクルされなかっ
た紙、布、木、プラスチック等の可燃物を燃料化した
ものです。地球環境を守るためごみをさらにリサイク
ルします。
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石
川
県
議
会
議
員
選
挙

①一般的な期日前投票
自営業者の方などや冠婚葬祭の予定のある方、レジャーや買物などの用事で、投票日に投票区
内にいない方など。
※印鑑は不要です。また、制度改正により告示日は投票できませんのでご注意ください。

②指定病院などにおける不在者投票について
石川県選挙管理委員会が指定した病院、老人ホームなどに入院または入所されている方は、そ
こで不在者投票をすることができます。なお、手続きの関係上なるべくお早めに病院長などにお
申し出ください。

③郵便による不在者投票について
身体障害者（両下肢もしくは体幹、移動機能の障害にあっては１級・２級。心臓、じん臓、呼
吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害にあっては１級・３級）、戦傷病者または介護保険法に規定
する要介護５の認定を受けた選挙人で、町選挙管理委員会より郵便投票証明書の交付を受けてい
る方は郵便による不在者投票を行うことができます。
また、自書が困難と認められる選挙人については、あらかじめ届け出た代理記載人による代理
記載も可能となります。
現在交付を受けている選挙人の方はその有効期限をご確認いただき、新たに交付を希望される
選挙人の方は該当要件、申請の手続等について町選挙管理委員会にお問い合わせください。
※郵便投票による不在者投票の申請については各選挙ごとの申請になりますのでご注意ください。（４月４日まで）

期日前投票・不在者投票のお知らせ

●昭和６２年４月９日以前に生まれた人

●平成１８年１２月２９日以前に内 町に転入届をし、引き続き平成１９年４月８日まで住所を
有する人
●内 町の選挙人名簿に登録されている人で平成１８年１２月８日以降に転出をし、県内
の他市町へ転入届をされた人。（この場合、最寄りの市町長の交付する証明書が必
要です。）
※一部例外も有りますのでご不明な点につきましては選挙管理委員会へお問い合わせください。

内 町で投票できる人

投票日４月８日（日） 投票時間は午前７時～午後８時まで

3月31日（土）から4月7日（土）まで期日前投票ができます。
午前8時30分～午後8時
内 町役場１階 会議室

内 町選挙管理委員会 1286-1111

年齢要件

住所要件

投 票 日 に
投 票 所 へ
行けない方

お問い合わせ

●内 町議会議員選挙の投票日 ４月２２日（詳細については４月号でお知らせします）
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国
保
財
政

3月診療分～11月診療分の年度別比較（一般保険者負担額） 

訪問介護（円） 
調剤 
歯科 
医科入院外 
医科入院 
計 

901,810 
56,458,468 
36,624,692 
222,541,769 
285,280,252 
601,806,991

H18

873,600 
51,542,639 
39,071,815 
220,669,540 
208,883,993 
521,041,587

H17

799,680 
41,220,518 
35,859,420 
190,867,307 
253,280,703 
522,027,628

H16
0

200,000,000

400,000,000

600,000,000

800,000,000 
（円） 

1件200万円以上医療費の疾病分類 

件数 
医療費（千円） 

5 
14,178

循環器系 

1 
2,236

筋骨格系 

1 
4,416

神経系 

1 
2,169

精神及び 
行動の障害 

4 
11,470

免疫機構 
の傷害 

3 
8,489

内分泌系 
（甲状腺） 

0

5,000

10,000

15,000 
（千円） 

内 町国民健康保険特別会計の平成18年度収支見込（18年12月末支払実績から推計した収支）は、
約9千万円強の赤字を計上する見込となります。

平成18年度から皆様に納めていただく国民健康保険税

を平均で約19％引上げ、国保財政の健全化を目指しまし

たが、にもかかわらず保険税収の伸びを上回る保険給付費

の伸びがみられ、平成16年度・17年度に引き続き3年連

続で赤字を計上する見込となりました。

この要因は、図のようにH18年度とH17年度の同時期

9ヶ月間の医科入院において、約8千万円弱もの保険給付

費の支払が増加したことによるものです。

入院医療費の内容を詳しく調べたところ、1ヶ月で100

万円を超える医療費がH17年度に40件であったものが、

H18年度においては、倍近くの73件であり、更に200万

円以上の医療費についてもH17年度は8件でH18年度は

倍近くの15件の請求がありました。

この1件200万円以上医療費の疾病原因を調べたとこ

ろ、1/3の5件が心疾患や脳血管疾患等の循環器系の病気

で治療を受けており、最高500万円を超える医療費もあり

ました。これらの方の背景には、高血圧・糖尿病・高脂血症

などの生活習慣病があることがわかり、他の疾患も含め大

多数の方は、手術等の治療により医療費が高額になってお

りました。

このように、平成18年度は他の年度に比べ高額医療費

の原因疾患が増加しましたが、潜在的には重篤な病気を発

症しやすい町民の方が多数いると考えられます。

治療を受けられた方は現在は回復し退院している方が多数ですが、一度健康を損ねると生活面で様々な制限の出

る可能性が高いのが生活習慣病を起因とする循環器疾患です。

健康を損ねる前に「転ばぬ先の杖」の精神で予防に努めましょう！

国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！国保財政は、大ピンチ！！

国保会計 －3年度連続で赤字へ－

保険税率の引き上げは「待ったなし」

健診は必ず受けましょう

国保制度は、必要な医療給付費に対して約50％を国などからの補助金と残り50％を被保険者からいただ

く保険税で賄うことになっており、高度医療を必要とする疾病が多数出現し保険給付費が高負担になると、

否応なく、保険税率の引上げにつながることになります。

内 町では、健診を始め、将来心疾患や脳梗塞、糖尿病などの生活習慣病を引き起こさないための生活習

慣病予防対策を毎年行ってきました。特に平成17年度からは、国民健康保険としてもこの事業に力を入れ

ています。生活習慣病の予防は、まず健診を受けて自分の身体の状態を知ることから始まります。健康を

損ねず医療にかからずに元気で過ごすために、毎年一回必ず健診を受けましょう！
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国
民
健
康
保
険
／
国
民
年
金

入院に係る高額療養費が現物給付化になります
平成19年4月から、70歳未満の方も入院の場合に限り、医療機関で支払う医療費は、自己負担限度額を

支払うだけでよくなります。
これまでは、医療機関に総医療費の3割を負担した後、領収証や印鑑、保険証をもって役場へ申請してい

ましたが、今後はその手続が不要となります。

■現在入院されている方は、代理の方でよろしいですので、早めに申請してください。
認定証を受け取った方は、すぐに医療機関に提示してください。

■これから入院を予定されている方
前もって申請されて、認定証をもって医療機関に行ってください。

■入院の予定が全くない方
特に申請されなくても結構です。

◎ただし、国民健康保険税を滞納している世帯には適用されません。
◎申請手続は世帯の所得区分で次のとおり異なります
①限度額適用認定証(住民税　課税世帯)
②限度額適用・標準負担額減額認定証(住民税　非課税世帯) ※健康には留意して、元気にお過ごしください

国民年金からのお知らせ
●平成19年4月から国民年金の保険料が改定されます。
改定後：月額　14,100円 （年間納付額　169,200円）

●納付の時効は2年間です。
納付期限から2年間を経過すると保険料を納付することができなくなります。保険料は忘れずに納めてください。
※所得が少ないなど、保険料を納めることが経済的に困難な場合には、本人の申請手続きによって保険料の納付が免除ま
たは猶予される制度があります。詳しくは役場窓口までご相談ください。

●国民年金の保険料は、お支払い方法によっておトクな割引（前納割引制度）が設定されています。
お問い合わせは、下記の社会保険事務所まで
◇金沢北社会保険事務所 （TEL 233-2021）
◇金沢年金相談センター （TEL 253-2222）

町民福祉部　健康推進課　TEL 286－6702

役場窓口へ

印鑑と保険証を持参し

申請書に記入の上、

提出してください。

国 民 健 康 保 険

改正前と改正後の比較
（入院時の医療機関提示）

低 所 得 者
（住民税非課税世帯）

被 保 険 者 証
標準負担額減額

認定証
被 保 険 者 証

限度額適用・標準負担額
減額認定証

一　　　般
（住民税課税世帯）

区　　　分 19年3月まで

被 保 険 者 証

19年4月より

被 保 険 者 証
限 度 額 適 用
認 定 証



●大会名称 第１９回　内 町世界の凧の祭典２００７
第１６回　スポーツカイト日本海チャレンジ

●日 程 平成１９年5月3日・4日
●会　　場 内 海水浴場特設会場　※詳細は、4月号広報でお知らせします。

第１９回 日本海凧揚げ大会
第２９回 日本の凧の会国際凧揚げ大会

今年も、内 海水浴場特設会場を舞台に世界の凧の祭典が開催されます。
GWは是非、特設会場へご来場ください。

●参 加 資 格 手作り凧（大凧、連凧等）をお持ちの方なら、個人・グループを問わず参加できます。
●大会参加費 無料
●申 込 締 切 4月6日（金）
●参加申込み 世界の凧の祭典実行委員会事務局（教育委員会生涯学習課内）
●問い合せ先 〒920-0292 内 町大学1丁目2番地1

TEL 286-6716（直通） FAX 286-6714 E-mail shogaigakusyu@town.uchinada.lg.jp
※参加申込書は、生涯学習課に用意しております。また、町ホームページからもダウンロードできます。

世界の凧の祭典での出店を募集します。
●応 募 期 限 3月３０日（金）
●参加者負担金 1テント２０，０００円（テント設営費、仮設電気工事、ゴミ収集料）
●応募・問い合わせ先　内 町商工会 〒920-0271 内 町鶴ヶ丘2丁目１６１番地　TEL 286-4200 FAX 286-4290

ホーム イベント案内

▲ ▲▲

お祭り・イベント 第１９回内 町世界の凧の祭典2007

今大会の目玉「たこのハッチャン」

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
や
ま
ち
づ
く
り
談
話
室
な
ど
に
お

寄
せ
頂
い
た
ご
意
見
を
抜
粋
し
て
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

情
報
政
策
課

公
聴
広
報
室

1
２
８
６
―
６
７
５
３

●
役
場
宛
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

uchinad
a@
to
w
n.uchinad

a.ishikaw
a.jp

●
町
長
宛
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

m
ayo
r@
to
w
n.uchinad

a.ishikaw
a.jp

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
.to
w
n.uchinad

a.lg
.jp/

以
前
県
庁
が
建
っ
た
際
に
、
電
波
障
害
地
域
に
な
る
こ
と
か
ら
、
無

償
で
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
が
受
信
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
今

後
地
上
波
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
切
り
替
わ
る
際
も
、
同
じ
よ
う
に
ケ
ー

ブ
ル
で
デ
ジ
タ
ル
放
送
が
受
信
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
か
。

◎
ア
ナ
ロ
グ
放
送
か
ら
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
切
り
替
わ
る
大
き
な
理
由
の
ひ
と
つ
が
、
電
波
障

害
の
解
消
で
す
。
石
川
県
庁
舎
建
設
に
よ
る
電
波
障
害
は
、
地
上
波
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
移

行
す
る
こ
と
に
よ
り
解
消
さ
れ
ま
す
。
現
在
ご
利
用
さ
れ
て
い
る
テ
レ
ビ
を
地
上
波
デ
ジ

タ
ル
対
応
の
も
の
に
変
更
さ
れ
れ
ば
、
今
の
ま
ま
の
環
境
で
ご
覧
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
石
川
県
（
２
２
５
‐
１
２
６
３
）
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

参
考:

総
務
省
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
推
進
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w
w
w
.d
-p
a.o
rg
/

）

◎
内

町
・
金
沢
市
・
か
ほ
く
市
・
白
山
市
・
川
北
町
・
野
々
市
町
・
津
幡
町
の
３
市
４
町
は
、

広
域
行
政
窓
口
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
い
ず
れ
の
市
町
の
窓
口

か
ら
で
も
、
相
互
に
住
民
票
の
写
し
・
現
在
の
戸
籍
証
明
書
（
謄
抄
本
）
な
ど
各
種
証
明
書

の
取
得
が
で
き
る
も
の
で
す
。
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
町
民
生
活
課
（
２
８
６-

６
７
０
１
）
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

金
沢
市
内
で
内

町
の
住
民
票
を
と
る
こ
と
は
で
き
ま
す
か
。

『
ま
ち
づ
く
り
町
長
談
話
室
』
は
毎
月
第
１
月
曜
日
は
午
後
６
時
か
ら
午
後

８
時
、（
庁
舎
６
階
展
望
ラ
ウ
ン
ジ
）、
そ
の
ほ
か
の
週
の
月
曜
日
は
午
後
１

時
か
ら
午
後
３
時
（
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
）
で
開
設
し
て
い
ま
す
。

﹇
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
気
軽
に
お
越
し
下
さ
い
。
都
合
に
よ
り
実
施
出
来
な
い
事
が
あ
り
ま
す
。
電

話
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
事
前
に
ご
確
認
下
さ
い
﹈
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世
界
の
凧
の
祭
典
開
催
／
ま
ち
づ
く
り
談
話
室



養子縁組（アダプト）

清掃美化の対象＝養子

町民・地元企業など＝里親 自治体
協働

合意

一定区画の公共の場所
（駅前、繁華街、一般道路、公園、河川、海浜など）

町民の役割＝清掃・美化活動 自治体の役割＝町民の清掃・美化活動の支援

●町民の役割 ＝清掃・美化活動、活動報告
●自治体の役割＝清掃用具の提供、

安全指導（傷害保険への加入）、
看板（サインボード）の掲示、ごみの回収
（支援内容は地域によって異なります）

●合意書　　 ＝自治体と町民団体が調印

● 問い合わせ先
都市整備部　都市建設課
TEL：286-6710

11
2007.3.5

ア
ダ
プ
ト
制
度

◆ ◆ ◆ 平成１９年度自衛官募集案内 ◆ ◆ ◆

●お問い合わせ先 防衛省自衛隊石川地方協力本部 1291－6250 内 町総務課 1286－6720
募集相談員 廣瀬武志 1286－8694、南 正光 1238－3241

１月29日（月）に内 町文化会館にて立志式が開催されました。
内 中学校２年緑川夕莉菜さんの先導で、全員が高らかに町民憲章を唱和したあ

と、記念品贈呈（文集）、代表４人による決意表明などが行われました。第二部の記
念講演では「トップアスリ－トに学ぶこころと身体」と題して、星稜女子短期大学教
授の大森 重宜氏による講演があり、生徒は真剣なまなざしで聞きいっていました。
決意表明をされた皆さんは次のとおりです。（敬称略）
①２年２組 濱田 孝成「将来の夢」
②２年５組 雁谷 萌「今の自分・これからの自分」
③２年８組 中川 公太「夢にむかって」
④２年３組 林 ありさ「家族のために」

予備自衛官補

一般

技能

18歳以上34歳未満の者

18歳以上で保有する技能に
応じ53～55歳未満の者

第1回
平成19年1月9日から
4月9日まで

第1回
平成19年4月14日から
4月16日まで ※いずれか１

日を指定さ
れます。第2回

平成19年7月17日から
10月15日まで

第2回
平成19年10月20日から
10月22日まで

募集種目 資 格 受付期間 試 験 日

内 中学校２年生による決意表明

公園・道路等の里親募集

アダプトプログラム（里親制度）

内 町では、平成19年度より町が管理している公園・道路等の一定区域を養子とみなし、ボランティア活動する人
を里親とみなして、清掃美化を進める制度を取り入れます。
2人以上で構成されるグループ、法人等で愛情を込め美化清掃を行ってくださる方 （々里親）を、広く募集します。
私たちの愛するふるさと「美しいまち内 」をつくるお手伝い、応援をお願いします。

「アダプト・プログラム」は町民と行政が協働で進める、新しい「美化清掃制度」です。
アダプト（ADOPT）とは英語で「○○を養子にする」の意味。一定区画の公共の場所を養子にみたて、町民が里親となって養子の美化（清掃）
を行い、行政がこれを支援します。町民と行政が互いの役割分担を定め、両者の協力関係のもとで美化を進めます。

清掃者（里親）の名前な
どを明記した看板を掲
示することで、里親に
は自覚とやりがいを、
一般町民にはまち美化
の啓発となります。
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図
書
館
情
報

タ
ン
ポ
ポ
が

花
び
ら
の

と
び
ら

ひ
ら
い
て

「
わ
、
ま
ぶ
し
い
」

ヒ
バ
リ
の
子

パ
チ
ク
リ
空
み
て

「
た
か
い
・
た
か
い
・
た
か
い
！
」

け
や
き
の
葉

こ
ず
え
で
手
を
ふ
り

「
お
ー
い
、
お
ー
い
」

空
・
雲
・
風
・
光
…

花
・
草
・
鳥
・
虫
…

い
ろ
ん
な

と
こ
ろ
で

い
つ
も

な
に
か
が

「
お
は
つ
」
の
気
分
で

に
っ
こ
り

び
っ
く
り

あ
ら
ま
！

お
や
ま
！

わ
ー
い
！

ど
き
ど
き
！

た
っ
く
さ
ん
の
い
の
ち
と

た
く
さ
ん
の
「
お
は
つ
」
を
の
せ
て

ほ
ら

く
る
り
く
る
り
と

地
球
号

宇
宙
を
い
く
！

フ
ォ
ト
ポ
エ
ム
絵
本
「
お
は
つ
」

小
学
館
刊

デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
・
テ
ク
ニ
ッ
ク

熊
谷

く
ま
が
い

裕ゆ
う

子こ

ま
と
い
大
名

だ
い
み
ょ
う

山
本

や
ま
も
と

一
力

い
ち
り
き

星
空

ほ
し
ぞ
ら

を
歩あ

る

く
本ほ

ん

藤ふ
じ

井い

旭
あ
き
ら

謀
略

ぼ
う
り
ゃ
く

の
半
島

は
ん
と
う

金き
む

辰
明

じ
ん
み
ょ
ん

ミ
ス
テ
リ
ー
フ
ァ
ン
の
た
め
の
ニ
ッ
ポ
ン
の
犯
罪

は
ん
ざ
い

捜そ
う

査さ

相さ

楽が
ら

総
一

そ
う
い
ち

懐な
つ

か
し
い
日
々

ひ

び

の
対た

い

話わ

多
田

た

だ

富と
み

雄お

小こ

泉
い
ず
み

官
邸

か
ん
て
い

秘ひ

録ろ
く

飯
島

い
い
じ
ま

勲
い
さ
お

生い

き
て
い
る
こ
と
を
楽た

の

し
ん
で

タ
ー
シ
ャ
・
テ
ュ
ー
ダ
ー

時じ

代だ
い

考
証

こ
う
し
ょ
う

お
も
し
ろ
事じ

典て
ん山や

ま

田だ

順
じ
ゅ
ん

子こ

新
し
く
入
っ
た
本
の
中
か
ら

記き

念
樹

ね
ん
じ
ゅ

三み

上か
み

常つ
ね

夫お

水
底

み
な
そ
こ

の
光

ひ
か
り

小こ

池い
け

真
理
子

ま

り

こ

遊
食
会

ゆ
う
し
ょ
く
か
い

が
つ
く
る
　
い
し
か
わ
旬

し
ゅ
ん

の
味あ

じ

遊
食
会

ゆ
う
し
ょ
く
か
い

八
代

は
ち
だ
い

目め

橘
屋

た
ち
ば
な
や

円
蔵

え
ん
ぞ
う

Ｎ
Ｈ
Ｋ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

【
Ｃ
Ｄ
】

「
お
は
つ
」が
い
っ
ぱ
い

工
藤

直
子

突
然
起
こ
る「
い
じ
め
タ
ー
ゲ
ッ

ト
」の
逆
転
、
巧
妙
に
遊
び
が
演
出

さ
れ
る
不
気
味
さ
。
な
ぜ
子
ど
も

た
ち
は
残
酷
に
な
っ
て
い
く
の
か
。

児
童
相
談
所
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で

あ
る
筆
者
が
、
大
人
に
は
見
え
な

い「
い
じ
め
」の
パ
タ
ー
ン
と
心
の

メ
カ
ニ
ズ
ム
を
浮
か
び
上
が
ら
せ
、

対
処
と
解
決
法
を
提
示
す
る
。

山
脇
　
由
貴
子
　
著

教
室
の
悪
魔

日
本
は
社
会
の
格
差
の
増
大
に

苦
し
む
と
い
う
。
し
か
し
私
た
ち

は
、
本
当
の
貧
困
を
ど
れ
だ
け
知

っ
て
い
る
だ
ろ
う
か
―
。
日
本
人

の
想
像
を
絶
す
る
貧
困
の
実
態
。

世
界
各
地
を
め
ぐ
り
、
作
家
の
冷

静
な
視
線
で
と
ら
え
た
文
明
論
。

本
当
の「
貧
し
さ
」を
知
ら
な
い
日

本
人
の
精
神
の「
貧
し
さ
」を
問
う
。

曽
野
　
綾
子
　
著

貧
困
の
光
景

本
物
の
健
康
は
、
よ
く
噛
め
る
、

き
れ
い
な
歯
か
ら
。
整
体
治
療
を

す
る
歯
医
者
さ
ん
が
、
噛
み
合
わ

せ
を
正
し
く
す
る
こ
と
で
、
全
身

の
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
戻
し
、
内
臓

を
活
性
化
す
る「
口
×
足
指
メ
ソ

ッ
ド（
方
法
）」を
提
案
。
家
庭
で

も
で
き
る
整
体
入
門
書
。

笠
茂
　
享
久
　
著

歯
は
い
の
ち
！

今
月
の
オ
ス
ス
メ
本

毎
月
、
第
二
土
曜
日
に
お
は

な
し
会
を
し
て
い
ま
す
。

絵
本
や
紙
芝
居
を
、
親
子
で
聞

き
に
き
ま
せ
ん
か
？

３
月
10
日（
土
）

午
前
10
時
30
分
〜

図
書
館
児
童
コ
ー
ナ
ー

◆
土
曜

お
は
な
し
会

日
時

場
所

図書館に対するご意見ご感想をお寄せください。図書の所蔵や予約は

電話やFAXでも受け付けます。また、ご自宅のパソコンから図書の検索、

予約ができますが、インターネット予約には事前の登録が必要です。

286-1930
286-1931

http://www.town.uchinada.
ishikawa.jp/ilis/index.html

TEL

FAX
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消
防
だ
よ
り
／
男
女
共
同
参
画

標

語

「
消
さ
な
い
で

あ
な
た
の
心
の

注
意
の
火
」

こ
の
運
動
は
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季

を
迎
え
、
火
災
予
防
の
よ
り
一
層
の
普
及
と
、

火
災
に
よ
る
死
傷
者
の
発
生
や
、
財
産
の
損
失

を
防
ぐ
事
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

特
に
こ
の
季
節
は
空
気
が
乾
燥
し
、
ち
ょ
っ

と
し
た
油
断
等
が
原
因
で
火
災
が
発
生
し
て
い

ま
す
の
で
、
火
の
取
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

火
災
予
防
運
動
期
間
中
、
防
火
指
導
等
の
行

事
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
の

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。
又
、
３
月
25
日（
日
）

午
前
８
時
か
ら
鶴
ヶ
丘
北
公
民
館
に
お
き
ま
し

て
、
消
防
本
部
・
消
防

団
合
同
の
火
災
防
ぎ
ょ

訓
練
を
行
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
の
程
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

尚
、期
間
中
の
12
時
、

17
時
に
サ
イ
レ
ン
を
吹

鳴
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

住
宅
防
火

い
の
ち
を
守
る

七
つ
の
ポ
イ
ン
ト

―
三
つ
の
習
慣
・
四
つ
の
対
策
―

三
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
ま
し
ょ
う

②
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離
れ

た
位
置
で
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

③
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き

は
、
必
ず
火
を
消
し
ま
し
ょ
う
。

四
つ
の
対
策

①
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用
火
災
警

報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

②
寝
具
や
衣
類
か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、

防
炎
製
品
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

③
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
住
宅

用
消
火
器
等
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

④
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
守
る
た

め
に
、
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
り
ま
し

ょ
う
。

昭
和
24
年
１
月
26
日
、
法
隆
寺
金
堂
壁
画
が

火
災
で
焼
失
し
た
の
を
教
訓
に
、
貴
重
な
文
化

財
を
火
災
等
の
災
害
か
ら
守
り
、
後
世
に
伝
え

て
い
く
目
的
で
文
化
財
防
火
デ
ー
が
制
定
さ

れ
、全
国
各
地
で
防
火
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
町
で
は
、
１
月
21
日（
日
）内

町
指
定
文

化
財
で
あ
る
小
濱
神
社
に
お
い
て
、
落
雷
に
よ

り
小
濱
神
社
拝
殿
か
ら
出
火
と
の
想
定
で
火
災

防
ぎ
ょ
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
訓
練
で
は
神

社
総
代
の
皆
さ
ん
が
重
要
物
を
素
早
く
安
全
な

場
所
へ
運
び
出
し
、
ま
た
消
防
署
及
び
第
二
分

団
か
ら
も
消
防
車
両
が
出
動
す
る
な
ど
、
神
社

総
代
と
消
防
が
一
体
と
な
っ
て
の
訓
練
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

訓
練
終
了
後
に

は
神
社
関
係
者
に

よ
る
消
火
器
取
扱

い
訓
練
を
行
い
、

万
一
の
場
合
の
初

期
消
火
を
身
体
で

体
験
し
ま
し
た
。

又
、
消
防
署
職
員

に
よ
る
火
災
報
知

設
備
の
作
動
状
況
の
確
認
な
ど
を
行
い
、
万
一

の
場
合
に
備
え
ま
し
た
。

建
物
火
災
に
よ
る
死
者
の
８
〜
９
割
は
住
宅

火
災
に
よ
る
も
の
で
す
。

火
災
を
早
期
に
発
見
し
、
逃
げ
遅
れ
防
止
の

た
め
に
「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
。

※
消
防
法
が
改
正
さ
れ
、
一
般
の
住
宅
の
寝
室

及
び
階
段
に
は
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置

が
新
築
の
住
宅
等
は
平
成
18
年
の
６
月
か
ら
、

現
在
お
住
ま
い
の
住
宅
等
は
平
成
20
年
５
月

31
日
ま
で
に
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
尚
、
消
防
本
部
等
で
は
住

宅
用
火
災
警

報
器
の
販
売

を
い
た
し
て

お
り
ま
せ
ん

の
で
、
悪
質

な
訪
問
販
売

に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

・
詳
細
は
内

町
消
防
本
部

予
防
課
ま
で

1
２
８
６
―
３
３
０
１

◆
春
季
火
災
予
防
運
動

3
月
20
日（
火
）〜
3
月
26
日（
月
）

◆
文
化
財
防
火
デ
ー
に
伴
い

小
濱
神
社
で
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練

◆
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
義
務
化

住宅用火災警報器実物写真

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス（
Ｄ
Ｖ
）と

は
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
な
ど
か
ら
振
る
わ
れ
る

暴
力
の
こ
と
で
、
犯
罪
と
な
る
行
為
を
も
含
む
重

大
な
人
権
侵
害
で
す
。
そ
の
暴
力
に
は
、
身
体
的

暴
力
、
精
神
的
暴
力
、
性
的
暴
力
、
子
ど
も
を
利

用
し
た
暴
力
な
ど
様
々
な
形
が
あ
り
ま
す
。

Ｄ
Ｖ
は
、
特
別
な
こ
と
と
思
わ
れ
る
方
が
多
い

で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
平
成
１７
年
に
内
閣
府
で
実

施
し
た
「
男
女
間
に
お
け
る
暴
力
に
関
す
る
調
査
」

で
は
、
身
体
的
・
精
神
的
・
性
的
い
ず
れ
か
の
被

害
を
一
度
で
も
受
け
た
女
性
は
３３．
６
％
、
男
性

１７．
４
％
そ
の
う
ち
何
度
も
被
害
が
あ
っ
た
と
の
回

答
は
女
性
１０．
５
％
男
性
２．
６
％
で
、
女
性
の
１０
人

に
１
人
が
何
度
も
被
害
を
受
け
て
い
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
被
害
程
度
に
つ
い
て
は
、
平
成
１２
年
の

調
査
で
、「
命
の
危
険
を
感
じ
る
く
ら
い
の
暴
力
を

受
け
た
こ
と
が
あ
る
」女
性
４．
６
％
、男
性
０．
６
％

で
、
被
害
者
の
大
半
を
女
性
が
占
め
て
い
ま
す
。

も
し
、
あ
な
た
が
誰
か
か
ら
相
談
を
受
け
た
ら
、

「
あ
な
た
は
悪
く
な
い
」「
一
人
で
悩
ん
で
い
な
い

で
一
度
相
談
し
て
み
た
ら
」
と
そ
っ
と
相
談
窓
口

の
電
話
番
号
を
教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

〜
暴
力
を
振
る
わ
れ
て
、
あ
た
り
ま
え
と
い
う
人

は
い
ま
せ
ん
〜

石川県女性相談支援センター
月～金　8：30～17：15
1（076）223－8655
DVホットライン
月～金　9：00～21：00
土日祝　9：00～17：00
1（076）221－8740

”ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
“

ご
存
知
で
す
か

”ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
“

ご
存
知
で
す
か



内

町
体
育
指
導
委
員
の
岡
山
由

美
子
さ
ん
と
、
加
藤
勝
さ
ん
が
平
成
18

年
度
石
川
県
体
育
指
導
委
員
協
議
会

表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

お
二
人
は
、
当
町
の
ス
ポ
ー
ツ
行
事

や
小
学
生
を
対
象
と
し
た
チ
ビ
ッ
子
ス

ポ
ー
ツ
教
室
の
指
導
を
永
年
努
め
る

な
ど
、
日
頃
か
ら
地
域
に
お
け
る
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
、
普
及
に
ご
活
躍
さ

れ
ま
し
た
。

現
在
も
、
町
体
育
振
興
の
発
展
に
努

め
て
い
ま
す
。

平
成
18
年
度
石
川
県
体
育
指
導
委
員

協
議
会
表
彰
受
賞

2
月
3
日（
土
）白
山
中
宮
温
泉
ス
キ
ー
場

で
Ｉ
Ｔ
Ｃ
ス
ノ
ー
バ
ト
ル
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
の
大
会
は
大
人
部
門
と
子
供
部
門

に
分
け
ら
れ
、
子
供
部
門
に
は
内

町
の
子

ど
も
会
3
チ
ー
ム
を
加
え
た
15
チ
ー
ム
が
参

加
し
ま
し
た
。

大
会
当
日
は
快
晴
微
風
の
絶
好
の
コ
ン
デ

ィ
シ
ョ
ン
。
子
ど
も
達
は
寒
さ
を
吹
き
飛
ば

す
熱
い
バ
ト
ル
を
繰
り
広
げ
、
会
場
は
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

結
果
は
宮
坂
子
ど
も
会
Ａ
チ
ー
ム
が
準
優

勝
し
、一
昨
年
の
準
優
勝
、昨
年
の
3
位
に
継

ぐ
3
年
連
続
の
上
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

Ｉ
Ｔ
Ｃ
Ｓ
Ｎ
Ｏ
Ｗ
Ｂ
Ａ
Ｔ
Ｔ
Ｌ
Ｅ
２
０
０
７

Ｉ
Ｎ
Ｃ
Ｈ
Ｕ
Ｇ
Ｕ

1
月
28
日（
日
）向
粟
崎
公
民
館
青

少
年
健
全
育
成
事
業
の
一
環
で
向
粟

崎
子
供
会
の
親
子
75
名
が
交
流
提
携

し
て
い
る
湯
涌
で
行
わ
れ
た
氷
室
の
雪

づ
め
や
、
雪
あ
そ
び
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
ま
し
た
。

暖
冬
の
た
め
、
当
日
は
残
念
な
が
ら

雪
は
少
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
か
ま
く

ら
の
中
で
お
も
ち
を
焼
い
た
り
、
旗
源

平
、
竹
馬
、
け
ん
玉
、
竹
ス
キ
ー
づ
く

り
、
こ
ま
ま
わ
し
、
か
る
た
等
の
昔
あ

そ
び
を
体
験
し
、
楽
し
い
1
日
を
過
ご

し
ま
し
た
。

向
粟
崎
・
湯
涌
の
子
ど
も
た
ち
が
交
流

1
月
26
日（
金
）喜
多
岡
修
さ
ん（
白

山
市
）よ
り
内

町
役
場
へ
自
作
の
絵

画
一
点
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
寄
贈
さ

れ
た
絵
画
は
80
号
で
タ
イ
ト
ル
は「
創

造
へ
の
径み

ち

」。
喜
多
岡
さ
ん
が
通
勤
途

中
に
よ
く
目
に
し
て
い
た
放
水
路
、
蓮

湖
坂
や
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
景
色
を
自
ら

の
想
い
を
込
め
、
創
造
力
豊
か
に
描
い

た
も
の
で
す
。
こ
の
絵
画
は
役
場
１
階

の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー
ル
に
展
示
し
て

あ
り
ま
す
。
ご
来
庁
の
際
に
は
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

役
場
へ
絵
画
一
点
寄
贈

14
2007.3.5

た
う
ん
フ
ォ
ー
カ
ス



2
月
18
日（
日
）内

町
役
場
町
民

ホ
ー
ル
に
て
、
親
子
人
形
劇
鑑
賞
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た（
主
催：

豊
か
な
心

を
育
む
内

町
民
会
議
・
内

町
教

育
委
員
会
）。
人
形
劇
サ
ー
ク
ル「
ら
く

だ
」の
人
形
劇「
さ
ん
ま
い
の
お
ふ
だ
」、

「
き
つ
ね
と
う
さ
ぎ
」、「
ね
ず
み
の
よ
め

い
り
」、
手
品
、
そ
し
て
内

中
学
校

演
劇
部
の「
白
雪
姫
」が
演
じ
ら
れ
ま

し
た
。
会
場
は
、
集
ま
っ
た
２
５
０
人

の
親
子
の
熱
気
で
あ
ふ
れ
、
喜
び
・
驚

き
の
声
や
笑
顔
で
い
っ
ぱ
い
と
な
り
ま

し
た
。

親
子
人
形
劇
鑑
賞
会

向
粟
崎
小
学
校
4
年
生
の
松
下
奈
央
さ
ん
が
、
平
成
18
年
度
全
国
共
済
農
業
協
同
組

合
連
合
会
主
催
の
書
道
コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い
て「
文
部
科
学
大
臣
奨
励
賞
」を
受
賞
し
、

2
月
2
日
（
金
）東
京

都
内
に
お
い
て
、
そ
の

受
賞
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

同
時
に
、向
粟
崎
小

学
校
に
も「
優
秀
学
校

賞
」が
送
ら
れ
ま
し
た
。

書
道
コ
ン
ク
ー
ル
で『
文
部
科
学
大
臣
奨
励
賞
』受
賞

河
北
郡
市
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー
連
絡
協
議
会
が
、
い
じ
め
の
撲
滅
と
青
少
年
の
健
全
育
成
推
進
に
向

け
、
1
市
2
町（
内

、
津
幡
、
か
ほ
く
）の
小
中
学
生
か
ら
募
集
し
た
標
語
の
入
賞
作
品
が
決
ま
り
ま

し
た
。
内

町
か
ら
は
576
点
の
応
募
が
あ
り
優
秀
賞
1
点
、
佳
作
3
点
が
選
ば
れ
1
月
30
日（
火
）に
、

役
場
で
表
彰
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
表
彰
さ
れ
た
方
は
次
の
皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

優
秀
賞
　
大
根
布
小
学
校
6
年
　
越
野
　
実
優

「
お
は
よ
う
」み
ん
な
に
と
ど
け
よ
う
　
元
気
の
お
く
り
も
の

佳
　
作
　
向
粟
崎
小
学
校
５
年
　
谷
山
　
雄
一

育
て
よ
う
　
こ
と
わ
る
勇
気
と
正
義
の
心

鶴
ヶ
丘
小
学
校
４
年
　
稲
垣
　
輝

が
ん
ば
ろ
う
　
み
ん
な
は
き
み
を
　
お
う
え
ん
だ

清
湖
小
学
校
６
年
　
川
江
　
爽
賀

い
や
な
こ
と
　
し
て
も
さ
れ
て
も
　
心
が
い
た
い

優
秀
賞
作
品
は
啓
発
看
板
に
し
て
街
頭
に
掲
示
さ
れ
ま
す
。

青
少
年
健
全
育
成
の
標
語
決
ま
る
！

15
2007.3.5

た
う
ん
フ
ォ
ー
カ
ス

2
月
12
日（
月
・
休
）金
沢
市
保
健
所
で

か
な
ざ
わ
・
う
ち
な
だ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
防
災

士
認
証
状
交
付
式
が
行
わ
れ
、
金
沢
市
か

ら
89
名
、
内

町
か
ら
は
10
名
が
出
席
し

山
出
金
沢
市
長
と
八
十
出
町
長
か
ら
そ
れ

ぞ
れ
認
証
状
を
受
け
取
り
ま
し
た
。
防
災

士
と
は
防
災
に
関
す
る
知
識
と
実
践
力
を

身
に
つ
け
た
人
の
こ
と
で
、
今
回
は
金
沢

市
と
内

町
と
の
防
災
力
底
上
げ
の
共
同

事
業
と
し
て
防
災
士
の
養
成
が
行
わ
れ
た

も
の
で
す
。
地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
、
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
、
防
災
士

酒本昌博さん（内 町）、
宮本義典さん（金沢市）
によるコミュニティ防災
士活動宣言



総　 務　 課 1286-6720
税　 務　 課 1286-6706

お問い合わせは
こちらまで

役場代表 1286-1111

総 務 部

企画財政課 1286-6723
行財政改革推進室 1286-6723
男女共同参画室 1286-6723
情報政策課 1286-6753
公聴広報室 1286-6753

ま ち づ く り 政 策 部

町民生活課 1286-6701
次世代育成支援対策室

1286-6701
環境対策室 1286-6701
健康推進課 1286-6702
介護福祉課 1286-6703
地域包括支援センター

1286-6703

町 民 福 祉 部

産業振興課 1286-6708
企業立地推進室 1286-6708
都市建設課 1286-6710
北部開発対策室 1286-6713

都 市 整 備 部

水道電気課 1286-1115
下 水 道 課 1286-6718

企 業 局

生涯学習課 1286-6716
学校教育課 1286-6717

■会　計　課 1286-6707
■監査委員事務局 1286-6730
■議会事務局 1286-6715
■保健センター 1286-6101
■消 防 本 部 1286-3301

■図　書　館 1286-1930
■文 化 会 館 1286-1123
■働く女性の家 1237-6440
■屋内温水プール 1286-1800
■（財）公共施設等管理公社

1286-1800
■社会福祉協議会 1286-6953

教 育 委 員 会

募
　
集

■
職
種
及
び
採
用
人
員

①
保
育
士（
６
名
）

②
公
民
館
主
事（
２
名
）

③
中
学
校
校
務
員（
１
名
）

■
応
募
資
格

年
齢
は
、
①
及
び
②
は
55
歳
以
下
、
③
は
60
歳

以
下
の
健
康
な
方

①
は
、
保
育
士
免
許
保
有
者

①
及
び
②
に
つ
い
て
は
、
普
通
自
動
車
免
許
保

有
者
。
②
に
つ
い
て
は
、パ
ソ
コ
ン
操
作（
簡
単

な
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
）が
で
き
る
方

※
年
齢
は
、
平
成
19
年
３
月
31
日
現
在

■
勤
務
条
件

１．

賃
金

①
及
び
②
は
、
月
額
１
３
５，
６
０
０
円

③
は
、
月
額
１
３
１，
５
０
０
円

期
末
手
当
有
り

２．

勤
務
時
間

原
則

月
〜
金
曜
日

（
土
、
日
曜
日
勤
務
の
職
種
あ
り
）

３．

そ
の
他

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、
雇
用
保
険

有
、
そ
の
他
町
規
定
に
よ
る
。

■
採
用
予
定
日
▼
４
月
１
日（
日
）

■
応
募
期
限
▼
３
月
16
日（
金
）

■
応
募
要
領

総
務
部
総
務
課
で
交
付
す
る
願
書
、
履
歴
書
を

期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
面
接
試
験

日
時
、
場
所
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
部

総
務
課

人
事
秘
書
係

■
職
種
及
び
採
用
人
員

小
学
校
講
師（
３
名
程
度
）

■
応
募
資
格

年
齢
は
、
45
歳
以
下
の
健
康
な
方

教
育
職
員
免
許
法
に
基
づ
く
小
学
校
教
員
免
許

保
有
者

※
年
齢
は
、
平
成
19
年
３
月
31
日
現
在

■
勤
務
条
件

１．

賃
金

月
額
１
９
９，
４
０
０
円

期
末
手
当
有
り

２．

勤
務
日

原
則

月
〜
金
曜
日

３．

そ
の
他

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、
雇
用
保
険

有
、
そ
の
他
町
規
定
に
よ
る
。

■
採
用
予
定
日
▼
４
月
１
日（
日
）

■
応
募
期
限
▼
３
月
16
日（
金
）

■
応
募
要
領

総
務
部
総
務
課
で
交
付
す
る
願
書
、
履
歴
書
を

期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
面
接
試
験

日
時
、
場
所
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
部

総
務
課

人
事
秘
書
係

■
職
種
及
び
採
用
人
員

町
立
学
校
特
別
支
援
教
育
支
援
員（
３
名
）

■
応
募
資
格

内

町
在
住
で
満
年
齢
50
歳
ま
で
の
健
康
な
方

で
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
方

■
職
務
内
容

障
害
の
あ
る
児
童
生
徒
等
の
学
校
生
活
の
補
助

■
勤
務
条
件

１．

賃
金

時
給
９
０
０
円

２．

勤
務
時
間

月
曜
日
か
ら
金
曜
日（
た
だ
し
学
校
休
業

日
を
除
く
）の
、原
則
的
に
は
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
（
休
憩
１
時
間
を
挟
ん
で
実
質

労
働
５
時
間
45
分
））

３．

そ
の
他

労
災
、雇
用
保
険
加
入

■
応
募
期
限
▼
３
月
20
日（
火
）ま
で

■
応
募
要
領

学
校
教
育
課
で
交
付
す
る
願
書
、
履
歴
書
等
を

期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
面
接
試
験

日
時
、
場
所
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会

学
校
教
育
課

■
職
種
及
び
採
用
人
員

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
児
童
厚
生
員（
１
名
程
度
）

■
応
募
資
格

満
年
齢
55
歳
ま
で
の
健
康
な
方

■
勤
務
条
件

１．

賃
金

時
給
８
６
５
円

２．

勤
務
日
・
時
間

月
曜
日
か
ら
土
曜
日
の
午
後
２
時
か
ら
午

後
６
時
ま
で

学
童
保
育
パ
ー
ト
職
員
募
集

教
育
委
員
会
パ
ー
ト
職
員
募
集

16
2007.3.5

暮
ら
し
の
情
報

内
　
町
嘱
託
職
員
募
集

内
　
町
嘱
託
職
員
募
集



■
採
用
予
定
日
▼
４
月
１
日

■
応
募
期
限
▼
３
月
20
日（
火
）

■
応
募
要
領

町
民
生
活
課
で
交
付
す
る
願
書
、
履
歴
書
を
応

募
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
面
接
試
験

日
時
、
場
所
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部

町
民
生
活
課

■
職
種
及
び
採
用
人
員

体
育
施
設
管
理
人（
２
名
）

■
応
募
資
格

満
年
齢
65
歳
ま
で
の
健
康
な
方

■
勤
務
条
件

１．

賃
金

時
給
７
６
０
円

２．

勤
務
日

週
３
日
程
度

３．

勤
務
時
間

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

午
後
３
時
〜
午
後
10
時

４．

そ
の
他

時
間
外
勤
務
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

■
採
用
予
定
日
▼
４
月
１
日（
日
）

■
応
募
期
限
▼
３
月
20
日（
火
）

■
応
募
要
領

(

財)

内

町
公
共
施
設
等
管
理
公
社
で
交
付
す

る
願
書
に
履
歴
書
を
添
え
て
期
限
ま
で
に
提
出

し
て
下
さ
い

■
面
接
試
験

日
時
・
場
所
は
本
人
に
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

(

財)

内

町
公
共
施
設
等
管
理
公
社
事
務
局

（
屋
内
温
水
プ
ー
ル
内
）

1
２
８
６
―

１
８
０
０

■
職
種
及
び
採
用
人
数

食
堂
・
レ
ス
ト
ラ
ン
・
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
業
務
等

（
５
名
程
度
）

■
応
募
資
格

満
年
齢
60
歳
ま
で
の
健
康
な
方

※
高
校
生
･
大
学
生
･
各
種
学
校
生
も
可
。

■
勤
務
条
件

１．

賃
金

午
後
６
時
ま
で

時
給
８
６
０
円

午
後
６
時
以
降

時
給
１，
０
７
５
円

２．

勤
務
日

週
３
回
程
度

※
主
に
土
、
日
、
祝
日
に
勤
務
で
き
る
方
。

平
日
勤
務
は
予
約
状
況
等
に
よ
り
変
動
し

ま
す
。
相
談
に
応
じ
ま
す
。

３．

勤
務
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
10
時
ま
で
の
時
間
内
で

３
〜
５
時
間

※
時
間
は
予
約
状
況
等
に
よ
り
変
動
し
ま
す
。

希
望
時
間
が
あ
れ
ば
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
採
用
予
定
日
▼
４
月
以
降

■
応
募
期
限
▼
３
月
31
日（
土
）

■
応
募
要
領

内

町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
で
交
付
す

る
願
書
に
履
歴
書
を
添
え
て
期
限
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

■
面
接
試
験

応
募
者
本
人
に
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

内

町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

1
２
８
６
―

３
７
６
６

■
受
験
資
格

１．

昭
和
53
年
４
月
２
日
〜
昭
和
61
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
者

２．

昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
者
で

次
に
掲
げ
る
者

①
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
平
成
20
年
３
月

ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
と
同
等
の
資
格

が
あ
る
と
認
め
る
者

■
試
験
の
程
度
▼
大
学
卒
業
程
度

■
受
験
申
込
受
付
期
間

４
月
２
日（
月
）〜
13
日（
金
）

◎
申
込
書
の
提
出
は
で
き
る
だ
け
郵
送（
配
達

記
録
）に
し
て
く
だ
さ
い
。

（
４
月
13
日
ま
で
の
通
信
日
付
印
有
効
）

◎
持
参
す
る
場
合
、
受
付
時
間
は
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
で
す
。（
土
・
日
曜
日
は
除
く
。）

■
試
験
日

第
１
次
試
験
…
６
月
10
日（
日
）

第
２
次
試
験
…
７
月
23
日（
月
）〜
26
日（
木
）

（
第
１
次
試
験
合
格
通
知
書
で
指
定
す
る
日
）

■
申
込
書
請
求（
問
い
合
わ
せ
）先

◎
金
沢
国
税
局
人
事
第
２
課

〒
９
２
０
―

８
５
８
６

金
沢
市
広
坂
２
―

２
―

60

金
沢
広
坂
合
同
庁
舎

1
２
３
１
―

２
１
３
１

内
線
２
１
５
５

◎
最
寄
り
の
税
務
署

総
務
課

■
申
込
書
提
出
先

希
望
す
る
第
１
次
試
験
地
を
所
轄
す
る
国
税
局

平
成
19
年
４
月
22
日
執
行
予
定
の
内

町
議
会

議
員
選
挙
に
お
け
る
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
、

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
の
で
ご
参
集
く
だ
さ
い
。

■
日
時
▼
３
月
20
日（
火
）
午
後
２
時
か
ら

■
場
所

内

町
役
場
３
階

３
０
１
・
３
０
２
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ
先

選
挙
管
理
委
員
会（
監
査
委
員
事
務
局
内
）又
は

総
務
部
総
務
課

内

町
で
は
65
歳
の
誕
生
月
の
翌
月（
１
日
生

ま
れ
の
方
は
誕
生
月
）か
ら
支
払
っ
た
医
療
費
の

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
今
月
の
該
当
者

昭
和
17
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

【
注
】65
歳
に
な
ら
れ
る
方
で
身
体
障
害
者
１

級
・
２
級
・
３
級
及
び
療
育
Ａ
・
Ｂ
の
手
帳
を
お
持

ち
の
方
は
該
当
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
現
役
世
代

並
み
所
得
が
あ
る
方（
課
税
所
得
が
１
４
５
万
円

以
上
あ
り
、
か
つ
単
身
世
帯
で
３
８
３
万
円
以
上

の
年
収
の
あ
る
方
）は
、
助
成
の
対
象
外
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
申
請
受
付
開
始
日
▼
３
月
26
日（
月
）

※
該
当
さ
れ
る
方
に
は
、
後
日
案
内
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部

健
康
推
進
課

平
成
19
年
度

国
税
専
門
官
採
用
試
験
の
概
要

お
知
ら
せ

内
　
町
議
会
議
員
選
挙
に

立
候
補
さ
れ
る
方
へ

65
歳
か
ら
69
歳
ま
で

医
療
費
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す

17
2007.3.5

暮
ら
し
の
情
報

（
財
）内
　
町
公
共
施
設
等
管
理

公
社
パ
ー
ト
募
集

内
　
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
募
集



内

町
で
は
、
家
庭
用
の
作
物
を
栽
培
す
る

楽
し
み
を
通
し
て
農
業
に
対
す
る
理
解
を
深
め

て
い
た
だ
く
た
め
「
ふ
れ
あ
い
農
園
」
を
開
設

い
た
し
ま
す
。

■
設
置
場
所

①
大
根
布
地
内

（
ハ
マ
ナ
ス
町
内
よ
り
２
０
０
メ
ー
ト
ル
海
側
）

②
宮
坂
地
内

（
福
祉
セ
ン
タ
ー
よ
り
１
５
０
メ
ー
ト
ル
北
側
）

■
募
集
区
画
数

①
大
根
布
地
区
Ａ

97
区
画

概
ね
50
g

②
大
根
布
地
区
Ｂ

10
区
画

概
ね
30
g

③
宮
坂
地
区

16
区
画

概
ね
65
g

■
貸
付
期
間

平
成
19
年
４
月
〜
平
成
20
年
３
月

■
応
募
資
格

内

町
在
住
の
家
庭
農
園
に
意
欲
の
あ
る
方
で
、

申
し
込
み
は
１
世
帯
に
つ
き
１
区
画
の
み
と
な

り
ま
す
。

■
賃
貸
料

本
年
度
よ
り
賃
貸
料
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

１
区
画
賃
貸
料

１，
５
０
０
円
〜
３，
２
０
０
円

■
申
込
期
限（
厳
守
）

３
月
23
日（
金
）ま
で
に
産
業
振
興
課
ま
で
提
出

願
い
ま
す
。

申
込
書
は
内

町
産
業
振
興
課
に
あ
り
ま
す
の

で
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
説
明
会
及
び
抽
選
会

３
月
29
日（
木
）

場
所：

内

町
役
場
一
階
町
民
ホ
ー
ル

時
間：

午
後
７
時
〜

※
午
後
６
時
〜
７
時
ま
で
受
付

■
問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部

産
業
振
興
課

狂
犬
病
予
防
注

射（
集
合
注
射
）を

次
の
日
程
で
行
い

ま
す
。

ま
た
、
登
録
し

て
な
い
犬
を
お
飼

い
の
方
は
、
狂
犬

病
予
防
注
射
と
同

時
に
犬
の
登
録
が
で
き
ま
す
。

■
狂
犬
病
予
防
注
射
・
犬
登
録
に
係
る
費
用

注
射
手
数
料

３，
０
０
０
円（
注
射
料
含
む
）

登
録
手
数
料

３，
０
０
０
円

（
※
注
射
と
登
録
を
同
時
に
さ
れ
る
場
合
は
６，

０
０
０
円
）

◎
都
合
で
、
集
合
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
、
最
寄
り
の
動
物
病
院
で
お

受
け
く
だ
さ
い
。

◎
犬
の
飼
い
主
は
、
犬
を
飼
っ
た
日（
生
後
９１
日

以
降
の
犬
が
対
象
）か
ら
犬
の
登
録
と
年
１

回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
法
律
に
よ
り
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◎
犬
の
登
録
は
、一
生
涯
一
度
の
登
録
と
な
っ
て

お
り
、
所
在
地
の
市
町
村
へ
登
録
を
し
ま
す
。

◎
引
っ
越
し
な
ど
で
他
の
市
町
村
か
ら
移
動

の
場
合
や
、
飼
い
主
が
変
更
と
な
っ
た
場

合
に
は
、
交
付
を
受
け
て
い
る
鑑
札
を
添

え
て
所
在
地
等
の
変
更
届
け
を
し
て
く
だ

さ
い
。

◎
犬
が
死
亡
し
て
既
に
飼
っ
て
い
な
い
方
は
、

犬
の
死
亡
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
迷
い
犬
等
で
犬
が
い
な
く
な
っ
た
場
合
も
、

す
ぐ
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

桜
の
植
樹
を
し
ま
す
。
あ
な
た
の
手
で
桜
を

植
え
ま
せ
ん
か
？

■
日
時
▼
３
月
21
日（
水
・
祝
）

■
場
所

ハ
マ
ナ
ス
緑
地

あ
ず
ま
や
前
集
合（
夕
陽
ヶ
丘
苑
側
）

■
そ
の
他

植
樹
後
メ
ッ
タ
汁
を
味
わ
い
ま
す
。

■
持
ち
物

ス
コ
ッ
プ
、
軍
手
、
お
椀
、
箸
、
お
に
ぎ
り
な
ど

各
自
持
参
で
参
加
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

内

花
の
会

小
泉
ま
で

1
２
８
６
―

５
１
０
５

ふ
れ
あ
い
農
園
利
用
者
募
集

狂
犬
病
予
防
注
射
・

新
規
登
録
手
続
き
ご
案
内

〈
広
告
〉

～今後ともよろしくお願い致します～ 

あいけむ　内 
 1（076）237-8900

グループホーム　遊子苑 
1（076）286-0345

トトロの家 
1（076）286-5373

内　の風（共同住宅） 
1（076）286-8800

グループホーム　あかり 
1（076）238-1152

グループホーム　金沢苑 
1（076）286-9008

グループホーム　華  
1（076）286-3987

地域と共に
歩んでまいります。

有料広告募集のお知らせ

広報うちなだ、内 町ホームページに
広告を載せませんか！

「広報うちなだ」

○８分の１ページ相当（５８ｍｍ×８９ｍｍ） １０，０００円／１月

○４分の１ページ相当（５８ｍｍ×１８０ｍｍ）２０，０００円／１月

「内 町ホームページ」

掲載する広告はバナー広告で、１ヶ月を単位とし毎月１日を基準日とします。

○１枠（縦５０ピクセル×横１２５ピクセル） ０５，０００円／１月

問い合わせ先：まちづくり政策部　情報政策課
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暮
ら
し
の
情
報

４
月
13
日

４
月
12
日

月
日

４
月
15
日

日 金 木 曜
日

会

場

西
荒
屋
公
民
舘

宮
坂
公
民
館（
旧
）

大
根
布
公
民
館

ア
カ
シ
ア
公
民
館

緑
台
公
民
館

向
粟
崎
公
民
館

千
鳥
台
公
民
館

大
清
台
公
民
館

鶴
ヶ
丘
西
公
民
館

保
健
セ
ン
タ
ー

時

間

９
‥
30
〜
10
‥
00

10
‥
15
〜
10
‥
35

10
‥
50
〜
11
‥
30

13
‥
00
〜
13
‥
30

13
‥
45
〜
14
‥
30

９
‥
30
〜
10
‥
15

10
‥
30
〜
11
‥
15

11
‥
30
〜
12
‥
00

13
‥
30
〜
14
‥
15

10
‥
00
〜
12
‥
00

百
年
木
を
内
　
に
！
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暮
ら
し
の
情
報

児
童
手
当
の
支
給
対
象
年
齢
が
、「
小
学
校

３
年
生
ま
で
」
か
ら
「
小
学
校
６
年
生
ま
で
」

に
拡
大
さ
れ
、
同
時
に
所
得
制
限
も
緩
和
さ
れ

ま
し
た
。

新
た
に
児
童
手
当
を
受
け
よ
う
と
さ
れ
る
児

童
の
保
護
者
の
皆
様
に
つ
い
て
は
、
認
定
請
求

等
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
特
に
、
現

在
５
年
生
児
童
の
保
護
者
の
方
で
、
新
規
ま
た

は
額
改
定（
増
額
）の
申
請
が
お
済
み
で
な
い
方

は
至
急
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
必
要
な
も
の

①
請
求
者（
保
護
者
）の
認
印

②
請
求
者
名
義
の
預
金
通
帳（
郵
便
局
以
外
）

③
健
康
保
険
証

④
平
成
18
年
１
月
２
日
以
降
に
内

町
に
転
入

さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地
の
市
町
村
発
行
の

『
平
成
18
年
度
の
所
得
証
明
書
』が
必
要
で
す
。

※
申
請
月
の
翌
月
分
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

※
所
得
が
一
定
額
以
上
の
場
合
、
支
給
さ
れ
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
は
勤
務
先
で
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い
。

■
手
続
き
窓
口

町
民
福
祉
部

町
民
生
活
課

今
回
の
広
報
特
別
番
組
の
テ
ー
マ
は「
内

町

の
教
育
」に
つ
い
て
で
す
。
内

町
の
教
育
施

策
は
何
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
か
、
ど
の
よ
う

な
視
野
に
た
っ
て
い
る
の
か
、
な
ど
を
実
際
の

教
育
現
場
を
通
じ
て
お
伝
え
す
る
30
分
番
組
で

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
３
月
16
日（
金
）
午
前
10
時
〜
10
時
30
分

②
３
月
17
日（
土
）
午
前
11
時
30
分
〜
正
午

③
３
月
18
日（
日
）
午
前
11
時
30
分
〜
正
午

④
３
月
19
日（
月
）
午
後
２
時
30
分
〜
３
時

⑤
３
月
20
日（
火
）
午
後
６
時
30
分
〜
７
時

⑥
３
月
21
日（
水
）
午
後
10
時
〜
10
時
30
分

⑦
３
月
22
日（
木
）
午
後
12
時
30
分
〜
１
時

同
じ
内
容
が
７
回
放
送
さ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

ま
ち
づ
く
り
政
策
部

情
報
政
策
課

イ
ル
カ
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
や
定
置
網
見
学
な
ど

の
運
航
は
、
海
上
運
送
法
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

平
成
12
年
10
月
に
海
上
運
送
法
が
改
正
さ

れ
、
総
ト
ン
数
に
関
係
な
く
人
の
運
送
を
行
う

場
合
は
、
海
上
運
送
法
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

こ
の
た
め
、
有
償
無
償
に
関
わ
ら
ず
、
他
人

の
需
要
に
応
じ
て
人
の
運
送
を
行
う
場
合
は
、

例
え
１
回
限
り
の
運
送
で
あ
っ
て
も
所
定
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。

※
こ
れ
ら
の
手
続
き
を
行
わ
な
い
場
合
は
、
罰

金
を
課
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

（
例
）無
届
出
で
営
業
し
た
場
合
…
１
０
０
万
円

以
下
の
罰
金

■
問
い
合
わ
せ
先

北
陸
信
越
運
輸
局

石
川
運
輸
支
局

海
事
部
門

電

話

０
７
６
７
―

５
３
―

１
１
２
０

Ｆ
Ａ
Ｘ

０
７
６
７
―

５
４
―

８
１
２
０

第
７
回
石
川
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
次

の
と
お
り
開
催
さ
れ
ま
す
。

参
加
ご
希
望
の
方
は
、
介
護
福
祉
課
ま
で
ご

連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
大
会
要
綱
及
び
申
込
用

紙
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

■
期
日
▼
５
月
27
日（
日
）

■
会
場
▼
石
川
県
西
部
緑
地
公
園
ほ
か

■
種
目

陸
上
競
技
、
水
泳
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、
卓
球
、

サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

■
申
込
期
限
▼
３
月
20
日（
火
）

※
障
害
の
種
別
に
よ
り
参
加
種
目
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

※
他
関
係
団
体
へ
の
申
込
と
重
複
し
な
い
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部

介
護
福
祉
課

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
に
搬
入
さ
れ
た
家
具
や

自
転
車
な
ど
を
修
理
し
、
抽
選
に
て
低
価
格
で

提
供
し
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
事
前
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
展
示
・
申
し
込
み
日
時

３
月
13
日（
火
）〜
３
月
25
日（
日
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

(

25
日
は
午
前
10
時
ま
で)

■
抽
選
日
時
・
場
所

３
月
25
日（
日
）
午
前
10
時
30
分
か
ら

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」

３
階
研
修
室

■
申
し
込
み
方
法

「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」
内
に
あ
る
抽
選
箱
に
必

要
事
項
を
記
入
し
た
「
お
申
し
込
み
券
」
を
入

れ
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。「
お
申
し
込
み

券
」
は
「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」
内
イ
ン
フ
ォ
メ

ー
シ
ョ
ン
に
て
お
渡
し
し
ま
す
。

■
抽
選
方
法

抽
選
は
再
生
品
番
号
の
若
い
順
か
ら
行
い
、
先

に
当
選
し
た
場
合
は
、
以
降
権
利
が
な
い
も
の

と
し
ま
す
。

■
そ
の
他

・
お
申
し
込
み
は
河
北
郡
市
在
住
の
方
に
限
り

ま
す
。

・
電
話
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
受
付
は
致
し
ま
せ
ん
。

・「
お
申
し
込
み
券
」は
再
生
品
一
点
に
つ
き
一

枚
必
要
で
す
。お
一
人
様
、一
日
一
点
の
お
申

し
込
み
と
な
り
ま
す
。(

複
数
回
申
込
み
可)

・
再
生
品
と
引
き
換
え
に
料
金
の
お
支
払
い
を

お
願
い
し
ま
す
。

・
再
生
品
の
積
み
込
み
、
運
搬
は
購
入
者
で
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」

（
津
幡
町
字
領
家
ル
９
番
地
１
）

1
２
８
８
―

４
５
４
５

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

参
加
者
募
集

「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」
リ
サ
イ

ク
ル
工
房
フ
ェ
ア
大
抽
選
会

広
報
特
別
番
組
を
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

（
９
ｃ
ｈ
）で
放
送
し
ま
す
！

児
童
手
当
の
申
請
は

お
済
み
で
し
ょ
う
か
？

船
舶
で
人
の
運
送
を
行
う

皆
さ
ん
へ
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ほ
の
ぼ
の
湯
／
マ
イ
保
育
園

妊娠・出産から3歳までは何かと不安の多い時期。「こんなときどうしよう。」と思ったとき身
近に相談できる所があったらどんなに心強いことでしょう。
マイ保育園登録制度は、町内の保育所（園）をマイ保育園として登録することで、気軽に育

児体験、育児相談や一時保育の利用ができる制度です。

■登録すると？
①施設見学や育児体験ができます。
②登録期間中に無料で半日3回まで一時保育が利用できます。
③随時、育児相談を受けることができます。

■対象者は？
①平成18年4月1日以降に出産された方。
②平成18年4月1日以降に母子手帳を交付された方。

■登録方法は？
ご希望の保育所（園）に登録してください。

■問い合わせ先
町民福祉部町民生活課または
希望する保育所（園）まで

マイ保育園に登録されましたか？
――マイ保育園制度で安心子育てを ――

展望温泉 ほのぼの湯
４月より減免対象の方の入館料が変わります。
福祉センターほのぼの湯の入館につきましては、内 町在住の６５歳以上の方を入館料の減免

対象者としておりますが、４月１日より減免入館料を下記の通り変更いたします。引き続き、み

なさまのご利用をお待ちしております。

平成１９年４月１日施行

なお、ほのぼの湯利用証を３月２０日より、福祉センター入館受付で随時取替を致しますので

よろしくお願いします。

区 分

６５歳以上

７０歳未満

〜 ７０歳以上 サウナ料金 レストルーム

現行

改正

※身体障害者手帳（１級・２級）及び療育手帳を保持する方は従来どおり入館料は免除されます。

入館料

入館料

１００円

２００円

無 料

１００円

１５０円

無 料

５００円

レストルーム廃止
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学
び
の
風

ま
だ
使
え
る
も
の
で
、
使
わ
な
く
な
っ
た
お

も
ち
ゃ
を
持
っ
て
き
て
別
の
お
も
ち
ゃ
と
か
え

っ
こ
し
よ
う
！

■
日

時

３
月
28
日（
水
）午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
場

所
▼
内

町
保
健
セ
ン
タ
ー

■
対

象

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者（
参
加
自
由
・
申
込
不
要
）

い
ら
な
く
な
っ
た
お
も
ち
ゃ
が
あ
れ
ば
持
っ
て

き
て
く
だ
さ
い
。

■
取
扱
う
も
の

お
も
ち
ゃ
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
絵
本
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部

環
境
対
策
室

小
学
生
か
ら
一
般
の
方
ま
で
が
、
英
語
ほ
か

外
国
語
で
楽
し
く
発
表
し
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
、
聴
き
に
き
ま
せ
ん
か
？
多

く
の
皆
様
の
来
場
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
来
年

は
あ
な
た
も

レ
ッ
ツ
・
ス
ピ
ー
ク
！

■
日

時

３
月
10
日（
土
）午
後
１
時
30
分
〜

■
場

所
▼
内

町
役
場

町
民
ホ
ー
ル

・
外
国
語
発
表
テ
ー
マ

小
学
校
低
学
年[

自
己
紹
介]

高
学
年[

う
れ
し
か
っ
た
こ
と]

中
学
生
以
上
﹇
自
由
テ
ー
マ
﹈

・
外
国
の
方
に
よ
る

日
本
語
発
表
テ
ー
マ

﹇
日
本
の
こ
れ
が
不
思
議
﹈

■
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会

生
涯
学
習
課

内

中
学
校
吹
奏
楽
部
の
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン

サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。
今
年
で
２
回
目
と
な

る
こ
の
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
中
日
吹

連
個
人
重
奏
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
場
を
決
め
、
北

陸
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
テ
ス
ト
で
金
賞
を
受
賞

し
た
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
８
重
奏
や
、
サ
ク
ソ
フ
ォ

ン
８
重
奏
が
演
奏
す
る
『
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ス
テ

ー
ジ
』、
卒
業
生
と
現
役
生
と
が
一
緒
に
演
奏

す
る
『
Ｏ
Ｂ
バ
ン
ド
ス
テ
ー
ジ
』
な
ど
、
秋
の

定
期
演
奏
会
と
は
少
し
趣
を
か
え
た
構
成
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
他
に
も
今
話
題
の
歌
謡

曲
な
ど
、
町
民
の
皆
様
に
心
か
ら
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

■
日

時
▼
４
月
１
日（
日
）午
後
２
時
〜

■
会

場
▼
内

町
文
化
会
館（
入
場
無
料
）

■
主

催

内

中
学
校
吹
奏
楽
部
、
同
部
保
護
者
会

■
問
い
合
わ
せ
先

内

中
学
校

1
２
８
６
―

０
０
１
７

内

町
で
は
、文
学
と
の
出
会
い
と
楽
し
さ
、

感
動
を
通
じ
て
、
将
来
の
作
家
を
目
指
す
皆
さ

ん
を
支
援
し
て
い
く
た
め
内

砂
丘
文
芸
ス
ク

ー
ル
を
開
校
し
て
お
り
ま
す
。

五
月
に
ス
タ
ー
ト
す
る
第
４
期
生
を
以
下
の

要
項
で
募
集
い
た
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

①
文
学
創
作
コ
ー
ス

小
説
、
随
筆
、
脚
本
な
ど
幅
広
い
分
野
の
文

学
創
作
に
つ
い
て
学
ぶ
。
毎
月
与
え
ら
れ
る
テ

ー
マ
に
沿
っ
て
課
題
を
提
出
す
る
。

■
対

象

高
校
生
以
上
で
、
文
学
創
作
に
関
心
の
あ
る
方

■
定

員
▼
20
名
程
度

■
受
講
料

１
０，
０
０
０
円
／
２
年
間（
資
料
代
な
ど
）

※
そ
の
他
、
実
費
を
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
期

間

平
成
19
年
５
月
〜
平
成
21
年
３
月（
２
年
間
）

■
開
催
日

毎
月
第
２
土
曜
日

午
後
２
時
〜
４
時

②
文
学
創
作
専
門
コ
ー
ス

文
学
創
作
の
基
礎
能
力
を
土
台
と
し
て
、
各

分
野
を
専
門
的
に
学
ぶ
。
毎
月
与
え
ら
れ
る
テ

ー
マ
に
沿
っ
て
課
題
を
提
出
す
る
。

■
対

象

創
作
コ
ー
ス
修
了
生
、
あ
る
い
は
同
等
の
能
力

の
あ
る
方
で
専
門
分
野
を
意
欲
的
に
学
ぼ
う
と

す
る
方

■
定

員
▼
15
名
程
度

■
受
講
料

１
０，
０
０
０
円
／
２
年
間（
資
料
代
な
ど
）

※
そ
の
他
、
実
費
を
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
期

間

平
成
19
年
５
月
〜
平
成
21
年
３
月（
２
年
間
）

■
開
催
日

毎
月
第
２
土
曜
日

午
後
２
時
〜
４
時

③
同
人
コ
ー
ス

文
芸
ス
ク
ー
ル
創
作
専
門
コ
ー
ス
を
修
了
し

た
方
で
、
よ
り
深
く
専
門
的
に
文
学
創
作
を
学

ぶ
。
与
え
ら
れ
る
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
課
題
を
提

出
す
る
。

■
対

象

文
芸
ス
ク
ー
ル
創
作
専
門
コ
ー
ス
を
修
了
し
た
方
。

■
受
講
料

５，
０
０
０
円
／
１
年
間（
資
料
代
な
ど
）

※
そ
の
他
、
実
費
を
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
期

間

平
成
19
年
５
月
〜
平
成
20
年
３
月（
１
年
間
）

※
同
人
コ
ー
ス
は
、
１
年
ご
と
の
更
新
に
な
り

ま
す
。

■
開
催
日

７
・
10
・
１
月
第
２
土
曜
日

午
前
10
時
〜
12
時

全
コ
ー
ス

■
募
集
期
間

３
月
５
日（
月
）〜
３
月
31
日（
土
）ま
で

■
入
校
式

５
月
12
日（
土
）
午
前
11
時
か
ら

内

町
役
場
１
階

町
民
ホ
ー
ル

■
場

所
▼
内

町
役
場
庁
舎
内
会
議
室

■
講

師
▼
文
芸
ス
ク
ー
ル
運
営
委
員

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

内

砂
丘
文
芸
ス
ク
ー
ル
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
内
）

電

話：

２
８
６
―

６
７
１
６

Ｆ
Ａ
Ｘ：

２
８
６
―

６
７
１
４

生
涯
学
習
情
報 

学
び
の
風 

学
び
の
風 

か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル

（
お
も
ち
ゃ
交
換
会
）開
催

内
　
中
学
校
吹
奏
楽
部

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト
'07

あ
な
た
も
ふ
る
さ
と
の
作
家
に
な
ろ
う
！

内
　
砂
丘
文
芸
ス
ク
ー
ル

第
４
期
生
募
集

内
　
町
ス
ピ
ー
チ
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

（
英
語
ほ
か
外
国
語
で
発
表
会
）
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プ
ラ
ッ
ツ
／
国
際
交
流
コ
ー
ナ
ー

「エコみらい河北」
体験教室のご案内

教室名 開催日 受講料

オリジナルコップを
作ろう

（吹きガラス体験）

3月31日（土）
4月7日（土）、4月14日（土）、
4月21日（土）、4月25日（水）

3月24日（土）

3月7日（水）、3月17日（土）

3月18日（日）
4月8日（日）、4月28日（土）

3月11日（日）、4月15日（日）

3月10日（土）

ペーパーウェイト
（文鎮）を作ろう
（吹きガラス体験）

携帯ストラップを
作ろう

（バーナーワーク体験）

ガラスに絵を描こう
(サンドブラスト体験)

牛乳パックで
ハガキ作り
(紙すき体験)

アクセサリーを
作ろう

（銀粘土細工体験）

2,000円

2,000円

1,000円

500円

無料

2,000円

■問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」

1２８８－４５４５

河北郡市リサイクルプラザ内「エコみらい河北」では、ガラス
工芸や、紙すきなどを体験することができます（要予約）。

Vol.22

TEL /FAX.286-1231
●Eメール platz-u@m2.spacelan.ne.jp
●ホームページ http://www2.spacelan.ne.jp/~platz-u/index.html

スポーツクラブプラッツうちなだ事務局（内　町文化会館内） 
［月 10時～17時　火～金 10時～18時　第2・4土 13時～17時］ 
 

問い合わせ先

★体育館利用の際は、必ず内履きをご用意ください。

今月上旬にはプラッツうちなだの平成19年度年間プロ
グラムが発行されます。新年度の活動内容や教室紹介等詳
しく掲載されていますのでご活用下さい。
また各団体の会員登録更新手続きを随時受付けています。
手続をされる際、事前に送付済みの今年度会員名簿をご利
用下さい。締め切りは3/25（日）ですので、お早めにお願い
します。なお、3/24・25両日とも事務所を開けています。
（10：00～17：00）
3月・4月の会員開放は下記の通りですのでご活用下さい。

＊注 従来第3土曜日だったプール開放が4月より第3日曜日
となります。

プール開放
（第3土曜日）

体育館開放
（第2日曜日）

体育館開放
（第4日曜日）

3/17（土）・4/15（日）
2コースのみ

10:00～
12:00

13:00～
16:00

13:00～
16:00

温水プール

向粟崎体育館

勤労者体育センター

3/11（日）・4月はお休み
（選挙のため）

3/25（日）・4月はお休み
（選挙のため）

内　に、さようなら
皆さん、こんにちは。風邪を引きやすい時期に入っていますが、お元気でしょうか。
前回の記事では石川の寒さに｢挑戦｣しなければならないと言いましたが、今年の冬は
そんなに厳しくなくて、一年前の冬と比べてみたらほぼ正反対のようですね。今年の
冬は、とってもおだやかだったので、本当にラッキーです！
さて、皆さんは突然で驚くかもしれませんが、残念ながら家族の事情で急に帰国す
ることになりまして、今回の「つれづれなるままに」でお別れすることになりました。
今までの七ヶ月間、内 で色々な経験をして、日本文化に実際に触れ合える機会もたくさんありましたが、一番印象に残
っているのは、やはりこの地域の人々の温かさ。最初から仕事の同僚でも、あちこちで知り合った人でも、みんなすぐ友達
になって、家族みたいに接してくれました。出身地のカリフォルニアでは、そういう経験があまりないですね。
内 へ来る前に旅行などで来日したことが何回もありましたが、日本で実際に住んで生活をしたのは、内 が初めてでし
た。なので、日本のどこに行っても、「ホーム」って感じがするのは内 だけです。「住めば都」って言葉は、やっぱり本当
ですね。
これから私は帰国はしますが、日本といろんなことで関わりたいですし、今後は何度でも日本に来たいと思っています。

そして、来日するたびに内 の砂丘やアカシア、そしてその自然を守っている人々を、必ず訪問したいと思います。
たくさんの思い出、ありがとうございました。内 町の国際交流員 トリスタン でした。
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知
っ
得
情
報

2月13日（火）まで受付分

●ヤマハエレクトーン ●学習机といす（木製）
●衣類乾燥機 ●シングルベット（木製）
●スキーセット（男性用192cm、女性用165cm、160cm）

金
沢
工
業
大
学

名
誉
教
授

藤
島

秀
隆
氏

講

師

「
義
経
記
」・
能「
安
宅
」と
富
樫
氏
の
伝
承

演

題

文
化
会
館

会

場

３
月
16
日（
金
）午
後
１
時
30
分
〜

日

時

３
月
の
は
ま
な
す
大
学（
第
15
回
）

内

町
働
く
女
性
の
家

と
こ
ろ

３
月
16
日（
金
）午
後
１
時
〜
４
時

と

き

―
―
心
配
ご
と
な
ん
で
も
相
談
―
―

相
隣
関
係
、
家
族
、
相
続
、
登
記
、
交
通
安
全
、
税
金
、
年
金
、
消

費
生
活
、
役
所
の
窓
口
、
公
共
施
設
、
福
祉
に
関
す
る
相
談
な

ど
人
権
擁
護
委
員
や
社
会
福
祉
協
議
会
福
祉
相
談
専
門
員
が
、

ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

今
月
の
人
権
・
行
政
相
談

【
手
続
き
方
法
】

納
税
通
知
書
・
預
金
通
帳
・
預
金
口
座
使
用
印
を
お
持
ち
の
上
、

左
記
の
金
融
機
関
又
は
役
場
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

北
國
銀
行
・
福
井
銀
行
・
北
陸
銀
行
・
金
沢
信
用
金
庫
・
興
能
信
用

金
庫
・
の
と
共
栄
信
用
金
庫
・
石
川
か
ほ
く
農
業
協
同
組
合
・
郵
便
局

町
税（
町
民
税
、
県
民
税
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽

自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税
）の
納
税
は
便
利
で
簡
単
な
手

続
き
の
口
座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
。

総
務
部

税
務
課

問
い
合
わ
せ
先

今
月
の
納
税
納
期
限

平
成
19
年
4
月
2
日（
月
）

町
税
は
納
期
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う

◆
国
民
健
康
保
険
税

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
第
１２
期

¡鳥かご ¡黒色ランドセル ¡清湖小男児制服半ズボン（140～150cm）
¡男児スキーウェア（90、80cm） ¡女児ベビー服（100～130cm）
¡キックボクシング用のミット ¡女児用おもちゃ（知育玩具） ¡絵本（女児向け）
¡二輪、四輪のバイク・車のパーツ・タイヤ等 ¡使用済毛布 ¡エアロバイク
¡長火鉢 ¡21型以上テレビ ¡大根布小学校男児制服上下120cm～130cm
¡碁盤・碁石 ¡血圧計 ¡事務机 ¡ベビーモニター ¡布団乾燥機
¡中古大正琴 ¡大人用自転車 ¡ロデオボーイ ¡県住用あみ戸
¡子供用自転車18～20インチ（男の子用） ¡テニスシューズ23.5cm
¡キティちゃんあるいはいちご柄子供用毛布 ¡内 高校制服上下（170cm以上）
¡向粟崎小学校制服・体操服（130cm以上） ¡鶴ヶ丘小学校制服上着（140cm）
¡鶴ヶ丘小学校制服上着（160cm以上） ¡14インチ自転車
¡内 中学校男子・女子制服（160cm以上） ¡内 中学校女子制服夏スカート（150cm）

譲って下さい
（希望品）

¡椅子とテーブル
（50×80cm）
¡女性用ゴルフバック
¡三面鏡
¡ブリヂストン製自動車用
タイヤ195/55R15

¡リコーダー
¡マットレスなしベッド
¡水槽
¡スキカル＆スキカルハット

譲ります
（提供品）

交渉成立
希望者

環境
対策室

提供者

登
録

（
6
ヶ
月
）

紹
介 登

録

（
6
ヶ
月
）

http://www.town.uchinada.ishikawa.jp/osirase/sittoku
◆不用品リサイクルの登録情報は内 町のホームページでもご覧いただけます。

町民福祉部 町民生活課 環境対策室 TEL.286-6701登録・問い合わせ先

家具、電気製品、乗り物、日用雑貨、音楽用品、
ベビー用品、制服（町内小中学校）

登録できる品物

無料での提供のみお取扱いします。
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保
健
セ
ン
タ
ー

TEL.286-6101

4月17日［火］
平成17年9月生

4月24日［火］
平成18年12月生 対象

5月15日［火］
平成17年10月生対象

3月13日［火］
平成17年8月生

受付時間
13：00～14：00

対象

対象

5月22日［火］
平成19年1月生対象

3月20日［火］
平成18年11月生

受付時間
13：00～14：00（ ） （ ）

対象

★公費対象は、生後6か月未満児です。
（受付時間／13：00～14：00）

3月 6日［火］
平成15年11月生

受付時間
13：00～14：00

対象

4月10日［火］
平成15年12月生対象

5月 8日［火］
平成16年1月生対象

乳幼児健診・予防接種

（ ）

保健センターでは、
月に１回、

健康相談日を設けています。
お気軽にご利用ください。

次回は、

5月14日［月］です。

4月9日［月］平成19年

会場 保健センター
時間 15：00～17：00

※栄養相談は
事前にご連絡
ください。

子どもの育児相談・
栄養相談※

健診後の健康相談
肥満、糖尿病、
高血圧などの相談
心の健康相談

5月 7日［月］
平成19年1月生対象

対象

4月 2日［月］
平成18年12月生対象

6月 4日［月］
平成19年2月生

対　　象：平成13年4月2日～平成14年4月1日生
接種期間：平成19年4月1日～平成20年3月31日

平成19年度

麻しん風しん混合予防接種
第2期について

対象のお子さんには、接種券・予診票が3月下旬にお手元に届きます。
お送りする接種券・予診票と母子健康手帳をご持参の上、医療機関で接種して下さい。

身体の中はどうなってるの･･･？

メタボなくし隊

お腹の周りが大きくなると、内臓脂肪の脂肪細胞の悪影響により、血管を傷つける原因（高血圧や
糖尿病など）が一つ、また一つと増えていきます。それが長年続くことで、血管が次第に傷つけら
れながら内側が狭くなり、血管が詰まりやすくなっていきます。逆に、メタボくんのように生活を
見直し、肥満の原因となった食生活や運動不足を改善し内臓脂肪を減らすことで、血管を傷つける
原因となる高血圧や高脂血症、高血糖が解消され、血管は良い状態に保たれます。すでに高血圧・
高脂血症・糖尿病などを治療している方でも、「手遅れ」ということはありません。生活を見直し、身
体中を巡る大切な血管を守りましょう！

メタボくんは、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）です。最近よく耳にする言葉
ですが、どういう状態なのでしょう？メタボリックシンドロームは、一言で言うと「内臓
脂肪がたくさんつくことで、色々な生活習慣病（高血圧・糖尿病・高脂血症）を合併し、心筋
梗塞などを起こしやすくなっている状態」のことです。

メタボくんは、日々悪魔のささやきにもめげずに努力していますが、メタボくんの身体の
中では、どんなことが起こっているのでしょうか？ 少しメタボくんの身体の中、特に血
管の中をのぞいてみましょう。

内臓脂肪の溜まっていない
正常な状態の血管

内臓脂肪が溜まっている
放置すると危ない状態の血管

血管の内側を傷つけるものや貼りつ
いて流れを妨げたり、血管を狭くす
る余分な脂肪もないので、血管の内
側はスベスベ。血液もサラサラ。

身体の中はどうなってるの･･･？

血管の内側が傷つけられ、そこに余
分な脂肪がはりつき血管の内側がデ
コボコし、狭くなる。
血液もドロドロで流れにくい。

腹囲：男性85cm～
女性90cm～

内臓脂肪が
溜まって
きた！

内臓脂肪が
減ると･･･！

高血圧
高尿酸
高血糖

高血中脂肪
高LDLコレステロール

血管の内壁にくっつく

血管を傷つける

元に戻る！
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カ
ン
ガ
ル
ー
ム
／
人
口

向粟崎
アカシア
旭ケ丘
緑台
千鳥台
向陽台
鶴ケ丘東
鶴ケ丘4丁目
鶴ケ丘5丁目
大根布
大清台

1,713

447

420

785

1,329

730

1,594

941

648

1,622

486

1,815

559

475

845

1,383

795

1,651

1,019

683

1,672

467

3,528

1,006

895

1,630

2,712

1,525

3,245

1,960

1,331

3,294

953

1,214

372

330

614

911

536

1,129

724

519

1,147

445

男
人 口
女 総 数

世帯数区 分

◆内　町字別人口世帯数 平成19年1月末

大学1丁目
大学2丁目
ハマナス
宮坂
北部土地区画
西荒屋
室
湖西
計
前月増減

43

336

392

420

258

518

220

77

12,979

△２

236

331

401

438

253

527

254

83

13,887

13

279

667

793

858

511

1,045

474

160

26,866

11

256

268

285

270

152

331

147

50

9,700

13

男
人 口
女 総 数

世帯数区 分

3月9日［金］・16日［金］・23日［金］

TEL

286-3739
子育て支援センター
からのお知らせ
子育て支援センター
からのお知らせ

「カンガルーム内 」は親子で自由に過ごせる集いの場です。
楽しい遊びや行事などを用意してまっていますので気軽に遊びに来てくださいね。

０歳から３歳までの遊びの教室

親子で絵本やわらべうたを楽しみましょう

手遊び・おはなし・体操など親子でお気軽にご参加下さい。

3月22日［木］１０：３０～１１：３０

★親子体操教室
対象：あおパンダ（H15年4月生まれ～H16年3月生まれ）

の親子対象
日時：3月10日（土）10：30～11：00
人数：20組（要予約）
※参加希望の方はカンガルームまでお申し込み下さい。

★図書館講座
～子どもの成長と絵本の役割について～

日時：3月7日（水）10：30～11：30
場所：保健センター2階 多目的ホール
定員：30人位（要予約）
※参加希望の方はカンガルームまでお申し込み下さい。

★絵本はともだち
日時：3月15日（木）10：30～11：30
うさこちゃんルームでおなじみの長尾さんと藤島さん
が折り紙とわらべうたの楽しい遊びを教えて下さいま
す。予約はいりません。10：20までにカンガルームに
お集まり下さい。

今月の催し物

・き・あお合同パンダクラブ
（H15.4～H17.3生まれのお子さん対象）

「お別れ会」
3月14日［水］１０：００～１１：００
●場所：保健センター２階 多目的ホール

内 町子育て支援センター 愛称「カンガルーム内 」が下記のとおり新しく移転オープンいたします。内 町の子育ての拠
点として、今まで以上に事業を充実していきますので、皆様方のご利用をお待ちいたしております。

オープン日時：平成19年4月3日（火）午前10時
住所：〒920－0272 石川県内 町字向陽台1丁目97番地

TEL・FAX：076（238）3233
●移転作業のため、保健センター2階の子育て支援センターは、3月31日（土）正午をもって閉めさせていただきます。新しい子育て支援センターの
オープン（4月3日）まで、ご不便をお掛けいたしますが、ご協力をお願いいたします。

『 』が新しくオープンいたします。



問い合せ先 町民生活課 環境対策室 TEL.286-6701
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ゴ
ミ
収
集
／
当
番
医

ごみ搬出量平成19年1月分

571.11
（△ 42.56）

25.66
（△ 7.03）

602.17
（△ 57.77）

22.41
（△ 2.16）

18.75
（△ 3.01）

もえるごみ
（対前月比）

平成19年

591.81
（△ 16.36）

603.87
（△ 32.61）

26.84
（23.51）

平成18年

△ 20.70

△ 1.70

△ 8.09

差引（ － ）

△ 3.50％

12.06
（△ 16.25） 13.60 112.77％

22.39
（△ 1.19） 0.02 0.09％

△ 0.28％

△ 30.14％

増減率

もえないごみ
（対前月比）

5.40
（△ 8.18）

－
－ 5.40 －％粗大ごみ

（対前月比）
計

（対前月比）
町民1人当り（㎏）
（対前月比）

缶・びん・
ペットボトル等
（対前月比）

（単位：トン）

未来のためのリサイクル

A A BB

※公民館等に常時設置されているリサイクル収集専用容器に入れられるも
のは、蛍光管、乾電池・ボタン電池、体温計、鏡のみです。電球やバッテ
リー、その他のごみは入れないでください。

4月
収集地区

向粟崎1・3・4丁目

旭 ヶ 丘

千 鳥 台

緑 台

向粟崎2・5丁目

向 陽 台

ア カ シ ア

鶴ヶ丘1・2・3丁目

鶴 ヶ 丘 4 丁 目

鶴 ヶ 丘 5 丁 目

大 清 台

ハ マ ナ ス

大 学 1 丁 目

大 学 2 丁 目

大 根 布

宮 坂

北 部 土 地 区 画

西 荒 屋

室

湖 西

3月
もえる
ごみ

粗大
ごみ

もえない
ごみ 資源物 資源物もえる

ごみ
粗大
ごみ

もえない
ごみ

毎週
火・金

毎週
月・木

毎週
火・金

11

11

11

11

13

13

13

6

13

6

6

6

6

4

4

4

4

4

4

9

9

9

9

10

10

10

3

10

3

3

3

3

2

2

2

2

2

2

4 2
24

11:30～12:00
18:30～19:30

17
19:00～20:00

17
18:30～19:30

17
19:00～20:00

17
19:30～20:30

19
19:00～20:00

19
19:30～20:30

19
19:00～20:00

20
6:30～7:30

27
6:30～7:30

26
19:00～20:00

26
19:00～20:00

22
8:00～8:30

24
8:00～9:00

24
19:00～20:00

24
18:30～19:30

24
19:00～20:00

24
19:00～20:00

24
18:00～19:00

24
18:30～19:30

毎週
火・金

毎週
月・木

毎週
火・金

14

14

14

14

9

9

9

2

9

2

2

2

2

7

7

7

7

7

7

12

12

12

12

13

13

13

6

13

6

6

6

6

5

5

5

5

5

5

7 5
27

11:00～12:00
18:30～19:30

20
19:00～20:00

20
18:00～19:00

20
19:00～20:00

20
19:30～20:30

15
19:00～20:00

15
20:00～21:00

15
19:00～20:00

16
6:30～7:30

23
6:30～7:30

22
19:00～20:00

22
19:00～20:00

18
8:00～8:30

27
8:00～9:00

27
19:00～20:00

27
18:30～19:30

27
19:00～20:00

27
19:00～20:00

27
18:00～19:00

27
18:30～19:30

03月14日［水］
04月18日［水］

03月15日［木］
04月19日［木］

03月16日［金］
04月20日［金］

●向粟崎保育所
●宮坂保育所（3月のみ）
●北部保育所

●緑台保育所
●鶴ヶ丘保育所
●向陽台保育園

●鶴ヶ丘東保育所
●大根布保育所

アルミ缶、スチール缶、ペットボトルなどは、毎月１回各町会で回収してい
ただいていますが、お仕事などの都合で町会での回収へ持ち込みできな
い方のため、次のとおり休日リサイクルを行いますのでご利用ください。

3月18日［日］

場　所

内　容 アルミ缶、スチール缶、ペットボトル、ビン類、
紙パック、廃食用油、プラスチック容器

お願い 軽く水洗いしてお持ちください。

日　時 午前10：00～11：30

役場１階裏駐車場

【次回の予定 5月20日（日）】

角田医院（内・小）

たなべ眼科医院

浅野医院（内・小）

上島クリニック（婦・産・内）

北谷クリニック（消・外・小・内）

二宮内科医院（内・小）

かほく市高松ナ15-1 TEL.281-0012

津幡町北中条8-57-1 TEL.289-6340

かほく市宇野気リ135 TEL.283-0002

津幡町清水ア25 TEL.289-2233

かほく市高松ア1-1 TEL.281-8801

津幡町潟端ト70-8 TEL.288-3188

※都合により変更する場合がありますので、当日の新聞等でご確認ください。

11［日］

18［日］

21［水・祝］

3月
March

4［日］

らいふクリニック（内）

さかきばら内科医院（内・小）
かほく市白尾ロ32-1 TEL.283-6200

津幡町庄ト1-15番地 TEL.288-7770

由雄クリニック（内・循）

山崎耳鼻咽喉科クリニック

紺井医院（内・小）

石倉クリニック（外科・皮）

いこま眼科医院

なかお医院（内）

津幡町横浜は50-6 TEL.288-8584

かほく市白尾イ44-2 TEL.283-7070

内 町緑台1丁目7 TEL.238-1277

津幡町北中条40街区8番 TEL.289-7767

津幡町津幡二522 TEL.289-4175

かほく市七窪ハ17-6 TEL.283-6655

8［日］

松岡医院（内・小）

秋山クリニック（胃腸・内・肛門）
津幡町越中坂90 TEL.288-1013

内 町ハマナス1-8-1 TEL.286-8843

25［日］

3月～4月

15［日］

4月
Spring

1［日］



27
2007.3.5

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

私
は
、
内

町
に
あ
る
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
夕
陽

ヶ
丘
苑
」
に
開
所
時
よ
り
勤

務
し
て
お
り
、
今
年
の
４
月

で
７
年
目
を
迎
え
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
今
で
は
仕
事
に

熱
が
入
り
過
ぎ
て
か
、
う
る

さ
く
、
怖
い
人
に
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す（
笑
）が
、
当
初

は
不
慣
れ
も
あ
り
、
日
々
の

仕
事
を
こ
な
す
事
だ
け
で
精

一
杯
で
し
た
ね
。
思
え
ば
、

失
敗
し
て
落
ち
込
ん
だ
日
、

あ
た
た
か
く
迎
え
て
く
れ
る
家
族
に
、
ご
飯
を
頂
き
な
が
ら
感
謝
い

っ
ぱ
い
に
な
り
涙
が
で
た
と
き
も
あ
り
ま
し
た
。

自
分
の
体
調
に
も
気
を
配
り
、
向
上
心
を
も
っ
て
更
に
夕
陽
の
職

員
と
し
て
の
誇
り
を
強
め
て
い
き
た
い
で
す
。

こ
ん
な
私
の
ス
ト
レ
ス
解
消
法
は
、
娘
（
遊
学
館
高
校
バ
ト
ン
部
）

の
衣
裳
作
り
で
、
今
も
全
国
大
会
に
向
け
て
夜
な
べ
し
衣
裳
作
成
中

で
す
。

老
後
、
主
人
と
健
康
で
穏
や
か
に
、
こ
こ
内

で
過
ご
せ
る
こ
と

が
さ
さ
や
か
な
願
い
で
す
ね
！

福
祉
施
設
の
さ
ら
な
る
充
実
を
望
み
ま
す
。

次回のまいどさんは
明福さんから
誰にバトンタッチ
するのかお楽しみに!

このコーナーでは、
毎回出場者に次回出場者を

リレー方式で
紹介してもらいます。

今
月
は

川
口
豊
子
さ
ん
か
ら
紹
介
の
あ
っ
た

明
福
和
代
さ
ん

に
登
場
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

か
わ
ぐ
ち

と
よ
こ

め
い
ふ
く

か
ず
よ

明福和代さん

内

町
社
会
福
祉
協
議
会

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
シ
ョ
ッ
プ
つ
ち
だ
様（
千
鳥
台
）よ

り
ご
寄
付
を
頂
き
ま
し
た
。

平
成
19
年
２
月
６
日
迄

氏

名

父
・
母

住

所

石
川

い
し
か
わ

帆ほ
の

香か

圭
一
・
亜
紀
依

鶴
ケ
丘
５

橋
爪

は
し
づ
め

優ゆ
う

斗と

昌
克
・
美
由
喜

室

つ
じ

明
秀

あ
き
ひ
で

宣
朋
・
絹
代

千
鳥
台
２

垣か
い

内と

清さ
や

乃の

無
一
・
茜

大
根
布
１

山
本

や
ま
も
と

修
聖

し
ゅ
う
せ
い

晃
雄
・
香
織

大
学
２

谷
ひ

や

瑛え
い

珠す

正
和
・
亜
紀

大
根
布
５

小こ

室む
ろ

日ひ

和よ
り

祐
二
・
志
津
江

北
部
土
地
区
画

新に
っ

田た

陽ひ

琉
り
ゅ
う

陽
介
・
香
純

西
荒
屋

塩し
お

田だ

由
加

ゆ

か

恒
祐
・
祐
子

向
陽
台
１

国く
に

見み

駿は
や

斗と

憲
一
・
由
理

鶴
ケ
丘
２

岡お
か

田だ

優
沫

ゆ

ま

将
志
・
由
紀

西
荒
屋

實じ
つ

川か
わ

正
た
だ
し

鶴
ケ
丘
２

上う
え

田だ

寿
美
子

す

み

こ

氏

名

住

所

氏

名

住

所

年

齢

橋
本

は
し
も
と

清き
よ

二じ

向
陽
台
１

94
歳

喜
多

き

た

平ひ
ら

喜き

緑
台
１

90
歳

高た
か

ス
ミ

鶴
ケ
丘
２

86
歳

南み
な
み

三
郎

さ
ぶ
ろ
う

西
荒
屋

75
歳

濱
口

は
ま
ぐ
ち

満
み
つ
る

ア
カ
シ
ア
２

67
歳

下
村

し
も
む
ら

源
一

げ
ん
い
ち

向
粟
崎
２

88
歳

赤あ
か

土ど

松ま
つ

枝え

鶴
ケ
丘
３

89
歳

渡
辺

わ
た
な
べ

清
吉

せ
い
き
ち

室

81
歳

こ
ど
も
教
育
相
談

1
２
８
６
ー
０
１
５
１

午
後
１
時
〜
４
時（
月
〜
金
曜
日
）

小
・
中
学
生
と
保
護
者
を
対
象

に
し
ま
す
。

内

町
教
育
セ
ン
タ
ー
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●最新情報満載の内 町のホームページをどうぞ御活用ください。

http://www.town.uchinada.lg.jp/

うちなだの軌跡
今月のハイライト

昭和43年11月21日
内 町役場庁舎落成

（広報うちなだ昭和43年11月号）

第21回

昭和43年11月21日、内 中学校体育館で内 町

役場庁舎の落成式が行われました。それまでの役場庁

舎は昭和15年、人口約5,700人の時に大根布に建て

られた木造庁舎でした。昭和15年といえば太平洋戦

争勃発直前で日独伊三国同盟が締結された年です。物

資不足のなかで建設された村役場庁舎は、28年間で

老朽化し、その間町制施行を経て人口も増加、それに

伴い手狭になってきたこともあり新庁舎建設に至りま

した。当時の広報によると、「設計者は公共建造物の

設計に豊富な経験と知識を有する中島士郎氏が当り、

明るい町政をモットーに近代様式を加味して設計され

たもの」でした。以来、鶴ヶ丘のこの建物は長らく役

場として町民に親しまれ、現在も保健センターとして

その役割を果たしています。

●昭和15年～43年まで大根布にあった役場庁舎

今
月
の
表
紙
は
梅
。
２
月
７
日
に
は

既
に
開
花
を
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
あ

た
り
で
２
月
の
は
じ
め
に
梅
が
花
を
咲

か
せ
て
い
る
こ
と
は
あ
ま
り
な
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
も
温
暖
化
の
影
響
。
特

集
で
は
環
境
を
テ
ー
マ
に
し
ま
し
た
。

非
常
に
重
要
な
問
題
で
あ
り
ま
す
が
、

限
ら
れ
た
ペ
ー
ジ
数
の
中
で
は
、
内
容

の
取
捨
選
択
を
せ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

全
て
の
特
集
で
同
じ
で
す
が
、
あ
れ
も

こ
れ
も
は
載
せ
ら
れ
な
い
中
で
、
せ
め

て
皆
さ
ん
が
何
か
を
考
え
る
き
っ
か
け

に
な
る
よ
う
な
紙
面
を
作
れ
れ
ば
、
と

思
い
ま
す
。

K．

K．

今
年
の
生
涯
学
習
フ
ォ
ー
ラ
ム
は

「
笑
い
」が
テ
ー
マ
。講
師
の
村
上
先
生
の

著
書
を
読
む
と
笑
い
に
は
免
疫
力
を
高

め
る
不
思
議
な
効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。

誰
で
も
子
供
の
頃
は
よ
く
笑
い
ま
す
。

（
箸
が
転
が
っ
て
も
笑
っ
た
り
！？
）成
長

す
る
に
つ
け
笑
う
こ
と
が
少
な
く
な

り
、
気
が
付
け
ば
眉
間
に
深
い
シ
ワ
！

笑
い
が
不
思
議
な
力
を
オ
ン
に
す
る
な

ら
、
暗
い
世
相
が
人
の
心
を
蝕
む
の
は

想
像
に
難
く
あ
り
ま
せ
ん
。
日
々
報
道

さ
れ
る
猟
奇
的
事
件
や
、
よ
っ
て
た
か

っ
て
一
人
を
い
じ
め
る
構
図
（
子
供
の

世
界
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
。）
卑

劣
・
陰
湿
が
日
本
人
の
代
名
詞
に
な
る

日
が
来
ぬ
よ
う
に
。
心
か
ら
笑
い
明
る

い
眼
差
し
で
毎
日
が
お
く
れ
ま
す
よ
う

に
。
桜
の
咲
く
日
を
待
ち
わ
び
つ
つ
。

M．
K．


