
7 月 28日（月）、石川県内を記録的な大雨が襲い、
55 年ぶりに浅野川が氾濫するという大惨事となりました。
地震、水害、台風…。自然の脅威を感じることが多い昨今、
防災に対する知識・意識を高めることが急務といえます。

昨年の内灘町・金沢市合同震災訓練の様子

広報うちなだ

もっと知りたい、伝えたい 大好き ! うちなだ !!
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特集　防災

災害は
忘れないうちに
やってくる

7月28日 
湯涌地区羽場町芝原橋の雨量（mm）
（県央土木総合事務所発表）
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７月28日（月）早朝、石川県内は記録的な
大雨に見舞われ、浅野川の氾濫により
金沢市内では甚大な被害がもたらされました。
内灘町内においても、大野川から浸水し、
水が引いた後も一面を泥が覆い、
一日で日常の風景を変えてしまいました。

1
0
0
㎜
を
超
え
る
大
雨

表
紙
の
グ
ラ
フ
の
と
お
り
、
湯
涌

地
区
の
羽
場
町
芝
原
橋
で
は
1
時
間

に
1
0
0
㎜
を
超
え
る
雨
量
を
観
測

し
、
金
沢
地
方
気
象
台
医
王
山
観
測

所
で
も
午
前
６
時
か
ら
9
時
ま
で
の

3
時
間
の
総
雨
量
が
1
1
0
㎜
に
も

の
ぼ
り
ま
し
た
。

決
壊
寸
前
ま
で
い
っ
た
堤
防

大
雨
で
増
水
し
た
大
野
川
は
、
鶴

ケ
丘
1
丁
目
地
区
下
の
堤
防
の
土
を

削
り
取
っ
て
い
き
ま
し
た
。
い
ち
早

く
状
況
を
察
知
し
た
町
内
建
設
業

者
の
皆
さ
ん
の
迅
速
な
応
急
処
置
の

お
か
げ
で
、
堤
防
決
壊
と
い
う
最
悪

の
事
態
を
回
避
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

二
次
災
害

大
雨
が
も
た
ら
し
た
被
害
は
、
川

の
氾
濫
・
浸
水
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
水
が
引
い
た
後
に
は
深
さ
10

㎝
に
も
な
る
泥
が
堆
積
し
て
い
ま
し

た
。
泥
を
除
去
し
消
毒
の
た
め
消
石

灰
を
撒
く
作
業
が
進
め
ら
れ
ま
し
た

が
、
泥
の
発
す
る
悪
臭
か
ら
衛
生
面

も
心
配
さ
れ
ま
す
。
金
沢
市
内
の
災

害
復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
た

方
は
、「
被
害
の
深
刻
さ
に
驚
き
ま

し
た
。
家
屋
1
階
部
分
の
3
分
の
１

ま
で
浸
水
し
た
そ
う
で
す
。
ニ
ュ
ー

ス
で
見
る
よ
う
な
光
景
が
、
こ
ん
な

に
身
近
に
起
こ
る
と
は
…
。」
と
シ

ョ
ッ
ク
を
隠
せ
な
い
様
子
で
し
た
。

大
雨
に
よ
る
被
害
状
況

今
回
の
大
雨
に
よ
る
死
者
・
行
方

不
明
者
が
出
な
か
っ
た
こ
と
は
、
不

幸
中
の
幸
い
と
い
え
ま
す
。
し
か
し
、

県
内
全
域
に
お
け
る
建
物
に
対
す
る

被
害
（
全
半
壊
・
床
上
床
下
浸
水
等
）
は
、

住
宅
・
非
住
宅
を
合
わ
せ
て
延
べ
2
，

3
8
0
棟
に
も
な
り
ま
す
（
8
月
15
日

現
在
。
石
川
県
危
機
管
理
監
室
発
表
）。
内

灘
町
内
に
お
い
て
は
、
住
宅
の
床
下

浸
水
が
５
棟
、
非
住
宅
は
8
棟
の
被

害
が
出
ま
し
た
。

特集  防災
災害は忘れないうちにやってくる

金沢市内での作業の様子。１階床下に溜まった泥を
除去するため、床板を全て剥がす

大野川から浸水し、大人の膝丈まで
水に浸かった向粟崎２丁目地区

55年ぶりの
浅野川氾濫
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利
子
補
給

７
月
28
日
の
浸
水
被
害
に
あ
わ
れ

た
町
内
中
小
事
業
者
に
対
し
、
経
営

の
安
定
を
支
援
す
る
た
め
、
石
川
県

の
災
害
対
策
融
資
制
度
を
利
用
し
資

金
を
借
入
れ
た
事
業
者
に
対
し
利
子

補
給
を
行
い
ま
す
。

対
象
融
資
資
金

○	

石
川
県
経
営
安
定
支
援
資
金
・
災

害
対
策
融
資
資
金

利
子
補
給
の
額	

利
子
全
額

対
象
者

○	

町
内
に
住
所
並
び
に
事
業
所
又
は

事
務
所
を
有
し
、同
一
事
業
を
引
き

続
き
1
年
以
上
営
ん
で
お
り
、町

税
を
完
納
し
て
い
る
中
小
事
業
者

問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　

産
業
振
興
課

☎	

2
8
6
・
6
7
0
8

内
灘
町
商
工
会

☎	

2
8
6
・
4
2
0
0

上
下
水
道
料
金
減
免

7
月
28
日
の
浸
水
被
害
に
あ
わ
れ

た
世
帯
に
対
し
、
泥
土
の
除
去
等
に

使
用
し
た
水
道
水
を
上
下
水
道
料

金
か
ら
減
額
い
た
し
ま
す
。

減
免
す
る
上
下
水
道
料
金

基
本
料
金
を
超
え
る
水
道
使
用
量　

5
㎥
分

申
請
受
付
期
間

平
成
20
年
9
月
30
日
（
火
）
ま
で

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　

上
下
水
道
課

☎	

2
8
6
・
1
1
1
5

災
害
支
援
の
お
知
ら
せ

内
灘
町
災
害
時
共
助
希
望
要
援
護
者
台
帳
登
載
の
お
願
い

災
害
時
に
自
力
で
の
避
難
が
困
難
な
方
々
の
避
難
支
援
の
た
め
の

近
年
、
全
国
各
地
で
発
生
し
て
い

る
水
害
や
地
震
等
の
大
規
模
な
自
然

災
害
に
お
い
て
、
高
齢
の
方
や
障
害

を
持
っ
た
方
々
の
避
難
が
大
き
な
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
内
灘
町
で
は
、

災
害
時
に
ご
自
分
で
避
難
す
る
こ
と

が
困
難
な
方
々
を
把
握
、
近
隣
住
民

の
方
々
に
事
前
に
お
知
ら
せ
し
、
災

害
が
発
生
し
た
場
合
に
避
難
の
支
援

を
行
う
体
制
を
作
る
た
め
「
災
害
時	

共
助
希
望
要
援
護
者
台
帳
」
を
作
成

し
ま
す
。

※	

9
月
中
旬
に
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
。
ま

た
、
避
難
支
援
希
望
と
は
別
に
災
害
時
の

避
難
所
で
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
「
個

別
計
画
」
の
提
出
も
お
願
い
し
ま
す
。

台
帳
に
掲
載
す
る
内
容

○	

氏
名
／
性
別
／
生
年
月
日
／
住
所

／
電
話
番
号
／
要
援
護
者
対
象
区

分
等

台
帳
の
開
示
先

個
人
情
報
を
地
域
の
方
々
に
お

知
ら
せ
す
る
た
め
、
情
報
を
開
示

す
る
方
を
次
の
よ
う
に
限
定
し
、

守
秘
義
務
を
守
る
よ
う
誓
約
書
を

提
出
す
る
な
ど
し
て
、
個
人
情
報

保
護
に
努
め
ま
す
。

○	

自
主
防
災
組
織
又
は
町
内
会
組
織

（
各
地
域
で
2
名
に
限
定
）

○	

民
生
児
童
委
員

な
お
、今
回
対
象
と
な
ら
な
か

っ
た
方
で
も
、自
力
で
の
避
難
が

困
難
な
た
め
避
難
支
援
が
必
要
と

思
わ
れ
る
方
は
、総
務
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※	

施
設
・
病
院
等
に
入
所
・
入
院
さ
れ
て
い

る
方
は
、
そ
の
施
設
等
の
避
難
計
画
に
よ

り
避
難
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
災

害
時
共
助
希
望
要
援
護
者
台
帳
へ
の
登
録

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
定
期
的

に
一
時
帰
宅
し
て
い
る
場
合
は
登
録
が
可

能
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
部　

総
務
課

☎	

2
8
6
・
6
7
2
0

決壊寸前だった堤防を
大型土のうでの補強

大きく削り取られた
大野川沿いの堤防

大雨の影響で内灘海岸に打ち上げられた大量の流木

対
象
者

次
の
要
件
を
満
た
す
在
宅
の

要
援
護
者
。

○	

65
歳
以
上
の
独
り
暮
ら
し
の
方

○	

要
介
護・要
支
援
の
認
定
を
受
け
た
方

○	

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
た
方
の
う
ち
、
肢
体
不
自
由

（
1
級
〜
3
級
）、視
覚
・
聴
覚
障
害

（
1
級
〜
3
級
）
に
該
当
す
る
方

○	

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
交
付

（
1
級
、2
級
）を
受
け
た
方

○	

療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
た
方

○	

前
記
の
他
、
自
力
で
の
避
難
が

困
難
で
援
護
を
希
望
す
る
方
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昨年 3月25日の能登半島地震から7月16日の新潟県中越沖地震、今年に入ってからは6月14日に岩手・宮城内陸地震、
7月24日の岩手県沿岸北部を震源とする地震など、全国各地で大きな地震が頻繁に発生している状況で、いつ身近なところで
地震が起きても不思議ではありません。地震をはじめ、水害などの自然災害に備えて各家庭での備えを点検しましょう。

非常用食料・飲料
非常用備蓄品は、救援活動が整うまでの数日間を生

き延びるためのものです。最低でも3日分の食料や水
を用意しましょう。水は 1 人 1日3 Ｌを目安としましょう。
例
○	乾パン、クラッカーなど	

調理を必要としない食料
○	缶詰やレトルト食品	

※缶切りも用意

○	粉ミルク	
（赤ちゃんが居る場合）

防災に関する問い合わせは総務部総務課 　☎ 286・6720までご連絡ください。

家具や家電製品の転倒防止
阪神・淡路大震災で亡くなった方の 8 割以上が、家

具の転倒や家屋の倒壊による窒息死や圧死でした。家
具や家電製品は倒れないよう大きさや重さにあった適
切な固定をしましょう。

また、食器棚は扉
が開かないよう固定
しましょう。

ガラスの飛散防止
扉や窓ガラスは、地震の揺れで割れて飛び散るとケ

ガをする場合があります。飛散防止フィルムを貼ること
で飛散を防ぎケガを防止で
きます。

落下物やガラスの破片で
ケガをする場合も多いので、
寝室に予備の靴を用意しま
しょう。

家族で防災会議を
地震は家族が離ればなれの時に起こることもあります。

そんな時に慌てないように普段から避難場所やお互い
の連絡方法（1 ７１伝言ダイヤル）の確認をしておきましょう。

阪神・淡路大震災（兵庫県西宮市提供）

災害に対する備えは万全ですか ?
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企
業
等
の
退
職
者
や
退
職
を

控
え
て
お
ら
れ
る
方
々
の
中
に
は
、

自
ら
の
培
っ
て
き
た
豊
富
な
実
務

経
験
や
技
術
・
ノ
ウ
ハ
ウ
等
を
活

用
し
、
地
域
や
中
小
企
業
の
支
援

な
ど
の
活
動
を
行
い
た
い
と
思
わ

れ
る
方
々
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
人
材
を
「
新
現
役
」
と

位
置
づ
け
、
全
国
規
模
で
そ
れ
ら

の
方
々
と
中
小
企
業
や
地
域
の
団

体
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
う
「
新

現
役
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
事
業
」
を

平
成
20
年
度
か
ら
開
始
し
、（
独
）

中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構
（
中
小

機
構
）
が
全
国
事
務
局
を
つ
と
め

て
い
ま
す
。

新
現
役
人
材
と
し
て
の
登
録
を

さ
れ
る
と
、
お
近
く
の
地
域
事
務

局
が
登
録
さ
れ
た
皆
様
と
支
援
ニ

ー
ズ
を
も
つ
地
域
・
中
小
企
業
等

と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
ト
し
ま
す
。

登
録
方
法
等
は
中
小
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.sm
rj.

go.jp/

）
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
右
覧
の

「
新
現
役
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
事
業
」

か
ら
入
り「
新
現
役
の
仮
登
録
に

つ
い
て
」を
ご
覧
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

（
独
）
中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構

北
陸
支
部
（
金
沢
市
広
岡
3-

1-

1
金

沢
パ
ー
ク
ビ
ル
10
Ｆ
）

☎	

2
2
3
・
5
7
6
1

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
の
更
新
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の

有
効
期
限
は
9
月
30
日（
火
）で
す
。

新
し
い
保
険
証
は
、
配
達
記
録
郵

便
で
9
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
。

日
中
お
留
守
の
場
合
で
、
郵
便

局
（
１
週
間
程
度
保
管
）
ま
で
受
け

取
り
に
い
け
な
か
っ
た
方
は
、
10

月
2
日
（
木
）
以
降
は
役
場
健
康

推
進
課
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
旧
保
険
証
ま
た
は
免
許
証

（
身
分
を
証
明
す
る
も
の
）
と
印
鑑
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
今
後
75
歳
に
な
る
方
は
、

長
寿
医
療
制
度
に
加
入
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
該
当
の
方
に
は
順

次
更
新
手
続
き
の
案
内
等
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

※
現
在
、
住
民
票
と
違
う
所
に
お
住
ま
い

の
方
は
、
転
送
届
を
出
し
て
い
て
も
被

保
険
者
証
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。
該
当

す
る
方
は
、
健
康
推
進
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

長
寿
医
療
制
度
の	

見
直
し
に
つ
い
て
①	

～
保
険
料
の
支
払
い
方
法
が	

変
更
で
き
ま
す
～

長
寿
（
後
期
高
齢
者
）
医
療
制
度

の
保
険
料
に
つ
い
て
、
今
年
4
月

よ
り
年
金
か
ら
お
支
払
い
い
た
だ

い
て
い
る
方
、
又
は
今
年
10
月
よ

り
年
金
か
ら
お
支
払
い
い
た
だ
く

予
定
の
方
で
次
に
該
当
す
る
方
は
、

口
座
振
替
に
変
更
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

①	

国
民
健
康
保
険
税
を
確
実
に
納

付
し
て
い
た
方
（
世
帯
主
）

②	

年
金
収
入
が
1
8
0
万
円
未
満

の
方
で
、
世
帯
主
ま
た
は
配
偶

者
の
口
座
振
替
に
す
る
場
合

長
寿
医
療
制
度
の	

見
直
し
に
つ
い
て
②	

～
低
所
得
者
に
対
す
る
保
険
料
の

軽
減
措
置
が
拡
大
さ
れ
ま
す
～

①	「
均
等
割
額
」
が
7
割
軽
減
さ

れ
て
い
る
方
→
一
律
8
．
5
割

削
減
と
な
り
ま
す
。

石
川
県
の
場
合

均
等
割
額
1 

3
，5
7
2
円
→	

6
，6
0
0
円

②	

所
得
が
58
万
円
以
下
の
方
→	

所
得
割
額
が
一
律
5
割
軽
減
と

な
り
ま
す
。

軽
減
措
置
が
該
当
さ
れ
る
方
に

は
通
知
済
み
で
す
。

軽
減
措
置
の
結
果
、
納
付
済
み

の
保
険
料
が
還
付
さ
れ
る
方
に
対

し
て
還
付
先
の
口
座
に
関
す
る
照

会
文
書
も
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

健
康
推
進
課

☎
2
8
6
・
6
7
0
2

※	

保
険
料
を
年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ

れ
た
場
合
に
は
、
そ
の
年
金
の
受

給
者
に
、
口
座
振
替
に
よ
り
保
険

料
を
支
払
う
こ
と
を
選
択
さ
れ
た

場
合
に
は
、
そ
の
口
座
名
義
人
（
世

帯
主
又
は
配
偶
者
）
に
社
会
保
険

料
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

新
現
役
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
事
業

現
役
時
代
に
培
っ
た
経
験
・
専
門
知
識
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
力
を 

社
会
の
た
め
に
役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

健
康
推
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ
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12
、
2
月
）
ご
と
に
年
税
額
か
ら

当
該
年
度
の
上
半
期
の
特
別
徴

収
を
控
除
し
た
額
の
3
分
の
1

を
本
徴
収
し
ま
す
。

平
成
21
年
10
月
以
降
に
支
払
わ

れ
る
老
齢
等
年
金
給
付
に
つ
い
て

特
別
徴
収
制
度
（
年
金
天
引
き
）
が

導
入
さ
れ
ま
す
。
現
在
、
納
税
通

知
書
（
普
通
徴
収
）
で
納
付
し
て
い

る
住
民
税
が
、
公
的
年
金
か
ら
差

し
引
か
れ
ま
す
。

対
象
者

65
歳
以
上
の
公
的
年
金
等
の
受
給

者
（
当
該
年
度
の
初
日
に
老
齢
基
礎
年
金

等
を
受
け
て
い
る
方
）

徴
収
す
る
税
額

公
的
年
金
等
の
所
得
に
か
か
る
所

得
割
額
と
均
等
割
額

対
象
と
な
る
年
金

老
齢
基
礎
年
金
等

特
別
徴
収
の
対
象
税
額
と
徴
収
方
法

1	

上
半
期
の
年
金
支
給
月
（
4
、

6
、
8
月
）
ご
と
に
前
年
度
の
下

半
期
の
特
別
徴
収
額
の
3
分
の

１
を
仮
徴
収
し
ま
す
。

2	

下
半
期
の
年
金
支
給
月
（
10
、

な
お
、
特
別
徴
収
を
開
始
す
る

年
度
ま
た
は
、
新
た
に
対
象
者
と

な
っ
た
年
度
は
、
上
半
期
に
普
通

徴
収
、
下
半
期
に
特
別
徴
収
を
実

施
し
ま
す
。

特別徴収（年金天引き）の時期・対象税額

特別徴収を開始する年度における徴収

仮徴収 本徴収

前年の 10 月からその翌年の	
3 月までに徴収した額の 1/3 ずつ

年税額から仮徴収した額を	
控除した額の 1/3 ずつ

4 月 6 月 8 月 10 月 12 月 2 月

1/3 1/3 1/3 1/3 1/3 1/3

普通徴収 特別徴収

年税額の 1/4 ずつ 年税額の 1/6 ずつ

6 月 8 月 10 月 12 月 2 月

1/4 1/4 1/6 1/6 1/6

指名競争入札 : 物品購入・委託業務等 税込み・単位 : 円

入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 7月 22日 小中学校教職員用パソコン借上業務／単価：1ヶ月あたり （株）石川コンピュータ・センター 58,800 

2 〃 内灘町公共下水道事業費用対効果算定委託業務 日本上下水道設計（株）北陸事務所 3,990,000 

3 〃 大根布排水区内水ハザードマップ作成委託業務 日本上下水道設計（株）北陸事務所 2,625,000 

4 7月 31日 内灘町公用車リース業務（その2）／単価：1ヶ月あたり 日立キャピタルオートリース（株）北信越支店 16,065 

指名競争入札 : 建設工事 税込み・単位 : 円

入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 落札率（%）

1 7月 25日 雨水浸透桝設置工事 （株）中和建設 7,117,950 9,502,500 74.91 

制限付き一般競争入札 : 建設工事 税込み・単位 : 円

入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 落札率（%）

1 8 月11日 湖西 2 号線舗装改良工事 北川ヒューテック（株） 28,035,000 29,820,000 94.01 

2 〃 宮坂地区下水道整備工事（その1） （株）表井建設 15,243,900 20,160,000 75.61 

■	内灘町では、公平な入札・契約を推進するため、入札予定価格の公表をしています。対象は発注予定金額 130 万円以上の建設工事です。また、平成 20 年度よ
り制限付き一般競争入札を実施しています。対象は発注予定金額 1000 万円以上の建設工事です。

平成 20 年度  入札契約一覧

平
成
21
年
10
月
か
ら
、
住
民
税
が
公
的
年
金
か
ら

差
し
引
か
れ
ま
す
（
特
別
徴
収
・
年
金
天
引
き
制
度
の
導
入
）

地
方
税
法
の
改
正

Syobo
Dayori

お問い合わせ
内灘町消防本部
☎	 286-3301
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9
月
9
日
は
何
の
日
？

9
月
9
日
は
「
き
ゅ
う
き
ゅ
う

（
救
急
）
の
日
」
で
す
。
こ
の
救
急

の
日
を
含
む
1
週
間
（
今
年
は
9
月

7
日（
日
）～
13
日（
土
））
が
「
救
急
医

療
週
間
」
と
な
っ
て
お
り
、
救
急

に
関
す
る
様
々
な
行
事
が
実
施
さ

れ
ま
す
。
自
分
の
周
り
で
応
急
手

当
を
必
要
と
す
る
病
人
、
怪
我
人

が
発
生
し
た
場
合
に
正
し
い
応
急

手
当
が
出
来
る
よ
う
、
進
ん
で
普

通
救
命
講
習
を
受
講
し
ま
し
ょ
う
。

重
症
者
の
た
め
の 

救
急
車
適
正
利
用
に
つ
い
て

救
急
車
の
出
動
件
数
が
年
々

増
加
す
る
中
、
緊
急
性
の
な
い
出

動
要
請
も
増
え
て
い
ま
す
。
本
当

に
救
急
車
が
必
要
な
時
に
、
一
刻

も
早
く
救
急
車
が
現
場
に
到
着
で

き
る
よ
う
、「
救
急
車
の
適
正
利

用
」
を
お
願
い
し
ま
す
。
緊
急
で

な
い
と
き
に
救
急
車
を
要
請
す
る

と
、
本
当
に
救
急
車
を
必
要
と
す

る
事
故
や
急
病
が
発
生
し
た
際
、

隣
接
す
る
遠
く
の
消
防
署
か
ら
救

急
車
が
出
動
す
る
事
と
な
り
、「
救

え
る
命
」
が
救
え
な
く
な
る
事
も

考
え
ら
れ
ま
す
。
緊
急
性
が
な
く
、

ご
自
分
で
病
院
に
行
け
る
場
合
は
、

救
急
車
以
外
の
自
家
用
車
、
交
通

機
関
等
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

緊
急
性
の
高
い
病
気
や
怪
我
は 

す
ぐ
に
1
1
9
番 

通
報
し
て
下
さ
い 

呼
び
か
け
て
も
反
応
が
な
い
、
い

つ
も
と
様
子
が
違
う
／
息
苦
し
そ

う
、
息
を
し
て
い
な
い
／
激
し
い

頭
痛
、
腹
痛
、
胸
の
痛
み
／
ケ
イ

レ
ン
し
て
い
る
／
転
落
し
た
／
一

見
し
て
な
に
か
お
か
し
い
等

診
察
し
て
も
ら
え
る
病
院
が
分

か
ら
な
い
等
迷
っ
た
時
は
、

金
沢
市
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー

☎	

2
8
0
・
0
1
1
9

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

救
急
車
を
本
当
に
必
要
と
す
る

人
の
た
め
に
、
み
な
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

危
険
物
取
扱
者
試
験

消
防
法
で
は
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン

ド
の
従
業
員
や
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー

の
運
転
手
な
ど
、
危
険
物
を
取
扱

う
に
は
資
格
が
必
要
で
す
。
受
験

願
書
は
内
灘
町
消
防
本
部
に
あ
り

ま
す
。
受
験
日
時
等
に
つ
い
て
は

次
の
と
お
り
で
す
。

試験日 開始時間 試験種類 試験会場

10/19 日
10:00 乙種第４類

小松商工会議所
13:30 乙種第 1・2・3・5・6 類・丙種

10/26 日

10:00 乙種第４類
金沢工業大学

13:30 甲種、乙種第 1・2・3・5・6 類、丙種

10:00 乙種第４類
日本航空学園

13:30 乙種第 1・2・3・5・6 類、丙種

11/2 日
10:00 乙種第４類

七尾商工会議所
13:30 乙種第 1・2・3・5・6 類、丙種

住宅用火災警報器設置義務化スタート！

既存の住宅等は
平成 20 年 6月1日から

取り付けていない方は取り付けましょう

火災を早期に発見！逃げ遅れ防止！
お問い合わせは内灘町消防本部まで

金沢市・かほく市・津幡町・内灘町消防通信指令事務共同運用

火災・救急・救助は119 番
※住所を伝える時は必ず「内灘町」と町名から伝えましょう

災害テレホンガイド  ☎ 0180-997-890
※ケーブルテレビは副音声 9ch です

インターネットによる情報提供
PC	 ：	http://fire.city.kanazawa.ishikawa.jp/uchinada/
携帯	：	http://fire.city.kanazawa.ishikawa.jp/uchinada/k/

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の 

測
定
結
果
を
公
表
し
ま
す

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合
の
ご

み
処
理
施
設
で
は
、
年
1
回
排
ガ

ス
中
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
を

測
定
し
て
い
ま
す
。
平
成
19
年
度

の
結
果
は
左
記
の
と
お
り
で
、
排

出
濃
度
の
基
準
値
を
下
回
っ
て
い

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

☎	

2
8
8
・
4
5
4
5

施設名 単位 19 年度
測定結果 基準値

クリーンセンター	
乾燥炉 ng-TEQ/㎥N 0.033 0.1以下

クリーンセンター	
熱供給炉 ng-TEQ/㎥N 0.14 5.0 以下

ダイオキシン類分析結果

※ 1ng=10 億分の 1g

Syobo
Dayori

お問い合わせ
内灘町消防本部
☎	 286-3301
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送
り
迎
え
・
保
育
時
間
等

◎ 

送
迎

子
ど
も
の
交
通
事
故
防
止
等
の
た

め
、
保
護
者
の
方
に
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

◎ 

給
食

3
歳
未
満
児

主
食
（
ご
は
ん
、
パ
ン
）、
副
食
と
も

保
育
所
で
用
意

3
歳
以
上
児

主
食
持
参
、副
食
は
保
育
所
で
用
意

◎ 

保
育
時
間

月
～
土
曜
日

午
前
7
時
30
分
～
午
後
6
時

※	

保
護
者
の
勤
務
状
態
に
よ
り
、
延
長
保

育
（
午
後
６
時
～
７
時
）
も
実
施
し
て

い
ま
す
。

日
曜
日
・
祝
日

午
前
7
時
～
午
後
10
時

（
鶴
が
丘
乳
児
保
育
園
）

午
前
8
時
～
午
後
6
時

（
白
帆
台
保
育
園
）

※	

休
日
保
育
は
鶴
が
丘
乳
児
保
育
園
・
白

帆
台
保
育
園
の
み
実
施
。
ご
希
望
の
方

は
保
育
園
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

0
歳
児
か
ら
の
保
育
に
つ
い
て

は
、鶴
が
丘
乳
児
保
育
園
・
向
陽
台

保
育
園
・
白
帆
台
保
育
園
及
び
向

粟
崎
保
育
所
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

保
育
所
へ
入
所
で
き
る
基
準

◇ 

家
庭
外
労
働　

家
庭
の
外
で
仕
事
を
し
て
い
る
た

め
、児
童
の
保
育
が
で
き
な
い
。

◇ 

家
庭
内
労
働

家
庭
の
中
で
仕
事
を
し
て
い
る
た

め
、
児
童
の
保
育
が
で
き
な
い
。

◇ 

病
気
、
出
産
、
障
害
等

病
気
、
出
産
、
心
身
障
害
等
の
た

め
、
児
童
の
保
育
が
で
き
な
い
。

◇ 

病
人
の
看
護
等

児
童
の
家
庭
に
長
期
に
わ
た
る
病

人
や
、
心
身
に
障
害
の
あ
る
人
が

居
る
た
め
、
そ
の
看
護
、
介
助
で

児
童
の
保
育
が
で
き
な
い
。

◇ 

家
庭
の
災
害

火
災
、
風
水
害
、
地
震
等
の
災
害

に
遭
い
、
そ
の
復
旧
の
間
児
童
の

保
育
が
で
き
な
い
。

◇ 

求
職
、
就
学
等

求
職
活
動
を
し
て
い
る
又
は
、
就

学
（
技
術
取
得
）
し
て
い
る
た
め
、

児
童
の
保
育

が
で
き
な
い
。

保
育
所
紹
介

保
育
所
の
通
所
区
域
は
、
概
ね

次
の
と
お
り
で
す
。
な
お
、
各
保

育
所
の
施
設
規
模
に
応
じ
入
所
で

き
る
児
童
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

保育所名 入所される住所地域 
（概ねの目安） 延長保育 保育年令 予定定員 電話番号

向粟崎保育所
（町立）

向粟崎、旭ケ丘、
アカシア

19 時まで（18 時まで）

0 歳児より 160 名 238-3626

緑台保育所
（町立）

緑台、千鳥台 1 歳児より 80 名 238-9856

鶴ケ丘保育所
（町立）

鶴ケ丘、大根布、
大学、大清台、
ハマナス

1 歳児より 120 名 286-1125

鶴ケ丘東保育所
（町立）

1 歳児より 80 名 286-2220

大根布保育所
（町立）

2 歳児より 110 名 286-0106

北部保育所
（町立）

西荒屋、室、湖西 2 歳児より 50 名 286-8405

鶴が丘乳児保育園
（私立）

町内全域 22 時まで	
日曜・祝日の保育を実施 0〜2 歳児 90 名 286-0133

向陽台保育園
（私立）

向陽台、千鳥台 19 時まで（18 時まで） 0 歳児より 90 名 237-2677

白帆台保育園
（私立）

宮坂、白帆台 22 時まで	
日曜・祝日の保育を実施 0 歳児より 120 名 286-5401

※ 延長保育園欄の（　）内は、土曜日の時間です。

平
成
21
年
度 

保
育
所
入
所
申
込
が
始
ま
り
ま
す

9
月
22
日（
月
）〜
10
月
31
日（
金
）

「
保
育
所
と
は
」

保
護
者
が
家
庭
の
内
外
で
仕
事
を
し
て
い
た
り
、

病
気
な
ど
の
理
由
に
よ
り
乳
幼
児
を

家
庭
で
保
育
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
に
、

保
護
者
に
代
わ
っ
て
保
育
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
児
童
福
祉
施
設
で
す
。
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申
し
込
み
方
法

町
内
各
保
育
所
（
園
）
に
備
え

て
あ
る
「
申
込
書
」
と
必
要
な
添

付
書
類
等
を
そ
ろ
え
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
込
書
と
い
っ
し

ょ
に
お
渡
し
す
る
「
保
育
所
入
所

申
込
の
し
お
り
」と
記
載
例（
見
本
）

を
参
考
に
し
て
、
勤
務
証
明
書
等

の
記
入
漏
れ
が
な
い
よ
う
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※	

申
込
書
は
9
月
22
日
以
降
に
お
渡
し
し

ま
す
。

申
込
期
間	

9
月
22
日
（
月
）
～	

	

10
月
31
日
（
金
）	

	

（
日
曜
・
祝
日
除
く
）

申
込
先	

町
内
各
保
育
所
（
園
）

入
所
決
定	

平
成
21
年
2
月
下
旬

そ
の
他

□	

現
在
入
所
し
て
い
る
方
で
、
平

成
21
年
度
も
引
き
続
き
入
所

す
る
方
も
、
必
ず
申
込
書
（
継

続
）
を
希
望
保
育
所
（
園
）
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

□	

平
成
20
年
1
月
2
日
以
降
に
内

灘
町
に
転
入
さ
れ
た
方
は
、
後

日
同
年
1
月
1
日
の
住
所
地
か

ら
平
成
20
年
度
分
市
町
村
民
税

の
課
税
証
明
書
を
提
出
し
て
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

□	

入
所
希
望
の
方
は
、
申
込
期
間

中
い
つ
で
も
見
学
で
き
ま
す
。

参
考　

保
育
料
に
つ
い
て

保
育
料
は
、
入
所
す
る
子
ど
も

と
同
一
世
帯
で
生
計
を
と
も
に
し

て
い
る
家
族
（
祖
父
母
は
生
計
の
中
心

者
で
あ
る
場
合
に
限
る
）
の
前
年
の
所

得
税
額
等
を
基
準
と
し
て
決
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
2
人
以
上

の
児
童
が
入
所
さ
れ
る
場
合
に
は
、

保
育
料
の
一
部
軽
減
も
あ
り
ま
す
。

な
お
、
平
成
20
年
度
の
保
育
料
最

高
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

平
成
20
年
度
保
育
料
（
月
額
）

3
歳
未
満
児	

4 

5
，
7
0
0
円

3
歳
以
上
児	

2 

7
，
4
0
0
円

勤
務
さ
れ
て
い
る
方
は
「
平
成

20
年
分
の
所
得
税
源
泉
徴
収
票
」、

自
営
業
の
方
は
「
確
定
申
告
書
の

写
し
」
を
入
所
決
定
し
た
保
育
所

（
園
）
ま
た
は
町
民
生
活
課
へ
平
成

21
年
3
月
10
日
ま
で
に
提
出
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の 

入
会
申
請

平
成
21
年
度
内
灘
町
学
童
保
育

ク
ラ
ブ
の
入
会
受
け
付
け
を
次
の

と
お
り
行
い
ま
す
。

対
象

平
成
21
年
度
小
学
1
～
3
年
生
で
、

日
中
留
守
家
庭
等
で
適
切
な
保
育

が
受
け
ら
れ
な
い
児
童

受
付
期
間	

9
月
22
日
（
月
）
～	

	

10
月
31
日
（
金
）	

	

（
日
曜
・
祝
日
除
く
）

受
付		

各
学
童
保
育
ク
ラ
ブ

※	

入
会
に
際
し
て
は
、
入
会
資
格
審
査
を

行
い
ま
す
。

参
考	

平
成
20
年
度
学
童
保
育
料	

7
，
0
0
0
円
（
月
額
）	

（
8
月
の
み
1
0
，
0
0
0
円
）

一
時
保
育
の
ご
案
内

平
成
20
年
度
よ
り
各
学
童
保
育

ク
ラ
ブ
で
一
時
保
育
を
行
っ
て
い

ま
す
。
保
育
料
は
次
の
と
お
り
で

す
。

1
時
間	

2
0
0
円

就
学
時
健
康
診
断
の 

お
知
ら
せ

来
年
度
、
小
学
校
に
入
学
予
定

の
お
子
さ
ん
（
平
成
14
年
4
月
２
日

～
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
の
就
学
時

健
康
診
断
を
次
の
と
お
り
実
施
し

ま
す
。
対
象
の
方
に
は
、
８
月
29

日
に
お
知
ら
せ
を
郵
送
し
ま
し
た
。

届
か
な
い
場
合
は
、
学
校
教
育
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
指
定
受
診
日
、
受
診
場

所
は
通
知
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る

通
学
区
域
の
小
学
校
に
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※	

指
定
受
診
日
に
受
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、

学
校
教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

☎
2
8
6
・
6
7
1
7

学童保育クラブ名 校下名 施設名
保育時間

電話番号
平日 土曜日 日曜・祝日

向粟崎学童保育クラブ 向粟崎小学校 向粟崎児童館

下校時	

〜 	
19 時まで

  ※ 学校の長期休暇	
　   期間は 8 時 15 分	
　   〜 19 時まで

8時15分	

〜 	
18 時まで

休館

238-5771

清湖学童保育クラブ 清湖小学校 清湖学童保育クラブ 237-6071

鶴ケ丘学童保育クラブ 鶴ケ丘小学校 鶴ケ丘学童保育クラブ 286-4607

内灘学童保育クラブ 大根布小学校 内灘児童館 286-1032

宮坂学童保育クラブ 大根布小学校 宮坂学童保育クラブ 286-0104

北部学童保育クラブ 西荒屋小学校 内灘町勤労青少年ホーム 286-5438

学校（受診場所） 日時（受診日）

向粟崎小学校 9月30日（火）13時20分

清湖小学校 10月7日（火）13時15分

鶴ケ丘小学校 10月16日（木）13時30分

大根布小学校 10月23日（木）13時00分

西荒屋小学校 9月30日（火）13時45分
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下
水
道
工
事
に
伴
う 

通
行
規
制
の
お
知
ら
せ

下
水
道
工
事
に
伴
い
、
左
記
の

通
り
道
路
を
片
側
交
互
通
行
に
し

ま
す
。
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

場
所	

内
灘
町
字 

宮
坂
地
内	

工
事
区
間
4
0
0
m

工
事
期
間 平

成
20
年
9
月
中
旬
〜	

11
月
下
旬

通
行
規
制
の
内
容	

片
側
交
互
通
行

問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　

上
下
水
道
課

☎	

2
8
6
・
1
1
1
6

内
灘
町
で
は
、
毎
年
数
え
75
歳

以
上
の
方
を
対
象
に「
敬
老
の
日
」

式
典
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

本
年
も
下
記
日
程
で
開
催
い
た

し
ま
す
の
で
、
皆
様
お
誘
い
合
せ

の
上
、
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

日
時	

9
月
15
日
（
月
・
祝
）	

午
前
10
時
〜

場
所	

内
灘
町
文
化
会
館

式
典	

午
前
10
時
～
10
時
30
分

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン	

御
供
田
幸
子
シ
ョ
ー
（
予
定 

）	

午
前
10
時
30
分
～
正
午

左
記
の
と
お
り
送
迎
バ
ス
を
運

行
い
た
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

介
護
福
祉
課

☎	

2
8
6
・
6
7
0
3

内
灘
町
が
毎
年
、
敬
老
事
業
と

し
て
9
月
に
実
施
し
て
い
る
長
寿
祝

金
・
長
寿
祝
券
の
制
度
が
、
今
年
度

よ
り
「
節
目
の
歳
」
の
皆
様
に
対
し

て
、
内
灘
町
商
業
振
興
協
同
組
合
が

発
行
す
る
お
買
い
物
券
を
贈
呈
す
る

こ
と
に
変
わ
り
ま
し
た
。
な
お
、
内

灘
町
商
業
振
興
協
同
組
合
が
発
行
す

る
お
買
い
物
券
は
9
月
15
日
敬
老
の

日
ま
で
に
、
各
地
区
の
民
生
児
童
委

員
を
通
じ
て
お
届
け
す
る
予
定
で
す
。

※	

数
え
1
0
0
歳
の
方
へ
の
祝
金
は
、
別

規
定
に
よ
る
贈
呈
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

介
護
福
祉
課

☎
2
8
6
・
6
7
0
3

片側交互通行

※＂バス停＂と記載してある場所は	
北陸鉄道路線バスのバス停になります。

※↓欄は別便のバスが先行していることを	
表しています。

室バス停 8:50
リカーショップ　ミナミ前 8:55
西荒屋バス停 8:57
西荒屋小学校前バス停 8:59
黒津船バス停 ↓
宮坂バス停 ↓
大学病院前バス停、大学バス停 ↓
内灘町文化会館 9:10 頃

黒津船バス停 8:55
宮坂バス停 8:57
大学病院前バス停（北川酒店前） 9:01
大学バス停 9:03
内灘町文化会館 9:05 頃

鶴ケ丘東公民館前 8:55
内灘町保健センター前 8:57
大根布 1 丁目バス停 8:58
大根布農協前バス停 9:00
大根布 3 丁目バス停 9:01
大根布 4 丁目バス停 9:02
大根布 5 丁目バス停 9:04
大学病院前バス停、大学バス停 ↓
内灘町文化会館 9:08 頃

アカシア公民館前 9:20
スナック夢眠向バス停 9:24
鶴ケ丘 4 丁目、5 丁目バス停 ↓
内灘町文化会館 9:30 頃

土田商店前 9:20
向陽台公民館前 9:22
鶴ケ丘 4 丁目バス停 9:25
鶴ケ丘 5 丁目バス停 9:27
内灘町文化会館 9:30 頃

緑台公民館前 9:20
東京ストアバス停 9:22
鶴ケ丘 4 丁目、5 丁目バス停 ↓
内灘町文化会館 9:30 頃

旭ケ丘バス停（米村酒店向） 9:20
向粟崎バス停（ナルックス向） ↓
スナック夢眠向バス停 ↓
鶴ケ丘 4 丁目、5 丁目バス停 ↓
内灘町文化会館 9:30 頃

向粟崎バス停（ナルックス向） 9:20
スナック夢眠向バス停 9:24
鶴ケ丘 4 丁目、5 丁目バス停 ↓
内灘町文化会館 9:30 頃

白帆台集会所前 9:20
秋山クリニック 9:25
内灘町文化会館 9:30 頃

送迎バス時刻表

数え99 歳 白寿 祝券 30,000 円分
明治 43 年生まれ

数え90 歳 卒寿 祝券 20,000 円分
大正 8 年生まれ

数え88 歳 米寿 祝券 15,000 円分
大正 10 年生まれ

数え80 歳 傘寿 祝券 10,000 円分
昭和 4 年生まれ

数え77 歳 喜寿 祝券 5,000 円分
昭和 7 年生まれ

「お買い物券」支給対象（生年月日）

平
成
20
年
度 

「
敬
老
の
日
」式
典
の
ご
案
内

数
え
75
歳
以
上
の
皆
様
を
対
象
に
開
催

高
齢
者
の
皆
様
へ

「
長
寿
祝
い
」の 

制
度
変
更
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一
人
旅
は
出
会
い
の
旅

ア
メ
リ
カ
帰
国

到
着
時
刻
よ
り
も
15
分
早
く
着
陸

し
、
そ
の
日
は
手
荷
物
受
取
所
で
も

ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア
か
ら
す
ぐ
に
荷
物

が
回
っ
て
き
て
、
税
関
も
ス
ム
ー
ズ

に
通
し
て
も
ら
い
、
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス

空
港
に
し
て
は
意
外
と
容
易
に
手
続

き
が
終
わ
り
ま
し
た
。
空
港
の
待
ち

合
わ
せ
場
所
へ
と
導
く
真
っ
白
な
ト

ン
ネ
ル
を
歩
い
て
い
る
と
、「
お
兄

～
ち
ゃ
ん
」
と
甲
高
い
妹
達
の
声
が

聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
声
の
す
る
方

向
に
顔
を
向
け
る
と
、末
の
妹
が「
バ

カ
な
兄
ち
ゃ
ん
を
拾
っ
て
！
」
と
段

ボ
ー
ル
に
書
き
、
大
阪
の
ヒ
ッ
チ
ハ

イ
ク
を
真
似
す
る
よ
う
に
両
手
で
持

ち
上
げ
て
い
ま
し
た
。「
帰
っ
て
き

た
ん
だ
ぁ
〜
」
と
そ
の
瞬
間
実
感
し

ま
し
た
。

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
に
滞
在
し
た
期
間

は
わ
ず
か
10
日
間
で
し
た
が
、
こ
こ

が
故
郷
だ
と
感
じ
さ
せ
た
ハ
プ
ニ
ン

グ
は
初
日
か
ら
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

は
飛
行
機
か
ら
降
り
て
通
路
に
一
歩

踏
み
出
す
時
、
必
ず
最
初
に
迎
え
て

く
れ
る
国
の
匂
い
で
す
。
言
葉
で
は

説
明
し
づ
ら
い
各
国
独
特
の
匂
い
も
、

不
思
議
な
こ
と
に
ア
メ
リ
カ
に
降
り

立
っ
た
瞬
間
は
無
臭
で
し
た
。「
あ

れ
？
」
と
思
い
な
が
ら
、
も
う
一
度

深
く
息
を
吸
い
込
ん
で
み
て
も
結
果

は
同
じ
、
無
臭
で
し
た
。
匂
い
に
違

和
感
が
な
い
、
こ
の
無
臭
の
感
覚
が

故
郷
に
帰
っ
て
き
た
と
い
う
証
な
ん

だ
と
感
じ
ま
し
た
。

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
滞
在
中
、
家
族
・

友
達
と
過
ご
し
な
が
ら
ア
メ
リ
カ
ン

フ
ー
ド
を
食
べ
る
毎
日
で
10
日
間
が

あ
っ
と
い
う
間
に
経
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
毎
日
楽
し
い
日
を
過
ご
し
ま

し
た
が
、
や
は
り
家
族
と
過
ご
し
た

時
間
が
一
番
の
思
い
出
で
し
た
。

タ
イ
旅
行

「
タ
イ
旅
行
は
一
人
で
楽
し
む
ぞ

ぉ
!
」
と
強
気
な
態
度
で
私
は
、
タ

イ
の
公
共
バ
ス
を
降
り
て
バ
ン
コ

ク
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

「
タ
ク
シ
ー
？
タ
ッ
ク
タ
ッ
ク
?
」

と
壊
れ
た
レ
コ
ー
ド
の
よ
う
に
同
じ

質
問
を
タ
イ
人
に
尋
ね
ら
れ
、
逃
げ

る
よ
う
に
そ
の
場
か
ら
脱
出
す
る
と

そ
の
先
に
は
で
こ
ぼ
こ
道
が
つ
づ
き
、

か
た
わ
ら
に
は
飲
食
・
洋
服
・
ア
ク
セ

サ
リ
ー
の
売
店
と
ゴ
ミ
ゴ
ミ
と
し
た
人

の
群
れ
が
延
々
と
並
ん
で
い
ま
し
た
。

私
は
一
週
間
か
け
て
、
バ
ン
コ
ク
、

チ
ェ
ン
マ
イ
と
コ
ウ
チ
ャ
ン
島
を
旅

行
し
ま
し
た
。
各
地
域
に
は
想
像
を

超
え
る
立
派
な
寺
・
王
宮
の
建
物
が

あ
り
ま
し
た
が
、
今
回
の
旅
で
そ
れ

以
上
の
刺
激
を
受
け
ま
し
た
。
そ
れ

は
数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の
多
く
の
出

会
い
で
す
。

タ
イ
の
旅
は
今
ま
で
に
は
な
い
、

新
鮮
な
体
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
自
由
、
挑
戦
、
そ
し
て
出

会
い
で
す
。
今
回
は
自
分
自
身
が
本

当
に
観
光
し
た
い
場
所
に
行
き
、
経

験
し
て
み
た
い
出
来
事
を
他
人
の

思
い
を
気
に
せ
ず
に
で
き
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
自
由
に
行
動
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
自
分
と
の
挑
戦
で
も

あ
り
、
自
分
自
身
の
直
感
に
頼
っ
て
、

自
信
を
持
つ
こ
と
が
不
可
欠
で
あ
る

こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。
頼
る
人

が
い
な
い
時
、
人
を
責
め
る
逃
げ
場

が
な
い
時
に
人
間
は
本
当
に
底
力
を

発
揮
す
る
も
の
で
す
ね
。
し
か
し

こ
の
旅
で
最
も
印
象
に
残
っ
た
の
が

人
々
と
の
出
会
い
で
す
。
一
人
で
一

週
間
を
過
ご
す
覚
悟
を
し
て
い
た
私

は
、
結
局
移
動
す
る
時
以
外
は
常
に

人
と
接
触
を
し
て
い
ま
し
た
。
地
元

の
人
、
世
界
中
か
ら
旅
行
を
し
て
い

る
人
、
お
坊
さ
ん
と
も
仲
良
く
な
り

ま
し
た
。
地
元
の
人
々
と
触
れ
合
う

こ
と
に
よ
っ
て
、
観
光
の
タ
イ
の
文

化
で
な
く
、「
タ
イ
の
文
化
」
に
浸

透
し
て
い
け
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

タ
イ
の
人
々
も
外
国
人
で
あ
る
私
の

こ
と
を
暖
か
く
受
け
入
れ
て
く
れ
、

タ
イ
の
友
達
と
の
交
流
は
一
生
忘
れ

な
い
思
い
出
と
し
て
残
る
こ
と
で
し

ょ
う
。
こ
の
タ
イ
旅
行
で
は
お
金
で

は
買
え
な
い
、最
高
な
お
土
産
を
持
っ

て
帰
れ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
!

国
際
文
化
講
座（
ド
イ
ツ
に
つ
い
て
）

ド
イ
ツ
に
つ
い
て
話
を
聞
い
て

み
ま
せ
ん
か
？
ド
イ
ツ
出
身
、
か

ほ
く
市
・
国
際
交
流
員
の
メ
ラ
ニ

ー
・
バ
ウ
ロ
ー
ト
さ
ん
が
文
化
講

座
を
開
き
ま
す
!

日
時		

10
月
5
日
（
日
）	

	

午
後
1
時
～
2
時
30
分

場
所		

内
灘
町
文
化
会
館	

	

2
階　

集
会
展
示
室

参
加
費	

無
料

申
込
締
切	

9
月
29
日
（
月
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
国
際
交
流
員

セ
ネ
サ
ッ
ク　

淳

☎	

2
8
6
・
6
7
1
6

体
育
指
導
委
員
協
議
会 

功
労
者
表
彰

7
月
5
、
6
日
、
北
陸
地
区
体

育
指
導
委
員
協
議
会
研
修
が
行
わ

れ
、
鶴
ケ
丘
4
丁
目
の
西
谷
幸
枝

さ
ん
が
北
陸
地
区
体
育
指
導
委
員

協
議
会
功
労
者
表
彰
を
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。

タイのひとり旅

問い合わせ先
教育委員会　生涯学習課
国際交流員
セネサック・ウィリアム・淳
☎ 286-6716

Jun no
Say what?!
Cool corner
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「
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
」

力
を
つ
け
る
こ
と
と
い
う
意
味
で
用
い
ら

れ
ま
す
。
女
性
が
政
治
・
経
済
・
社
会
・
家

庭
な
ど
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
、
自
分
達
の
こ
と

は
自
分
達
で
決
め
、
行
動
で
き
る
よ
う
能

力
を
つ
け
、
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
よ
う
と
す
る

概
念
を
い
い
ま
す
。
内
灘
町
で
は
10
月
か
ら
、

女
性
が
潜
在
的
な
力
に
気
づ
き
、
そ
の
力
を

十
分
に
発
揮
で
き
る
よ
う
に
な
る
、
又
そ
の

勇
気
を
持
つ
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
女
性
の

た
め
の
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
講
座
「
あ
な
た

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
応
援
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し

ま
す
。
あ
な
た
が
変
わ
れ
ば
、
ま
わ
り
が
変

わ
る
!
さ
あ
、
は
じ
め
の
一
歩
を
。

内
容
・
日
時	

下
表
。
講
座
の
成
果
を
議
場
で

発
表
し
ま
す
。（
2
月
予
定
）

場
所	

内
灘
町
役
場　

会
議
室

対
象	

原
則
と
し
て
、
全
講
座
受
講
で

き
る
女
性
の
方
（
定
員
20
名
程
度
）

主
催	

内
灘
町
・
内
灘
町
教
育
委
員
会

申
込
締
切	

10
月
1
日
（
水
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

ま
ち
づ
く
り
政
策
部　

男
女
共
同
参
画
室

※	

電
話
・
F
A
X
・
e
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

「
子
ど
も
の
人
権
1
1
0
番
」	

強
化
週
間

友
達
・
学
校
・
家
族
の
こ
と
、
ひ
と
り
で

悩
ん
で
い
な
い
で
、
な
ん
で
も
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
保
護
者
の
方
の
お
子
さ
ん

に
関
す
る
悩
み
等
の
相
談
も
受
付
け
て
い
ま

す
。
相
談
は
、
無
料
、
秘
密
厳
守
に
て
対
応

し
ま
す
。

期
間

9
月
8
日
（
月
）
～
14
日
（
日
）

受
付

■	

9
月
8
日
（
月
）
～
12
日
（
金
）	

午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時

■	

9
月
13
日
（
土
）・
14
日
（
日
）	

午
前
10
時
～
午
後
5
時

電
話
番
号

☎	

0
1
2
0
・
0
0
7
・
1
1
0

（
金
沢
地
方
法
務
局
）

こ
ど
も
教
育
相
談

対
象	

小
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

受
付
時
間	

午
後
1
時
～
4
時
（
月
～
金
曜
日
）

内
灘
町
教
育
セ
ン
タ
ー

☎	

2
8
6
・
0
1
5
1

内
灘
町
エ
コ
ス
テ
ー
ジ
2
0
0
8

ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
X 

J
A
P
A
N
の
ボ
ー
カ

リ
ス
ト
T
O
S
Ｈ
Ｉ
を
招
き
美
し
い
内
灘
を

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
「
内
灘
町
エ
コ
ス
テ

ー
ジ
2
0
0
8
」
を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は

映
画
と
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
で
地
球
環
境
を

考
え
ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中
!
是
非

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時	

9
月
18
日
（
木
）	

午
後
6
時
（
開
場
）	

午
後
6
時
30
分
（
開
演
）

会
場	

内
灘
町
文
化
会
館

入
場
料	

3
，
5
0
0
円
（
全
席
自
由
）

内
容

■	

第
1
部
（
約
1
時
間
）

映
画
上
映　

龍
村 

仁
監
督
作
品

ガ
イ
ア
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
第
四
番

「
地
球
交
響
曲
」（
一
部
上
映
）

■	

第
2
部
（
約
1
時
間
）

T
O
S
H
I（
X 

J
A
P
A
N
ボ
ー
カ
リ
ス
ト
）ラ
イ
ブ

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

内
灘
町
役
場
（
企
画
財
政
課
）、
内
灘
町
商
工

会
、
香
林
坊
大
和
、
ヤ
マ
チ
ク
め
い
て
つ
エ

ム
ザ
、
ヤ
マ
チ
ク
1
0
9
、
石
川
県
立
音
楽

堂
チ
ケ
ッ
ト
ボ
ッ
ク
ス

※	

詳
し
く
は
内
灘
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

ま
ち
づ
く
り
政
策
部　

企
画
財
政
課

日程 時間 内容 講師

1 回目 10/4 土 13:30 〜
　　16:00

自分力に気づく～心地よい関係のために～
相手とwin win の関係を築く。
とっておきの方法を学ぶコミュニケーション講座

鴨志田 栄子
協同組合エム・ビー・シー
総合研究所

10/17 金・18 土 日本女性会議 2008 とやま派遣（希望者を派遣します。）

2 回目 11/3 月・ 13:30 ～
　　16:00

自分らしく生きること～仲間と共に自分育て～
自分らしい生き方ってどんなこと？
男女共同参画・協働から学んでみましょう

萩原なつ子
立教大学  社会学科  教授

3 回目 11/15 土 13:30 ～
　　16:00

住んでるまちは、どんなまち？
町の財布の中や、今後の課題を知り、内灘町について考えてみましょう 内灘町 職員

4 回目

12/13 土

10:00 ～
　　12:00

情報ってどう作られる？～氾濫する情報の中で～
毎日ニュースが溢れています。
大切なことは、どこに、自分の目で情報を掴みましょう。

鎌仲 ひとみ
（ドキュメンタリー映画製作・
東京工科大学准教授）

5 回目 13:30 ～
　　16:00

地域のつながりの中で、生きること
人とのつながりでできている地球、いろいろな情報から
自分達でできる解決策、考えてみよう、伝えよう。

鴨志田 栄子
協同組合エム・ビー・シー
総合研究所

「あなたのチャレンジ応援セミナー 〜ふるさとのまちとともに輝いて生きるために〜」日程表

※ 内容等について変更する場合が
　 ありますのでご了承ください。

Danjyo-
kyoudou
Sankaku

お問い合わせ
まちづくり政策部　
企画財政課 男女共同参画室
☎	 286-6723

FAX	
286-0617
e-mail	
danjyo@town.uchinada.lg.jp
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1	

羽
幌
町
・
内
灘
町	

姉
妹
都
市
青
少
年
交
流

8
月
5
日
（
火
）
〜
8
日
（
金
）、
内
灘

町
の
姉
妹
都
市
で
あ
る
北
海
道
羽
幌
町
か
ら
、

姉
妹
都
市
青
少
年
交
流
訪
問
団
と
し
て
サ
ッ

カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
（
団
員
22
名
、
引
率
4
名
）

が
来
町
し
、
内
灘
町
の
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
と
合
同
練
習
や
交
歓
試
合
を
行
い
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
友
情
を
確
か
め
合
い
ま

し
た
。

6
日
（
水
）
に
は
内
灘
町
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
と
サ
ッ
カ
ー
交
流
を
、
夜
に
は

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
て
互
い
に
交
流
を
深
め

ま
し
た
。
7
日
（
木
）
に
は
金
沢
市
内
視
察

や
海
水
浴
、
地
曳
網
体
験
を
し
、
内
灘
町
で

の
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作
り
ま
し
た
。

3
泊
4
日
の
交
流
で
芽
生
え
た
友
情
が
、

大
人
に
な
っ
て
も
続
い
て
い
く
こ
と
を
願
い

ま
す
。

2	

ク
リ
ー
ン
ビ
ー
チ
内
灘
作
戦	

大
臣
表
彰
授
与

7
月
28
日
（
月
）
ク
リ
ー
ン
ビ
ー
チ
内
灘

作
戦
の
酒
井
久
雄
さ
ん
と
野
村
輝
久
さ
ん
が

町
長
室
を
訪
れ
、
7
月
25
日
に
授
与
さ
れ
た

国
土
交
通
大
臣
表
彰
の
報
告
を
し
ま
し
た
。

今
回
の
表
彰
は
、
永
年
に
わ
た
る
内
灘
海

岸
の
清
掃
奉
仕
活
動
に
対
す
る
も
の
で
、
近

年
で
は
、
美
し
い
砂
丘
を
取
り
戻
す
べ
く
竹

垣
作
り
も
行
っ
て
い
ま
す
。
次
回
の
竹
垣
作

り
は
10
月
13
日
（
月
・
祝
）
予
定
で
す
の
で
、

皆
さ
ま
も
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

3	

通
算
1
0
0
回
目
!!	

ま
ち
づ
く
り
町
長
談
話
室

平
成
17
年
7
月
か
ら
始
ま
っ
た
ま
ち
づ
く

り
町
長
談
話
室
が
、
8
月
18
日
（
月
）
で
通

算
1
0
0
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
当
日
は
3

名
の
方
が
訪
れ
、
町
に
対
す
る
提
案
な
ど
の

話
を
し
て
い
か
れ
ま
し
た
。

八
十
出
町
長
は
「
談
話
室
か
ら
町
の
施
策

に
反
映
し
た
提
案
も
た
く
さ
ん
あ
り
、
取
り

上
げ
ら
れ
た
方
か
ら
は
喜
び
の
声
も
い
た
だ

く
。
今
後
も
よ
り
幅
広
く
多
く
の
方
が
利
用

で
き
る
よ
う
工
夫
し
た
い
。」と
語
り
ま
し
た
。

1

23

1
それ、シュートだ !!この友情をいつまでも

この日も様々な話題が出ました 左から酒井久雄さんと野村輝久さん

皆様からの
ご連絡お便り

お待ちしています。

お問い合わせ
まちづくり政策部
情報政策課公聴広報室
☎	 286 - 6753
FAX	 286 - 0617

Town Focus



金沢
医科大学
病院

文化会館

大根布小

西荒屋小

内灘中

向粟崎小

カンガルーム
内灘

清湖小
鶴ケ丘神社

内灘高

鶴ケ丘小

福祉センター

千鳥台

向陽台

鶴ケ丘 大清台

大根布

宮坂

白帆台

西荒屋 室

緑台

旭ケ丘

向粟崎

内灘大橋

内灘I.C

河北潟

うちなだ

あわがさき

能登有料道路

鶴ヶ丘
2丁目

鶴ヶ丘
5丁目

鶴ヶ丘
4丁目鶴ヶ丘

神社前

清湖
小学校前向陽台

公民館

向陽台
2丁目

千鳥台3丁目

コンフォモール内灘

千鳥台公民館前

緑台１丁目

緑台公民館

内灘駅

向粟崎1丁目

向粟崎3丁目

向粟崎
保育所

向粟崎
小学校下

鶴ヶ丘
1丁目

鶴ヶ丘
3丁目 総合

体育館

大根布
小学校

大根布
公民館

保健
センター前

内灘
中学校前

大根布
1丁目

大根布
2丁目

大根布
3丁目

大根布
4丁目

大根布
5丁目

宮坂南

白帆台
中央

総合公園

福祉
センター

内灘
サンセットパーク

金沢医科
大学病院

宮坂北 西荒屋
小学校前 室

内灘町役場大清台

向粟崎
2丁目

白帆台
公民館

勤労者
体育センター

黒津船 西荒屋
勤労青少年
ホーム前

室南

室北

旭ヶ丘
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（折返し）

南部ルート
1周：1時間

全町ルート
1周：1時間30分
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皆
さ
ま
の
要
望
や
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
利
用
状
況
調
査
、

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
な
ど
を
も
と
に
、
新
た
な
運
行
ル
ー
ト

に
つ
い
て
内
灘
町
地
域
公
共
交
通
会
議
で
議
論
し
、
次
の

よ
う
に
決
ま
り
ま
し
た
。

概
要	

南
部
ル
ー
ト	

1
時
間
間
隔	

全
町
ル
ー
ト	

1
時
間
30
分
間
隔

変
更
点

■	

南
部
ル
ー
ト
か
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
総
合
公
園
（
温
水
プ

ー
ル
）
ま
で
直
通
で
行
け
る

■	

南
部
ル
ー
ト
の
逆
廻
り
コ
ー
ス
を
新
た
に
運
行
（
全
町
ル

ー
ト
1
時
間
30
分
間
隔
）

■	
北
部
ル
ー
ト
か
ら
南
部
地
区
（
内
灘
駅
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
）

へ
直
通
で
行
け
る
（
全
町
ル
ー
ト
1
時
間
30
分
間
隔
）

こ
れ
ま
で
の
福
祉
セ
ン
タ
ー
乗
継
券
は
廃
止
さ
れ
、
1
乗
車

は
す
べ
て
1
0
0
円
と
な
り
ま
す
。
お
得
な
回
数
券
（
11
枚
綴

り
1
，
0
0
0
円
）、
定
期
券
（
1
ヶ
月
券
2
，
0
0
0
円
、
3
ヶ
月
券
5
，

0
0
0
円
）
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先	

企
画
財
政
課

平成20年10月1日
（予定）から新たに
コミュニティバス
運行ルートが
変わります

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ ❻ ❼ ❽ ❾ ❿ ⓫ ⓬ ⓭ ⓮ ⓯ ⓰ ⓱ ⓲ ⓳ ⓴ � � � � ❶ ❶ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ❶
内
灘
町
役
場

大
根
布
公
民
館

大
根
布
小
学
校

総
合
体
育
館

鶴
ケ
丘
3
丁
目

鶴
ケ
丘
2
丁
目

鶴
ケ
丘
1
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バス停広告、バス車内広告を募集しています。
問い合わせ先
企画財政課　☎ 286・6723
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7:20 7:22 7:24 7:24 7:25 7:26 7:28 7:29 7:31 7:35 7:36 7:37 7:38 7:41 7:43 7:44 7:46 7:47 7:48 7:49 7:49 7:50 7:50 7:51 7:51 7:52 7:54 7:55 7:57 7:58 7:59 8:03 8:06 8:06 8:10

8:20 8:22 8:24 8:24 8:25 8:26 8:28 8:29 8:31 8:35 8:36 8:37 8:38 8:41 8:43 8:44 8:46 8:47 8:48 8:49 8:49 8:50 8:50 8:51 8:51 8:52 8:54 8:55 8:57 8:58 8:59 9:03 9:06 9:06 9:10

9:20 9:22 9:24 9:24 9:25 9:26 9:28 9:29 9:31 9:35 9:36 9:37 9:38 9:41 9:43 9:44 9:46 9:47 9:48 9:49 9:49 9:50 9:50 9:51 9:51 9:52 9:54 9:55 9:57 9:58 9:59 10:03 10:06 10:06 10:10

10:20 10:22 10:24 10:24 10:25 10:26 10:28 10:29 10:31 10:35 10:36 10:37 10:38 10:41 10:43 10:44 10:46 10:47 10:48 10:49 10:49 10:50 10:50 10:51 10:51 10:52 10:54 10:55 10:57 10:58 10:59 11:03 11:06 11:06 11:10

11:20 11:22 11:24 11:24 11:25 11:26 11:28 11:29 11:31 11:35 11:36 11:37 11:38 11:41 11:43 11:44 11:46 11:47 11:48 11:49 11:49 11:50 11:50 11:51 11:51 11:52 11:54 11:55 11:57 11:58 11:59 12:03 12:06 12:06 12:10

12:20 12:22 12:24 12:24 12:25 12:26 12:28 12:29 12:31 12:35 12:36 12:37 12:38 12:41 12:43 12:44 12:46 12:47 12:48 12:49 12:49 12:50 12:50 12:51 12:51 12:52 12:54 12:55 12:57 12:58 12:59 13:03 13:06 13:06 13:10

13:20 13:22 13:24 13:24 13:25 13:26 13:28 13:29 13:31 13:35 13:36 13:37 13:38 13:41 13:43 13:44 13:46 13:47 13:48 13:49 13:49 13:50 13:50 13:51 13:51 13:52 13:54 13:55 13:57 13:58 13:59 14:03 14:06 14:06 14:10

14:20 14:22 14:24 14:24 14:25 14:26 14:28 14:29 14:31 14:35 14:36 14:37 14:38 14:41 14:43 14:44 14:46 14:47 14:48 14:49 14:49 14:50 14:50 14:51 14:51 14:52 14:54 14:55 14:57 14:58 14:59 15:03 15:06 15:06 15:10

15:20 15:22 15:24 15:24 15:25 15:26 15:28 15:29 15:31 15:35 15:36 15:37 15:38 15:41 15:43 15:44 15:46 15:47 15:48 15:49 15:49 15:50 15:50 15:51 15:51 15:52 15:54 15:55 15:57 15:58 15:59 16:03 16:06 16:06 16:10

16:20 16:22 16:24 16:24 16:25 16:26 16:28 16:29 16:31 16:35 16:36 16:37 16:38 16:41 16:43 16:44 16:46 16:47 16:48 16:49 16:49 16:50 16:50 16:51 16:51 16:52 16:54 16:55 16:57 16:58 16:59 17:03 17:06 17:06 17:10

17:20 17:22 17:24 17:24 17:25 17:26 17:28 17:29 17:31 17:35 17:36 17:37 17:38 17:41 17:43 17:44 17:46 17:47 17:48 17:49 17:49 17:50 17:50 17:51 17:51 17:52 17:54 17:55 17:57 17:58 17:59 18:03 18:06 18:06 18:10
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生
活
習
慣
病
は
、
毎
日
の
ち

ょ
っ
と
し
た
身
体
へ
の
心
遣
い

で
予
防
で
き
ま
す
。
健
康
セ
ミ

ナ
ー
は
、「
メ
タ
ボ
」
で
な
く

て
も
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ

い
。（
要
予
約
、
託
児
あ
り
ま
す
）

会
場	

内
灘
町
役
場	

町
民
ホ
ー
ル

費
用	

無
料

定
員	

40
名

予
約
受
付

9
月
16
日（
火
）よ
り
受
付
開
始

※	

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

栄
養
講
座

内
容

①	 

油
・
砂
糖
編	

私
た
ち
は
一
日
に
ど
れ
だ
け
の

油
や
砂
糖
を
口
に
し
て
い
る
の

で
し
ょ
う
？
そ
し
て
、そ
れ
は

何
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
？
目
で
見
て
、

手
で
測
っ
て
感
じ
て
み
よ
う
！

②	 

野
菜
編	

一
日
3
5
0
g
。
毎
日
き
ち

ん
と
と
り
続
け
る
の
は
難
し

い
で
す
ね
。
自
分
の
食
べ
た

量
が
分
か
る
こ
と
で
、
少
し

で
も
摂
取
量
を
増
や
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
色
々
な
野
菜

で
「
目
秤
」
を
鍛
え
よ
う
!

日
時

① 

9
月
30
日
（
火
）

② 

10
月
28
日
（
火
）

①
、② 

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※	

2
月
ま
で
に
各
コ
ー
ス
3
回
ず
つ
実

施
し
ま
す
。

運
動
講
座

内
容	

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
等

日
時	

10
月
15
日
（
水
）	

午
後
1
時
30
分
～
3
時

※
3
月
ま
で
に
6
回
実
施
し
ま
す
。

講
師

ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

健
康
相
談
会

子
供
の
育
児
相
談
・
栄
養
相
談
、

健
診
後
の
健
康
相
談
、
肥
満
、
糖

尿
病
、
高
血
圧
な
ど
の
相
談
、
心

の
健
康
相
談
な
ど
に
応
じ
ま
す
。

※	

栄
養
相
談
は
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
時		

9
月
8
日
（
月
）	

	

午
後
3
時
～
5
時

会
場		

保
健
セ
ン
タ
ー

す
こ
や
か
ホ
ー
ル
開
放

対
象		

幼
児
・
親
子

開
放
日	

月
～
金
曜
日	

	

午
前
9
時
～
正
午	

	

午
後
1
時
～
5
時

※	

お
部
屋
で
の
飲
食
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※	
健
診
・
予
防
接
種
・
教
室
が
あ
る
時
間

帯
と
9
月
12
日
、
26
日
は
使
用
で
き
ま

せ
ん
。

県
外
医
療
機
関
で
の	

妊
婦
・
産
婦
・
乳
児
健
診

費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す
!!

平
成
20
年
4
月
1
日
以
降
に
、

内
灘
町
が
発
行
す
る
受
診
券
（
母

子
保
健
の
し
お
り
）
と
同
じ
時
期
に
、

県
外
医
療
機
関
で
受
診
し
た
健
診

の
費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す
。
里

帰
り
出
産
等
で
、
既
に
県
外
医
療

機
関
を
受
診
さ
れ
た
方
や
、
今
後

受
診
す
る
予
定
の
あ
る
方
は
、
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

健
診
は
お
済
み
で
す
か
？

が
ん
検
診
も
受
診
し
ま
し
ょ
う

集
団
健
診
日
程

10
月
1
日
（
水
）
保
健
セ
ン
タ
ー

11
月
8
日
（
土
）
内
灘
町
役
場	

9
日
（
日
）
内
灘
町
役
場	

19
日
（
水
）
保
健
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間

平
日		

午
前
8
時
～
11
時

土
日		

午
前
7
時
半
～
11
時

持
ち
物

「
特
定
健
診
受
診
券
」

「
健
康
保
険
証
」

「
ヤ
ン
グ
健
診
・
が
ん
検
診
受
診
券
」

来
て
・
見
て
・
実
践
!!
健
康
セ
ミ
ナ
ー

健診日 対象（平成）

4
か
月
児
健
診

9月16日 火 20年5月生

10月21日 火 20年6月生

1
才
6
か
月
児
健
診

9月9日 火 19年2月生

10月14日 火 19年3月生

3
才
児
健
診

10月7日 火 17年6月生

11月4日 火 17年7月生

B
C
G
接
種

10月6日 月 20年6月生

11月10日 月 20年7月生

ポ
リ
オ
生
ワ
ク
チ
ン
投
与

9月22日 月 19年6月〜	
8月生

9月29日 月 19年9月〜	
11月生

5
才
児
健
診

9月19日 金 白帆台保育園	
（年中児）

10月3日 金 誠美幼稚園	
（年中児）

会　　場	 保健センター
受付時間	 午後 1 時〜 2 時

乳幼児健診・予防接種

Information
from
Public Health 
Center

お問い合わせ
保健センター
☎	 286-6101
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内
灘
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
会
員
を	

募
集
し
ま
す
！

募
集
会
員

依
頼
会
員	

育
児
支
援
を
受
け
た
い
方

提
供
会
員	

育
児
支
援
を
行
い
た
い
方

両
方
会
員	

育
児
の
支
援
を
受
け
た
い
、	

	

支
援
も
で
き
る
方

※	

い
ず
れ
も
年
齢
・
男
女
の
別
は
問
い
ま

せ
ん
。
提
供
会
員
、
両
方
会
員
の
方
は

講
習
会
を
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
方
法

所
定
の
申
込
書
を
記
入
し
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
町
民
生

活
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※	

申
込
書
は
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
町

民
生
活
課
、
各
公
民
館
、
保
育
所
に
あ

り
ま
す
。（
郵
送
可
）

第
2
回
内
灘
町	

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー	

提
供
会
員
養
成
講
座

講
習	

10
月
1
日（
水
）～
3
日（
金
）	

午
前
10
時
～
午
後
3
時

実
習	

10
月
22
日（
水
）・
29
日（
水
）	

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※	

実
習
は
い
ず
れ
か
1
日
を
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

会
場	

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

親
業
入
門
講
座
の
ご
案
内

親
業
訓
練
講
座
と
は
、
’63
年
米

国
の
臨
床
心
理
学
者
ト
マ
ス
・
ゴ

ー
ド
ン
博
士
に
よ
っ
て
始
め
ら
れ
、

子
ど
も
の
心
を
理
解
し
、
話
の
通

じ
合
う
、
暖
か
な
親
子
関
係
を
築

く
こ
と
を
目
的
と
し
た
訓
練
で
す
。

入
門
講
座
と
は

●	

親
の
役
割
と
は
何
か
？

●	

子
ど
も
の
接
し
方
の
大
切
さ

●	

子
ど
も
の
気
持
ち
に
耳
を
傾
け
る

※	

親
業
訓
練
の
エ
ッ
セ
ン
ス
を
6
時
間
（
3

時
間
×
2
回
）
に
ま
と
め
た
講
座
で
す
。

日
時	

10
月
7
日（
火
）・14
日（
火
）	

午
前
9
時
～
正
午

場
所	

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

受
講
料	

4
，
2
0
0
円

※	

内
2
，
0
0
0
円
を
町
が
助
成
し
ま
す
。

定
員	

20
名
（
託
児
あ
り
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

日 月 火 水 木 金 土
7 8 9 10 11 12 13

開所日 てるてる 
ぼーずの会 
10:30 〜 11:00

あおパンダ 
10:00 ～ 11:00
(H17.4 ～ H18.3
生 )

すくすくタイム 
10:00 ～ 11:00

身体計測 
10:00 ～ 11:00

14 15 16 17 18 19 20
敬老の日 きパンダ 

10:00 ～ 11:00 
(H18.4 ～ H19.3
生 )

うさこちゃん 
ルーム・ 
ブックスタート 
10:30 ～
スマイリーベビー 
13:30 ～ 15:00

おいでおいで 
（避難訓練） 
10:30 〜 10:45

21 22 23 24 25 26 27
開所日 てるてる 

ぼーずの会 
10:30 〜 11:00

秋分の日 ピンクパンダ 
10:00 ～ 11:00 
(H19.4 ～ H20.3
生 )

うさこちゃん 
ルーム・ 
ブックスタート 
10:30 ～
施設管理日

身体計測 
10:00 ～ 11:00

28 29 30 10/1 2 3 4
てるてる 
ぼーずの会 
10:30 〜 11:00

出前 
カンガルーム 
10:00 ～ 11:30

おいでおいで 
10:30 ～ 10:45

5 6 7 8 9 10 11
開所日 てるてる 

ぼーずの会 
10:30 〜 11:00

親業（入門講座） 
9:00 ～ 12:00

食の体験① 
（芋掘り遠足）

うさこちゃん 
ルーム・ 
ブックスタート 
10:30 ～

身体計測 
10:00 ～ 11:00

親子体操教室 
10:30 ～ 11:00

9月の行事予定

住所	 内灘町字向陽台 1-97
開館時間	 月〜土曜日　第 1・第 3日曜日
	 9 時〜 17 時
休館日	 第 2・第 4日曜日・祝日

●	施設管理日として毎月第 4 木曜日の午後を閉館します。
●	第 1・3日曜日は開館します。（9 月7日、21日、10 月5日）

おいでおいで
歌・手遊び・体操など	
第 1・3 金曜日

てるてるぼーずの会
わらべ歌

パンダクラブ
歌・お話・製作・ゲームなど

ひよこっこサークル
離乳食教室（5 〜 6 か月児用）
保健センター・支援センターで要予約

すくすくタイム
育児相談

スマイリーベビー
女性の身体、妊娠から産後の相談

うさこちゃんルーム・
ブックスタート「ほほほほん」
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など

来月の催し

親業訓練講座
定員：20 名（託児あり）

食の体験
食育をテーマに食の楽しみを
体験する。
親子体操教室
対象：2 歳児親子

お問い合わせ・予約
カンガルーム内灘
☎ & FAX 238-3233

Kangaroom
Uchinada
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募
集	

内
灘
町
パ
ー
ト
職
員

職
種
及
び
採
用
人
員

保
育
所
保
育
士
助
手
（
夕
方
の
部
）	

１
名

応
募
資
格	

健
康
な
方

勤
務
条
件

１	

賃
金

	

時
給
9
0
5
円
（
資
格
有
）

	

時
給
8
6
5
円
（
資
格
無
）

２	

勤
務
日
・
勤
務
時
間

	

月
～
土
曜
日

	

午
後
2
時
～
7
時
（
う
ち
4
時
間
勤
務
）

採
用
予
定
日	

10
月
1
日
（
水
）

応
募
期
限	

９
月
19
日
（
金
）

応
募
要
領	

町
民
生
活
課
で
交
付
す
る
願
書
、

履
歴
書
を
期
限
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

面
接
試
験	

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部	

町
民
生
活
課

お
知
ら
せ 	

第
2
回
介
護
者
の
つ
ど
い

日
時	

9
月
18
日
（
木
）	

午
後
1
時
15
分
～
3
時
15
分

会
場	

内
灘
町
役
場	

1
階
1
0
1
会
議
室

テ
ー
マ	

■
災
害
時
の
介
護
を
ど
う
す
る
か	

■
私
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
法

参
加
費	

無
料

対
象	

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
ご
家
族

申
込
締
切	

9
月
12
日
（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

お
知
ら
せ 	

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

住
基
ネ
ッ
ト
機
器
更
新
に
伴
い
、
次
の
期

日
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
発
行
等
が
で
き

ま
せ
ん
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

募
集	

消
防
団
員
募
集
！

消
防
団
と
は
、
内
灘
町
消
防
本
部
と
同
様

に
内
灘
町
の
消
防
機
関
の
ひ
と
つ
で
す
。
地

域
に
お
け
る
消
防
防
災
の
要
と
し
て
、
平
常

時
・
災
害
時
を
問
わ
ず
そ
の
地
域
に
密
着
し
、

地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
っ
て
い
ま
す
。
あ

な
た
も
内
灘
町
の
消
防
団
に
入
団
し
ま
せ
ん

か
？

募
集
分
団
・
人
員

一
分
団	

1
名

二
分
団	

1
名

応
募
資
格

満
年
齢
18
歳
以
上
で
、
内
灘
町
に
居
住
ま
た

は
勤
務
し
て
い
る
方
。
大
切
な
命
や
自
分
た

ち
の
ま
ち
を
守
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関

心
の
あ
る
方

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
消
防
本
部　

消
防
団
係

日
時	

9
月
9
日
（
火
）	

午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

町
民
生
活
課

総務部
総務課	 ☎ 286-6720
税務課	 ☎ 286-6706
まちづくり政策部
企画財政課	 ☎ 286-6723
行財政改革推進室	 ☎ 286-6723
男女共同参画室	 ☎ 286-6723
情報政策課	 ☎ 286-6753
公聴広報室	 ☎ 286-6753
町民福祉部
町民生活課	 ☎ 286-6701
次世代育成支援対策室	 ☎ 286-6701
環境対策室	 ☎ 286-6701
健康推進課	 ☎ 286-6702
介護福祉課	 ☎ 286-6703
地域包括支援センター	☎ 286-6750
都市整備部
産業振興課	 ☎ 286-6708
企業立地推進室	 ☎ 286-6708
都市建設課	 ☎ 286-6710
北部開発対策室	 ☎ 286-6713
上下水道課	 上水	 ☎ 286-1115
	 下水	 ☎ 286-6718
教育委員会
生涯学習課	 ☎ 286-6716
学校教育課	 ☎ 286-6717

会計課	 ☎ 286-6707
監査委員事務局	 ☎ 286-6730
議会事務局	 ☎ 286-6715

保健センター	 ☎ 286-6101
消防本部	 ☎ 286-3301
図書館	 ☎ 286-1930
文化会館	 ☎ 286-1123
子育て支援センター	☎ 238-3233
働く女性の家	 ☎ 237-6440
シルバー人材センター	☎ 286-2992
屋内温水プール	 ☎ 286-1800
（財）公共施設等管理公社	☎ 286-1800
社会福祉協議会	 ☎ 286-6953

トリマー歴10年のプロトリマーが
あなたのワンちゃんをかわいく仕上げます

内灘町白帆台10-24

完全予約制のため、お電話の上ご来店ください

ワンちゃんの床屋さん

ドギー・ドゥ

DoggyDoDoggyDo

広告

お問い合わせ
役場代表
☎	 286 - 1111

Information
on living



内灘町湖西332-1　TEL 286-8618

住宅用火災警報器の販売、取付いたしております!!

家族の健康から地球環境まで
安全、安心の手作り住宅

住まいの便利屋 新築、増築、リフォームは

須崎 明須崎建築

石川県知事許可第 9654 号　住宅性能保証登録業者　38296号

見積
無料

広告
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お
知
ら
せ	

は
つ
ら
つ
!
シ
ニ
ア	

ラ
イ
フ
講
座
（
初
級
編
）

健
康
で
若
々
し
い
毎
日
を
応
援
す
る
「
シ

ニ
ア
ラ
イ
フ
講
座
」
を
8
回
シ
リ
ー
ズ
で
開

催
し
ま
す
。
元
気
な
シ
ニ
ア
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
！
（
参
加
無
料
）

※
な
る
べ
く
シ
リ
ー
ズ
を
通
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

内
容	

築
年
数
、
地
籍
、
居
住
者
の
年
収
等

対
象	

調
査
区
の
中
か
ら
定
め
ら
れ
た
棟
数

を
無
作
為
に
選
出

方
法	

9
月
下
旬
か
ら
調
査
員
証
を
携
帯
し
た

調
査
員
が
選
出
さ
れ
た
お
宅
へ
お
伺
い

し
ま
す
の
で
、
調
査
票
の
記
入
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

ま
ち
づ
く
り
政
策
部　

情
報
政
策
課

お
知
ら
せ 	

サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
で	

サ
ン
セ
ッ
ト
カ
ー
ド
が	

使
え
る
よ
う
に	

な
り
ま
し
た
!!

9
月
1
日
（
月
）
か
ら
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ

ー
ミ
ナ
ル
に
お
い
て
、
サ
ン
セ
ッ
ト
カ
ー
ド

が
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ご
入
浴
・
ご
宿
泊
・
ご
休
憩
・
ご
宴
会
・
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
・
レ
ス
ト
ラ
ン
等
、
ご
利
用
す

べ
て
に
お
い
て
ポ
イ
ン
ト
が
進
呈
さ
れ
ま
す

（
現
金
で
の
ご
利
用
に
限
り
ま
す
）。
今
ま
で
以
上

に
皆
さ
ま
の
ご
利
用
を
お
待
ち
い
た
し
て
お

り
ま
す
。
な
お
、
他
の
割
引
サ
ー
ビ
ス
等
と

の
併
用
で
の
ポ
イ
ン
ト
進
呈
は
あ
り
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

☎
2
8
6
・
3
7
6
6

時
間	

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

会
場	

内
灘
町
役
場	

町
民
ホ
ー
ル

対
象	

内
灘
町
在
住
の
概
ね
65
～
74
歳

の
方
（
先
着
50
名
）

申
込
締
切	

9
月
18
日
（
木
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

お
知
ら
せ	

固
定
資
産
税
家
屋
評
価	

ご
協
力
の
お
願
い

平
成
20
年
中
に
新
築
又
は
増
築
さ
れ
た
家

屋
の
評
価
額
決
定
の
た
め
、
実
地
調
査
を
行

っ
て
い
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
調
査
日
時
等
を

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず
直

接
調
査
に
お
伺
い
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時	

毎
週
月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
除
く
）

	

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

所
要
時
間	

30
分
～
１
時
間
程
度

問
い
合
わ
せ
先

総
務
部　

税
務
課

お
知
ら
せ	

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
が	

行
わ
れ
ま
す

10
月
1
日（
水
）、全
国
で
平
成
20
年
住
宅
・

土
地
統
計
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
豊
か
な
住

生
活
を
実
現
す
る
た
め
の
大
切
な
調
査
で
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

回 テーマ 日付

第 1 回 生活体力を測ってみよう（体力測定と将来設計） 9/25（木）

第 2 回 ずっと動ける足腰をつくろう（運動の効果と体力づくりの実際） 10/8（水）

第 3 回 脳のトレーニング（記憶のメカニズムと認知症予防法） 10/23（木）

第 4 回 高齢期は成熟期！（からだの変化のとらえ方） 11/6（木）

第 5 回 けんしん活用ガイド（からだのサインの見方・考え方） 11/20（木）

第 6 回 からだは何でできている？（食べ物の働きと食べ方） 12/11（木）

第 7 回 余暇と余力の活用法！（がんばるシニアの活動の紹介） 12/25（木）

第 8 回 やってみたこと報告会・修了式（振り返りと修了証交付） 1/29（木）
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温
水
プ
ー
ル
秋
の
教
室	

受
講
生
募
集

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
で
は

次
の
教
室
を
開
催
し
、
町
民
皆
様

の
健
康
増
進
、
ス
ト
レ
ス
解
消
を

応
援
し
ま
す
。
ご
近
所
、
お
友
達

を
誘
っ
て
楽
し
く
身
体
を
動
か
し

ま
し
ょ
う
。

教
室
の
受
付
は
定
員
に
達
し
し

だ
い
締
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お
申
し
込
み
は
直
接
温
水
プ
ー
ル

受
付
ま
で
お
越
し
下
さ
い
。（
電
話

等
不
可
）

休
館
日
及
び
祝
祭
日
は
講
座
は

お
休
み
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル

☎
2
8
6
・
1
8
0
0
（
中
嶋
）

砂
丘
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル	

事
前
勉
強
会

9
月
28
日
（
日
）
開
催
の

「
内
灘
砂
丘
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
0
8
」
を
よ
り
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
た
め
、
事
前
勉
強
会
を
２

回
開
催
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
小
・
中
学
生
大
歓
迎
！
参
加
無
料
）

【
第
1
回
】
講
演

日
時	
9
月
13
日（
土
）午
後
6
時
～

会
場	

内
灘
町
文
化
会
館	

2
階　

集
会
展
示
室

講
師	

石
川
県
金
沢
城
調
査
研
究
所	

副
所
長　

木
越 

隆
三　

氏

【
第
2
回
】
銭
五
双
六

	

（
ぜ
に
ご
す
ご
ろ
く
）

日
時	

9
月
14
日（
日
）午
後
2
時
～

会
場	

内
灘
町
文
化
会
館	

3
階　

視
聴
覚
室

講
師	

金
石
町
公
民
館
役
員

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
砂
丘
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行

委
員
会
事
務
局
（
生
涯
学
習
課
内
）

内
灘
町
ス
ポ
ー
ツ
賞
表
彰	

推
薦
に
つ
い
て

内
灘
町
の
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
の

た
め
、
成
績
顕
著
な
個
人
や
団
体

等
を
表
彰
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
賞

①
国
際
ス
ポ
ー
ツ
賞
に
該
当
す
る

大
会
に
出
場
し
た
団
体
若
し
く

は
個
人
。

②
国
民
体
育
大
会
、
全
日
本
選
手

権
大
会
、
全
国
高
等
学
校
総
合

体
育
大
会
そ
の
他
（
国
体
レ
ベ
ル

に
準
ず
る
大
会
）
に
お
い
て
入
賞

し
た
団
体
若
し
く
は
個
人
。

ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

①	

県
民
体
育
大
会
、
県
選
手
権

大
会
及
び
全
国
県
予
選
（
青
年

大
会
・
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

祭
は
除
く
）
に
優
勝
し
た
団
体
若

し
く
は
個
人
。

②
全
国
青
年
大
会
・
全
国
ス
ポ
ー

ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭
等
の

全
都
道
府
県
参
加
の
大
会
に
入

賞
し
た
団
体
若
し
く
は
個
人
。

③	

前
記
の
ほ
か
教
育
委
員
会
で
表

彰
に
値
す
る
と
認
め
ら
れ
た
方
。

該
当
す
る
方
が
い
ま
し
た
ら
、
生

涯
学
習
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

サ
ン
タ
を
さ
が
せ
!!
写
真
展

障
害
者
交
流
イ
ベ
ン
ト
「
サ
ン

タ
を
さ
が
せ
!!
」
の
写
真
展
を
開

催
し
ま
す
。
是
非
ご
来
場
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
実
行
委
員
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
等
一
緒
に
楽
し
く
お
手
伝

い
し
て
く
れ
る
方
も
募
集
し
て
い

ま
す
。

日
時	

9
月
16
日（
火
）～
30
日（
火
）

場
所	

内
灘
町
役
場　

1
階
ロ
ビ
ー

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

オリジナルコップを作ろう（吹きガラス体験）
受講料：2,000 円

10/4（土）・25（土）

携帯ストラップを作ろう（バーナーワーク体験）
受講料：1,000 円

9/20（土）・10/5（日）・26（日）

ガラスに絵を描こう（サンドブラスト体験）
受講料：500円　ガラス製品持参

9/27（土）・10/11（土）・18（土）

古着・古紙類の無料回収（予約不要）
時間：午前 9時～正午	
場所：エコみらい河北正面出入口

9/21（日）・10/5（日）・19（日）

問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」	
☎ 288-4545

「エコみらい河北」	
体験教室等のご案内（要予約）

第 3日曜日は家庭の日
家庭や行事は、家族と共に過ごし、
絆を深めましょう。

Wind of 
Learning

お問い合わせ
教育委員会生涯学習課
☎	 286-6716
働く女性の家
☎	 237-6440

講座名 期間 時間 回数 定員

初心者スイミング
（昼）

9/18 〜 11/20	
毎週木曜日

13：50 〜
15：00 10 回 15 名

初心者スイミング
（夜）

9/26 〜 11/28	
毎週金曜日

19：20 〜
20：30 10 回 15 名

アクアビクス	
（昼）

9/17 〜 11/19	
毎週水曜日

14：00 〜
15：00 10 回 20 名

アクアビクス	
（夜）

9/17 〜 11/19	
毎週水曜日

19：30 〜
20：30 10 回 20 名

受講料　一般 6，500 円　中高生 5，000 円

講座名 期間 時間 回数 定員

エアロビクス 9/9 〜 12/16	
毎週火曜日

19：30 〜
20：30 11 回 15 名

ピラティス	
（入門）

9/22 〜 12/15	
毎週月曜日

19：20 〜
20：20 10 回 15 名

ピラティス	
（中級）

9/26 〜 11/28	
毎週金曜日

19：20 〜
20：30 10 回 15 名

エアロビクス受講料　一般 7，700 円　中高生 7，150 円
ピラティス　受講料　一般 7，000 円　中高生 6，500 円

２階研修室

温水プール



回 テーマ 日付 時間

第 1 回 押し寿司 10/1水 午前10 時〜午後 1時

第 2 回 秋野菜尽くし 10/22 水 午前10 時〜午後 1時

第 3 回 本格蕎麦打ち 11/11火 午前10 時〜午後 1時

第 4 回 おせち料理 11/26 水 午前10 時〜午後 1時

第 5 回 だいこん寿司 12/3 水 午前10 時〜正午

第 6 回 だいこん寿司 12/10 水 午前10 時〜正午

第 7 回 イカの塩辛 1/14 水 午前10 時〜正午

第 8 回 ブリ尽くし 1/28 水 午前10 時〜午後 1時
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「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」

再
生
品
抽
選
会

搬
入
さ
れ
た
家
具
や
自
転
車
な

ど
を
修
理
し
、
抽
選
に
て
低
価
格

で
提
供
し
ま
す
。

展
示
・
申
込
日
時

9
月
17
日
（
水
）
～
28
日
（
日
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

（
28
日
は
午
前
10
時
ま
で
）

抽
選
日
時

9
月
28
日（
日
）午
前
10
時
30
分
～

展
示
場
所
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」

（
津
幡
町
字
領
家
ル
９
番
地
１
）

☎
2
8
8
・
4
5
4
5

内
灘
町
エ
ン
ジ
ョ
イ
・

テ
ニ
ス
大
会

日
時		

10
月
12
日
（
日
）	

	

※
予
備
日
13
日
（
月
・
祝
）	

	

午
前
9
時
～

会
場		

内
灘
町
総
合
運
動
公
園	

	

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

種
目		

男
女
混
合
ダ
ブ
ル
ス	

	

※
当
日
に
ペ
ア
を
抽
選

参
加
費	

1
人
5
0
0
円

申
込
締
切	

10
月
6
日
（
月
）

日
時	

9
月
21
日
（
日
）	

午
後
1
時
～

場
所	

内
灘
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

主
催	

内
灘
町
舞
踊
協
会

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
舞
踊
協
会
（
芝
下
）

☎
2
3
9
・
0
9
0
8

ツ
ー
ル
・
ド
・
の
と
4
0
0

今
年
は
内
灘
町
の
県
立
自
転
車

競
技
場
周
辺
が
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー

ル
と
な
り
ま
す
。選
手
へ
の
暖
か
い

声
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ス
タ
ー
ト
日
時

9
月
13
日
（
土
）

午
前
8
時
30
分

ゴ
ー
ル
日
時
（
予
定
）

9
月
15
日
（
月
・
祝
）

午
後
2
時
30
分

http://w
w
w
.

tour-de-noto.com
/

秋
の
白
山
ク
リ
ー
ン
登
山

参
加
者
募
集

白
山
の
自
然
を
楽
し
み
な
が

ら
、
清
掃
登
山
に
参
加
し
ま
せ
ん

か
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

日
程

■
9
月
21
日
（
日
）	

午
前
5
時
30
分
～

■
9
月
23
日
（
火
・
祝
）	

午
前
6
時
～

■
9
月
28
日
（
日
）	

午
前
5
時
10
分
～

問
い
合
わ
せ
先

チ
ャ
ム
ラ
ン
山
の
会
（
中
元
）

☎
0
9
0
・
7
0
8
7
・
5
0
8
2

9
月
の
は
ま
な
す
大
学	

（
第
8
回
）

日
時	

9
月
12
日
（
金
）	

午
後
1
時
30
分
～

会
場	

内
灘
町
文
化
会
館	

3
階　

視
聴
覚
室

演
題	

「
健
康
は
自
分
で
作
り
、自
ら

守
り
健
や
か
に
過
ご
す
工
夫
」

講
師	

総
合
推
進
財
団
委
託
訪
問	

相
談
指
導
員 

明
福 

愛
子
氏

（
旭
ケ
丘
）

「
お
ふ
く
ろ
の
味
」
講
座	

（
全
8
回
）

毎
年
大
好
評
の
だ
い
こ
ん
寿
司

に
加
え
、
今
年
は
初
の
秋
野
菜
や

お
せ
ち
、
ブ
リ
料
理
も
追
加
し
さ

ら
に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
お
ふ
く

※
詳
し
く
は
内
灘
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
テ
ニ
ス
協
会
（
潟
渕
）

☎
0
9
0
・
1
3
1
4
・
4
4
7
9

プ
ラ
ッ
ツ
内
灘

☎
2
8
6
・
1
2
3
1

内
灘
町
体
育
協
会

☎
2
8
6
・
6
7
1
6

月
見
の
お
茶
会

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

日
時		

9
月
13
日
（
土
）	

	

午
後
6
時
30
分

場
所		

惜
亭
（
風
と
砂
の
館
隣
）

参
加
費	

5
0
0
円
（
当
日
ご
持
参	

	

下
さ
い
）

申
込
締
切	

9
月
11
日
（
木
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
茶
道
協
会
事
務
局
（
砺
波
）

☎
2
3
7
・
2
2
7
3

第
4
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー	

内
灘
舞
踊
ま
つ
り

内
灘
町
舞
踊
協
会
会
員
に
よ
る

日
頃
の
精
進
の
成
果
を
、
是
非
ご

覧
く
だ
さ
い
。（
入
場
無
料
）

ろ
の
味
講
座
で
す
。
地
元
の
方
々

か
ら
懐
か
し
い
家
庭
の
味
、
お
ふ

く
ろ
の
味
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
奮

っ
て
ご
応
募
下
さ
い
。

会
場		

働
く
女
性
の
家

受
講
料	

8
回
分
1
，
5
0
0
円	

	

（
材
料
費
別
）

材
料
費	

回
ご
と
に
変
わ
り
ま
す
。	

	

5
0
0
円
～
1
，0
0
0	

	

円
程
度

持
ち
物	

受
講
者
に
お
知
ら
せ
し	

	

ま
す
。

定
員	

15
名
（
抽
選
）

応
募
締
切	

9
月
24
日
（
水
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家

☎
2
3
7
・
6
4
4
0



電話受付時間
月〜金 	 10 時〜 18 時
土 	 13 時〜 17 時

お問い合わせ
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http://platz-u.jp
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図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

Tosyokan
Jyoho

お問い合わせ・予約
内灘町立図書館
☎	 286-1930	
FAX	 286-1931

秋
ハ
イ
キ
ン
グ

日
時	

10
月
12
日
（
日
）	

午
前
7
時
30
分（
役
場
出
発
）～	

午
後
2
時
45
分（
役
場
解
散
予
定
）

目
的
地	

キ
ゴ
山
（
金
沢
市
）

対
象		

小
学
生
以
上	

	

（
4
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員		

先
着
45
名

参
加
費	

（
会
員
）	

5
0
0
円	

	

（
非
会
員
）
1
0
0
0
円

今
月
の
人
権
・
行
政 

（
心
配
ご
と
な
ん
で
も
）相
談 

秘
密
厳
守

相
隣
関
係
、
相
続
、
登
記
、
消

費
生
活
、
福
祉
に
関
す
る
こ
と
な

ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
無
料
）

日
時	

9
月
19
日
（
金
）	

午
後
1
時
～
4
時

場
所	

内
灘
町
働
く
女
性
の
家

申
込	

直
接
女
性
の
家
に
お
越
し

下
さ
い
。

無
料
法
律
相
談　
秘
密
厳
守

多
重
債
務
、
不
動
産
、
賠
償

等
の
法
律
全
般
に
関
す
る
相
談
を
、

弁
護
士
が
月
に
1
度
無
料
で
お
受

け
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
申
し
込

み
下
さ
い
。（
無
料
。
要
予
約
）

日
時	

9
月
25
日
（
木
）	

午
後
1
時
30
分
～
4
時

場
所	

内
灘
町
役
場
1
0
3
会
議
室

申
込
方
法

事
前
に
電
話
で
予
約
が
必
要
で
す
。

（
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
2
8
6
・
6
9
5
3

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
陸
上

競
技
を
楽
し
ん
だ
方
も
多
い
の
で

は
？ 

今
年
の
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
で
は
陸
上
競
技
に
注
目
し
、

専
門
家
の
お
話
、
本
物
に
触
れ
る

チ
ャ
ン
ス
を
提
供
し
ま
す
。
掲
載

し
た
行
事
は
全
て
会
員
・
非
会
員

を
問
い
ま
せ
ん
。
是
非
ご
参
加
下

さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時	

10
月
13
日
（
月
・
祝
）

	

午
前
９
時
30
分
～

会
場	

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

	

（
雨
天
時
・
総
合
体
育
館
）

内
容	

テ
ー
マ	

「
挑
戦　

う
ち
な
だ
番
付
」

※	

詳
細
に
つ
い
て
は
、
回
覧
板
・
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
下
さ
い
。

体
力
測
定

日
時	

9
月
14
日
（
日
）	

午
後
1
時
～
4
時

会
場	

向
粟
崎
体
育
館

持
物	

内
履
き
シ
ュ
ー
ズ
、
補	

給
用

水
分
、
タ
オ
ル
等

種
目	
握
力
、上
体
起
こ
し
、長
座
体

前
屈
、反
復
横
と
び
、シ
ャ
ト

ル
ラ
ン（
急
歩
）、立
ち
幅
跳
び

早
朝
太
極
拳

日
時	

9
月
ま
で
毎
週
日
曜
日	

午
前
6
時
30
分
～
7
時

場
所	

向
陽
台
公
園	

（
雨
天
時
は
向
陽
台
公
民
館
）

Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
会

日
時	

9
月
21
日
（
日
）	

午
前
9
時
～
正
午

会
場		

内
灘
町
総
合
体
育
館
2
階

定
員		

30
名

内
容		

講
義
・
実
技

申
込
締
切	

9
月
16
日
（
火
）

※	

受
講
者
に
は
修
了
証
が
発
行
さ
れ
ま
す

の
で
、
当
日
受
講
申
請
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

プール開放 第 3 日曜 9/21・10/19 10:00 〜 12:00 温水プール

体育館開放
第 2 日曜 9/14（体力測定）・10/12 13:00 〜 16:00 向粟崎体育館

第 4 日曜 9/28・10/26 13:00 〜 16:00 勤労者体育センター

初心者 
エアロビクス

昼 第 2 金曜 9/12・10/10 10:00 〜 11:30 勤労者体育センター

夜 第 4 月曜 9/22・10/27 19:45 〜 21:00 向粟崎小学校体育館

太極拳 毎週火曜日（第 1 を除く） 13:30 〜 15:00 向粟崎体育館

9・10月の会員無料開放

※ 体育館は滑るので、必ず内履きをご用意ください。

第
60
回
記
念

石
川
県
民
体
育
大
会

第
60
回
記
念
石
川
県
民
体
育

大
会
が
8
月
2
日
と
3
日
（
一
部
除

く
）
に
、
金
沢
市
を
主
会
場
に
開

催
さ
れ
、
町
か
ら
は
、
選
手
・
役

員
約
5
9
0
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

各
競
技
で
上
位
入
賞
が
多
数
あ
り
、

総
合
順
位
は
男
子
11
位
、
女
子
は

9
位
と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
開
会
式
の
席
上
、
永
年

の
体
育
振
興
に
尽
力
さ
れ
た
次
の

方
々
に
、
谷
本
正
憲
県
体
育
協
会

長
よ
り
、
第
60
回
記
念
石
川
県
民

体
育
大
会
特
別
功
労
者
及
び
石
川

県
体
育
協
会
功
労
者
賞
表
彰
が
授

与
さ
れ
ま
し
た
。

（
財
）
石
川
県
体
育
協
会

創
立
60
周
年
記
念
顕
彰

役
員
功
労
者
賞	

桐
山 

一
人

指
導
者
賞		

島 

智
一

第
60
回
記
念 

石
川
県
民
体
育
大
会

特
別
功
労
者

中
川 

鵄
乃
武
、
尾
本 

英
臣
、

松
川 

衞
、
吉
田 

照
男
、
桐
山 

一
人

石
川
県
民
体
育
協
会
功
労
者
表
彰

（
内
灘
町
関
係
分
）

丸
岡 
秀
夫
、野
里 

葉
子
、角
谷 

隆
通

お問い合わせ・登録
町民福祉部 町民生活課
環境対策室
☎	 286-6701
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譲
っ
て
下
さ
い（
希
望
品
）

● 

女
性
用
自
転
車 

● 

毛
糸 

● 

チ
ャ
イ

ル
ド
シ
ー
ト 

● 

百
人
一
首 

● 

オ
セ
ロ

ゲ
ー
ム 

● 

ビ
デ
オ
接
続
可
能
な
テ

レ
ビ 

● 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
用
の
布 

● 

ス

チ
ー
ル
ラ
ッ
ク
（
ス
チ
ー
ル
棚
） 

● 

町

立
保
育
所
制
服
（
S
） 

● 

ア
ッ
プ
ラ
イ

ト
ピ
ア
ノ 

● 

子
供
用
ス
キ
ー
ウ
ェ
ア

（
90
㎝
） 

● 

A
型
ベ
ビ
ー
カ
ー 

● 

誠
美

幼
稚
園
男
児
制
服
（
1
0
0
㎝
or
1
1
0

㎝
） 

● 

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド 

● 

内
灘
中
学

校
男
子
制
服
上
下
（
1
6
0
㎝
） 

● 

内

灘
中
学
校
体
操
服
上
下（
1
6
0
㎝
） 

● 

シ
ル
バ
ー
カ
ー 

● 

つ
い
立
て
（
木

製
枠
・
ふ
す
ま
貼
り
） 
● 

電
子
ピ
ア
ノ 

● 

男
性
用
浴
衣
（
身
長
1
8
0
㎝
） 

● 

弓
道

具
一
式
（
中
学
生
女
子
用
） 
●
男
子
子
供

服（
1
4
0
〜
1
5
0
㎝
） 

● 

ハ
ム
ス
タ
ー

ゲ
ー
ジ 

● 

補
助
輪
付
自
転
車
（
男
児

用
） 

● 

冷
蔵
庫
（
縦
1
7
0
㎝
前
後
） 
● 

歩
行
器 

● 

レ
ゴ
ブ
ロ
ッ
ク（
大
き
い
タ

イ
プ
） 

 

譲
り
ま
す

● 

本
棚 

● 

3
段
木
製
ラ
ッ
ク 

● 

学
習
机 

● 

女
児
服
（
1
0
0
㎝
） 

● 

子
供
用
い
す 

● 

自
転
車
用

子
供
乗
せ
シ
ー
ト 

● 

電
動
式

あ
ん
ま
機 

● 

鏡
台 

● 

男
子
子

供
用
自
転
車
（
24
イ
ン
チ
） 

● 

子

供
用
二
段
ベ
ッ
ト 

● 

ま
ま
ご
と

キ
ッ
チ
ン
（
子
供
向
け
） 

● 

三
輪

車
（
男
女
兼
用
） 

● 

電
子
レ
ン
ジ

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、電
気
製
品
、乗
り
物
、日

用
雑
貨
、
音
楽
用
品
、
ベ
ビ
ー

用
品
、制
服
（
町
内
小
中
学
校
）

※	

無
料
で
の
提
供
の
み
お
取
扱
い
し
ま
す
。

図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

Tosyokan
Jyoho

お問い合わせ・予約
内灘町立図書館
☎	 286-1930	
FAX	 286-1931

今
月
の
オ
ス
ス
メ
本

『
折
り
返
し
点 

1
9
9
7
～
2
0
0
8
』 

	

宮み
や

崎ざ
き

駿
は
や
お

「
も
の
の
け
姫
」「
千
と
千
尋
の

神
隠
し
」「
ハ
ウ
ル
の
動
く
城
」
か

ら
、「
崖
の
上
の
ポ
ニ
ョ
」ま
で
‐
。

企
画
書
、エ
ッ
セ
イ
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
、

対
談
、
講
演
、
直
筆
の
手
紙
な
ど
、

60
本
余
を
一
挙
収
録
。宮
崎
駿
監
督

の
12
年
に
わ
た
る
思
想
の
軌
跡
。

新
し
く
入
っ
た
本
の
中
か
ら

読ど
く

書し
ょ

と
図と

書し
ょ

館か
ん	

大お
お

串ぐ
し 

夏な
つ

身み

弱よ
わ

い
自じ

分ぶ
ん

を
好す

き
に
な
る
本ほ

ん 
	

香か

山や
ま 

リ
カ

日に

本ほ
ん

で
最も

っ
とも
美う

つ
くし
い
村む

ら 
	

佐さ

伯え
き 

剛こ
う

正せ
い

「
育そ

だ

て
に
く
い
子こ

」と 

感か
ん

じ
た
と
き
に
読よ

む
本ほ

ん

	

佐さ

さ々

木き

正ま
さ

美み

地ち

球き
ゅ
う

異い

変へ
ん	

朝あ
さ

日ひ

新し
ん

聞ぶ
ん

社し
ゃ

心こ
こ
ろに「

エ
コ
」の
木き

を
植う

え
よ
う 

	

青あ
お

葉ば

益ま
す

輝て
る

晴は
る

太た

郎ろ
う	

柴し
ば

田た

理り

恵え

雨あ
め

の
日ひ

を
も
っ
と
た
の
し
む
54

	

田た

中な
か

邦く
に

子こ

似に

た
も
の
言こ

と

葉ば

の
ウ
ソ
！
ホ
ン
ト
？ 

	
梅う

め
津ず

正ま
さ

樹き

心し
ん

臓ぞ
う

に
毛け

が
生は

え
て
い
る
理わ

け由 
	

米よ
ね

原は
ら

万ま

里り

銀ぎ
ん

の
感か

ん

覚か
く 

上
・
下	

ラ
ル
フ 

イ
ー
ザ
ウ

地ち

の
日ひ

天て
ん

の
海う

み　
上
・
下 

	

内う
ち

田だ

康や
す

夫お

Ｄ
Ｖ
Ｄ

世せ

界か
い

里さ
と

山や
ま

紀き

行こ
う

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド

	

Ｎ
Ｈ
Ｋ
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ

土
曜
お
は
な
し
会

毎
月
、第
2
土
曜
日
に
お
は
な
し

会
を
し
て
い
ま
す
。絵
本
や
紙
芝
居

を
、親
子
で
聞
き
に
き
ま
せ
ん
か
？

日
時	

9
月
13
日
（
土
）	

午
前
10
時
30
分
～

場
所	

図
書
館
児
童
コ
ー
ナ
ー

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
の

相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す

次
の
日
程
で
、
社
会
保
険
労
務

士
に
よ
る
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」

に
関
す
る
相
談
を
そ
の
場
で
お
受

け
い
た
し
ま
す
。

日
時	

9
月
8
日
、
22
日
、
29
日	

10
月
6
日
、
20
日
、
27
日	

（
毎
週
月
曜
日
）	

午
前
10
時
～
午
後
4
時

場
所	

内
灘
町
役
場　

1
階

必
要
な
も
の

ね
ん
き
ん
特
別
便
、
年
金
証
書
、

年
金
手
帳
、
印
鑑

問
い
合
わ
せ
先

石
川
社
会
保
険
事
務
局

☎
2
5
3
・
5
0
0
6

金
沢
北
社
会
保
険
事
務
所

☎
2
3
3
・
2
0
2
1

町
民
福
祉
部　

健
康
推
進
課

☎
2
8
6
・
6
7
0
2

今
月
の
納
税

納
期
限

平
成
20
年
9
月
30
日
（
火
）

■	

国
民
健
康
保
険
税　

第
6
期

リサイクルの流れ

不用品リサイクル登録情報 ホームページ	 http://www3.town.uchinada.lg.jp/osirase/sittoku/index.htm

お問い合わせ・登録
町民福祉部 町民生活課
環境対策室
☎	 286-6701

Shittoku
Jyoho
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常
設
リ
サ
イ
ク
ル 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ご
案
内

日
時	

通
年
（
12
月
29
日
〜
1
月
4
日
除
く
）

	

午
前
9
時
〜
午
後
9
時

場
所	

役
場
1
階　

西
駐
車
場

回
収
品
目

町
会
リ
サ
イ
ク
ル
回
収
品
目
全
般
、

新
聞
、ダ
ン
ボ
ー
ル
、雑
誌
類
、綿

新
聞
・
雑
誌
・
ダ
ン
ボ
ー
ル
な
ど
の

持
込
収
集 

時
間	

午
前
7
時
30
分
〜
9
時	

（
時
間
厳
守
・
雨
天
決
行
）

製
品（
綿
50
%
以
上
の
T
シ
ャ
ツ
・
タ
オ
ル
等
）

注
意
事
項

キ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
も
の
は
取
っ

て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
古
紙
類
は

ビ
ニ
ー
ル
類
を
取
り
除
き
、
紙

ひ
も
で
縛
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

新
聞
に
冊
子
・
封
筒
・
紙
袋
等
は

混
ぜ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

14
（日）

由雄クリニック （内・循）
河北郡津幡町字横浜は 50-6 ☎ 288-8584

船木整形外科医院
かほく市白尾イ44 － 1 ☎ 283-4353

15
（月・祝）

らいふクリニック（内）
かほく市白尾ロ 32-1 ☎ 283-6200

宗平内科医院 （内・循・神内） 
河北郡津幡町字井上の荘 2 丁目 1-1 ☎ 288-7600

21
（日）

金原皮膚科医院
河北郡内灘町字アカシア1 丁目 48 ☎ 237-7950

おおたクリニック （内・小）
河北郡津幡町字太田は 112-3 ☎ 288-6000

23
（火・祝）

田中医院 （耳咽）
河北郡内灘町字向陽台 2 丁目 224 ☎ 237-6923

柴田クリニック （小・皮）
河北郡津幡町字加賀爪ホ 286 ☎ 289-2572

28
（日）

山田耳鼻咽喉科医院
河北郡津幡町字津幡ロ 5-10 ☎ 288-2084

沖野クリニック （内・小）
かほく市高松ノ1-9 ☎ 281-0500

10/5
（日）

木島脳神経外科クリニック
河北郡津幡町字北中条 3 街区 1 番 ☎ 289-7430

宇野気医院 （内・小）
かほく市宇野気チ 33-6 ☎ 283-0103

9月

診療時間
午前 9 時〜午後 5 時 30 分

9/17（水） 
10/15（水）

● 

向
粟
崎
保
育
所

● 

北
部
保
育
所

● 

白
帆
台
保
育
園 

● 

宮
坂
学
童
保
育
ク
ラ
ブ

9/18（木） 
10/16（木）

● 

緑
台
保
育
所

● 

鶴
ケ
丘
保
育
所

● 

向
陽
台
保
育
園

9/19（金） 
10/17（金）

● 

鶴
ケ
丘
東
保
育
所

● 

大
根
布
保
育
所

平成 20 年 A 平成 19 年 B 差引（A-B） 増減率

もえるごみ 635.81（55.04） 628.64 （56.41） 7.17 1.14%

もえないごみ 22.19（△ 12.68） 23.92 （△ 0.93） △ 1.73 △ 7.23%

粗大ごみ 20.33（1.34） 14.75 （2.14） 5.58 37.83%

計 678.33（43.70） 667.31 （57.62） 11.02 1.65%

町民 1 人当り（㎏） 25.32（1.64） 24.83 （2.12） 0.49 1.97%

缶・びん・ペットボトル等 20.60（0.49） 21.70 （0.75） △ 1.10 △ 5.07%                  

平成20年7月分

収集地区 もえる	
ごみ

9月 10月
もえない	
ごみ

粗大	
ごみ 資源物 もえない	

ごみ
粗大	
ごみ 資源物

向粟崎	
1･3･4 丁目

毎週	
火・金

10 8 16	
19:00 〜 20:00 8 13 14	

19:00 〜 20:00

旭ケ丘 10 8 16	
18:30 〜 19:30 8 13 14	

18:30 〜 19:30

千鳥台 10 8 16	
19:00 〜 20:00 8 13 14	

19:00 〜 20:00

緑台 10 8 16	
19:30 〜 20:30 8 13 14	

19:30 〜 20:30

向粟崎	
2･5 丁目

毎週	
月・木

12 9 18	
19:00 〜 20:00 10 14 16	

19:00 〜 20:00

向陽台 12 9 18	
19:30 〜 20:30 10 14 16	

19:30 〜 20:30

アカシア 12 9 18	
19:00 〜 20:00 10 14 16	

19:00 〜 20:00

鶴ケ丘	
1･2･3 丁目 5 2 19	

6:30 〜 7:30 3 7 17	
6:30 〜 7:30

鶴ケ丘 4 丁目 12 9 26	
6:30 〜 7:30 10 14 24	

6:30 〜 7:30

鶴ケ丘 5 丁目 5 2 25	
19:00 〜 20:00 3 7 23	

19:00 〜 20:00

大清台 5 2 25	
19:00 〜 20:00 3 7 23	

19:00 〜 20:00

ハマナス 5 2 21	
8:00 〜 8:50 3 7 19	

8:00 〜 8:30

大学 1 丁目 5 2 23	
8:00 〜 9:00 3 7 21	

8:00 〜 9:00

大学 2 丁目

毎週	
火・金

3 1 23	
19:00 〜 20:00 1 6 21	

19:00 〜 20:00

大根布 3 1 23	
18:30 〜 19:30 1 6 21	

18:30 〜 19:30

宮坂 3 1 23	
19:00 〜 20:00 1 6 21	

19:00 〜 20:00

北部土地区画 3 1 23	
19:00 〜 20:00 1 6 21	

19:00 〜 20:00

西荒屋 3 1 23	
19:00 〜 20:00 1 6 21	

18:00 〜 19:00

室 3 1 23	
18:30 〜 19:30 1 6 21	

18:30 〜 19:30

湖西 3 1
23	

11:30 〜 12:00
18:30 〜 19:30

1 6
21	

11:30 〜 12:00
18:30 〜 19:30

前月比 前年同月比

合計 26,785 人 -11 -85

男性 12,956 人 -3 -16

女性 13,829 人 -8 -69

世帯数 9,827 +3 +91

平成 20 年 7月末

〈7月中〉
転入 /51人・転出 /68人・出生 /21人・死亡 /15人

内灘町の人口 単位 : トン　（　）は対前月比ごみ搬出量

ごみ収集カレンダー ※	 粗大ごみを出す際の申し込み先	
戸別収集受付センター　☎ 0120-538-557	
収集日の一週間前までにお申し込み下さい。

Gomi
Syusyu

お問い合わせ
町民生活課
環境対策室
☎	 286-6701

Koseki
no
Mado
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う
ま
れ
た
よ

太お
お

田た　

士し

温お
ん

一
幸
・
順
子

西
荒
屋

下し
も

出で　

紘ひ
ろ

大と

貞
志
・
知
代

鶴
ケ
丘
2

木き
の

下し
た　

文あ
や

克
昌
・
百
恵

鶴
ケ
丘
4

此こ
の

内う
ち  

お
と
ぎ
哲
・
瑞
枝

向
粟
崎
1

紺こ
ん

野の　

世せ
い

汰た

祐
次
・
千
佳
子
ア
カ
シ
ア
1

氷ひ

見み

山や
ま  

悠ゆ
う

愛あ

裕
司
・
藍

大
根
布
8

德と
く

田だ　

実み

來ら

英
記
・
紗
菜
子

向
陽
台
1

林は
や
し　

　

琥こ

白は
く

正
朗
・
千
夏

大
根
布
8

渡わ
た

辺な
べ　

美み

来ら
い

剛
志
・
真
貴
子

鶴
ケ
丘
2

桺や
な
ぎ

田だ　

蒼そ
う

生き

亮
・
裕
子

鶴
ケ
丘
4

結
婚
し
ま
し
た

谷た
に

屋や　

豪ひ
で

章の
り

鶴
ケ
丘
1

坂さ
か

戸と　

知ち

佐さ

N
T
T
ハ
ロ
ー
ペ
ー
ジ
の
氏
名
、

住
所
変
更
等
の
届
出
忘
れ
は
ご

ざ
い
ま
せ
ん
か
？
今
一
度
ご
確
認

を
お
願
い
し
ま
す
。

内
灘
町
商
工
会
青
年
部
で
は
、

来
春
「
平
成
21
年
度
版
内
灘
町
町

内
住
宅
地
図
付
電
話
帳
」
の
発
行

を
予
定
し
て
い
ま
す
。「
電
話
帳
」

に
つ
い
て
は
N
T
T
ハ
ロ
ー
ペ
ー

ジ
を
、「
住
宅
地
図
」
に
つ
い
て
は

（
株
）
刊
広
社
の
地
図
を
引
用
し

ま
す
。

電
話
帳
に
つ
い
て
は
平
成
20
年

10
月
31
日
現
在
の
N
T
T
電
話
帳

デ
ー
タ
を
引
用
し
ま
す
。
N
T
T

ハ
ロ
ー
ペ
ー
ジ
で
、
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
変
更
点
が
あ
る
方
、
新
た
に

掲
載
し
た
い
方
、
掲
載
し
た
く
な

い
方
は
、
9
月
30
日
ま
で
に
必
ず

N
T
T
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※	

N
T
T
ハ
ロ
ー
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て

い
な
い
方
は
、
今
回
作
成
の
内
灘
町
電

話
帳
に
も
掲
載
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

N
T
T
サ
ー
ビ
ス
受
付

☎
1
1
6
（
局
番
な
し
）

内
灘
町
商
工
会
青
年
部

☎
2
8
6
・
4
2
0
0

内
灘
中
学
校
（
新
校
舎
用
）
に
絵

画（
1
0
0
号
）を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
森
岡 

節
子
（
鶴
ケ
丘
3
）
様

あ
り
が
と
う	

ご
ざ
い
ま
し
た
。

内
灘
町

森も
り

内う
ち　

隆た
か

司し

七
尾
市

菅す
が

田た　

亜あ

希き

鶴
ケ
丘
5

森も
り　

　

兼け
ん

司じ

鶴
ケ
丘
2

安や
す

田だ　

有ゆ

希き

お
く
や
み

高た
か

橋は
し　

直な
お

邦く
に

鶴
ケ
丘
4

63
歳

髙た
か

島し
ま　

あ
さ
子こ

大
清
台

79
歳

安や
す

田だ　

正ま
さ

男お

鶴
ケ
丘
1

82
歳

山や
ま

本も
と　

喜き

好よ
し

向
陽
台
2

91
歳

出で

山や
ま　

安や
す

成な
り

大
根
布
7

84
歳

堀ほ
り

田た　

ソ
ト

鶴
ケ
丘
1

86
歳

黒く
ろ

坂さ
か　

榮え
い

子こ

千
鳥
台
1

66
歳

板い
た

橋ば
し　

正
た
だ
し

鶴
ケ
丘
4

64
歳

橋は
し

本も
と　
き

美み

枝え

向
粟
崎
2

61
歳

北き
た

方か
た　

太た

喜き

男お

鶴
ケ
丘
2

81
歳

葊ひ
ろ

瀬せ　

信の
ぶ

義よ
し

向
粟
崎
4

87
歳

井い
の

上う
え　
よ
し

隆た
か

宮
坂

76
歳

は
ん　
ひ

大
根
布
4

26
歳

日 曜日 主な行事やお知らせの内容

5 金 内灘町議会本会議（10:00、議場）
5 才児健診〈向陽台保育園〉（13:00、保健センター）

6 土

7

8 月
内灘町議会常任委員会（委員会室）
ねんきん特別便相談窓口（10:00、役場 1 階相談室）
健康相談会（15:00、保健センター）

9 火

内灘町議会常任委員会（委員会室）
内灘町絵画協会展（10:00、浅の川画廊、14 日まで）
内灘町書道協会展前期（10:00、役場町民ギャラリー、12 日まで）
1 才 6 か月児健診（13:00、保健センター）

10 水 内灘町議会各委員会（委員会室）

11 木 すくすくタイム（10:00、カンガルーム）
内灘町議会本会議（14:00、議場）

12 金 はまなす大学（13:30、文化会館 3 階）

13 土

内灘町書道協会展後期（10:00、エルフ金沢、16 日まで）
土曜おはなし会（10:30、図書館）
砂丘フェスティバル事前勉強会①（18:00、文化会館 2 階）
月見のお茶会（18:30、惜亭）

14 体力測定（13:00、向粟崎体育館）
砂丘フェスティバル事前勉強会②（14:00、文化会館 3 階）

15 月

16 火 サンタをさがせ写真展（役場 1 階ロビー、30 日まで）
4 か月児健診（13:00、保健センター）

17 水

18 木 介護者のつどい（13:15、役場 1 階会議室）
内灘町エコステージ 2008（18:30、文化会館）

19 金 5 才児健診〈白帆台保育園〉（13:00、保健センター）
人権・行政相談（13:00、働く女性の家）

20 土

21 AED 講習会（9:00、総合体育館 2 階）
チャリティー内灘舞踊まつり（13:00、福祉センター）

22 月 ねんきん特別便相談窓口（10:00、役場 1 階相談室）
ポリオ生ワクチン投与（13:00、保健センター）

23 火

24 水

25 木 シニアライフ講座（13:30、役場町民ホール）
無料法律相談（13:30、役場 1 階会議室）

26 金

27 土

28 内灘砂丘フェスティバル 2008（15:00、文化会館）

29 月 ねんきん特別便相談窓口（10:00、役場 1 階相談室）
ポリオ生ワクチン投与（13:00、保健センター）

30 火 健康セミナー（栄養講座、10:00、役場町民ホール）

10/1 水 各種集団健診（8:00、保健センター）
おふくろの味講座①（10:00、働く女性の家）

2 木

3 金 5 才児健診〈誠美幼稚園〉（13:00、保健センター）

4 土

5

平成 20 年 8 月8日まで

9 月の行事カレンダー Koseki
no
Mado
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～ふるさとの自然財産「河北潟」～

灘

リサイクルペーパーを使用しています。

〒 920-0292 石川県河北郡内灘町字大学 1 丁目2 番地 1
TEL （076） 286-1111 / FAX （076） 286-0617
Eメール uchinada@town.uchinada.ishikawa.jp

内灘町まちづくり政策部 情報政策課 公聴広報室（毎月5日発行）発  行

● 広報に掲載された写真を差し上げます。ご希望の方は広報担当まで　TEL （076） 286-6753
● 最新情報満載の内灘町のホームページをどうぞ御活用ください。

http://www.town.uchinada.lg.jp/　


