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第
35
回
内
灘
町
民
夏
ま
つ
り

表紙モデル
「内灘町民夏まつり」

 内灘町の夏の風物詩「内灘町民夏まつり」
 各アトラクション、はまなす歌謡祭で盛り上がり、
 YOSAKOIソーランで激しく、おどりの夕べで艶やかに踊る
 フィナーレを飾る花火大会は大迫力
 これがなきゃ内灘の夏は始まらない！
 みなさんお誘いあわせのうえご参加ください。
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《
お
住
ま
い
の
地
域
の
標
高
を
確
か
め
ま

し
ょ
う
》

　

町
内
の
各
地
点
の
標
高
を
お
知
ら
せ（
上

図
）
し
ま
す
の
で
、い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に

お
住
ま
い
の
地
域
等
の
高
さ
を
確
認
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

《
こ
れ
ま
で
の
想
定
で
は
津
波
に
よ
る
住
宅
地

へ
の
浸
水
は
な
い
と
の
予
測
》

　

内
灘
町
で
は
、こ
れ
ま
で
の
石
川
県
の
調
査

結
果
（
能
登
半
島
東
方
沖
で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

7.8
規
模
の
地
震
を
想
定
）に
よ
り
、
町
域
の
海

岸
沿
い
に
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
る
津

波
の
う
ち
、想
定
さ
れ
る
最
大
規
模
の
津
波
の

高
さ
は
、海
岸
部
で
2.4
ｍ
〜
2.8
ｍ
程
度
に
達
す

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
お
り（
上
図
・「
津
波
危

険
地
域
」の
範
囲
）、
海
岸
の
一
部
で
浸
水
す
る

地
域
が
想
定
さ
れ
る
も
の
の
、
住
宅
地
等
へ
の

影
響
は
な
い
と
想
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
あ
く
ま
で
も
予
測
で
あ
り
、実
際
に
は

想
定
以
外
の
区
域
で
浸
水
し
た
り
、想
定
以
上
の

高
さ
ま
で
浸
水
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

《
高
台
な
ど
安
全
な
場
所
へ
の
避
難
》

　

今
回
の
東
日
本
大
震
災
の
よ
う
な
、こ
れ
ま

で
の
想
定
を
は
る
か
に
超
え
る
災
害
が
い
つ
ど

こ
で
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。津
波
が
予
想

さ
れ
る
時
に
最
も
重
要
な
こ
と
は
い
ち
早
く
高

台
な
ど
の
安
全
な
場
所
へ
避
難
す
る
こ
と
で

す
。地
震
に
よ
る
強
い
揺
れ
を
感
じ
た
と
き
や

津
波
警
報
が
発
表
さ
れ
た
と
き
は
、た
だ
ち
に

高
台
な
ど
へ
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、町
で
は
、災
害
時
に
お
け
る
避
難
場
所

と
し
て
学
校
・
公
民
館
等
66
ヵ
所
を
指
定
し
て

お
り
ま
す（
３
頁
表
）。

　
　
　

＊　

＊　

＊　

＊

　

今
回
の
東
日
本
大
震
災
で
は
、こ
れ
ま
で
の

想
定
を
超
え
た
事
態
が
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で

起
こ
り
ま
し
た
。こ
の
た
め
、町
で
は
、国
・
県
の

情
報
を
も
と
に
「
地
域
防
災
計
画
」
の
見
直
し

や
、
津
波
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
作
成
を
進
め
る

予
定
で
す
。

　

皆
さ
ん
も
、い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
、
日
頃

か
ら
避
難
場
所
や
避
難
経
路
を
確
認
す
る
よ

う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

 

防
災
特
集

〜
内
灘
町
の
標
高
を
知
る
〜　

お住まいの地域や職場等の標高  をを確認確認しし、いざという時、いざという時にに備備えるえる！！！！

• 各地点の標高は、現在、町が把握し
ている主な町道・県道等の標高を示
しています。
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【指定避難所】 【一時避難場所】
番号 避難所名 所在地 標高(ｍ) 番号 避難場所名 所在地 標高(ｍ)
1 千鳥台公民館 千鳥台1丁目123番地 23.2 1 千鳥台公園 千鳥台1丁目44番地 24.4
2 旭ヶ丘公民館 旭ヶ丘282番地 7.0 2 緑台公園 緑台1丁目271番地 24.1
3 向粟崎体育館(向粟崎公民館) 向粟崎1丁目420番地 5.8 3 向粟崎都市緑地 向粟崎4丁目163番地1 13.5
4 緑台公民館 緑台1丁目243番地7 21.5 4 旭ヶ丘公園 旭ヶ丘282番地 7.5
5 アカシア公民館 アカシア2丁目4番地 7.8 5 向粟崎運動公園 向粟崎1丁目 412番地1 5.7
6 働く女性の家(向陽台公民館) 向陽台1丁目145番地2 19.6 6 向陽台公園 向陽台1丁目140番地 19.6
7 向粟崎東集会場 向粟崎5丁目85番地 7.6 7 向粟崎小学校グラウンド 向粟崎2丁目382番地 11.1
8 鶴ヶ丘西公民館 鶴ヶ丘4丁目1番地187 24.5 8 清湖小学校グラウンド 向陽台2丁目294番地 24.8
9 鶴ヶ丘東公民館 鶴ヶ丘2丁目159番地1 3.5 9 鶴ヶ丘第1児童公園 鶴ヶ丘4丁目85番地 22.4
10 鶴ヶ丘北公民館 鶴ヶ丘5丁目1番地185 27.7 10 鶴ヶ丘第2児童公園 鶴ヶ丘4丁目1番地186 25.0
11 大学公民館 大学2丁目119番地 31.1 11 鶴ヶ丘東公園 鶴ヶ丘2丁目160番地1 3.6
12 内灘中央公民館(大根布公民館) 大根布3丁目150番地 8.4 12 鶴ヶ丘小学校グラウンド 鶴ヶ丘2丁目162番地 5.1
13 宮坂公民館 宮坂6字1番地1 5.2 13 鶴ヶ丘中央公園 鶴ヶ丘5丁目1番地44 24.2
14 勤労青少年ホーム(西荒屋公民館) 西荒屋ハの24番地の4 5.1 14 内灘中学校グラウンド 鶴ヶ丘2丁目308番地 7.9
15 室公民館 室イ79番地1 2.0 15 内灘町総合グラウンド 鶴ヶ丘2丁目743番地 2.5
16 向粟崎小学校 向粟崎2丁目382番地 12.6 16 鶴ヶ丘第3児童公園 鶴ヶ丘5丁目1番地192 29.6
17 鶴ヶ丘小学校 鶴ヶ丘2丁目162番地 5.1 17 大根布小学校グラウンド 大根布6丁目2番地 12.9
18 大根布小学校 大根布6丁目2番地 12.9 18 大清台公園 大清台139番地1 38.2
19 西荒屋小学校 西荒屋ハ6番地7 5.2 19 大根布児童公園 大根布7丁目62番地 26.4
20 内灘中学校 鶴ヶ丘2丁目308番地 7.9 20 大学第2児童公園 大学2丁目119番地 31.1
21 内灘町文化会館 大清台140番地 30.1 21 内灘町総合公園 宮坂に459番地 44.8
22 武道館 鶴ヶ丘2丁目308番地3 7.9 22 西荒屋小学校グラウンド 西荒屋ハ6番地7 5.1
23 勤労者体育センター 宮坂6字1番地1 4.2 23 西荒屋児童公園 西荒屋ロ1番地4 4.5
24 福祉センター(2階大広間) 宮坂に455番地 42.2 24 室児童公園 室ニ30番地4 4.5
25 サイクリングターミナル 宮坂に1番地3 45.1 25 千鳥台第3公園 千鳥台2丁目360番地1 30.7
26 少年の家 向粟崎3丁目104番地 6.4 26 ハマナス恐竜公園 ハマナス2丁目185番地 41.8
27 屋内温水プール 宮坂に1番地9 45.1 27 県立内灘高校グラウンド 千鳥台3丁目1番地 10.8
28 清湖小学校 向陽台2丁目294番地 24.8 28 はまちどり公園 千鳥台4丁目142番地 11.5
29 県立内灘高等学校 千鳥台3丁目1番地 10.8 29 大学第3公園 大学1丁目4番地1 40.0
30 ハマナス公民館 ハマナス2丁目16番地1 39.3 30 ハマナス児童公園 ハマナス2丁目140番地 40.1
31 白帆台公民館 白帆台1丁目215番地 41.4 31 白帆台第2公園 白帆台1丁目485番地 41.4
32 県立児童生活指導センター体育館 大根布と543番地 33.6 32 白帆台第3公園 白帆台2丁目589番地 40.0

33 勤労者体育センターに隣接する広場 宮坂4字1番地1 4.2
34 県立児童生活指導センターグラウンド 大根布と543番地 33.6

● 内灘町災害時避難場所一覧

お住まいお住まいのの地域地域やや職場等職場等のの標高標高    を確認し、いざという時に備える！！防災
力を
高め
よう
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前
回
町
民
会
議
で
条
例
骨
子
の
方
向
性
を

ま
と
め
た
こ
と
か
ら
、今
回
町
民
会
議
で
は
、

全
て
の
条
文
を
通
し
て
再
検
討
し
ま
し
た
。

こ
の
検
討
は
、中

な
か
だ
い
ら平

真
ま
こ
と

金
沢
大
学
法
学
部
教

授
か
ら
の
意
見
を
踏
ま
え
、
町
民
会
議
で
の

条
例
素
案
を
固
め
ま
し
た
。

　

条
例
素
案
は「
前
文
」と「
総
則
」「
町
民
、議

会
及
び
執
行
機
関
の
役
割
と
責
務
」「
自
治
運

営
の
基
本
的
事
項
」「
条
例
の
見
直
し
等
」「
雑

則
」の
５
章
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

　

前
文
と
各
章
の
主
な
内
容
は
次
の
通
り
で

す
。

◆
前
文
◆

　

町
の
風
景
や
歴
史
を
重
ん
じ
、
誰
も
が
住

み
良
い
ま
ち
を
次
世
代
に
継
承
す
る
た
め
、

内
灘
町
ま
ち
づ
く
り
条
例
を
制
定
し
ま
す
。

第
１
章

◆
総
則
◆

　

自
治
の
基
本
理
念
と
ま
ち
づ
く
り
の
指
針

を
示
す
も
の
と
し
て
条
例
を
定
め
、
町
民
主

体
の「
参
画
と
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」を
進
め

ま
す
。

第
２
章

◆
町
民
、議
会
及
び
執
行
機
関
の
役
割
と
責
務
◆

　

町
民
は
ま
ち
づ
く
り
に
参
画
し
、
議
会
は

意
思
決
定
機
関
と
し
て
町
民
意
見
の
反
映
、

政
策
立
案
・
提
言
を
行
い
ま
す
。執
行
機
関

（
行
政
）は
、公
正
、誠
実
か
つ
効
率
的
な
町
政

運
営
と
と
も
に
、
協
働
と
参
画
の
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

第
３
章

◆
自
治
運
営
の
基
本
的
事
項
◆

　

ま
ち
づ
く
り
や
町
政
に
関
す
る
情
報
共
有

や
町
民
参
画
の
仕
組
み
を
整
え
、
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
よ
り
協
働
し
て
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。ま
た
、町
は
総
合
計

画
の
策
定
、行
政
評
価
の
実
施
を
行
い
、健
全

な
町
政
運
営
に
努
め
ま
す
。

第
４
・
５
章

◆
条
例
の
見
直
し
等
、雑
則
◆

　

社
会
情
勢
の
変
化
な
ど
に
対
応
し
、
条
例

に
実
効
性
を
持
た
せ
る
た
め
、
各
条
項
を
見

直
し
ま
す
。

●
条
例
に
つ
い
て
の
意
見
募
集

　

こ
の
条
例
素
案
に
つ
い
て
、
７
月
29
日

（
金
）
ま
で
、
地
区
意
見
交
換
会
や
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
、
町
民
の
方
か
ら
意
見
を
募
集
し

ま
す
。こ
の
意
見
内
容
を
検
討
し
、条
文
に
取

り
込
む
と
同
時
に
、
町
と
し
て
条
例
素
案
に

対
し
審
査
・
検
討
を
加
え
て
い
き
ま
す
。

　

第
十
四
回
町
民
会
議
の
様
子
を
内
灘
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

な
お
、条
例
素
案
に
つ
い
て
は
、各
公
民
館
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

※ 

次
回
町
民
会
議
は
、
平
成
23
年
８
月
９
日
（
火
）
に
内

灘
町
役
場
で
行
い
ま
す
。

《
第
十
四
回
ま
ち
づ
く
り
町
民
会
議
内
容
》

日　

時
：
６
月
７
日（
火
）19
時
〜
21
時

場　

所
： 

内
灘
町
役
場　

３
０
１･
３
０
２

会
議
室

テ
ー
マ
： 

条
例
素
案
の
検
討
に
つ
い
て

条例素案の検討

平成23年度 入札契約一覧
指名競争入札 ： 物品購入・委託業務等 単位：円（税込）

No. 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 5月17日 内灘町浄化センター監視制御設備更新工事実施設計業務委託 ㈱三水コンサルタント北陸事務所 2,047,500 

2 5月17日 はまなす大学学級生送迎用バス借上 ／単価：一台あたり 金城交通㈱ 24,990 

3 5月25日 緑台・鶴ヶ丘地区石綿セメント管更新工事設計業務委託 ㈱共同設計 4,305,000 

4 5月25日 内灘町水道ビジョン策定業務委託 ㈱中央設計技術研究所 7,035,000 

5 5月25日 文化会館舞台照明保守点検業務委託 米沢電気工事㈱ 677,250 

6 5月25日 小学校図書館システム導入業務 ㈱石川コンピュータ・センター 2,803,500 

●内灘町では、公平な入札・契約を推進するため、入札予定価格の公表をしています。対象は発注予定金額130万円以上の建設工事です。
●内灘町では、平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額1,000万円以上の建設工事です。 
● 内灘町では、平成21年5月より低入札基準価格取扱要綱を試行的に導入し、最低制限価格の事前公表を取りやめました。対象は発注予定金額130万円以上の建設工事です。

第
十
四
回
ま
ち
づ
く
り
町
民
会
議

町
民
会
議
で
の
条
例
素
案
が
ま
と
ま
る
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　内灘町商工会は町民の安全・安心をサポートする消防団員や防犯と交通安全推進隊員の日頃の活動に感謝すると
共に団員・隊員の確保を支援する施策の一つとして、また、会員企業の新規顧客創出に資するため安全・安心サポー
ト事業を実施しています。サービス登録店にて団員・隊員証を提示した際に受けられる内容は以下のとおりです。

安全・安心サポート事業を実施しています。

NO 事業所名 地区 提供するサービス 本人 本人・家族 本人・グループ その他 TEL

1 天然温泉　湯来楽　内灘店 千鳥台
団（隊）員本人及びその家族の方、入館料より100円割引
ただし、大人のみ本人を含め4名様まで
※クーポンや割引券との併用は不可

○ 287-2611

2 dog　cafe　MINT 千鳥台 ご来店の方に粗品プレゼント ○ 239-1710

3 金沢ロビンズクラブ 緑台 ランチタイムに食後のソフトドリンクサービス
10名様以上で利用された場合、ワイン赤or白1本サービス ○ 239-1122

4 やすじまインテリア 緑台 クロスの貼替え、カーテン交換、カーペットの張替え、修繕リフォーム＆
クロス洗浄に多目的液体洗剤、除菌消臭液プレゼント ○ 237-0439

5 灘乃華本舗あさ井 旭ヶ丘 10,000円以上お買い上げの方にサンセットカード20ポイントサービス ○ 238-0007
6 メガネの王様　内灘店 旭ヶ丘 10,000円以上お買い上げの方にメガネミニドライバープレゼント ○ 238-6566
7 ジェラシー 旭ヶ丘 団（隊）員本人5名様以上で利用された場合、焼酎ボトル1本サービス ○ 238-6788
8 りゅうもん 向粟崎 団（隊）員を含むグループ人数迄ギョーザサービス（テイクアウト除く） ○ 237-3765
9 居酒屋れすとらん　ひさし 向粟崎 ワンドリンクサービス　グラスビール・酒1合・ソフトドリンク等 ○ 238-6070
10 ㈲北川燃料店 向粟崎 サンセットカードポイント2倍サービス ○ 238-3546
11 パールドライ 向粟崎 サンセットカードポイント2倍サービス ○ 286-5540
12 居酒屋　ひばり 向粟崎 人数分ファーストドリンクサービス ○ 238-3625
13 内灘畳工業所 向粟崎 畳工事全般15%OFF ○ 286-3230
14 くつろぎ処ZEN 向粟崎 サンセットカードポイント2倍サービス ○ 237-0987
15 かっとぷれいす　クラチ アカシア 施術メニューに関係なく一律500円割引 ○ 238-9551
16 サラダ館　内灘駅前店 アカシア 10,000円以上お買い上げで入浴剤セットプレゼント ○ 282-7288
17 ステーキ石川門 向陽台 予約いただいた方はワンドリンクサービス ○ 237-4915
18 トップ印章・印刷　金沢リフォーム 向陽台 サンセットカードポイント2倍サービス ○ 238-6162

19 和乃食　はねや 向陽台 8名様以上で夜の宴会コースご利用時に焼酎ボトルを1本サービス
（送迎バス等その他サービスの併用は除く） ○ 239-0007

20 ホワイトクリーニング 向陽台 （クリーニング料金）背広上下で500円 （礼服及び綿・麻・絹・レザーは除く） ○ 237-8503
21 がんこ寿し 向陽台 団員を含む5名様以上で利用された場合、焼酎ボトル1本サービス ○ 238-6872

22 はづ貴 鶴ヶ丘 昼食時→食後の飲み物サービス
宴会時→グラスビール（大）お一人1杯サービス ○ 286-1810

23 電化ショップ　メイリョウ 鶴ヶ丘 サンセットカード20ポイントサービス ○ 286-1238
24 ジロベエ 鶴ヶ丘 サンセットカードポイント2倍サービス ○ 286-3701
25 ふじ酒店 鶴ヶ丘 酒類3,000円以上お買い上げの方にサンセットカードポイント2倍サービス ○ 286-1240
26 カワシリ薬局 鶴ヶ丘 1,000円以上お買い上げの方にサンセットカードポイント2倍サービス ○ 286-1478

27 酒菜　ゆうき 鶴ヶ丘 団（隊）員のみのグループ→飲み物20%割引
団（隊）員を含む小グループ→飲み物10%割引 ○ 286-6645

28 味処　勝ちゃん 鶴ヶ丘 ご予約の方に生ビールと小皿1品サービス ○ 286-3688
29 ㈱ジャンティール　キタカミ 鶴ヶ丘 サンセットカードポイント3倍サービス ○ 238-7770
30 ㈲高崎石油 鶴ヶ丘 洗車サンセットカードポイント5倍サービス ○ 286-3396
31 さつき 鶴ヶ丘 5名様以上で料理1品サービス ○ 286-6040

32 ツアー金沢㈱ 鶴ヶ丘 10名様以上の国内旅行　サンセットカードポイント2倍サービス
（ただしきっぷ手配など例外あり） ○ 286-5778

33 御菓子処　花野 鶴ヶ丘 自社製造商品10%割引（仕入商品は対象外） ○ 286-3144
34 ㈱ガレージシーアイ 鶴ヶ丘 車検入庫時サンセットカード50ポイントサービス ○ 237-8222
35 DOG　FAMILY 鶴ヶ丘 仔犬、店頭価格より10％OFF ○ 282-9456
36 ツーサン・コーポレーション 鶴ヶ丘 商品10点お買い上げごとにスポーツタオル（カラー）1枚進呈 ○ 286-0559

37 焼肉　五臓六腑 大清台 ウェルカムドリンクサービス（団・隊員）
さらに8名様以上来客でお好きなボトルプレゼント ○ 236-2956

38 中佐商店㈱ 大清台 サンセットカードポイント2倍サービス ○ 286-1219
39 とり重 大清台 サンセットカード20ポイントサービス ○ 286-3508
40 居酒屋　奈味 大清台 団員を含む4名様以上で利用された場合、焼酎ボトル1本サービス ○ 286-8060
41 内灘オートサービス 大根布 車検工賃10%割引　車検時オイル交換半額 ○ 286-3807
42 タケノ美容室 大根布 サンセットカードポイント2倍サービス ○ 286-1867
43 インド料理　るびな、ばいざべい 大根布 ワンドリンクプレゼント（生ビール又はラッシー） ○ 286-6328
44 ㈲灘万 大根布 サンセットカードポイント2倍サービス ○ 286-1201
45 来々食堂 大根布 ビール（大）1本20円引き ○ 286-3016
46 クリーニングショップきたい 大根布 支払額が1,000円以上の場合につき10%割引 ○ 286-2772

47 道の駅サンセットパーク 大学 食後のソフトドリンク1杯サービス
（HOTコーヒー・アイスコーヒー・オレンジジュース） ○ 286-6262

48 内灘町サイクリングターミナル 宮坂 ご飲食料金の5%割引 ○ 286-3766
49 ホリ牧場　夢ミルク館 湖西 お買い上げ1,000円毎にモーちゃん焼き1コ又はラスク1袋サービス ○ 255-1369

50 リカーショップミナミ 西荒屋 1,000円以上のお買い上げで取扱商品5％引き
（Uチップ発行不可、他の割引券との併用不可） ○ 286-8475

51 綾美容室 室 店内の販売商品10%割引 ○ 286-8508
52 ㈲丸岡印刷 北間町 サンセットカード20ポイントサービス ○ 237-6677

内灘町商工会
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介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ

　

介
護
保
険
料
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に

か
か
る
費
用
等
か
ら
算
出
さ
れ
た
基
準
額
を

も
と
に
、
所
得
に
応
じ
て
段
階
的
に
決
め
ら

れ
て
い
ま
す
。 

　

皆
様
の
平
成
23
年
度
介
護
保
険
料
に
つ
き

ま
し
て
は
、
本
人
及
び
世
帯
の
課
税
状
況
等

に
基
づ
き
決
定
し
、
７
月
中
旬
に
納
入
通
知

書
等
を
郵
送
い
た
し
ま
す
の
で
、
納
付
に
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

保
険
料
の
納
め
方 

　

保
険
料
の
納
め
方
に
は
、
年
金
か
ら
の
天

引
き
（
特
別
徴
収
）
と
、
口
座
振
替
ま
た
は
納
付

書
に
よ
る
納
付（
普
通
徴
収
）が
あ
り
ま
す
。

■
特
別
徴
収 

　

年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円（
月
額
１
万
５
千

円
）
以
上
の
方
は
、
２
ヵ
月
ご
と
に
支
払
わ
れ

る
年
金
か
ら
原
則
２
ヵ
月
分
の
保
険
料
が
天

引
き
さ
れ
ま
す
。（
４
・
６
・
８
・
10
・
12
・
２
月
の
年
６

回
）※
老
齢
福
祉
年
金
、寡
婦
年
金
等
に
つ
い
て
は
、年
金

か
ら
の
天
引
き
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。 

■
普
通
徴
収 

　

年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
未
満
（
月
額

１
万
５
千
円
）未
満
の
方
は
、納
期
ご
と
に
口
座

振
替
又
は
納
付
書
に
よ
り
内
灘
町
指
定
の
金

融
機
関
に
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。（
年
５
回
） 

（
普
通
徴
収
の
納
期
限
） 

　

第
１
期　

平
成
23
年
8
月
1
日

　

第
２
期　

平
成
23
年
9
月
30
日

　

第
３
期　

平
成
23
年
11
月
30
日

　

第
４
期　

平
成
24
年
1
月
31
日

　

第
５
期　

平
成
24
年
4
月
2
日

段階 対象者 保険料率 年額（円）

第1段階
■  老齢福祉年金受給者で世帯全員が住民税

非課税の方 
■  生活保護を受けている方

基準額
×0.5 27,000

第2段階
■   世帯全員が住民税非課税で本人の課税年

金収入額と前年の合計所得金額の合計が
80万円 以下の方

基準額
×0.5 27,000

第3段階
■   世帯全員が住民税非課税で第２段階に該

当しない方
基準額
×0.75 40,500

第4段階
 特例割合

■ 住民税が課税されている世帯員がいるが、
本人は住民税非課税で課税年金収入額と
前年の合計所得金額の合計が80万円以下
の方

基準額
×0.85 45,900

第4段階
■  住民税が課税されている世帯員がいるが、

本人は住民税非課税で、第４段階特例割合
に該当しない方

基準額 54,000

第5段階
■ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額

が125万円未満の方
基準額
×1.10 59,400

第6段階
■ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額

が125万円以上200万円未満の方
基準額
×1.25 67,500

第7段階
■ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額

が200万円以上500万円未満の方
基準額
×1.50 81,000

第8段階
■ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額

が500万円以上の方
基準額
×1.75 94,500

※年度途中に資格取得（65歳到達）及び転入された方は、月割りとなります。

平成23年度の介護保険料

障
医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
に
つ
い
て

対
象
者

　

65
歳
未
満
で
身
体
障
害
者
手
帳（
１
〜
３
級
）

ま
た
は
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の
方

更
新
時
期

　

８
月
１
日
か
ら
新
し
い
障
医
療
費
受
給

者
証
に
変
わ
り
ま
す
。７
月
末
ま
で
に
受
給

者
証
を
簡
易
書
留
に
て
送
付
い
た
し
ま
す
の

で
、
現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
と
受
領
書
を

同
封
の
返
信
用
封
筒
に
て
、
８
月
１
日
以
降

に
ご
返
送
く
だ
さ
い
。な
お
、平
成
23
年
１
月

１
日
以
降
に
内
灘
町
に
転
入
さ
れ
た
方
や
扶

養
義
務
者
が
内
灘
町
外
に
在
住
の
方
は
所
得

確
認
の
た
め
、所
得
・
課
税
証
明
書
の
提
出
を

求
め
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。該
当
さ
れ
る
方

に
は
更
新
時
期
に
通
知
い
た
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
24
年
７
月
31
日
ま
で
に
65
歳

に
な
ら
れ
る
方
の
受
給
者
証
の
有
効
期
限

は
、
誕
生
日
の
前
日
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。65
歳
到
達
後
は
、医
療
費
の
助
成
方
式
が

変
更
と
な
り
ま
す
の
で
、
対
象
者
に
は
別
途

ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

介
護
福
祉
課

☎
２
８
６-

６
７
０
３
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新
し
い
保
険
証
の
送
付
に
つ
い
て

　

平
成
23
年
度
の
新
し
い
保
険
証
は
、
７
月

中
旬
か
ら
簡
易
書
留
で
お
送
り
し
ま
す
。使

用
で
き
る
の
は
８
月
１
日
か
ら
で
す
。

※ 

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
８
月
１
日
以
降
ご
使
用
に

な
れ
ま
せ
ん
の
で
、ご
自
身
で
廃
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

医
療
機
関
で
の
一
部
負
担
金
割
合
（
１
割
又
は
３
割
）

は
、前
年
中
の
所
得
を
基
に
決
定
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
23
年
度
の
新
し
い
保
険
証
よ
り
、
裏

面
に「
臓
器
提
供
意
思
表
示
欄
」が
設
け
ら
れ

ま
し
た
。そ
の
欄
に
貼
る
た
め
の
目
隠
し

シ
ー
ル
は
、
町
の
担
当
課
窓
口
に
て
ご
希
望

の
方
に
お
渡
し
い
た
し
ま
す
。

保
険
料
額
決
定
通
知
書
等
の
送
付
に

つ
い
て

　

７
月
中
旬
か
ら
、
平
成
23
年
度
の
保
険
料

額
決
定
通
知
書
等
を
送
付
し
ま
す
。保
険
料

は
前
年
中
の
所
得
を
も
と
に
、
１
年
間
の
確

定
保
険
料
額
を
決
定
し
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
直
前
に

※
被

用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
方
は
保
険

料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
が
、
関
係
機
関
等
か
ら

の
情
報
が
遅
れ
、
適
用
さ
れ
て
い
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。そ

の
場
合
は
、広
域

連
合
ま
た
は
健

康
推
進
課
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※ 

被
用
者
保
険
と
は
…
会
社
員
、公
務
員
、船
員
の
方
が
加

入
す
る
医
療
保
険（
国
民
健
康
保
険
は
該
当
し
ま
せ
ん
。）

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
限
度
額
認

定
証
の
申
請
に
つ
い
て

　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の
場
合
は
、

入
院
し
た
と
き
の
自
己
負
担
限
度
額
や
食
事

代
な
ど
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。該
当
す
る
方
に

は
、申
請
に
よ
り「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」
を
交
付
し
ま
す
の
で
役
場

健
康
推
進
課
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、現
在「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」を
お
持
ち
で
、８
月
以
降
も
認

定
要
件
に
あ
て
は
ま
る
方
に
は
、
保
険
証
と

一
緒
に
新
た
な
認
定
証
を
お
送
り
し
ま
す
。

（
再
度
の
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。）

問
い
合
わ
せ
先

石
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
２
２
３-

０
１
４
０

健
康
推
進
課　

 

☎
２
８
６-

６
７
０
２

石
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療
へ

ご
加
入
の
皆
様
へ

　

第
２
回
内
灘
町
議
会
定
例
会
が
６
月
７
日

（
火
）か
ら
16
日（
木
）ま
で
の
10
日
間
の
日
程

で
開
会
さ
れ
、
慎
重
審
議
の
結
果
す
べ
て
の

議
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。 

予
算
に
関
す
る
議
案

○
平
成
23
年
度
補
正
予
算

・ 

町
制
50
周
年
記
念
切
手
シ
ー
ト
・
年
賀
は
が

き
の
制
作
費
、町
民
愛
唱
曲
制
作
委
託
料

・
防
災
備
蓄
品
の
補
充
費

・ 

外
国
人
住
民
の
住
民
基
本
台
帳
へ
の
記
載

に
係
る
住
民
情
報
シ
ス
テ
ム
の
改
修
費

・
人
事
異
動
に
伴
う
人
件
費
の
減
額

一
般
会
計
で
総
額
１
，
９
４
６
万
円
の
減

額
補
正
。

条
例
に
関
す
る
議
案

○
内
灘
町
税
条
例

東
日
本
大
震
災
に
係
る
個
人
住
民
税
の
特
例

の
追
加
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の
適
用

期
限
の
特
例
を
追
加
す
る
た
め
の
改
正

人
事
案
件

■
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

　

髙た
か

桑く
わ　

眞ま

知ち

子こ
（
鶴
ケ
丘
）

※ 

本
定
例
会
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、７
月
発
行
予

定
の「
う
ち
な
だ
議
会
だ
よ
り
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
２
回 

内
灘
町
議
会
定
例
会

干
拓
地
の
風
物
詩

「
ひ
ま
わ
り
村
」の
ご
案
内

　

５
月
24
日
に
園
児
た
ち
が
種
ま
き
し
た
ひ

ま
わ
り
が
、も
う
す
ぐ
見
頃
と
な
り
ま
す
。ぜ

ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

場
所　

　
　

河
北
潟
干
拓
地
ひ
ま
わ
り
村

　
　
　
　
　
（
津
幡
町
字
湖
東
2
4
2
）

①
開
村
式

日
時　

　
　

７
月
29
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
40
分
〜

参
加
者

み
は
る
保
育
園（
金
沢
市
）、う
の
け
幼
稚
園（
か

ほ
く
市
）、中
條
南
保
育
園
、ち
い
ろ
ば
幼
稚
園

（
津
幡
町
）、白
帆
台
保
育
園（
内
灘
町
）

内
容　

園
児
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
テ
ー
プ

カ
ッ
ト
、花
束
贈
呈
、迷
路
あ
そ
び

②
ミ
ニ
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ

日
時　

　
　

７
月
31
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
の
部（
午
前
11
時
〜
）

　
　
　
　
　

午
後
の
部（
午
後
１
時
〜
）

歌
手
名

「
ら
せ
ん
」（
地
元
出
身
Ｊ
‐
Ｐ
Ｏ
Ｐ
ユ
ニ
ッ
ト
）

入
場
料　

　

無
料

問
い
合
わ
せ
先

河
北
潟
干
拓
土
地
改
良
区

☎ 

２
８
６-

４
４
２
４
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日 時　　　　
7/23土

会場：内灘町総合グラウンド
時間：午後3時～

今
年
も
次
の
日
程
で
町
民
夏
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

家
族
そ
ろ
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

は
ま
な
す
歌
謡
祭
出
演
者
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

タイムテーブル

第
35
回 

内
灘
町
民
夏
ま
つ
り

心
躍
る
夏
！
う
ち
な
だ
の
夏
!!

※ 開始時間については、多少前後する場合があり
ますので、ご了承ください。

※ 会場周辺の駐車場は、不足しています。お近くの方
は歩いてお越しください。また、お車でお越しの方
は、乗り合わせや公共交通機関をご利用ください。

午
後
3
時
ま
で
に

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
設
置
さ
れ
る
も
の

　

■ 

各
種
出
店
コ
ー
ナ
ー

　

■ 

子
ど
も
会
コ
ー
ナ
ー

〈第2部〉

〈第1部〉
大井  進

（宮坂在住：演歌）

下村  裕子
（大根布出身：クラシック）

宮越  真沙美
（大根布出身：ポップス）

あべ  静江
1973年「コーヒーショップ」でデビュー。2枚目シン
グル「みずいろの手紙」で日本レコード大賞新人賞
を受賞。1974年の『NHK紅白歌合戦』初出場。 映画

「トラック野郎 暴走一番星」やテレビドラマなど女
優としても活躍。意外にも、家電やゲーム機、携帯電
話を弄るのが大好きで毎晩ゲーム で寝不足。最近は
ブログに夢中！

アトラクション　15：00 ～
石川県警察音楽隊
保育園児納涼盆おどり

（町内保育所・保育園）　
バトントワリング

（バトンコネクション）
フラダンス

（商工会女性部）　　　　 
ダンスと歌のショー

（BABY★HIPS）

おどりの夕べ
20：05～

花火の祭典
21：00～

はまなす歌謡祭（第１部）
17：20～

はまなす歌謡祭はまなす歌謡祭（第２部）（第２部）
18：20～

※荒天の場合は
　内灘町総合体育館にて

YOSAKOIソーランYOSAKOIソーラン
（うちなだ愉快な仲間たち）

19：50～

らせん
ハイトーンボイスが魅力のボーカル松田造。
EXILEが所属する【LDH】所属、キーボード兼プロ
デューサーの表誠治によるユニット。昨年9月に
は「LOVE＆BEACH／サンセットブリッジ内灘」オ
ブジェ除幕式にて恋人の聖地応援ソング「恋人達
への橋渡し」を披露した。

一川 明宏
平成10年に「津軽三味線全国東京大会」実年じょんから節の
部で全国優勝を果たして以来、数々の上位受賞歴を残した。
津軽三味線の哀愁と、力強さと音色の美しさにこだわりを持
ち「心で弾く」三味線を追求しつづけている。
平成20年 北國芸能賞受賞。平成21年 内灘町町民文化活動賞受賞。

相川 美保
2000年「明日花」でガウスエンタテインメントよりデビュー。
後援会「美保の会」と共に金沢を中心に活動し、地元出身歌手
として愛されている。
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私
た
ち
の
家
庭
に
お
け
る
電
力
消
費
量
の

約
７
割
が
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
、
照
明
器
具
、

テ
レ
ビ
の
４
つ
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ

ら
の
家
電
製
品
を
節
電
す
る
こ
と
で
、
よ
り

効
果
的
に
省
エ
ネ
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

ま
す
ね
！

節
電
の
た
め
の
３
つ
の
方
法

《
減
ら
す
》使
っ
て
い
な
い
家
電
製
品
の
プ
ラ

グ
を
抜
く
、家
電
製
品
の
設
定
を
変
更
す
る
。

《
ず
ら
す
》電
気
使
用
量
の
多
い
時
間
帯
を
避

け
る
、家
電
製
品
の
同
時
使
用
を
避
け
る
。

《
切
替
え
る
》
省
エ
ネ
型
商
品
へ
の
買
い
替

え
、自
然
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
し
、家
電
製

品
を
使
わ
な
い
方
法
を
探
す
。

　

電
力
不
足
が
不
安
視
さ
れ
て
い
る
こ
の

夏
、
特
に
使
用
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
る
平
日
の

日
中
に
つ
い
て
、
家
電
製
品
の
使
い
方
の
見

直
し
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。ひ
と
り
ひ
と

り
の
力
は
小
さ
く
て
も
、
み
ん
な
で
節
電
を

心
が
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
！

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

☎
２
８
６-

６
７
１
２

　

先
月
号
で
は
、
地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め

の
家
庭
で
の
具
体
的
な
行
動
の
例
を
ご
紹
介

し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
そ
の
中
で
も
電
力
消
費
に
焦
点

を
当
て
た
い
と
思
い
ま
す
。

夏
に
向
け
て
、家
庭
で
の
節
電
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
！

 

〜
地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
に
〜

　

内
灘
町
で
は
今
年
度
、
住
宅
用
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
、高
効
率
給
湯
器
に
加
え
、新
た

に
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
、
ペ
レ
ッ
ト
ス

ト
ー
ブ
の
設
置
に
対
し
て
も
助
成
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。特
に
日
照
時
間
の
多
い
こ
れ
か

ら
の
季
節
、太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
は
、熱
変

換
効
率
の
高
い
お
勧
め
の
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー

利
用
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

補
助
金
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
必
ず
設
置

前
に
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。設
置

後
の
申
請
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

※ 
予
算
に
達
し
次
第
受
付
を
終
了
い
た
し
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム

○
ソ
ー
ラ
ー
シ
ス
テ
ム（
強
制
循
環
型
）

　

１
シ
ス
テ
ム
あ
た
り　

２
万
円

○
太
陽
熱
温
水
器（
自
然
循
環
型
）

　

一
台
あ
た
り　

１
万
円

※ 

定
住
促
進
奨
励
金
お
よ
び
お
祝
い
金
を
受
給
す
る
方

も
し
く
は
受
給
し
た
方
は
、
全
て
の
補
助
対
象
シ
ス

テ
ム
に
つ
い
て
、
補
助
金
の
申
請
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

※ 

申
請
は
、
一
世
帯
も
し
く
は
一
戸
に
つ
き
一
シ
ス
テ

ム
ま
た
は
一
台
と
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

☎
２
８
６-

６
７
１
２

太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
設
置
費

　
　
　

補
助
金
制
度
の
ご
案
内

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

エアコン
25.2%

その他
20.1%

冷蔵庫庫庫庫庫庫蔵蔵庫蔵蔵庫庫庫庫冷冷蔵冷冷蔵蔵蔵庫蔵庫冷冷冷冷蔵冷蔵冷冷
1666661611666611 .1%%%%.1.1%1%%%..11

照明器具
16.1%

テレビ 9.99%

電気カーペット  4.3%

温水洗浄便座  3.9%
衣類乾燥機  2.8%
食器洗い乾燥機 1.6%

暖房

集熱器

熱媒

給湯
給水

蓄熱槽
補助熱源機器

（ソーラー対応型）

浴室・洗面所

キッチン

集
熱
ポ
ン
プ

太陽熱温水器
（自然循環型）

ソーラーシステム
（強制循環型）

家庭の電力消費量の内訳
出典：（財）省エネルギーセンター資料
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内
灘
町
職
員

　

平
成
24
年
４
月
採
用
予
定
の
職
員
を
次
の

と
お
り
募
集
い
た
し
ま
す
。

職
種
及
び
採
用
予
定
人
員

①
一
般
事
務
職　

1
名

②
保
健
師　

　
　

2
名

受
験
資
格

① 

昭
和
57
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
６
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
高
等
学
校
卒

業
以
上
（
卒
業
見
込
者
含
む
）
の
学
力
を
有
す

る
方
。

② 

昭
和
57
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
２
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
短
期
大
学
卒

業
以
上
の
学
力
を
有
す
る
方
で
、現
に
保
健

師
資
格
を
有
す
る
方
又
は
来
春
保
健
師
資

格
取
得
見
込
み
の
方
。

受
付
期
限　

８
月
５
日（
金
）

試
験
期
日
及
び
方
法

一
次
試
験　

　

９
月
18
日（
日
）

　
　
　
　
　
　

 

一
般
教
養
、作
文（
保
健
師
は
専

門
科
目
試
験
も
あ
り
）

二
次
試
験　

　

10
月
予
定
／
面
接

※
一
次
試
験
合
格
者
に
対
し
実
施
し
ま
す
。

採
用
予
定
日　

平
成
24
年
４
月
１
日

応
募
手
続

総
務
課
で
交
付
す
る
採
用
試
験
申
込
書
に
卒

業（
見
込
）証
明
書
、成
績
証
明
書
、写
真
2
枚

（
保
健
師
は
上
記
の
ほ
か
、
保
健
師
資
格
取
得
（
取
得
見

込
）証
明
書
）を
添
え
て
受
付
期
限
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

※ 

試
験
要
項
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
部　

総
務
課

　
　
　

  

内
灘
町
パ
ー
ト

職
種
及
び
採
用
人
員

保
育
士
助
手（
保
育
所
勤
務
）　

３
名

応
募
資
格

保
育
士
資
格
を
有
し
、健
康
な
方

勤
務
条
件

１
賃
金　

時
給
９
０
５
円

２
勤
務
日
・
勤
務
時
間

　

 

原
則
、月
〜
土
曜
日
、午
前
７
時
〜
午
後
７

時（
う
ち
４
時
間
）の
交
代
勤
務

採
用
予
定
日　

　

８
月
１
日（
月
）

応
募
期
限　

　
　

７
月
20
日（
水
）

応
募
要
領

町
民
生
活
課
で
交
付
す
る
願
書
、
履
歴
書
を

期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

面
接
試
験　

　

後
日
連
絡
し
ま
す
。

願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

町
民
生
活
課

　
　
　

  

緊
急
雇
用
対
策

　
　
　

  

内
灘
町
パ
ー
ト
職
員

　

雇
用
状
況
が
厳
し
い
中
、
内
灘
町
で
は
失

業
し
た
方
な
ど
を
対
象
に
、
雇
用
機
会
を
創

出
す
る
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

職
種
及
び
採
用
人
員 

①
庁
舎
総
合
案
内
業
務
員 

１
名

② 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
の
イ
ベ
ン
ト
時

の
子
ど
も
の
預
か
り 

 

２
名

応
募
資
格　

①
失
業
中
の
方

② 

失
業
中
の
方
で
、
保
育
士
免
許
ま
た
は
幼

稚
園
教
諭
免
許
、
普
通
自
動
車
免
許
保
有

者
勤
務
条
件

①
１
賃
金　

　

時
給
７
６
０
円

　

２
勤
務
日
・
時
間

　
　

原
則　

月
〜
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

募
集

募
集

募
集

Information
on living

情
報

g暮
し

暮
ら
の

お問い合わせ

役場代表
TEL  286-1111

総務部
総務課 ☎286-6720
税務課 ☎286-6706
総合収納室 ☎286-6706
まちづくり政策部
企画財政課 ☎286-6723
行財政改革推進室 ☎286-6723
行政経営室 ☎286-6723
情報政策課 ☎286-6753
公聴広報室 ☎286-6753
町民福祉部
町民生活課 ☎286-6701
環境政策課 ☎286-6712
健康推進課 ☎286-6702
介護福祉課 ☎286-6703
地域包括支援センター ☎286-6750
都市整備部
産業振興課 ☎286-6708
企業立地推進室 ☎286-6708
都市建設課 ☎286-6710
北部開発対策室 ☎286-6713
上下水道課　上水 ☎286-1115
　　　　　　下水 ☎286-6718
新エネルギー開発対策室 ☎286-6718
教育委員会
生涯学習課 ☎286-6716
男女共同参画室 ☎286-6716
学校教育課 ☎286-6717
教育センター ☎286-5481

会計課 ☎286-6707
監査委員事務局 ☎286-6730
選挙管理委員会 ☎286-6730
議会事務局 ☎286-6715

保健センター ☎286-6101
消防本部 ☎286-3301
図書館 ☎286-1930
文化会館 ☎286-1123
子育て支援センター ☎238-3233
働く女性の家 ☎237-6440
シルバー人材センター ☎286-2992
屋内温水プール ☎286-1800

（財）公共施設等管理公社 ☎286-3766
社会福祉協議会 ☎286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎286-9911
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と
し
て
、
50
周
年
記
念
ロ
ゴ
マ
ー
ク
＆
デ
ザ

イ
ン
を
広
く
募
集
し
ま
す
。　

　

ロ
ゴ
マ
ー
ク
は
、
50
周
年
記
念
事
業
の
Ｐ

Ｒ
や
広
報
な
ど
で
利
用
し
ま
す
。ま
た
、デ
ザ

イ
ン
は
、
年
賀
は
が
き
や
フ
レ
ー
ム
切
手
の

デ
ザ
イ
ン
と
し
て
利
用
し
ま
す
。

募
集
内
容

①
50
周
年
記
念
ロ
ゴ
マ
ー
ク

②
年
賀
は
が
き
デ
ザ
イ
ン

③
フ
レ
ー
ム
切
手
デ
ザ
イ
ン

※ 

詳
細
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

又
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

応
募
要
領
及
び
応
募
用
紙
は
、
役
場
も
し
く

は
各
地
区
公
民
館
に
も
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
部　

総
務
課

　
　
　

  

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

職
種
及
び
採
用
人
員

①
介
護
職
員（
正
職
員
） 
若
干
名

②
介
護
職
員（
パ
ー
ト
） 

若
干
名

③
介
護
職
員（
平
成
24
年
４
月
１
日
採
用
） 

３
名

応
募
資
格

介
護
福
祉
士
又
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以

上（
取
得
見
込
可
）の
方
で

①
③
満
年
齢
45
歳
ま
で
の
健
康
な
方

②
年
齢
不
問

③ 

新
規
学
卒
者
ま
た
は
高
校
、
大
学
等
を
卒

業
後
３
年
以
内
の
方

勤
務
条
件

１
賃
金　

　

① 

福
祉
会
規
定
に
よ
る（
年
齢
、経
験
等
勘
案
）

  　

※
諸
手
当
、期
末
、勤
勉
手
当
有

　

②
時
給
９
０
０
円

　

③
新
卒
者

　
　
　

大
学
卒　

月
額
１
６
４
，３
０
０
円

　
　
　

短
大
卒　

月
額
１
５
４
，４
０
０
円

　
　
　

高
校
卒　

月
額
１
４
５
，９
０
０
円

　
　

新
卒
者
以
外

　
　
　

経
験
、年
齢
等
を
勘
案

　
　

※
諸
手
当
、期
末
、勤
勉
手
当
有

２
勤
務
日
・
勤
務
時
間

　

 

①
③
４
交
代
制（
日
勤
、早
出
、遅
出
、夜
勤　

週

40
時
間
勤
務
）

　

 

②
週
３
〜
５
日
勤
務（
午
前
７
時
〜
午
後
９
時
の

間
で
３
時
間
以
上
勤
務
、早
出
の
み・遅
出
の
み
可
能
）

３
そ
の
他

　

 

健
康
保
険
、厚
生
年
金
保
険
、雇
用
保
険
有

り
。（
②
は
勤
務
時
間
に
よ
る
）

採
用
予
定
日　

①
②
随
時

　
　
　
　
　
　

③
平
成
24
年
４
月
１
日

応
募
期
限　

　

随
時

応
募
要
領　

　

夕
陽
ヶ
丘
苑
で
交
付
す
る
申
込
書
に
資
格

（
取
得
見
込
）証
明
書
を
添
え
て
提
出
。た
だ
し
、

③
新
卒
者
の
方
は
成
績
証
明
書
も
提
出
。

面
接
日
時　

後
日
連
絡
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
福
祉
会　

夕
陽
ヶ
丘
苑

　
　

午
後
１
時
〜
午
後
５
時

②
１
賃
金　

　

時
給
９
０
５
円

　

２
勤
務
日
・
時
間

　
　

 

月
〜
土
曜
日
（
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
、
第

１
・
３
日
曜
開
所
日
勤
務
含
む
）

　
　

 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
う
ち
４
時
間
、
休

憩
無
）

※
①
②
交
通
費
の
支
給
無
し

雇
用
期
間

①
② 

８
月
１
日（
月
）〜
平
成
24
年
１
月
31
日（
火
）

応
募
期
限　

①
②
７
月
19
日（
火
）

応
募
要
領

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
ご
相
談
の
う
え
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
か
ら
発
行
さ
れ
る
紹
介
状
と
履
歴
書

を
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送

可
）

※ 

①
は
総
務
課
で
願
書
、履
歴
書
を
交
付
し
ま
す
。

面
接
試
験　

　

後
日
連
絡
し
ま
す
。

申
し
込
み
先
・
問
い
合
わ
せ
先

①
総
務
部　

総
務
課 

②
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

  

内
灘
町
制
施
行
50
周
年
記
念

　
　
　

  

ロ
ゴ
マ
ー
ク
＆
デ
ザ
イ
ン
募
集
!!

　

平
成
24
年
１
月
１
日
に
、
内
灘
村
か
ら
内

灘
町
に
な
っ
て
50
年
を
迎
え
ま
す
。

　

町
で
は
、平
成
24
年
１
月
か
ら
１
年
間
、内

灘
町
制
施
行
50
周
年
と
し
て
様
々
な
記
念
事

業
を
行
な
う
予
定
で
す
。記
念
事
業
の
一
環

募
集

募
集

広告

トリマー歴12年のプロトリマーが

  あなたのワンちゃんをかわいくお仕上げ致します

　   完全予約制のためお電話の上、ご来店ください

ワンちゃんの床屋さん ドギー・ドゥDoggy DoDoggyDoggy DoDo
内灘町白帆台1-161
0120-101-545/090-9766-3857
登録番号：第306B019号/取扱責任者：ホフマン信枝

☎ 239-0887
☎ 286-0345遊子苑うちなだ

☎ 286-9008グループホーム

☎ 239-3390
 
白帆台

☎ 238-1152
グループホーム

☎ 237-8900

　空室情報内灘町のグループホーム　空室情報
検　索内灘グループホーム協議会

グループホーム 華

イエローガーデン
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視
覚
障
が
い
者（
児
）の
た
め
の

　
　
　

  

相
談
会
・
体
験
会

　

視
覚
障
が
い
者（
児
）及
び
そ
の
家
族
を
対

象
に
視
覚
障
が
い
者（
児
）向
け
の
便
利
な
福
祉

機
器
の
展
示
紹
介
や
体
験
及
び
相
談
会
を
開

催
い
た
し
ま
す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

　
　

７
月
21
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜
４
時

場
所　

　
　

内
灘
町
役
場　

町
民
ホ
ー
ル

対
象　

視
覚
障
が
い
者（
児
）及
び
そ
の
家
族
、
ま
た

手
帳
を
持
っ
て
い
な
い
方
で
も
、
物
が
見
づ

ら
い
、
歩
く
時
不
安
等
の
悩
み
を
お
持
ち
の

方
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
料　

　

無
料

申
込
期
限　

７
月
11
日（
月
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

介
護
福
祉
課

石
川
県
視
覚
障
害
者
情
報
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
２
２
２-

８
７
８
１

　
　
　

  

今
月
の
サ
ン
タ

　
　
　

  

障
が
い
者
と
地
域
と
の
交
流
場

「
サ
ン
タ
で
よ
っ
さ
こ
い
!!
」申
込
不
要

　

障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
み
ん
な

で「
よ
っ
さ
こ
い
」を
踊
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　

　
　

毎
週
金
曜
日（
第
２
金
曜
日
除
く
）

　
　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
〜

場
所　

　
　

清
湖
小
学
校　

ラ
ン
チ
ル
ー
ム

持
物　

　
　

動
き
や
す
い
服
装

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

  

福
祉
教
育
講
座

　
　
　

  「
傾
聴
の
基
本
姿
勢
に
つ
い
て
」

…
人
の
話
を
聴
く
と
い
う
こ
と
と
は
…　

日
時　

　
　

８
月
24
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

　
　

内
灘
町
役
場　

４
階
会
議
室

講
師　

　
　
（
社
）金
沢
こ
こ
ろ
の
電
話 

　
　
　
　
　

会
長 

山や
ま

内う
ち 

ミ
ハ
ル 

氏

対
象　

　
　

関
心
の
あ
る
人
な
ら
誰
で
も

定
員　

　
　

50
名（
参
加
費
無
料
）

申
込
期
限　

８
月
12
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会　

　
　
　

  

第
61
回
内
灘
町
戦
没
者
慰
霊
式

日
時　

　
　

７
月
21
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜

場
所　

　
　

蓮
徳
寺（
向
粟
崎
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

無料法律相談（秘密厳守）
相続、不動産関係、親族関係、損害賠償、DV等に
関すること
相談時間は30分間となります。

日時　7/28（木）13:30～16:00
場所　内灘町社会福祉協議会
　　　（内灘町字鶴ケ丘2-161-1）
申し込み・問い合わせ先
町社会福祉協議会
☎076-286-6953

人権・行政・福祉相談（心配ごとなんでも）
（秘密厳守）

相隣関係、相続、行政に対する苦情、架空請求、福
祉に関する相談など

日時　7/15（金）13:00～16:00
場所　働く女性の家
　　　（内灘町字向陽台1-145-2）
申し込み・問い合わせ先
申込不要。直接、働く女性の家までお越しくださ
い。
☎076-237-6440

生活・就労出前相談（気軽に相談できます）
生活や就職に関すること（当日は職業紹介や申
請手続きは行いません。求人情報冊子の閲覧
可。）

日時　7/21（木）、8/18（木）、9/15（木）
　　　9:30～16:00
場所　内灘町役場　1階　相談室
申し込み・問い合わせ先
都市整備部　産業振興課
☎076-286-6708

催
し

催
し

催
し

催
し

広告
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第
60
回
石
川
県
戦
没
者
慰
霊
式

日
時　

　
　

７
月
28
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜

場
所　

　
　

野
田
山（
石
川
県
戦
没
者
墓
苑
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

  

刑
務
所
作
業
製
品
即
売
会

　
　
　

  

〜
道
の
駅 

内
灘
サ
ン
セ
ッ
ト
パ
ー
ク
〜

　

５
月
に
引
き
続
き（
財
）矯
正
協
会
刑
務
作

業
協
力
事
業
部
主
催
の
即
売
会
を
開
催
し
ま

す
。今
回
は
金
沢
、富
山
両
地
方
事
務
所
の
共

同
開
催
で
あ
り
、
子
供
神
輿
（
富
山
刑
務
所
）

を
は
じ
め
、
多
く
の
製
品
を
展
示
販
売
し
ま

す
。当
即
売
会
の
売
上
の
一
部
は
、犯
罪
被
害

者
支
援
団
体
の
活
動
に
充
て
ら
れ
、
刑
務
作

業
へ
の
国
民
の
理
解
が
得
ら
れ
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
も
の
で
あ
り
ま
す
。

日
時　

　
　

７
月
23
日（
土
）・
24
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

場
所　

　
　

道
の
駅
内
灘
サ
ン
セ
ッ
ト
パ
ー
ク

内
容　

　
　

 

全
国
の
刑
務
所
で
製
作
し
た
製

品
（
子
供
神
輿
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
コ
ン

ロ
、ウ
ッ
ド
チ
ェ
ア
等
）の
展
示
販
売

問
い
合
わ
せ
先

金
沢
刑
務
所
企
画
部
門
作
業

☎
２
２
１-

７
３
６
７

　
　
　

  

内
灘
町
体
育
施
設
使
用
料

　
　
　

  

見
直
し
に
つ
い
て
の

　
　
　

  

意
見
交
換
会

　

内
灘
町
で
は
、昨
年
か
ら「
体
育
施
設
使
用

料
の
見
直
し
検
討
委
員
会
」を
設
け
、適
正
か

つ
、
利
用
し
や
す
い
体
育
施
設
の
料
金
に
つ

い
て
審
議
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
こ

の
た
び
、
広
く
利
用
者
の
方
々
及
び
町
民
の

皆
様
の
ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
た
め
、
次
の

と
お
り
意
見
交
換
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

望
ま
し
い
体
育
施
設
の
利
用
料
や
、
そ
の
減

額
、
免
除
額（
町
民
全
体
で
負
担
す
る
額
）の

あ
り
方
な
ど
に
つ
い
て
の
内
容
で
す
。い
つ

も
体
育
施
設
を
利
用
す
る
方
、
あ
ま
り
利
用

し
な
い
方
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お
い
で

く
だ
さ
い
。

日
時　

　
　

７
月
19
日（
火
） 
午
後
７
時
〜

会
場　

　
　

役
場 

１
階 

町
民
ホ
ー
ル

内
容　

①
検
討
委
員
会
で
の
審
議
内
容

「
町
民
ス
ポ
ー
ツ
の
現
状
と
課
題
」

体
育
施
設
使
用
料
及
び
減
額
、
免
除
制
度
の

基
本
的
考
え
方
と
使
用
料
金（
案
）

②
意
見
交
換

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

　

☎
２
８
６-

４
０
８
８

○
白
石
歯
科
医
院　

向
粟
崎
５
‐
３
１　

　

　

☎
２
３
８-

４
１
８
８

○
ふ
な
も
と
歯
科
医
院 

大
根
布
１
‐
１
０
１

　

☎
２
８
６-

８
１
２
１

○
な
か
み
ち
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク 

旭
ケ
丘
１
１
１

　

☎
２
３
８-

８
１
４
８

○
よ
し
だ
歯
科
医
院　

大
清
台
３
２
９　

　

　

☎
２
８
６-

０
８
５
８

　
　
　

  

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

平
成
23
年
度 

申
請
免
除
の
受
付
開
始

　

所
得
が
少
な
い
等
で
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
本
人
の
申
請
手
続

き
に
よ
っ
て
、保
険
料
の
納
付
が
全
額
ま
た
は

一
部
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す（
申
請
者
本

人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
前
年
の
所
得
等
を
審
査
し
ま
す
。）

　

手
続
き
の
際
は
、年
金
手
帳
、印
鑑
を
お
持

ち
下
さ
い
。

※ 

平
成
22
年
度
（
平
成
22
年
７
月
〜
平
成
23
年
６
月

分
）の
受
付
締
切
り
は
、
平
成
23
年
７
月
末

日
で
す
。

※ 

退
職（
失
業
）さ
れ
た
方
は
、
失
業
に
よ
る

特
例
免
除
が
あ
り
ま
す
。手
続
き
の
際
、雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
ま
た
は
離
職
票
な

ど
失
業
し
て
い
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
公

的
機
関
の
証
明
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

健
康
推
進
課

　
　
　

  

80
歳
以
上
で
健
康
な
歯
を

　
　
　

  

お
持
ち
の
方
を
表
彰
し
ま
す
!!

　

河
北
歯
科
医
師
会
で
は
、
左
記
に
対
象
と

な
る
方
の
う
ち
、
特
に
健
康
的
な
５
名
の
方

に
表
彰
状
・
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。た
く
さ

ん
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
象
者（
①
〜
④
全
て
に
該
当
す
る
方
）

①
内
灘
町
に
お
住
ま
い
の
方

②
昭
和
６
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

③
ご
自
分
の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
方

※ 

治
療
済
み
の
歯（
差
し
歯
な
ど
）が
あ
っ
て
も
か
ま
い

ま
せ
ん
。

④
表
彰
式
当
日
に
ご
本
人
が
出
席
で
き
る
方

※
こ
れ
ま
で
に
表
彰
さ
れ
た
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限　

８
月
20
日（
土
）

表
彰
式　

　

９
月
17
日（
土
）内
灘
町
文
化
会
館

申
込
方
法　

左
記
の
歯
科
医
院
で
申
込
受
付
、
無
料
検
診

を
行
い
ま
す
。８
０
２
０
（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）

検
診
と
申
し
出
て
、検
診
し
て
く
だ
さ
い
。

検
診
実
施
歯
科
・
問
い
合
わ
せ
先

○
中
本
歯
科
医
院　

ア
カ
シ
ア
１
‐
２
８

　

☎
２
３
８-

５
８
８
８

○
小
島
歯
科
医
院　

ア
カ
シ
ア
２
‐
５

　

☎
２
３
８-
１
３
８
８

○
粟
倉
歯
科
医
院　

緑
台
１
‐
２
４
５
‐
３

　

☎
２
３
８-

５
０
５
５

○
北
歯
科
医
院　

鶴
ケ
丘
４
‐
１
‐
３
１
１

催
し

催
し

催
し

お
知ら
せ

お
知ら
せ
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公
共
下
水
道
の
接
続
に

　
　
　

  
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

公
共
下
水
道
未
接
続
家
庭
等
を
対
象
に
訪
問

調
査
を
行
い
ま
す

　

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
地
域
で
は
、

す
み
や
か
に
公
共
下
水
道
の
接
続
を
行
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
法
律
に
よ
り
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。そ
の
た
め
今
年
度
も
引
き
続
き
、

公
共
下
水
道
に
ま
だ
接
続
さ
れ
て
い
な
い
家

庭
及
び
事
業
所
を
対
象
に
、
公
共
下
水
道
へ

の
接
続
の
お
願
い
と
、
公
共
下
水
道
に
接
続

し
て
い
な
い
理
由
に
つ
い
て
町
職
員
が
訪
問

に
よ
る
聞
き
取
り
調
査
を
実
施
し
ま
す
の

で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間　

　
　

８
月
〜
12
月

融
資
あ
っ
せ
ん
・
利
子
補
給
制
度
を
ご
利
用

く
だ
さ
い

　

内
灘
町
で
は
公
共
下
水
道
に
接
続
す
る
た

め
の
改
造
工
事
１
件
に
つ
き
、60
万
円
を
限
度

額
と
す
る
工
事
資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
と
利

子
補
給
を
行
っ
て
い
ま
す
。公
共
下
水
道
の
接

続
工
事
を
す
る
際
は
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

公
共
下
水
道
へ
の
接
続
工
事
は
指
定
業
者
で
！

　

公
共
下
水
道
へ
の
接
続
工
事
は
町
の
指
定

す
る
下
水
道
排
水
設
備
等
工
事
業
者
で
な
け

れ
ば
施
工
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ
て
い
る
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

指
定
業
者
は
平
成
23
年
５
月
末
現
在

１
７
３
社（
う
ち
、町
内
26
社
）あ
り
、詳
細
は

内
灘
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
役
場
上
下
水
道
課

に
て
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　

上
下
水
道
課

　
　
　

  

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

安
心
価
格
・
下
見
無
料
！

　

暑
い
季
節
柄
、
節
電
対
策
に
も
な
る
網
戸

の
張
替
を
し
て
自
然
の
風
を
取
り
込
み
ま
せ

ん
か
。そ
の
他
に
も
梅
雨
明
け
の
草
む
し
り

等
こ
ん
な
こ
と
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
が

あ
れ
ば
、一
度
お
電
話
く
だ
さ
い
。見
積
も
り

無
料
に
て
ご
相
談
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

左
記
の
よ
う
な
お
仕
事
承
り
ま
す

・ 

網
戸
貼
替
作
業
・
障
子
・
襖
貼
り
作
業

・ 

庭
木
剪
定
、除
草
作
業（
草
む
し
り
）

・ 

雨
ど
い
、波
板
、簡
単
な
修
理
・
包
丁
研
ぎ

・ 

ゆ
か
た
等
の
着
付
け
・
洋
服
直
し

・  

チ
ラ
シ
配
布
、書
類
伝
票
整
理
、宛
名
書
き

困
っ
た
と
き
に
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
へ
一
度
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
２
８
６-

２
９
９
２

　
　
　

  

生
ゴ
ミ
発
酵
用
ボ
カ
シ
の

　
　
　

  

配
布
を
い
た
し
ま
す

　

生
ゴ
ミ
を
活
用
し
て
家
庭
菜
園
や
花
づ
く

り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。「
お
い
Ｃ
町
内
灘
」

の
メ
ン
バ
ー
が
配
布
し
ま
す
。

配
布
日　

　

７
月
16
日（
土
）・
25
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
前
10
時

　
　
　
　
　

 （
毎
月
第
３
土
曜
日
・
第
４
月
曜
日
に
配

布
す
る
予
定
で
す
）

場
所　

　
　

内
灘
町
役
場
１
階
西
側
駐
車
場

　
　
　
　
　
（
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
駐
車
ス
ペ
ー
ス
横
）

※ 

ボ
カ
シ
づ
く
り
費
用
の
た
め
、
１
袋
（
５
０
０
ｇ
）

２
０
０
円
の
協
力
金
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

町
内
在
住
の
方
の
み
、お
ひ
と
り
一
ヶ
月
２
袋
ま
で
と
な

り
ま
す
。（
使
用
方
法
は
配
布
時
に
説
明
い
た
し
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　

産
業
振
興
課

　
　
　

  

新
し
い
飼
い
主
さ
ん
を

　
　
　

  

募
集
し
て
い
ま
す

　

保
健
所
に
は
、
や
む
を
得
ず
飼
え
な
く

な
っ
た
り
、
飼
い
主
が
不
明
の
犬
や
猫
が
毎

年
多
く
引
取
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
多
く

は
新
し
い
里
親
が
決
ま
ら
ず
、
殺
処
分
と

な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
小
さ
な
命
を

少
し
で
も
救
お
う
と
、
新
し
い
里
親
を
募
集

し
て
い
る
関
連
機
関
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

お
知ら
せ

お
知ら
せ

お
知ら
せ

お
知ら
せ

広告

内灘のペットアロマサロンといえば    内灘全域送迎無料

ドッグファミリー TEL 282-9456 シャンプー
・カット

　　　　　
　　ペット

ホテル

　　　　　
　　　　　

　　仔犬販
売

登録番号：第310A052号（販売）　第310B048号（保管）

今月モデルデビューのワンちゃんたち！（抽選にはずれたお客様すみません。）     
内灘町鶴ヶ丘5丁目1-345（鶴ヶ丘ショピングセンター内）

ラムちゃん

ロッタちゃん

まめちゃん

あづきちゃん

ダンク君

ペコちゃん

チャコちゃん

エールちゃん オレオ君

ココちゃんジョイ君

コーギー君
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が
あ
り
ま
す
の
で
、
犬
や
猫
を
飼
い
た
い
方

は
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、ど
う
し
て
も
ペ
ッ
ト
を
飼
う
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
た
場
合
は
、保
健
所
に
引
取
っ

て
も
ら
う
前
に
、
大
切
に
飼
っ
て
く
れ
る
里

親
さ
ん
を
探
す
努
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
主
な
関
連
機
関
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

・ 

石
川
県
獣
医
師
会

・ 

金
沢
市
小
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー

・ 

石
川
ア
ニ
マ
ル
フ
レ
ン
ズ

・ 

石
川
ド
ッ
グ
レ
ス
キ
ュ
ー

・ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

猫
の
避
妊
と
去
勢
の
会

問
い
合
わ
せ
先　

　
　
　
　
　
　
　

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

　
　
　

  

第
61
回

　
　
　

  

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

〝
や
り
直
せ
る
社
会
に
賛
成
で
す
〞

　

毎
年
７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

の
強
調
月
間
で
す
。こ
の
運
動
は
犯
罪
や
非

行
を
防
止
す
る
と
共
に
、
罪
を
犯
し
た
方
の

更
正
に
理
解
を
深
め
犯
罪
の
な
い
明
る
い
社

会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
、
安
心
な
生
活

を
送
る
に
は
何
が
求
め
ら
れ
、
自
分
た
ち
に

は
何
が
出
来
る
の
か
を
考
え
、
明
る
い
社
会

を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

河
北
保
護
区
保
護
司
会

　
　
　

  

事
業
者
の
方
へ
の
お
知
ら
せ

「
い
し
か
わ
事
業
者
版
環
境
Ｉ
Ｓ
Ｏ
」に
登
録

し
ま
せ
ん
か
？

　
「
い
し
か
わ
事
業
者
版
環
境
Ｉ
Ｓ
Ｏ
」
と

は
、
自
主
的
に
環
境
保
全
活
動
に
取
り
組
む

事
業
者
を
認
定
す
る
制
度
と
し
て
石
川
県
が

行
な
っ
て
い
る
も
の
で
す
。企
業
・
団
体
な
ど

幅
広
い
方
が
対
象
に
な
り
、
認
定
さ
れ
る
と

登
録
証
が
交
付
さ
れ
、
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

の
専
門
家
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※ 

登
録
手
数
料（
１
事
業
所
に
つ
き
１
万
円
）を
町
で
補

助
し
ま
す
。県
で
の
登
録
手
続
き
終
了
後
、
内
灘
町
役

場
環
境
政
策
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

石
川
県
環
境
部
地
球
温
暖
化
対
策
室

☎
０
７
６-

２
２
５-

１
４
６
２

　
　
　

  

今
月
の
納
税

納
期
限　

　

８
月
１
日（
月
）

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税　

　

第
２
期

国
民
健
康
保
険
税（
本
算
定
）　 　

第
４
期

お
知ら
せ

お
知ら
せ

お
知ら
せ

恋
人
の
聖
地
う
ち
な
だ
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画

内
灘
町
民
夏
ま
つ
り
に
て

内
灘
町
民
夏
ま
つ
り
に
て

あ
な
た
だ
け
の
花
火
を

あ
な
た
だ
け
の
花
火
を

打
ち
上
げ
ま
せ
ん
か

打
ち
上
げ
ま
せ
ん
か
!!!!

　

お
預
か
り
し
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
み

上
げ
、
ハ
ー
ト
型
の
花
火（
１
発
）を
打

ち
上
げ
ま
す
。夏
の
夜
空
に
素
敵
な
思

い
出
を
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
。

定
員　

　
　

５
名（
先
着
順
）

費
用　

　
　

１
０
，０
０
０
円

そ
の
他

雨
天
の
場
合
は
翌
７
月
24
日
に
開
催

申
込
方
法　

内
灘
町
観
光
協
会
ま
で

お
電
話
に
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

７
月
14
日（
木
）

申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
観
光
協
会

（
内
灘
町
商
工
会
内
）

☎
２
８
６-

４
２
０
０

広報うちなだ、内灘町ホームページに

広告を載せませんか!
広報うちなだ
■ 8 分の 1 ページ相当（58mm × 89mm） 10,000 円／ 1月
■ 4 分の 1 ページ相当（58mm × 180mm） 20,000 円／ 1月

内灘町ホームページ　※ バナー広告で、1ヶ月を単位とし毎月1日を基準日とします。
■ 1 枠（縦 50ピクセル×横 125ピクセル） 5,000 円／ 1月

有料広告募集のお知らせ

広告料は6ヶ月以上連続掲載申込みで 1割、
12ヶ月連続申込みで 2割が割引され、断然お得になっています。

問い合わせ先 :まちづくり政策部　情報政策課

✯ 076-237-0370
@内灘

http://www.homie2010.jp

《SALE会場》
向粟崎 5-24
タカタビル3階
スタジオBABY★HIPS 内

７月９・10・0・1616
８月６・６・７
７月９・10・16
８月６・７

夏の大バーゲン開催!!夏の大バーゲン開催!!
ベビー服から大人服までベビー服から大人服まで
　　　　　　　大満足の五日間　　　　　　　大満足の五日間
夏祭りはお洒落して出かけよう夏祭りはお洒落して出かけよう

夏の大バーゲン開催!!
ベビー服から大人服まで
　　　　　　　大満足の五日間
夏祭りはお洒落して出かけよう

※東日本地震被災者に送る物資を同時受付中！！
　古着大歓迎！！お持ち込みください m(_ _)m

OPEN    11:00
CLOSE  20:00
OPEN    11:00
CLOSE  20:00

石川県子供服
通販の

石川県子供服
通販の

ホーミーホーミー石川県子供服
通販の

ホーミー
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Uchinada

Town Focus

お問い合わせ

まちづくり政策部
情報政策課公聴広報室
TEL  286-6753
FAX  286-0617

　
　
　

さ
わ
や
か
海
浜

　
　
　

ク
リ
ー
ン
作
戦
実
施

　

第
30
回
内
灘
町
海
浜
美
化
清
掃
が
６
月
26

日（
日
）に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、町
民
の
み
な
さ
ん
や
各
種
団
体
・

企
業
か
ら
約
１
，
９
０
０
名
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。金
沢
市
粟
崎
浜
で
は
、山
野
金
沢
市
長

を
は
じ
め
粟
崎
校
下
町
会
の
み
な
さ
ん
・
㈱

小
松
製
作
所
の
社
員
の
み
な
さ
ん
が
多
数
参

加
さ
れ
、合
同
清
掃
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
参
加
者
に
は
内
灘
町
商
業
振
興
協

同
組
合
か
ら「
サ
ン
セ
ッ
ト
カ
ー
ド
」の
ポ
イ

ン
ト
に
な
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
券
が
今
年
も
配

布
さ
れ
ま
し
た
。

　

美
し
い
内
灘
海
岸
は
、
み
ん
な
の
財
産
で

す
。き
れ
い
に
な
っ
た
砂
浜
を
こ
れ
か
ら
も

大
切
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

自
転
車
競
技　

優
勝
報
告

　
　
　

１
キ
ロ
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル

　
　

　

６
月
11
日
（
土
）、
長
野
県
松
本
市
か
り
が

ね
運
動
公
園
自
転
車
競
技
場
で
開
催
さ
れ

た
、
２
０
１
１
年
度
北
信
越
高
校
体
育
大
会

自
転
車
競
技
１
キ
ロ
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル

で
、
内
灘
高
校 

栗く
り

田た

万ま

生お

さ
ん
が
優
勝
し
ま

し
た
。自
転
車
の
町 

内
灘
か
ら
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
が
誕
生
し
た
こ
と
は
、
と
て
も
嬉
し
い
こ

と
で
す
。今
後
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
！

　
　
　

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

　
　
　

By the Sunset Bridge

　

６
月
25
日
（
土
）
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
の
一
環
と
し
て
内
灘
町
連
合
女
性

会
・
内
灘
町
壮
年
会
協
議
会
の
主
催
で
キ
ャ

ン
ド
ル
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。集

ま
っ
た
約
３
０
０
名
の
皆
さ
ん
は
、
ろ
う
そ

く
が
灯
す
幻
想
的
な
雰
囲
気
の
中
、
演
奏
や

合
唱
、「
宇
宙
線
と
放
射
線
」の
お
話
に
耳
を

傾
け
、地
球
環
境
の
改
善
を
祈
り
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
ラ
ス
ト
は
今
年
も
キ
ャ
ン
ド

ル
ウ
ォ
ー
ク
。キ
ャ
ン
ド
ル
の
淡
い
光
を
案

内
に
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
し
た
サ
ン
セ
ッ
ト
ブ

リ
ッ
ジ
を
渡
り
ま
し
た
。

　

今
年
も
暑
い
夏
に
な
り
そ
う
で
す
が
、
一

人
一
人
の
小
さ
な
行
動
が
、
大
き
な
環
境
対

策
に
な
り
ま
す
。節
電
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

ハート型に
並べられた

キャンドル♪

優勝おめでとう
ございます！3

2

1
11

小さな
お子さんも
一生懸命
ごみ拾い

1

3 2



17 2 0 1 1 . 7   N o . 5 8 2

　
　
　

毎
年
恒
例
ら
っ
き
ょ
う
漬
け

　

内
灘
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
で
は
、
見

守
り
事
業
と
し
て
毎
年
内
灘
産
の
ラ
ッ
キ
ョ

ウ
を
漬
け
こ
み
、
内
灘
町
の
70
歳
以
上
一
人

暮
ら
し
の
方
に
、
1
件
ず
つ
お
宅
を
訪
問
し

て
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
し
て
い
ま
す
。今
年
も
、

６
月
25
日（
土
）に
漬
け
こ
み
し
て
、
８
月
21

日
（
日
）
に
は
ビ
ン
詰
め
し
て
、
お
い
し
い

ラ
ッ
キ
ョ
ウ
を
届
け
ま
す
。

　
　
　

サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

６
月
25
日
（
土
）、
町
総
合
公
園
内
の
石
川

県
立
自
転
車
競
技
場
で
２
０
１
１
内
灘
サ
イ

ク
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。今
年
は
一
輪
車
チ
ー
ム
ス
プ
リ
ン
ト
が

行
わ
れ
、
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
バ
ラ
ン

ス
の
と
り
に
く
い
一
輪
車
を
器
用
に
乗
り
こ

な
し
バ
ト
ン
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　

雨
の
た
め
、時
間
を
早
め
て
始
ま
っ
た
室
内
で

の
ウ
ィ
ー
ラ
ー
ス
ク
ー
ル（
自
転
車
教
室
）で
は
、講

師
の
ブ
ラ
ッ
キ
ー
中
島
さ
ん
の
ユ
ー
モ
ア
い
っ

ぱ
い
の
講
議
に
、子
ど
も
だ
け
で
な
く
大
人
た

ち
も
楽
し
ん
で
講
習
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
午
後
の
晴
れ
間
に
は
、
パ
ン
ダ
型
や

コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
型
の
ユ
ニ
ー
ク
な
自
転
車

に
、
親
子
や
友
達
同
士
で
乗
り
込
み
、
競
技
場

を
笑
顔
で
走
り
回
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
あ

り
ま
し
た
。

7

5 4

熟練の技を
競い合いました

ロードーレーサー
初体験！

出たスピードは…
時速100km!?

おいしい
らっきょう漬けが

できると
いいですね

大迫力の
コーナリングでの

攻防

6

　
　
　

サ
イ
ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

　

６
月
26
日
（
日
）、
小
学
生
か
ら
シ
ニ
ア
ま

で
、
全
国
か
ら
５
５
０
人
の
サ
イ
ク
リ
ス
ト

が
集
い
、河
北
潟
干
拓
地
を
周
回
す
る
、内
灘

サ
イ
ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。今
年
は
コ
ー
ス
を
変
更
し
、駐
車
場
や
観

戦
ポ
イ
ン
ト
が
整
備
さ
れ
、
観
戦
し
や
す
く

応
援
も
大
盛
り
上
が
り
。熟
練
者
た
ち
が
多

く
参
加
す
る
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

で
は
、迫
力
の
集
団
走
行
・
集
団
ゴ
ー
ル
ス
プ

リ
ン
ト
に
、
観
客
た
ち
も
自
然
と
声
を
上
げ

て
応
援
し
て
い
ま
し
た
。

　
　
　
高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　

５
月
31
日（
火
）内
灘
町
高
齢
者
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
年

は
、
団
体
１
位 

宮
坂
、
２
位 

西
荒
屋
、
３
位 

大
根
布
、
個
人
で
は
、
１
位 

中な
か

村む
ら 

伊い

三さ

男お 

氏
、
２
位 

今い
ま

村む
ら 

克か
つ

博ひ
ろ 

氏
、
３
位 

駒こ
ま

形が
た 

隼は
や

男お 

氏
、
女
性
で
は
、
１
位 

今い
ま

村む
ら 

登た
か

子こ 

氏
、
２
位 

大お
お

谷た
に 

智ち

津づ

子こ 

氏
、
３
位 

広ひ
ろ

瀬せ 

洋よ
う

子こ 

氏
の
順

位
で
し
た
。

　

今
年
も
こ
の
大
会
の
個
人
上
位
者
か
ら
、

男
性
６
名
、女
性
６
名
の
２
チ
ー
ム
で
、９
月

15
日（
木
）に
開
催
さ
れ
る
石
川
県
知
事
杯
に

出
場
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。

4

6

5

7
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問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」
☎ 288-4545

ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
講
座

〜
布
ぞ
う
り
づ
く
り
〜
受
講
者
募
集
！

　

着
な
く
な
っ
た
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
利
用
し
て
、

布
ぞ
う
り
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。布
ぞ
う

り
は
、編
む
・
履
く
こ
と
で
脳
の
活
性
を
う
な

が
し
、
素
足
に
と
て
も
気
持
ち
の
い
い
も
の

で
す
。是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

　
　

７
月
26
日（
火
）・
28
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　

　
　

働
く
女
性
の
家

受
講
料　

　

５
０
０
円

持
ち
物　

　

着
な
く
な
っ
た
Ｔ
シ
ャ
ツ

定
員　

　
　

 

15
名
（
申
込
者
少
数
の
際
は
開
催
さ
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

締
切　

　
　

７
月
19
日（
火
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家

「
Ｖ
Ｅ
Ｒ
Ｂ
Ａ
Ｌ
Ｉ
Ｚ
Ｅ
」英
会
話
教
室

　

ア
メ
リ
カ
と
他
の
英
語
圏
国
の
様
々
な
文

化
を
紹
介
し
な
が
ら
雑
談
で
き
る
よ
う
な
英

語
を
指
導
し
ま
す
。初
心
者
も
大
歓
迎
。皆
で

楽
し
く
外
国
の
文
化
に
触
れ
ま
し
ょ
う
。

日
時　

　
　

初
級　

7
月
13
日（
水
）

　
　
　
　
　

中
級　

7
月
14
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
7
時
30
分
〜
午
後
9
時

場
所　

　
　

内
灘
町
文
化
会
館
2
階
会
議
室

資
料
代　

　

1
回　

２
０
０
円

対
象　

　
　

18
歳
以
上
の
町
民
の
方

興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
国
際
交
流
員　

シ
ェ　

ジ
ェ
フ
リ
ー

☎
２
８
６-

６
７
１
６

m
ail:j.shieh@

tow
n.uchinada.ishikaw

a.jp

ご
み
処
理
施
設　

親
子
探
検
ツ
ア
ー

　

ご
み
が
ど
の
よ
う
に
処
理
さ
れ
て
い
る
の

か
、親
子
で
施
設
施
設
見
学
ツ
ア
ー
へ
行
こ
う
！

見
学
コ
ー
ス

・ 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー「
エ
コ
ラ
」（
も
え
る
ご
み
）

・ 

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ（
も
え
な
い
ご
み
等
）

・ 

石
川
北
部
Ｒ
Ｄ
Ｆ
セ
ン
タ
ー（
Ｒ
Ｄ
Ｆ
）　

他

日
時　

　
　

８
月
10
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

場
所　

　
　

 

河
北
郡
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内『
エ
コ
み
ら
い
河
北
』

参
加
費　

　

一
人　

５
０
０
円（
昼
食
付
き
）

対
象
者　

　

 

河
北
郡
市
内
在
住
の
小
・
中
学

生
と
そ
の
保
護
者

定
員　

　
　

30
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
期
間　

７
月
12
日（
火
）〜
29
日（
金
） 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

☎
０
７
６-

２
８
８-

４
５
４
５

河
北
潟　

夏
休
み
親
子
バ
ス
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集
！

　

バ
ス
に
乗
っ
て
河
北
潟
の
様
々
な
施
設
を

め
ぐ
り
、
河
北
潟
の
自
然
観
察
や
水
質
調
査

の
体
験
学
習
、
ぶ
ど
う
農
園
に
て
ぶ
ど
う
狩

り
、牧
場
等
の
見
学
を
し
ま
す
。

日
時　

　
　

７
月
30
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
頃

対
象　

　
　

小
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

　
　
　
　
　
（
10
名
程
度
）

申
込
期
限　

７
月
20
日（
水
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

親
子
ジ
ャ
ム
作
り
体
験
教
室

　

モ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
内
灘
で
は
、
町
委
託
事
業

の
一
環
と
し
て
食
育
体
験
教
室
を
開
催
し
ま

す
。地
元
農
産
物「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
」を
使
っ
て

親
子
で
ジ
ャ
ム
作
り
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

　
　

８
月
21
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
11
時

場
所　

　
　

清
湖
小
学
校　

家
庭
科
室

対
象　

　
　

小
学
校
１
年
〜
３
年
生
の
親
子

定
員　

　
　

先
着 

親
子
16
組
32
名（
参
加
無
料
）

申
込
期
限　

８
月
12
日（
金
）

主
催
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

合
同
会
社
モ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
内
灘　

☎
２
５
５-

１
５
３
１

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

Wind of 

Learning

生
涯 

学
習 

情
報

お問い合わせ

教育委員会生涯学習課
TEL  286-6716

働く女性の家
TEL  237-6440

「エコみらい河北」
体験教室等のご案内

（開催日の2日前までに要予約）

ガラスに絵を描こう(サンドブラスト体験教室)
受講料：500円
7/16（土）・8/20（土）

手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）
受講料：1,000円
7/9（土）・7/23（土）・8/6（土）・8/27（土）

ガラスモザイクアート（ビンのかけら工作）
受講料：500円
7/2（土）・8/13（土）

オリジナルコップを作ろう（吹きガラス体験教室）
受講料：2,000円
7/24（日）・8/7（日）・8/28（日）

風鈴作り(吹きガラス体験教室）
受講料：2,000円
7/10（日）

親子ペットボトル工作
ペットボトル2本持参
8/17（水）
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３
Ｒ
促
進
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
作

品
募
集

　
「
循
環
型
社
会
」の
実
現
に
向
け
て
３
Ｒ
促

進
に
つ
い
て
の
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
を
実

施
し
ま
す
。

主
催　

環
境
省
及
び
３
Ｒ
活
動
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

募
集
区
分

・
小
学
生
低
学
年
の
部（
１
年
生
〜
３
年
生
）

・
小
学
生
高
学
年
の
部（
４
年
生
〜
６
年
生
）

・
中
学
生
の
部

締
切
日　

　

９
月
９
日（
金
）※
厳
守

審
査
基
準

次
の
３
つ
の
観
点
か
ら
総
合
的
に
選
定
。

①
絵
画
と
し
て
の
評
価

②
３
Ｒ
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

③ 

ポ
ス
タ
ー
と
し
て
の
デ
ザ
イ
ン
性
・
ア

ピ
ー
ル
度

応
募
規
格

サ
イ
ズ　

　

 

四
つ
切
り
画
用
紙（
３
８
０
㎜
×

５
４
０
㎜
）
又
は
、
Ｂ
３
版

（
３
６
４
㎜
×
５
１
５
㎜
）の
み
。

画
材　

　
　

 

特
に
問
わ
な
い
が
、
立
体
性
の

あ
る
作
品
（
糊
等
を
使
用
し
て
貼
り

付
け
た
も
の
）
は
審
査
対
象
外
と

し
ま
す
。

作
品
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

成
人
カ
ル
チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル

夏
期
コ
ー
ス
受
付
中

夏
期
コ
ー
ス（
７
月
〜
９
月
）

３
ヵ
月
間
10
回
コ
ー
ス
／
受
講
料
７
，０
０
０
円

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

※ 

期
間
途
中
か
ら
の
申
込
は
、
日
割
り
計
算

で
受
付
。

※ 

１
回
の
み（
ビ
ジ
タ
ー
）の
レ
ッ
ス
ン
参
加

費
は
１
，０
０
０
円
で
受
付
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
Ｄで

ゅ

〜

ん

Ｕ
Ｎ
Ｅ

☎
０
７
６-

２
８
０-

１
８
０
０

第
17
回
内
灘
町
書
道
協
会
展

　

個
性
豊
か
な
作
品
展
で
す
。入
場
無
料
。お

気
軽
に
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所

◆
８
月
５
日（
金
）〜
７
日（
日
）

　

 

文
真
堂
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
金
沢
市
尾
張
町
１-

　

11-

28　

☎
２
６
４-

１
８
３
６
）

◆
８
月
８
日（
月
）〜
10
日（
水
）

　

役
場
６
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
書
道
協
会　

上
野

☎
２
８
６-

３
３
３
１

７
月
の
は
ま
な
す
大
学（
第
４
回
）

日
時　

　
　

７
月
15
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

場
所　

　
　

文
化
会
館　

３
階　

視
聴
覚
室

演
題　

　
　

｢

石
川
県
の
植
物｣

講
師　

　
　

石
川
県
地
域
植
物
研
究
会
会
長

　
　
　
　
　

特
定
非
営
利
活
動
法
人

　
　
　
　
　

石
川
県
自
然
史
セ
ン
タ
ー　

　

　
　
　
　
　

理
事
長　

　

古ふ
る

池い
け　

博
ひ
ろ
し　

氏

〜
復
興
の
願
い
を
こ
め
て
〜

　

は
ま
な
す
大
学
学
級
生
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

義
援
金　

３
９
，
１
０
５
円
は
６
月
16
日

（
木
）
内
灘
町
を
通
じ
、
内
灘
町
社
会
福
祉
協

議
会
へ
届
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

町
制
施
行
五
十
周
年
記
念

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

コ
ー
ラ
ス
募
集

　

本
町
で
は
来
年
一
月
の
町
制
施
行

五
十
周
年
に
あ
た
り
、「
町
民
愛
唱
歌
」

を
制
作
し
ま
す
。今
回
、こ
の
愛
唱
歌
の

合
唱
隊
を
編
成
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
ラ
ス
と
し
て
参
加
さ

れ
ま
せ
ん
か
。

　

年
齢
や
音
楽
経
験
歴
な
ど
、
参
加
資

格
に
制
限
は
な
く
、個
人
は
も
ち
も
ん
、

親
子
、家
族
、友
人
、恋
人
な
ど
、お
誘
い

合
わ
せ
の
う
え
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
貴
重
な
思
い
出
と
な
り
ま
す
。

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン　

８
月
３
日（
水
）

練
習
日　

８
月
20
日（
土
）・
21
日（
日
）、９
月
以
降

は
毎
月
第
１
・
第
３
日
曜
日
の
午
前
中

を
予
定
し
て
い
ま
す
。詳
細
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
、
ま
た
は
左
記
へ
問

い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。

申
込
期
限　

７
月
25
日（
月
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

教室名 曜日 時間

水中エアロビクス 水 14：00～14：45

成人水泳（初中級） 火 10：30～11：30

成人水泳（初中級） 金 10：30～11：30

成人水泳（初中級） 木 19：30～20：30

教室名 曜日 時間

リラックスヨガ 水 11：00～12：00

ニューヨークヨガ 土 10：15～11：00

プールレッスン（水の浮力により安全で効果的に運動ができます）

スタジオレッスン（呼吸法からボディメイクまでトータルサポート）

『楽歴』
不問！
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白
熱
の
真
剣
勝
負

第
57
回 

内
灘
町
民
体
育
祭

向
粟
崎
チ
ー
ム　

3
年
連
続　

総
合
優
勝

　

平
成
23
年
６
月
５
日（
日
）午
前
８
時
30
分

よ
り
、
第
57
回
内
灘
町
民
体
育
祭
が
開
催
さ

れ
、
向
粟
崎
チ
ー
ム
が
総
合
3
連
覇
を
達
成

い
た
し
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先

自
衛
隊
石
川
地
方
協
力
本
部

☎
２
９
１-

６
２
５
０

内
灘
町　

総
務
部　

総
務
課

☎
２
８
６-

１
１
１
１

募
集
相
談
員

広
瀬　

武
志 

☎
２
８
６-

８
６
９
４

南　
　

正
光 

☎
２
３
８-

３
２
４
１

区
分　

　
　
　

警
察
官
Ｂ
、女
性
警
察
官
Ｂ

受
験
資
格

大
学
卒
業
ま
た
は
卒
業
見
込
み
の
方
を
除

き
、
昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
６
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
方

受
付
期
間　

　

８
月
１
日（
月
）
〜
８
月
30
日（
火
）

第
１
次
試
験
日　

９
月
18
日（
日
）（
筆
記
試
験
）

　
　
　
　
　
　
　

９
月
24
日（
土
）（
体
力
試
験
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

津
幡
警
察
署

☎
２
８
８-

３
１
１
１

受
験
資
格

昭
和
63
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
６
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方

採
用
予
定
数　

約
30
名

受
付
期
限　

　

７
月
19
日（
火
）〜
８
月
２
日（
火
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
は
７
月
26
日(

火)

ま
で

第
１
次
試
験
日　

９
月
25
日（
日
）

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

人
事
院
事
務
総
局
人
材
局
試
験
課

☎
０
３-

３
５
８
１-

５
３
１
１

http://www.jinji -shiken.go.jp/juken.htm
l

成績結果
総 合 優 勝 向粟崎チーム

総合準優勝 宮坂チーム

総合第３位 鶴ヶ丘東チーム

総合第４位 白帆台チーム

総合第５位 鶴ヶ丘西チーム

総合第６位 千鳥台チーム

たる転がしの名人賞
（内灘の恒例競技）

宮坂チーム

中
なか

村
むら

　和
かず

芳
よし

 氏
旭ヶ丘チーム

上
うえ

野
の

　耕
こう

貮
じ

氏
努力賞

入賞を逃したが、昨年より
最も順位が上がったチーム

旭ヶ丘チーム

平
成
23
年
度

警
察
官
採
用
候
補
者
募
集

平
成
23
年
度

自
衛
官
募
集
案
内

平
成
23
年
度

入
国
警
備
官
採
用
試
験

募集種目 資格 受付期間 試験期日 合格発表

航空学生 18 歳以上 21 歳未満の者で高卒又
は中等教育学校卒

8月1日～
9月9日

（1次）
9月23日

（1次）
10月7日

一般曹候補生 18 歳以上
27 歳未満の者

8月1日～
9月9日

（1次）
9月17日

（1次）
9月30日

陸上自衛隊
看護学生

18 歳以上 24 歳未満で高卒又は中
等教育学校卒、高等専門学校第３
学年次修了者、及び前号に掲げる
者と同等以上の学力があると文部
科学大臣が認めた者

9月5日～
9月30日

（1次）
10月22日

（1次）
11月4日

自衛官 
候補生

男子
18 歳以上
27 歳未満の者

9月18日まで 9月19日
22日

試験時に
お知らせします

女子 8月1日～
9月9日 9月25日 11月10日

※試験日については１次試験の日程を記載　※年齢は平成24年４月１日現在の年齢

（　　　　　　）



21 2 0 1 1 . 7   N o . 5 8 2

★
早
朝
太
極
拳
で
爽
や
か
な
夏
の
朝
を
！

　

日
時　

 

７
〜
９
月
の
毎
週
日
曜

　
　
　
　
（
た
だ
し
、８
／
７
は
お
休
み
し
ま
す
）

　
　
　
　

朝
６
：
30
か
ら
７
：
00
ま
で

　

場
所　

 

向
陽
台
公
園
・
白
帆
台
第
２
公
園

（
雨
天
時
は
そ
れ
ぞ
れ
の
公
民
館
）

※
ど
な
た
で
も
無
料
で
参
加
で
き
ま
す
。

★ 

ス
タ
ジ
オ
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

　
（
総
合
体
育
館
ス
タ
ジ
オ
）

「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
昼
」

　

日
時　

７
／
19（
火
）〜
10
／
18（
火
）

　
　
　
　

毎
週
火
曜
13
：
30
〜
14
：
15

　

講　

師
：
厚あ

つ

見み 

直な
お

美み 

先
生

「
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
ボ
ク
シ
ン
グ
」

　

日
時　

７
／
19（
火
）〜
10
／
18（
火
）

　
　
　
　

火
曜
19
：
30
〜
20
：
30

　

講　

師
：
エ
イ
ム
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

「
楽
し
く
シ
ェ
イ
プ
」

　

日
時　

7
／
20（
水
）〜
9
／
28（
水
）

　

毎
週
水
曜
10
：
30
〜
11
：
30

　

講　

師
：
東
田 

美
佳 

先
生　

※ 

各
セ
ミ
ナ
ー
の
受
講
料
、
詳
細
内
容
、
お
申
込
み
に
つ
い

て
は
、プ
ラ
ッ
ツ
窓
口
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★ 

町
民
夏
ま
つ
り
に
は
、
プ
ラ
ッ
ツ
恒
例

か
き
氷
店
を
出
店
予
定
で
す
。ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま

す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

7
月
・8
月
の
会
員
特
典

　

プ
ー
ル
会
員
無
料
日
は
７
月
８
月
は
あ
り

ま
せ
ん
。天
然
温
泉「
湯
来
楽
」内
灘
店
に
、大

人
５
６
０
円
、
子
ど
も
２
４
０
円
に
て
入
館

で
き
ま
す
。会
員
本
人
を
含
め
同
伴
者
４
名

ま
で
有
効
。い
ず
れ
も
受
付
で
必
ず
会
員
証

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

プール無料
（第１・3日曜）

７月８月なし
10:00～18:00

屋内温水
プール

体育館開放
（第2日曜）

7/10・８月なし
13:00～16:00 向粟崎体育館

体育館開放
（第4日曜）

7/24・８月なし
13:00～16:00

勤労者体育
センター

初心者
エアロビクス

（昼）

7/8・８月なし
（原則第2金曜）
10:00～11:30

勤労者体育
センター

太極拳
7/12・8/9
（原則第２火曜）
13:30～15:00

向粟崎体育館

▼ 体育館は滑ると危ないので、必ず上履きを
ご用意ください。

● 

百
人
一
首 

● 

オ
セ
ロ
ゲ
ー
ム 

● 

冷
蔵
庫  

● 

掃
除
機 

● 

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン 

● 

鶴
ヶ
丘

小
学
校
制
服
上
着
・
ス
カ
ー
ト
（
サ
イ
ズ
：

１
４
０
㎝
〜
１
５
０
㎝
） 

● 

清
湖
小
学
校
制

服
上
着
・
半
ズ
ボ
ン（
サ
イ
ズ
：
１
５
０
㎝
） 

● 

炊
飯
器  

● 

簿
記
２
・
３
級
の
参
考
書 

● 

子

供
用
ス
キ
ー
靴
（
21
㎝
） 

● 

着
物 

● 

ガ
ラ
ス

テ
ー
ブ
ル 

● 

大
人
用
自
転
車 

● 

進
研
ゼ
ミ

（
小
学
校
〜
中
学
校
） 

● 

公
文
の
パ
ズ
ル
（
何

で
も
） 

● 

内
中
男
子
制
服
（
１
６
５
㎝
位
） 

● 

キ
ャ
ノ
ン
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
タ
ー
用

Ｂ
Ｊ
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ 

● 

Ｃ
Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー 

● 

三
味
線 

● 

オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ 

● 

ベ
ビ
ー

用
ゲ
ー
ト 

● 

ベ
ビ
ー
用
や
み
つ
き
ボ
ッ
ク
ス 

● 

子
供
用
す
べ
り
台
（
室
内
用
） 

● 

大
根
布

小
学
校
制
服
上
着
・
半
ズ
ボ
ン
（
サ
イ
ズ
：

１
５
0
〜
１
６
0
㎝
、夏
・
冬
） 

● 

自
転
車
の

空
気
入
れ 
● 

電
動
バ
ウ
ン
サ
ー 

● 

男
児
服

（
１
４
０
㎝
）  
● 

ミ
シ
ン 

● 

チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト 

● 

ベ
ビ
ー
モ
ニ
タ
ー
ま
た
は
ベ
ビ
ー

フ
ォ
ン

● 

学
習
机
・
椅
子 

● 

電
動
オ
ル
ガ
ン 

● 

ウ
ー
ル
の
オ
ー
バ
ー
コ
ー
ト（
男
性
用
） ● 

大
人
用
ベ
ッ
ド 

● 

テ
レ
ビ（
ブ
ラ
ウ
ン
管
） 

● 

源
氏
物
語
（
1
巻
〜
10
巻
＋
別
巻
） 

● 

タ
ン
ス（
本
棚
付
） ● 

日
本
人
形 

● 

布
団

干
し 

● 

洗
濯
用
風
呂
水
汲
み
取
り
ホ
ー

ス（
新
品
） 

● 

男
児
服
（
１
５
０
㎝
） 

● 

ス

チ
ー
ル
パ
イ
プ
製
ロ
フ
ト
ベ
ッ
ド 

● 

籐

む
し
ろ（
６
畳
） 

● 

籐
い
す
（
ロ
ッ
キ
ン
グ

チ
ェ
ア
タ
イ
プ
）

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、電
気
製
品
、乗
り
物
、日
用
雑
貨
、音

楽
用
品
、ベ
ビ
ー
用
品
、制
服（
町
内
小
中
学
校
）

※ 

無
料
で
の
提
供
の
み
お
取
扱
い
し
ま
す
。

内
灘
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
登
録
情
報（
ゆ
ず

り
ま
す
）に
写
真（
２
枚
ま
で
）を
添
付
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

譲
っ
て
下
さ
い （
希
望
品
）

譲
り
ま
す

リサイクルの流れ

ホームページ  http://www3.town.uchinada.lg.jp/osirase/sittoku/index.htm不用品リサイクル登録情報

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX  286-1231
E-MAIL   info@platz-u.jp
http://platz-u.jp

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX  286-1231
E-MAIL   info@platz-u.jp
http://platz-u.jp

お問い合わせ

Platz

Welcome

内灘町総合体育館内
月～金　10時～22時　
土　　　13時～22時
日　　　12時～18時

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX  286-1231
E-MAIL   info@platz-u.jp
http://platz-u.jp

Recycle情
報 Information

不
用
品
リ
サ
イ
ク
ル

お問い合わせ・登録

町民福祉部 
環境政策課
TEL  286-6712
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高
校
２
年
生
以
外
の
初
回
接
種
の
受
付
再

開
に
つ
い
て
は
８
月
頃
を
予
定
し
て
お
り
ま

す
。詳
細
が
分
か
り
次
第
、
広
報
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

麻
し
ん
風
し
ん
の
第
４
期

予
防
接
種
に
つ
い
て

　

平
成
23
年
度
に
限
り
、
麻
し
ん
風
し
ん
の

第
４
期
の
予
防
接
種
を
高
校
２
年
生
で
接
種

す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

対
象　

平
成
23
年
度
に
お
い
て
高
校
２
年
生
の
方

で
、
修
学
旅
行
や
学
校
行
事
と
し
て
研
修
旅

行
で
海
外
に
行
く
方

接
種
可
能
な
ワ
ク
チ
ン

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

麻
し
ん
ワ
ク
チ
ン
ま
た
は
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン

接
種
期
限　

平
成
24
年
３
月
31
日

接
種
方
法

・ 

事
前
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

・ 

申
し
出
の
あ
っ
た
方
に
接
種
券（
予
診
票
）を

お
渡
し
し
ま
す
。

・ 

接
種
券（
予
診
票
）と
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持

参
の
う
え
、
医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ

さ
い
。医
療
機
関
へ
は
必
ず
事
前
に
予
約

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
が

特
例
に
よ
り
接
種
で
き
ま
す

　

平
成
17
年
か
ら
平
成
21
年
に
か
け
て
日
本

脳
炎
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
差
し
控
え
が
行
わ
れ

て
い
ま
し
た
。現
在
は
通
常
通
り
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
が
再
開
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
接
種
差
し

控
え
が
行
わ
れ
て
い
た
間
に
接
種
機
会
を
逃

し
た
方
が
特
例
に
よ
り
不
足
分
の
接
種
を
無

料
で
受
け
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

特
例
接
種
対
象
者

平
成
７
年
６
月
１
日
〜
平
成
19
年
４
月
１
日

生
ま
れ

接
種
可
能
な
ワ
ク
チ
ン

日
本
脳
炎
１
期（
３
回
）お
よ
び
２
期
の
不
足
分

※
た
だ
し
、２
期
は
９
歳
以
上
の
方
の
み
。

特
例
接
種
期
限

20
歳
の
誕
生
日
の
２
日
前
ま
で

接
種
方
法

・ 

希
望
者
に
接
種
券
を
発
行
い
た
し
ま
す
。

母
子
健
康
手
帳
で
接
種
歴
を
ご
確
認
の
う

え
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

・ 

接
種
券
と
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持
参
の
う

え
、医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

ワ
ク
チ
ン
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必

ず
事
前
に
医
療
機
関
に
予
約
を
し
、
医
師

と
ご
相
談
の
う
え
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

　

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
ワ
ク
チ

ン
の
不
足
に
よ
り
、
医
療
機
関
に
お
い
て
初

回
接
種
者
の
受
付
を
差
し
控
え
、
２
回
目
以

降
の
接
種
者
を
優
先
し
て
お
り
ま
し
た
。ワ

ク
チ
ン
製
造
販
売
業
者
か
ら
「
一
定
の
ワ
ク

チ
ン
供
給
量
が
確
保
で
き
る
」
こ
と
を
確
認

で
き
た
こ
と
を
受
け
、
平
成
23
年
６
月
10
日

か
ら
高
校
２
年
生
の
初
回
接
種
の
受
付
を
再

開
で
き
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
高
校
２
年
生
の
方
は
平
成　

年
９
月

　

日
ま
で
に
１
回
目
の
接
種
を
終
え
な
け
れ

ば
そ
れ
以
後
、
助
成
対
象
と
は
な
り
ま
せ
ん

の
で
、
早
め
の
接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。な

お
、
実
際
の
ワ
ク
チ
ン
の
在
庫
に
つ
い
て
は

直
接
医
療
機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

23

30

お問い合わせ

 from 
Public Health Center

お問い合わせ

 from 
PPPPPuPuPublic Health Center

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

Information 

保健センター
TEL  286-6101

乳幼児健診・予防接種
会場　内灘町保健センター

実施日（受付時間） 対象（平成）

４
か
月
児
健
診

 7月19日火
13：00～13：30

23年3月生

 8月23日火
13：00～13：30

23年4月生

１
歳
６
か
月
児
健
診

 7月12日火
13：00～13：30

21年12月生

 8月 9 日火
13：00～13：30

22年1月生

３
歳
児
健
診

 8月 2 日火
12：45～13：15

20年4月生

 9月 6 日火
12：45～13：15

20年5月生

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

 8月 1 日月
13：00～14：00

23年4月生

 9月 5 日月
13：00～14：00

23年5月生
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対　　象 　乳幼児・親子 
日　　時　月～金曜日
　　　　　午前9時～正午・午後1時～5時  

※室内での飲食はご遠慮ください。  
※健診等がある時間帯は使用できません。      

対　　象 　 生後2ヶ月頃～ハイハイ
まで 

定　　員 　先着10組（要予約） 
日　　時 　7/21（木）・8/25(木)   
　　　　　午前10時～12時   
　　　　　（受付時間 午前10時～10時15分）

日　　時 　7/11(月)・8/8（月）・9/5（月）
　　　　　午後3時～5時   
■ 子供の育児相談・栄養相談  
■ 健診後の健康相談
 ■ 肥満、糖尿病、高血圧などの相談
      ■ 心の健康相談
※栄養相談は事前にご連絡ください。

すこやかホール開放 ベビーマッサージクラス 健康相談会

会場・お申し込み・問い合わせ先：内灘町保健センター

～保健センターからのお知らせ～

健診を受けられた方へのヘルスアッププログラムのご紹介
●特　徴
　①糖尿病予防に重点を置きます。
　　（検査の結果によっては、糖負荷試験（糖尿病を調べる詳しい検査）をお勧めします）
　②糖尿病予防について町内の医療機関と連携します。

●対　象
　①内灘町国保被保険者で特定健診を受けた方
　②ヤング健診を受けた方

●プログラム

（ⅰ）内臓脂肪症候群の診断基準に当てはまる方
（ⅱ）ヘモグロビンA1c（糖尿病の検査値）の値が5.5％（境界域）以上の方

①健診結果説明会
　　 個別面接の中で健診結果の見方の説明と生活習慣の改善についてのご相談をお受けします。 

③終了時検査　　
 　がんばった成果を確認しましょう！
　健診時と同様の血液検査を実施します。（検査にかかる費用は無料です）

②ヘルスアップセミナー
 　糖尿病の予防について、身
体の仕組みと生活習慣を関係
づけ、食事や運動の効果的な
実践方法などを紹介しなが
ら、小グループで糖尿病の予
防に取り組みます。

②ヘルスアップ面接（個別) 
　栄養士・保健師による個別
面接を定期的に行いながら、
メタボリックシンドローム・糖
尿病・高血圧・脂質異常症など
生活習慣病の予防と改善を応
援します。

②ヘルスアップ面接（医療機関）
医療機関で健診を受けられた
方には、受診した医療機関で
医師による指導を受けられま
す。

（＊指定医療機関のみ）

糖負荷試験が必要な方には、
検査をお勧めします!

（保険診療）

①・②の中で…①・②の中で…

およそ半年間経ったら･･･およそ半年間経ったら･･･

ご案内●対象となる方に案内が送付されます。
　　　　案内が届いた方は、保健センターまでお申し込みください。（保健センター：２８６-６１０１）

継続支援プログラム紹介継続支援プログラム紹介
＊いずれかを選びます＊いずれかを選びます

糖尿病は今や「国民病」とも言われ、国民の５人に１人が糖尿病
であることを示しています。内灘町も例外ではありません。

ありゃ、
ひっかかっちゃった･･･
ま、いい機会かもな･･･

身体にいいことが
わかるとヤル気に
なるね！
生活変えるのに勇
気はいるけど、元
気な老後をめざし
てがんばるゾ！

血液検査も良く
なった！
健康に自信もつい
たね！
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7・8月の行事予定
おいでおいで
（第1・3金曜日10:30～10:45、14:30～14:45）
歌・手遊び・体操など 7月15日、8月5日

てるてるぼーずの会（月曜日 10:30～）
わらべ歌　7月11日・25日、8月1日・8日

パンダクラブ
（あお・き・ピンク）
お誕生会・リズム遊びなど
7月20日（水）、8月10日（水）10：00～　ピンクパンダ
8月3日（水）10：00～　き・あおパンダ
あおパンダ（H20.4～H21.3生）
きパンダ（H21.4～H22.3生）
ピンクパンダ（H22.4～H23.3生） 

子育てホットカフェ
（火曜日10:00～12:00、14:00～16:00）
珈琲を飲みながらリラックスタイム
7月12日・19日・26日、8月2日・9日

ひよこっこサークル（隔月開催）※要予約
離乳食教室（5～6ヶ月児対象）
 8月24日（水）13：00～
※保健センター・カンガルームで要予約 

すくすくタイム（隔月開催）
育児相談 7月14日（木）10：00～

うさこちゃんルーム・ブックスタート
「ほほほほん」
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など
7月21日（木）・28日（木）、8月11日（木）10：30～

今月の
催し

出前カンガルーム（町立北部保育所）
7月12日（火）10：00～11：30
カンガルームが保育所へ出張し、地域との交流を図ります。
保育所見学、給食試食（有料）もできます。

※竹森ぶどう園（かほく市）

食育『ぶどう狩り』
7月27日（水）10：00～12：00

要予約
20組

（予約受付7/13～）

8月の
催し

保育園見学（大根布保育園）
8月9日（火）10：30～11：30

出前カンガルーム（町立鶴ヶ丘東保育所）
8月2日（火）10：00～11：30

日頃忙しいお父さんに、子育ての積極的な関わり方の参考にし
て頂こうと、今年度も年4回の講座（8・9・11・1月）を開催します。8月は「プー
ル遊び」です。お子さんと一緒にプールで遊びませんか。
※屋内温水プール「DUNE」

お父さんの子育て講座『プール遊び』
8月7日（日）10：30～11：30

要予約
20組

（予約受付7/25～）

診療時間
午前 9時～午後 5時 30 分

当 番 医
休日

7月
3

（日）

たにぐち整形外科クリニック
河北郡津幡町字太田は110-1 ☎289-0011

角田医院 (内・小)
かほく市高松ナ15-1 ☎281-0012

10
（日）

宮﨑耳鼻咽喉科医院
河北郡内灘町ハマナス2-7 ☎286-3387

浅野医院 (内・小)
かほく市宇野気リ135 ☎283-0002

17
（日）

山田耳鼻咽喉科医院
河北郡津幡町字津幡ロ5-10 ☎288-2084

紺谷医院 (内・小)
かほく市木津ヘ12-1 ☎285-0020

18
（月）

上島クリニック (婦・産・内)
河北郡津幡町字清水ア25 ☎289-2233

カセノ内科医院
かほく市木津ニ140-4 ☎285-0008

24
（日）

かねだ医院 (内・神経内)
かほく市高松ヲ2-6 ☎281-1164

二宮内科医院 (内・小)
河北郡津幡町字潟端ト70-8 ☎288-3188

31
（日）

山崎耳鼻咽喉科クリニック
かほく市白尾イ44-2 ☎283-7070

さかきばら内科医院 (内・小)
河北郡津幡町字庄ト1-15 ☎288-7770

8月
7

（日）

石倉クリニック (形成外科・皮)
河北郡津幡町北中条40街区8番 ☎289-7767

中田内科病院 (内・呼・循・消)
かほく市内日角6-35-1 ☎283-1121

14
（日）

わかまつ皮フ科クリニック
かほく市宇野気リ212-3 ☎283-1211

宗平内科医院 (内・循・神内) 
河北郡津幡町井上の荘2丁目1-1 ☎288-7600

21
（日）

望月眼科医院
河北郡内灘町旭ケ丘142 ☎239-1515

おきの内科医院(内・神内)
かほく市遠塚ロ54-9 ☎285-2552

28
（日）

久保医院 (内・小)
かほく市宇野気ヌ167 ☎283-0017

いこま眼科医院
河北郡津幡町字津幡ニ522 ☎289-4175

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

Kangaroom
Uchinada

内

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

お
知
ら
せ

da

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

お問い合わせ・予約

カンガルーム内灘
TEL&FAX  238-3233

住　　所●内灘町字向陽台1-97
開館時間●月～土曜日  第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第2、第4日曜日・祝日

◎施設管理日として毎月第4木曜日の
　午後を閉館します。
◎毎月第1・3日曜日は開館します。
　（7月17日、8月7日）



25 2 0 1 1 . 7   N o . 5 8 2

日
本
女
性
会
議
２
０
１
１
松
江　

派
遣
員
募
集

　

大
会
テ
ー
マ「
語
ろ
う
・
紡
ご
う
、

　
　
　
　
〝
※
だ
ん
だ
ん
〞の
縁（
え
に
し
）を
世
界
へ
」

※
だ
ん
だ
ん
…
島
根
県
の
方
言
で「
あ
り
が
と
う
」を
意
味
す
る
言
葉

　

男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
た
め
に
開
か
れ
る
日
本
女
性
会

議
が
、今
年
は
松
江
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。内
灘
町
で
は
、こ
の
会

議
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

１
９
７
５
年
の「
国
際
婦
人
年
」、
そ
れ
に
続
く「
国
連
婦
人
の

10
年
」
を
記
念
し
て
始
ま
っ
た
こ
の
会
議
も
28
回
目
を
迎
え
、
こ

の
間
、
世
界
中
の
人
々
の
努
力
に
よ
っ
て
、
女
性
の
地
位
は
向
上

し
て
き
ま
し
た
。全
国
の
皆
さ
ん
と
共
に
学
び
、語
り
合
い
、交
流

を
通
し
て
、新
し
い
自
分
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
人
員　

２
名

日
時　

　
　

10
月
14
日(

金)

〜
15
日(

土)

場
所　

　
　

島
根
県
松
江
市

費
用　

　
　

５
、０
０
０
円(

１
日
目
交
流
会
費)

※
交
通
費
・
宿
泊
費
は
町
が
負
担
し
ま
す
。

申
込
締
切　

７
月
22
日（
金
）

詳
し
く
は
左
記U

RL

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.joseikaigi2011m

atsue.jp

　7月末に私とカロラインさん（小学校の英語の先
生）とニックさん（内中の英語の先生）が内灘を去
ります。私はリファーレにある石川県国際交流協
会（IFIE）に転勤し、カロラインさんはイギリスに帰
り、ニコラスさんはアメリカに帰ります。今月は私
達から皆さんへ「Thank You Message」をお送りし
たいと思います。
カロライン・オークレイ
　２年前に金沢から内灘に引っ越してきました。
来る前に自分の頭の中にあった内灘町のイメージ
は大きな砂丘だけでした。でも、それ以外にもア
パートの窓から河北潟が見えたり、涼しい風が
入ってきたり、とても素敵で自然に囲まれている
場所だなと思いました。
　仕事場でもたくさんの元気な子ども達に出会え
てとても楽しい日々を過せました。内灘での2年間
は私にとって一生忘れられない思い出になるで
しょう。時々辛いことはありましたが，周りの人の
励ましと力のおかげで乗り越えられました。皆様
に感謝の気持ちでいっぱいです。
　教育委員会の皆様、小学校の皆様、内灘町の皆
様、2年間本当に大変お世話になりました! Thank 
you everybody!
ニコラス・マックス
　1年前に内灘町に来て、心地よくて住みやすい町
だな、と思いました。自転車に乗って、サンセット
ブリッジ、海水浴場、豊かな自然などを眺める度に
町の美しさに感動します。町民の皆様にもとても
感動しました。温かく歓迎され、外国人ですが、町
民の一人として受け入れてもらえたな、と感じま
した。何かで困った時、周りの人に頼っていいんだ
ということを感じ、とても安心できて、うれしかっ
たです。優しくて心の広い皆さん、短かったけど1

年間ありがとうございました！内灘町は一生忘れ
られません！Thank you!
ジェフリー・シェ
　貴重な2年間はあっという間に過ぎました。まだ
内灘を出るということが実感できません。ここで
の仕事と生活を通して、色々な方々に出会い、色々
な経験ができました。生まれたばかりの子から年
配の方まで、旭ヶ丘から室の方まで、たくさんの友
達と絆が作れました。そして皆さんから日本のこ
とだけでなく、人生と人間関係についてたくさん
のことを教えていただきました。Thank you!
　この2年間、英会話教室初級・中級、韓国語講座、
国際交流サロン、インターナショナル料理教室、ス
ピーチコンテストに参加してくださった皆さん、
ありがとうございました！皆さんのおかげで国際
交流イベントがとても楽しく開催でき、内灘町民
が国際交流に関心があると他の市町村に自慢でき
ました！（笑）
　5つの小学校の子供たちと先生方、Thank you 
very much！学校に行く時は、いつも皆さんの元
気な顔と声を楽しみにしていました。カロライン
さんと仕事を交換したいと思ったほど楽しかった
です！
　加えて、内灘町役場、文化会館、公民館やSwitch
うちなだの皆さん、大変お世話になりました！私
みたいな外国人と仕事をするのはとても大変なこ
とだったと思います。でもいつも優しく、気長に指
導していただき、本当にありがとうございました。
　来月からIFIEに移動しますが、まだ近くにいます
ので、ぜひ声をかけてくださいね！あるいは、遊び
に来てください！とりあえず、まだ「good-bye」と
言う時期になっていないので、「またね！」で終わ
ります。See you next time!!!

Gender

Equality

お問い合わせ

男
女

教育委員会  生涯学習課
男女共同参画室
TEL  286-6716

問い合わせ先
教育委員会　生涯学習課
国際交流員
シェ・ジェフリー
TEL  286-6716

Jeff's

Global Talk CornerWhat's Up?

ジェフ

What's
Up?

の

グローバル
トーク・コーナー



262 0 1 1 . 7   N o . 5 8 2

い
よ
い
よ
海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
到
来　

『
離
岸
流
』に
注
意
！

　

こ
れ
か
ら
海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
海

や
プ
ー
ル
な
ど
は
多
く
の
若
者
や
家
族
連
れ

で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。こ
の
時
期
に
は
毎
年
多

く
の
水
難
事
故
が
発
生
し
、
尊
い
命
が
失
わ

れ
て
い
ま
す
。事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に

も
、
気
象
状
況
を
考
慮
し
体
調
の
悪
い
時
は

水
に
入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

豆
知
識「
離
岸
流
に
つ
い
て
」

　

離
岸
流
と
は
、
岸
か
ら
沖
へ
強
く
流
れ
る

海
水
の
流
れ
で
す
。発
生
す
る
場
所
は
一
例

と
し
て
、
海
岸
線
や
陸
上
地
形
が
凹
凸
し
て

い
る
場
所
で
起
き
ま
す
。

　

離
岸
流
の
幅
は
一
般
に
10
メ
ー
ト
ル
か
ら

30
メ
ー
ト
ル
で
す
の
で
、
対
処
方
法
と
し
て

ま
ず
は
慌
て
ず
落
ち
着
い
て
、
岸
と
平
行
に

泳
ぐ
こ
と
で
、
離
岸
流
か
ら
抜
け
出
す
こ
と

が
可
能
で
す
。

内
灘
町
消
防
団
健
闘
！

河
北
郡
市
消
防
団
連
合
訓
練

　

６
月
19
日
（
日
）、
津
幡
町
の
河
北
潟
野
菜

集
出
荷
場
駐
車
場
に
お
い
て
開
催
さ
れ
た
平

成
23
年
度
河
北
郡
市
消
防
団
連
合
訓
練
で
、

内
灘
町
消
防
団
第
二
分
団
が
総
合
の
部
で
総

合
準
優
勝
と
華
々
し
い
成
績
を
残
し
ま
し

た
。　

第
一
分
団
、
第
三
分
団
、
第
四
分
団
に

つ
い
て
も
、ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
、小
隊
訓
練

の
部
で
日
頃
か
ら
の
練
習
の
成
果
を
発
揮

し
、上
位
入
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
当
日
は
勤
続
20
年
以
上
の
消
防
団

員
の
方
が
石
川
県
知
事
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま

し
た
。表
彰
さ
れ
た
方
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
総
合
の
部

　

準
優
勝　

　

内
灘
町
消
防
団　

第
二
分
団

◆
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部（
団
体
の
部
）

　

敢
闘
賞　

　

内
灘
町
消
防
団　

第
二
分
団

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
三
分
団

◆
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部（
個
人
の
部
）

　

敢
闘
賞　

　

渡わ
た

辺な
べ　

隆
り
ゅ
う
へ
い平（

第
三
分
団
）

　
　
　
　
　
　

髙た
か

本も
と　

大ひ
ろ

充み
つ（

第
二
分
団
）

　
　
　
　
　
　

小お

竹た
け　

陽よ
う

一い
ち（

第
二
分
団
）

◆
小
隊
訓
練
の
部

　

優
秀
賞　

　

内
灘
町
消
防
団　

第
二
分
団

石
川
県
知
事
表
彰

銀
盃
授
与　

　

北き
た　

　

真ま
さ

人と
（
第
三
分
団　

副
分
団
長
）

　
　
　
　
　
　

新し
ん

本も
と　

弘ひ
ろ

文ふ
み（

第
二
分
団　

部
長
）

　
　
　
　
　
　

川か
わ

辺べ　
　

寿
ひ
さ
し（

第
三
分
団　

班
長
）

　
　
　
　
　
　

連
む
ら
じ　

　

義よ
し

則の
り（

第
一
分
団　

団
員
）

　
　
　
　
　
　

須す

崎さ
き　

保や
す

夫お
（
元
第
一
分
団　

副
分
団
長
）

石
川
県
消
防
協
会
定
例
表
彰

優
良
消
防
団　

内
灘
町
消
防
団
第
三
分
団

功
労
章　

　
　

生い
く

田た　

康や
す

晴は
る（

第
四
分
団　

班
長
）

功
績
章　

　
　

中な
か

宮み
や　

英ひ
で

樹き
（
第
一
分
団　

団
員
）

勤
続
功
労
章　

小こ

谷た
に　

　

光
ひ
か
る（

第
二
分
団　

団
員
）

　
　
　
　
　
　

松ま
つ

川か
わ　

　

学
ま
な
ぶ（

第
二
分
団　

団
員
）

河
北
郡
市
消
防
団
連
合
会
長
表
彰

勤
続
功
労
章　

今い
ま

井い　

裕ゆ
う

二じ
（
第
一
分
団　

団
員
）

　
　
　
　
　
　

東
ひ
が
し　

　

賢け
ん

一い
ち（

第
三
分
団　

団
員
）

　
　
　
　
　
　

濵は
ま

田だ　

人ひ
と

嗣つ
ぐ（

第
四
分
団　

団
員
）

　
　
　
　
　
　

飯い
い

田だ　
　

匠
た
く
み（

第
四
分
団　

団
員
）

住宅用火災警報器

設置義務化
火災を早期に発見！逃げ遅れ防止！

取り付けていない方は取り付けましょう

平成20年6月1日から

誰かぁ！助けて～
いくら岸に向かって
泳いでも
　沖に流される～

本当だ！
岸と平行に泳いだら
いいんだ！

助かった～！

News
Fire  Department

だ
よ
り

お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL  286-3301
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新
し
く
入
っ
た
本
の
中
か
ら

こ
れ
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
起
こ
す
こ
と

 

本
田　

雅
一

自
宅
に
つ
く
る
震
災
対
処
Ｐ
Ｃ
シ
ス
テ
ム

 

日
経
Ｂ
Ｐ
社

仕
事
に
効
く「
断
捨
離
」 

や
ま
し
た
ひ
で
こ

入
社
１
年
目
の
教
科
書 

岩
瀬　

大
輔

国
宝
建
築
巡
り
日
記 

堀
田　

潔

大
震
災
後
の
日
本
経
済 

野
口　

悠
紀
雄

お
金
の
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル 

鈴
木　

雅
光

プ
ロ
が
教
え
る
東
洋
医
学
の
す
べ
て
が
わ
か

る
本 

平
馬　

直
樹

い
つ
も
の
素
材
で
パ
ワ
ー
ス
ー
プ 

 
 

植
木　

も
も
子

重
曹
と
酢
を
使
っ
て
手
づ
く
り
で
ナ
チ
ュ
ラ

ル
に
暮
ら
す
基
本 

岩
尾　

明
子

30
代
で
知
っ
て
お
き
た
い「
お
金
」の
習
慣

 

深
田　

晶
恵

女
子
栄
養
大
学
の
手
作
り
ス
イ
ー
ツ

 

小
笠
原　

章
子

野
菜
・
草
花
・
果
樹
・
庭
木
の
病
害
虫
が
わ
か

る
本 

根
本　

久

雑
貨
と
グ
リ
ー
ン
を
上
手
に
飾
る
１
０
０
の

ア
イ
デ
ア 
主
婦
と
生
活
社

澪
つ
く
し 

北
原　

亞
以
子

銀
の
島 

山
本　

兼
一

土
曜
お
は
な
し
会

　

毎
月
、
第
３
土
曜
日
に
お
は
な
し
会
を
し

て
い
ま
す
。絵
本
や
紙
芝
居
を
、親
子
で
聞
き

に
き
ま
せ
ん
か
？

日
時　

７
月
16
日（
土
）午
前
10
時
30
分
〜

場
所　

図
書
館
児
童
コ
ー
ナ
ー

親
子
で
体
験
! !
絵
本『
ぐ
り
と
ぐ
ら
』

の
世
界　

〜
カ
ス
テ
ラ
づ
く
り
〜

　
『
ぐ
り
と
ぐ
ら
』
の
絵
本
の
世
界
に
入
り
、

主
人
公
に
な
っ
た
つ
も
り
で
、
カ
ス
テ
ラ
づ

く
り
を
親
子
で
楽
し
も
う
！
楽
し
い
夏
休
み

の〝
体
験
〞に
、〝
思
い
出
〞に
、親
子
で
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

　
　

８
月
７
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

　
　

内
灘
町
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
　
　
・ 

絵
本
『
ぐ
り
と
ぐ
ら
』
の
お
は

な
し

　
　
　
　
　
・
カ
ス
テ
ラ
づ
く
り
・
試
食

　
　
　
　
　
・
食
育
ミ
ニ
講
座

対
象　

 　
　

 

保
育
所（
園
）・
幼
稚
園
年
長
児
及

び
小
学
校
１
〜
３
年
生
の
親
子

定
員　

　
　

親
子
20
組

材
料
費　

　

こ
ど
も
一
人
に
つ
き
１
０
０
円

申
込
期
限　

７
月
29
日（
金
）

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

申
し
込
み
先　

内
灘
町
立
図
書
館

お
た
の
し
み〝
子
ど
も
映
画
会
〞

　

夏
休
み
に
あ
わ
せ
、
子
ど
も
映
画
会
を
開

き
ま
す
。友
達
と
い
っ
し
ょ
に
見
る
の
も
良

し
、
親
子
で
見
る
の
も
良
し
、
皆
さ
ん
誘
い

合
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

７
月
29
日（
金
）午
後
１
時
30
分
〜

場
所　

文
化
会
館
３
階
視
聴
覚
室

題
名
及
び
上
映
時
間

・
よ
っ
ち
ゃ
ん
の
不
思
議
な
ク
レ
ヨ
ン

　
（
１
時
30
分
〜
１
時
52
分
）

・
が
ん
ば
れ
盲
導
犬
サ
ー
ブ

　
（
１
時
55
分
〜
２
時
20
分
）

・
ア
ル
プ
ス
の
少
女
ハ
イ
ジ

（
２
時
30
分
〜
３
時
40
分
）

※
入
場
無
料
、申
込
み
不
要

７
月
の
特
設
展
示

　

６
月
に
引
き
続
き
、「〝
米
〞を
み
つ
め
て
み

よ
う
！
」と「
長
新
太
の
世
界
」を
展
示
し
ま

す
。７
月
20
日
頃
か
ら
は
、「
戦
争
と
平
和
を

考
え
る
本
」と「
夏
休
み
課
題
図
書
」「
自
由
研

究
に
役
立
つ
本
」を
展
示
し
ま
す
。

夏
休
み
期
間
の
自
習
室
解
放
に
つ
い
て

　

７
月
21
日
〜
８
月
31
日
ま
で
の
期
間
、
文

化
会
館
２
階
集
会
展
示
室
を
自
習
室
と
し
て

開
放
し
ま
す
。ど
う
ぞ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

今
月
の
オ
ス
ス
メ
本　
『
三
人
の
二
代
目
』　　

堺
屋　

太
一（
著
）　
（
講
談
社　

刊
）

　

二
代
目
は
先
代
の
苦
し
み
を
知
る
が
、
初
代
は
二
代
目

の
苦
労
は
知
ら
な
い
。戦
国
の
乱
世
を
、
生
き
抜
い
た
知

恵
と
勇
気
と
は

―
。上
杉
景
勝
、
毛
利
輝
元
、
宇
喜
多
秀

家
、三
つ
の
物
語
が
同
時
進
行
す
る
斬
新
な
歴
史
小
説
。

情
報

Library
Information

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL  286-1930
FAX  286-1931

図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。
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常設リサイクルステーションのご案内
ごみ搬出量 新聞・雑誌・ダンボールなどの持込収集

日時　通年（年末年始除く）午前9時～午後9時　　場所　役場1階　西駐車場　
回収品目　町会リサイクル回収品目全般、古紙類、綿製品（綿50％以上）、陶磁器類（未使用のみ）

時間 午前7時30分～9時（時間厳守・雨天決行） 

7/13（水）
8/17（水）

●向粟崎保育所　●白帆台保育園
●北部保育所　　●宮坂学童保育クラブ

7/14（木）
8/18（木）

●向陽台保育園　●鶴ヶ丘保育所

7/15（金）
8/19（金）

●鶴ケ丘東保育所

平成23年5月分 単位:トン（　）は対前月比

ごみ収集カレンダー ※ 粗大ごみを出す際の申し込み先
　 戸別収集受付センター　☎0120-538-557　収集日の一週間前までにお申し込み下さい。

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、5月3日～5月5日、12月31日～1月3日のゴミ収集は休みです。
※2 新聞・雑誌・ダンボールなどの古紙類の戸別収集は午前8時までにもえるごみと同じ場所に出してください。
※3 もえないごみに傘を出す時は、生地と骨を分別し、生地はもえるごみに出してください。

収集地区 もえる
ごみ

7月 8月
もえない
ごみ

粗大
ごみ

雑誌・
雑がみ

ダン
ボール 新聞 資源物 もえない

ごみ
粗大
ごみ

雑誌・
雑がみ

ダン
ボール 新聞 資源物

向粟崎
1･3･4丁目

毎週
火・金

13 11 4 18 25 19 10 8 1 15 22 16

旭ケ丘 13 11 4 18 25 19 10 8 1 15 22 16

千鳥台 13 11 4 18 25 19 10 8 1 15 22 16

緑台 13 11 4 18 25 19 10 8 1 15 22 16
向粟崎
2･5丁目

毎週
月・木

8 12 5 19 26 14 12 9 2 16 23 18

向陽台 8 12 5 19 26 14 12 9 2 16 23 18

アカシア 8 12 5 19 26 14 12 9 2 16 23 18
鶴ケ丘
1･2･3丁目 1 5 6 20 27 15 5 2 3 17 24 19

鶴ケ丘4丁目 8 12 5 19 26 22 12 9 2 16 23 26

鶴ケ丘5丁目 1 5 6 20 27 21 5 2 3 17 24 25

大清台 1 5 6 20 27 21 5 2 3 17 24 25

ハマナス 1 5 6 20 27 17 5 2 3 17 24 21

大学1丁目 1 5 6 20 27 26 5 2 3 17 24 23

大学2丁目

毎週
火・金

6 4 7 21 28 26 3 1 4 18 25 23

大根布 6 4 7 21 28 26 3 1 4 18 25 23

宮坂 6 4 7 21 28 26 3 1 4 18 25 23

白帆台 6 4 7 21 28 26 3 1 4 18 25 23

西荒屋 6 4 7 21 28 26 3 1 4 18 25 23

室 6 4 7 21 28 26 3 1 4 18 25 23

湖西 6 4 7 21 28 26 3 1 4 18 25 23

19:00～20：00

18：30～19：30

19:00～20：00

19:00～20：00

19:00～20：00

19:30～20：30

19:00～20：00

6：30～7：30

6：30～7：30

18:50～19：40

19:00～20：00

8：00～8：50

8：00～9：00

19:00～20：00

18：30～19：30

19:00～20：00

19:00～20：00

19：00～20：00

18：30～19：30

11：30～12：00及び
18:30～19:30

19:00～20：00

18：30～19：30

19:00～20：00

19:00～20：00

19:00～20：00

19:30～20：30

19:00～20：00

6：30～7：30

6：30～7：30

18:50～19：40

19:00～20：00

8：00～8：50

8：00～9：00

19:00～20：00

18：30～19：30

19:00～20：00

19:00～20：00

19：00～20：00

18：30～19：30

11：30～12：00及び
18:30～19:30

平成23年A 平成22年B 差引C（A-B） 増減率（C/B）

もえるごみ 590.11 (77.28) 553.83 (14.94) 36.28 6.55

もえないごみ 23.84 (1.01) 34.46 (11.49) △ 10.62 △ 30.82

粗大ごみ 17.23 (4.41) 13.32 (2.52) 3.91 29.35

計 631.18 (82.70) 601.61 (28.95) 29.57 4.92

町民1人当り（㎏） 23.49 (3.06) 22.45 (1.08) 1.04 4.63

容器•資源 34.15 (△ 6.72) 30.59 (△ 12.08) 3.56 11.64

※2 ※2 ※2※2 ※2 ※2

※1

※1

※1

※3 ※3

広告

入居者を募集しております !!

資料請求・問い合せ　⇒　電話　076-286-8787

有料老人ホーム　ハマナス
住所／内灘町白帆台２丁目527番地

★入居の要件 ⇒ 要介護 １ ～ ５ の方が対象と
　なります。
★内灘町の住所以外 ( 県内・県外 ) の方でもご入居いた
だけます。
★24 時間往診対応・在宅療養支援診療所の医師と協力
提携をしております。 

住宅型

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

※今年度4月分より数値の集計方法が一部変更になっています。詳細は環境政策課までお問い合わせください。

Garbage

Collection

収
集

ご
み

お問い合わせ

町民福祉部
環境政策課
TEL  286-6712

時間　午前9時～正午
場所　エコみらい河北
　　　正面出入口
7/17（日）・8/7（日）・8/21（日）
問い合わせ先
河北郡市広域事務組合

「エコみらい河北」
☎ 288-4545
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山や
ま

口ぐ
ち　

朱あ
や
め萌

恵
剛
・
良
美

千
鳥
台
２

藤ふ
じ

岡お
か　

万ま

里り

子こ

俊
介
・
由
希
子

千
鳥
台
２

橋は
し

本も
と　

桃も
も

香か

和
巳
・
和
美

鶴
ケ
丘
４

内う
ち

田だ　

か
お
る

欽
士
・
麻
里
子

千
鳥
台
４

尾お

嶋し
ま　

将ま
さ

一か
ず

貴
幸
・
明
美

向
粟
崎
５

酒さ
か

井い　

蔵く
ら

之の

助す
け

義
典
・
千
紗

大
根
布
２

丸ま
る

銭ぜ
ん　

咲さ

那な

正
樹
・
直
子

鶴
ケ
丘
４

前ま
え

田だ　

陽ひ

菜な

弘
幸
・
文
恵

白
帆
台
２

松ま
つ

葉ば　

慧け
い

慎
太
郎
・
理
香

大
学
１

中な
か

居い　

よ
ん

宮
坂

92
歳

砂す
な

山や
ま　

外と

茂も

子こ

向
粟
崎
１

85
歳

中な
か

川が
わ　

つ
や

大
根
布
５

98
歳

生い
く

田た　

通み
ち

代よ

宮
坂

41
歳

松ま
つ

川か
わ　

信の
ぶ

子こ

宮
坂

96
歳

濵は
ま

田だ　

を
の

宮
坂

98
歳

田た

井い　

玉た
ま

枝え

西
荒
屋

88
歳

敞し
ょ
う

　
　

悟
さ
と
る

鶴
ケ
丘
２

62
歳

砂す
な

山や
ま　

信の
ぶ

治じ

向
粟
崎
１

85
歳

宇う

津つ　

登と

紀き

雄お

鶴
ケ
丘
４

73
歳

組く
み

村む
ら　

勝か
つ

行ゆ
き

西
荒
屋

57
歳

西に
し

田だ　

圭け
い

吾ご

向
粟
崎
２

村む
ら

中な
か　

彩あ
や

白
山
市

う
ま
れ
た
よ

結
婚
し
ま
し
た

お
く
や
み

梅う
め

谷た
に　

実み

輝つ
き

佳
丞
・
歩
未

大
清
台

峯み
ね

田た　

侑ゆ
う

奈な

雄
一
・
知
佳

白
帆
台
１

中な
か

町ま
ち　

陽ひ
な
た咲

慶
光
・
麻
美

千
鳥
台
３

兼か
ね

田だ　

岳が
く

正
郎
・
祐
佳
子

大
根
布
６

濱は
ま

江え　

楽が
く

音と

雄
介
・
裕
子

鶴
ケ
丘
１

喜き

多た

西に
し　

恵え

愛な

修
平
・
真
依

緑
台
１

杉す
ぎ

田た　

崇
た
か
し

千
鳥
台
５

米よ
ね

村む
ら　

奈な

美み

関せ
き

本も
と　

崇た
か

詞の
り

ハ
マ
ナ
ス
１

北き
た

川が
わ　

真ま

智ち

子こ

堂ど
う

上が
み　

広
ひ
ろ
し

白
山
市

岡お
か

本も
と　

理り

恵え

子こ

千
鳥
台
２

東ひ
が
し
の野　

千ち

歳と
し

輪
島
市

北き
た

村む
ら　

美み

和わ

大
根
布
１

和い
ず
み泉　

清
き
よ
し

千
鳥
台
２

鶴つ
る

見み　

友ゆ

香か

飯い
い

塚づ
か　

真し
ん

之の

介す
け

新
潟
市

水み
ず

本も
と　

有ゆ

紀き

大
学
２

松ま
つ

下し
た　

正し
ょ
う
じ治

千
鳥
台
２

植う
え

茶ち
ゃ　

香か

織お
り

金
沢
市

大お
お

野の　

直な
お

幸ゆ
き

大
根
布
５

中な
か

山や
ま　

亜あ

祐ゆ

美み

請求件数 公開決定状況 不服申立状況 その他

１ １ ０

開示・訂正・
利用停止 口頭による

開示請求
件数

異議
申立状況 その他

請求件数 訂正・停止
決定状況

０ ０ ０ ０

１．行政情報の公開について

２．個人情報の保護について

日 曜日 主な行事やお知らせの内容

6 水
7 木
8 金 まちづくり基本条例素案意見交換会（19：30、鶴ヶ丘東公民館）

9 土 ビーチベースボール北陸大会in内灘（8：00、内灘海岸特設グラウンド）

10 日 ビーチベースボール北陸大会in内灘（8：00、内灘海岸特設グラウンド）

11 月 健康相談会（15：00、保健センター）
まちづくり町長談話室（13：00、役場1階ロビー）

12 火 出前カンガルーム（10：00、北部保育所）
１才６か月児健診（13：00、保健センター）

13 水 「VERBALIZE」英会話教室 初級（19：30、文化会館2階会議室）

14 木 すくすくタイム（10：00、カンガルーム）
「VERBALIZE」英会話教室 中級（19：30、文化会館2階会議室）

15 金
人権・行政・福祉相談（心配ごとなんでも）（13：00、働く女性の家）
はまなす大学（13：30、文化会館3階）
まちづくり基本条例素案意見交換会（19：30、役場4階会議室）

16 土 土曜おはなし会（10：30、図書館）

17 日
18 月

19 火
４か月児健診（13：00、保健センター）
内灘町体育施設使用料見直しについての意見交換会

（19：00、役場町民ホール）

20 水

21 木

生活就労出前相談（9：30、役場１階相談室）
ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター※要予約）
第61回 内灘町戦没者慰霊式（10：30、蓮徳寺（向粟崎））
視覚障がい者（児）のための相談会・体験会（14：00、役場町民ホール）

22 金 まちづくり基本条例素案意見交換会（19：30、西荒屋公民館）

23 土 町民夏まつり（15：00、町総合グラウンド）

24 日
25 月

26 火 ハンドクラフト講座（13：30、働く女性の家※要申込）

27 水 食育「ぶどう狩り」（10：00、竹森ぶどう園（かほく市）※要予約）

28 木 ハンドクラフト講座（13：30、働く女性の家※要申込）
無料法律相談（13：30、内灘町社会福祉協議会）

29 金 おたのしみ“子ども映画会”（13：30、文化会館３階視聴覚室）

30 土 河北潟夏休み親子バスツアー（9：00、※要予約）

31 日
8/1 月 BCG接種（13：00、保健センター）

まちづくり町長談話室（17：00、役場1階ロビー）

2 火

出前カンガルーム（10：00、鶴ヶ丘東保育所）
３才児健診（12：45、保健センター）
ほのぼの湯・サイクリングターミナル・野球場・
総合公園テニスコート休館

3 水
4 木
5 金
6 土

7月の行事カレンダー

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の申し出のあった方のみ掲載
しています。

Census
Registration

平成23年6月10日届出まで

社
会
福
祉
に
対
す
る
寄
付
金

・ス
ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
う
ち
な
だ

東
日
本
大
震
災
義
援
金（
敬
省
略
）

・室
区 

・内
灘
町
役
場
募
金
箱

・旭
ヶ
丘
町
会 

・内
灘
町
文
化
協
会

・ 緑
台
緑
盛
会 

・内
灘
町
ゴ
ル
フ
協
会

・内
灘
町
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク

・第
57
回
内
灘
町
民
体
育
祭

・ 内
灘
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
の
ぼ
の
湯

・社
会
福
祉
法
う
ち
な
だ
の
里

・ウ
イ
ン
グ
内
灘
店

・㈶
内
灘
町
公
共
施
設
等
管
理
公
社

あ
り
が
と
う
ご
ざ
ま
し
た

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

内
灘
町
情
報
公
開
条
例
及
び
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
く
実
施
状
況

　

内
灘
町
情
報
公
開
条
例
第
32
条

及
び
内
灘
町
個
人
情
報
保
護
条
例

第
53
条
の
規
定
に
よ
り
、
平
成
22

年
度
に
お
け
る
実
施
状
況
を
公
表

し
ま
す
。

善
意
の
花
（
敬
省
略
）
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リサイクルペーパーを使用しています。

〒 920-0292 石川県河北郡内灘町字大学1丁目2番地1
TEL （076） 286-1111 / FAX （076） 286-0617
Eメール uchinada@town.uchinada.ishikawa.jp

● 広報に掲載された写真を差し上げます。ご希望の方は広報担当まで　TEL （076） 286-6753
● 最新情報満載の内灘町のホームページをどうぞ御活用ください。

1部あたりの単価は48.14円です。

窓口を延長しています。
内灘町役場
開庁時間のお知らせ

月～金曜日
（祝日、年末年始除く）

午前8時30分～
午後5時30分
延長窓口（町民生活課）
午後5時30分～7時

（住民票、戸籍、印鑑証明書発行、
印鑑登録）

お気軽にお越しください。
まちづくり
町長談話室のご案内

今月の開催予定日
7月11日
午後1時～3時
役場1階ロビー
来月の開催予定日
8月1日
午後5時～7時
役場1階ロビー

※中止になる場合があります。

内灘町の人口

平成23年5月末 前月比 前年同月比

合　計 26,874人　 22 71 
男　性 13,040人　 10 34 
女　性 13,834人　 12 37 
世帯数 10,130世帯 13 99 

〈5月中〉

出生／  16人
死亡／  21人
転入／  93人
転出／  66人

※上記は住民基本台帳人口です。（外国人登録人口182人）

FMかほく
災 害 時 各 種 情 報

78.7MHz

うちなだ潮騒だより
毎日2回放送
AM 8:25～8:29  PM 5:55～5:59

風案内はまなすさん 
毎週金曜日 AM11:00～11:30
再放送・翌日曜日 PM1:30～
　　　・翌週月曜日 AM7:30～

サンセットクルージング
（役場インタビュー）

毎週金曜日  PM 4:49～
※多少前後します

今
後
行
っ
て
み
た
い
と
こ
ろ
は
？

　

ジ
ュ
ラ
シ
ッ
ク
パ
ー
ク
の
ロ
ケ
地

に
も
な
っ
た
コ
コ
ア
イ
ラ
ン
ド
で
す

ね
。
た
だ
、
費
用
が
高
い
の
と
長
期

休
み
が
必
要
な
の
で
、
憧
れ
の
ま
ま

に
な
り
そ
う
で
す
。

ダ
イ
ビ
ン
グ
の
魅
力
は
？

　

ダ
イ
ビ
ン
グ
は
、
行
っ
た
先
々
で

色
ん
な
人
と
仲
良
く
な
れ
る
の
も
魅

力
で
す
ね
。明
る
い
人
が
多
い
の
で
、

楽
し
い
出
会
い
が
多
い
で
す
。
体
力

の
続
く
限
り
60
歳
ぐ
ら
い
ま
で
は
続

け
た
い
で
す
ね
。

は
ま
っ
て
い
る
ご
趣
味
が

あ
る
と
聞
き
ま
し
た
が
？

　

な
に
か
運
動
を
し
な

き
ゃ
い
け
な
い
な
と
い
う

思
い
と
、
年
に
一
回
は
海

外
旅
行
も
行
き
た
い
と
も

思
っ
て
い
た
の
で
、
両
方

実
現
で
き
る
ダ
イ
ビ
ン
グ

を
や
っ
て
い
ま
す
。

一
番
印
象
に
残
っ
て
い
る

の
は
ど
こ
で
す
か
？

　

モ
ル
デ
ィ
ブ
の
海
で
す
ね
。
グ
ァ

ム
や
パ
ラ
オ
な
ん
か
も
行
き
ま
し
た

が
こ
こ
の
海
は
別
格
で
し
た
ね
。
他

の
海
に
比
べ
、
多
く
の
生
物
に
同
時

に
会
え
た
り
と
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
場

所
で
し
た
。
足
元
か
ら
５
メ
ー
ト
ル

く
ら
い
の
グ
レ
ー
ト
ハ
ン
マ
ー

（
シ
ュ
モ
ク
ザ
メ
の
一
種
）
が
現
れ

た
と
き
は
さ
す
が
に
ビ
ッ
ク
リ
し
ま

し
た
け
ど
（
笑
）。

浅電の存続のためにもバスの本
数やルートを増やして時間を気
にせず気軽にバスを利用できる
環境が整えばよいと思います。

町への一言

毎
回
出
場
者
に
次
回
出
場
者
を
リ
レ
ー
方
式
で
紹
介

た         むら　　   ひで  　あき 

　　　　　　　　　  じゅう    しま　　   つる  　   き

今月は田村 秀昌さんから
紹介のあった重島 鶴喜さん
に登場していただきます

じ
ゅ
う   

し
ま　
　

つ
る        

き 

　
　
　

    

今
月

 

大
清
台  

重
島 

鶴
喜
さ
ん

前
回田

村 

秀
昌
さ
ん

た          

む
ら　
　

ひ
で      

あ
き 


