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内
容

〜
健
康
生
活
へ
の
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ー
ト
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早
期
発
見
！
受
け
よ
う
健
診
！

第
31
回 

内
灘
町
海
浜
美
化
清
掃
の
お
知
ら
せ

地
域
の
安
全
に
貢
献 

防
犯
と
交
通
安
全
の
功
労
者
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た

平成 年

健診に行こう!!
今年も6月から健診がはじまります。
健康を維持するために大切なのが、
日ごろの食生活と適度な運動と言われています。
そしてもう一つ重要なのが年に一度の健診です。
健診は、あなたの体を映す鏡です。
さあ、健診を受けて健康生活へのパスポートを手に入れましょう。

表紙モデル
「町民ホール・健診風景」
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私
た
ち
の
健
康
を
お
び
や
か
す
、が
ん
、

心
臓
病
、脳
卒
中
、糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習

慣
病
は
、自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
す
る

こ
と
が
多
く
、異
常
を
発
見
す
る
た
め
に
は

毎
年
の
健
診
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

病
弱
な
方
は
も
ち
ろ
ん
、む
し
ろ
自
分
は

健
康
だ
と
思
っ
て
い
て
自
覚
症
状
の
な
い
方

こ
そ
、年
に
１
回
の
健
診
を
受
診
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

  
　
　     

健
診
を
受
け
る
と

  
　
　     

何
が
い
い
の
？

  

　
　     
自
覚
症
状
の
な
い

  

　
　     

病
気
の
早
期
発
見
！

　

早
期
治
療
が
で
き
、健
康
が
維
持
で
き
る

う
え
に
時
間
も
お
金
も
節
約
で
き
ま
す
。
  

　
　     

健
診
の
受
診
回
数
と

  

　
　     

医
療
費
と
の
関
係

　

同
じ
生
活
習
慣
病
な
ど
で
治
療
し
て
い

る
人
で
も
、健
診
を
き
ち
ん
と
受
け
て
き
た

人
の
方
が
医
療
費
が
少
な
く
て
済
み
ま
す
。

健
診
を
受
け
続
け
る
こ
と
が
身
体
の
状
態

の
維
持
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。

　

健
診
は
、治
療
を
受
け
て
い
る
方
も
受
け

ら
れ
ま
す
。治
療
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

QA
●1

A
●2

※76歳以上で、がん検診をご希望の方は、直接集団会場にお越しください。 
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よ
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早
期
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受
け
よ
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平
成
24
年
度 

内
灘
町 

健
診・が
ん
検
診
に
つ
い
て

町民

18～39歳

40～74歳

75歳以上

全て ヤング健診（集団のみ）、
女性がん検診

特定健診、がん検診

特定健診 

がん検診

がん検診

「受診券」、「健康保険証」

「受診券」、「健康保険証」

「受診券」、「健康保険証」

「受診券」、「健康保険証」

「受診券」、「問診表」、「健康保険証」

加入保険から発行された
「受診券」、「健康保険証」

後期高齢者
医療保険加入者

内灘町国民健康保険加入者
（被扶養者・本人）

上記以外の
健康保険加入者
（被扶養者）

上記以外の
健康保険加入者
（本人）

シルバー健診・結核検診
(個別医療機関のみ） 

※特定健診…加入者ご本人は、お勤め先で健診をお受けください。

年 齢 健康保険 健診内容 当日持参するもの

実施期間／平成24年6月1日～10月7日（診療時間内）    
◎ 個別健診・施設がん検診日程  

※医療機関に直接電話で必ず予約してください。
※期間の後半は大変込み合います。期間内でも予約がいっぱいで
　受けられないこともありますので、予約は早めにしましょう。

期日／8月27日(月)    会場／内灘町役場  
 

◎ レディース健診   

※託児（3歳以下）を希望される方は、8月1日（水）～8月17日（金）までに、
　保健センター（286-6101）までご予約ください。
　希望者 が20人になり次第締め切らせていただきます。

■国保人間ドックを利用される方も特定健診を受けることになり、同封の「特定健診受診券」が必要になります。
　申請の際には、特定健診受診券を健康推進課窓口にご提出ください。
■医療機関にかかっている方も特定健診を受けられます。主治医とご相談の上、健診をご利用ください。

へ
の

健

康

生

活

パ
ス

ポ

ー

ト

健
診

健
診
・
が
ん
健
診
は
、健
康
管
理
の
た
め
年
に
1
回
は
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

健
診
を
受
診
す
る
と
き
は
、   

受
診
券      

健
康
保
険
証      

自
己
負
担
金    

を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。 
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内
灘
町
の
健
康
課
題
は「
糖
尿
病
」！

　

特
定
健
診
の
結
果
、糖
尿
病
予
備
軍
が
多

く
、町
の
健
康
課
題
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候

群
で
は
な
く
、糖
尿
病
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、糖
尿
病
や
高
血
圧
症

が
原
因
と
な
る
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど

が
多
い
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、糖
尿
病
予
防
の
様
々
な
メ

ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
町
民
の
み
な
さ
ま
の
糖

尿
病
予
防
の
応
援
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。メ

ニ
ュ
ー
は
来
月
号
の
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※

町
の
特
定
健
診
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、内
灘
町
国
保

の
方
と
社
会
保
険
の
被
扶
養
者
の
方
で
す
。詳
し
く
は
、

各
保
険
者
か
ら
届
く
案
内
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

平成23年度に初めて
町の特定健診を受けた方419人のうち…

■ 糖尿病の進み具合
段 階

糖尿病型 6.1 ～ 6.4

6.5 ～ 6.9

7.0 以上

14人

14人

27人合併症の危険！

（血糖も高いと
『糖尿病』と診断）

Hb（ヘモグロビン）A1c 値 人 数

糖尿病 55人

■ LDLコレステロール血症の段階
段 階

冠動脈疾患の
危険度が高い

140 ～ 159

160 以上

62人

42人危険度UP!

LDLコレステロール値 人 数

高LDLコレステロール血症 104人

■ 高血圧の進み具合
段 階

軽症高血圧

中等症高血圧

重症高血圧

140 ～ 159 ／   90 ～   99

160 ～ 179 ／ 100 ～109

180 以上 ／ 110 以上

106人

15人

15人

血圧値 人 数

高血圧症 136人
心電図に異常のある人 104人

健診を受けて、病気が見つかって
良かったですね。

◎女性がん検診実施医療機関（50音順）  

 浅ノ川総合病院 

石川県予防医学協会予防医学クリニック 

上島クリニック 

うきた産婦人科医院 

丘村クリニック 

金沢有松病院 

金沢医科大学病院 

金沢聖霊総合病院 

金沢メディカルステーション ヴィーク 

恵愛会松南病院 

産科婦人科　佐川クリニック 

鈴木レディスホスピタル 

ののいち産婦人科クリニック 

深江レディースクリニック 

ママBBクリニック 

めぐみクリニック 

吉澤レディースクリニック 

6月  6日（水） 
6月11日（月）
6月16日（土）
6月17日（日）
6月25日（月） 
6月27日（水） 
7月11日（水）  

西荒屋公民館 
向粟崎公民館 
内灘町役場 
内灘町役場 
宮坂公民館 
向陽台公民館 
保健センター 
 

7月12日（木）
8月25日（土）
9月29日（土）
9月30日（日）
10月  6日（土）
10月  7日（日）

   

保健センター 
内灘町役場 
内灘町役場 
内灘町役場 
内灘町役場 
内灘町役場 

   

252-2101

249-7373

289-2233

291-2277

258-6116

242-2111

286-2211

231-1295

235-4114

275-7611

240-0300

242-3155

248-5315

294-3336

258-1122

237-1135

266-8155

◎特定健診・シルバー健診・施設がん検診実施医療機関（50音順） 

◎健診受診回数と病気にかかった場合にかかる月額医療費の差（尼ヶ崎市資料）

アカシアクリニック（※2） 

秋山クリニック

おぎの胃腸科クリニック

金沢医科大学病院健康管理センター

紺井医院

近藤クリニック

茶谷医院

土島整形外科医院（※1） 

内科高松医院

中藤クリニック（※2） 

政岡医院 

美里医院

村田医院（※2） 

238-8010

286-8843

237-3355

286-4109

238-1277

237-2211

286-8478

238-4858

238-2010

238-6607

286-1766

239-3310

286-0300
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●（※1）印の医療機関では、特定健診のみの実施となります。  
●（※2）印の医療機関では、胃がん検診は実施しておりません。

医療機関 電話番号医療機関

月  日 会  場 月  日 会  場

電話番号 乳がん検診子宮がん検診

◎ 集団健診日程  
受付時間／ 平  日  8：00～10：00 
　　　　     土・日  7：30～10：00    

※女性がん検診は30分遅れで開始します。    
※がん検診の予約は必要ありません。
　4ページの健診内容をお読みになり、
　受診会場にお越しください。

集団健診の受付時間が
10時までとなりました

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

健診未受信者 1回 3回 6回

生活習慣病
虚血性心疾患
脳血管疾患
腎障害

51,739
78,290
82,210
143,670

39,980
58,746
73,861
92,248

35,293
55,876
67,761
52,503

22,808
24,343
22,921
25,465

（円）

●
●

◆

◆

★
★

▲

▲

●
●

◆

◆

★

★

▲

▲

生活習慣病
虚血性心疾患
脳血管疾患
腎障害

●
◆
★
▲
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健診内容および注意事項

500円

500円 500円

500円 1,300円

100円 500円

400円 500円

400円 600円

400円

300円

700円

300円 400円

無料

無料

200円 200円

無料

600円 900円

200円

500円

健診名 対象 健診内容・注意事項 
自己負担額

集団健診 個別健診

ヤング健診 

特定健診
（内灘町国民健康保険加入者） 

シルバー健診
（後期高齢者医療保険加入者） 

胃がん検診
（バリウム検査）

肺がん検診
（胸部レントゲン検査）

肺がん検診
（胸部レントゲン検査・喀痰検査）

結核検診
（胸部レントゲン検査） 

大腸がん検診
（便潜血反応検査）

前立腺がん検診
（血液検査）

乳がん検診
（視触診のみ）

乳がん検診
（視触診、マンモグラフィ）

子宮がん検診
（子宮頸部細胞診） 

骨密度測定

肝炎ウイルス検診
（血液検査）

歯科検診
（7/31・8/7・9/11）

歯科相談
(6/17・9/30・10/17) 

特定健診
（その他の健康保険加入の
被扶養者） 

18～39歳
[S48.4.1～H７.3.31生]

40～74歳

75歳以上

40～74歳

集団（40歳以上）
個別（40～75歳）

集団（40歳以上）
個別（40～75歳）

集団（50歳以上男性）
個別（50～75歳男性）

集団（40歳以上女性）
個別（40～75歳女性）

集団（20歳以上女性）
個別（20～75歳女性）

40歳以上及び
要指導者

30～39歳女性

18～75歳の女性

18歳以上

18歳以上

40～75歳

ハイリスク者

76歳以上

問診・身体計測・内科診察・検尿・血圧測定・血液検査（脂質検査・肝機能検査・
貧血検査・腎機能検査・糖尿病検査など）
●朝食は取らずに受診しましょう。
●心電図検査は40歳以上
●眼底検査は40歳以上で医師が必要と認めた方 

加入保険によって異なります。
詳しくは、ご加入の保険者にご確認ください。

健診費用から健康保険
が定めた負担上限額を
差し引いた額（加入保
険によって異なる）

胃がん、胃潰瘍、胃炎などの胃の病気を早く調べます。
●検診前日の午後9時以降から、絶飲食です。タバコも控えてください。
●心臓病・高血圧の薬を飲まれている方は、少量の水で飲んでも構いません。
●妊娠中の方、妊娠の可能性のある方、バリウム検査でアレルギー症状が現 
　れたことのある方は受診できません。
●以前に腸閉塞になったことがある方、バリウムを飲んでひどい便秘になった
　方、バリウムが間違って肺に入った方、現在、食べ物がつかえたり、むせがひ
　どい方はご遠慮ください。   

肺がん・結核など肺の病気を見つけます。
●妊娠中の方、妊娠の可能性のある方は受診できません。
●喀痰検査は50歳以上で喫煙本数・年数が多い方、血痰のあった方が対象です。

乳房視触診…医師が触ってしこりの有無を調べます。
マンモグラフィ検査…専用装置で乳房のレントゲン撮影をします。
●妊娠中の方、授乳中の方、ペースメーカーを装着されている方、豊胸手術を
　された方は受診できません。
●自覚症状のある方は、結果が出るまで1ヶ月かかるため、医療機関に受診し
　ましょう。   

便中の少量の出血の有無を調べ、初期の大腸がんを見つけます。
●容器は、検査当日にお渡しします。後日、２日分の便を提出します。

前立腺疾患の兆候がないかを調べます。
（前立腺特異抗原（PSA）値の測定）

●妊娠中、月経中はご遠慮ください。
●前日入浴し、当日は下着着脱の簡単なものにしてください。
●前日の性交と膣内洗浄は避けてください。

足の踵の骨の密度を測定し、骨粗鬆症になっていないか調べます。
●ストッキングの着用はご遠慮ください。 

B型肝炎・C型肝炎ウイルス感染の有無を調べます。
●現在、医療機関でB型肝炎・C型肝炎で定期的に医療機関受診している方は
　対象外です。
●過去に町の肝炎ウイルス検査を受けた方は受診できません。

歯周疾患を予防・早期発見するために行います。

結核など肺の病気を見つけます。
年に１度は受診しましょう。

[75歳の誕生日の前日まで～
S48.3.31生]

※1　国のがん対策推進事業の一環として大腸がん検診は以下の対象年齢のみ無料になります。
　　  41歳、46歳、51歳、56歳、61歳（年度到達年齢・受診券に無料印あり）
※2　女性がん検診に関しては、対象年齢の方に別途「女性がん無料クーポン券」を発送しております。　
※3　肝炎ウイルス検診は、過去に一度も町の検査を受けていない人で以下の対象年齢は無料になります。
　　  41歳、46歳、51歳、56歳、61歳（年度到達年齢・受診券に無料印あり）　　
　　  この機会に、ぜひ検診しましょう。　   

内灘町保健センター
☎076-286-6101

お問い
合わせ

※1

※2

※2

※3

健診は朝食を摂らずに、午前中に受けるのが理想的です。 
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ピ
ー
ス
フ
ル 

ワ
ー
ル
ド
カ
イ
ト 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

第
24
回 

世
界
の
凧
の
祭
典 

コ
ン
テ
ス
ト
結
果

部門名 順位・賞典名 氏名

チーム
部門

優勝 内灘中学校

準優勝 鶴ケ丘小学校チーム

第３位 西荒屋小学校

グッドアイデア賞 石川県立児童生活指導センター凧の会

グッドカイト賞 清湖小学校

グッドデザイン賞 あわがさきゆめっこチーム

チームワーク賞 大徳・木曳野少連合同チーム

ベンジャミンフランクリン賞 向粟崎小学校

ベンジャミンフランクリン賞 大根布小学校

ベンジャミンフランクリン賞 サンタをさがせ！！

子ども凧コンテスト

部門名 順位・賞典名 氏名

内灘凧コンテスト

優勝 向粟崎公民館

準優勝 内灘町銀行会

第３位 アカシア公民館

内灘町長特別賞 緑台公民館

日本の凧の会会長特別賞 越中だいもん凧の会

日本の凧の会特別賞 婦くら雀凧の会

石川テレビ放送特別賞 日本の凧の会富山県支部

日本海内灘砂丘凧の会会長特別賞 崎浦公民館

内灘ライオンズクラブ会長特別賞 旭ヶ丘公民館

グランプリ
隠岐いぐり凧保存会富山支部

長谷川病院風神会

和凧コンテスト
部門名 開催日 順位・賞典名 氏名・チーム名

オープン個人規定 5月3日

優勝 青木　　優
準優勝 樋熊　　守
第３位 隆谷　文緒

オープンクワッド個人規定 5月3日

優勝 小嶋　　治
準優勝 戸松　信雄
第３位 坂谷　豊夫

オープンクワッド個人バレエ 5月3日

優勝 小嶋　　治
準優勝 坂谷　豊夫
第３位 山内　弘也

オープン個人バレエ 5月3日

優勝 樋熊　　守
準優勝 田代　貞敏
第３位 隆谷　文緒

オープンクワッドチームバレエ 5月4日

優勝 Wind Ripper
準優勝 ＳＣＫ
第３位 酔天狗

スポーツカイト

町制施行 50周年を祝う
50組の 50 連凧が
大空に舞いあがりました

７
月
１
日（
日
）午
前
７
時
開
始

〜
美
化
清
掃
完
了
ま
で（
午
前
８
時
30
分
頃
の
予
定
）

　

町
民
の
憩
い
の
場
で
も
あ
る
内
灘
海
岸
を

き
れ
い
に
す
る
た
め
、
町
民
の
み
な
さ
ま
の

ご
協
力
を
得
て
、
本
年
も
さ
わ
や
か
海
浜
ク

リ
ー
ン
作
戦
を
実
施
し
ま
す
。ご
家
族
そ

ろ
っ
て
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

参
加
者
に
は
、
サ
ン
セ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
ポ

イ
ン
ト
が
た
ま
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
券
を
進

呈
し
ま
す
。

■ 

小
雨
決
行
。実
施
の
有
無
は
、当
日
早
朝
に

防
災
行
政
無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。な

お
、中
止
の
場
合
は
順
延
し
ま
せ
ん
。

清
掃
方
法

　

可
燃
物
は
砂
を
落
と
し
て
か
ら
袋
に
入
れ

て
集
め
ま
す
。砂
が
詰
ま
る
な
ど
し
て
取
り

除
け
な
い
場
合
は
不
燃
物
と
し
て
扱
い
、
立

て
札
の
あ
る
場
所
に
集
め
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　

産
業
振
興
課

☎
２
８
６-
６
７
０
８

第
31
回 

内
灘
町
海
浜
美
化
清
掃

家
族
そ
ろ
っ
て
さ
わ
や
か
海
浜
ク
リ
ー
ン
作
戦

各地区参加者の清掃範囲

向粟崎・旭ケ丘・緑台地区 内灘海水浴場から金沢市方面

アカシア・向陽台・千鳥台地区 内灘海水浴場から北側

鶴ケ丘1丁目～5丁目地区 大根布地区海岸から南側

大清台・大学・ハマナス地区 大根布地区海岸から北側

大根布地区 放水路から南側

宮坂・白帆台地区 権現森海水浴場から北側

西荒屋地区 西荒屋海水浴場から北側

室・湖西地区 室地区海岸連絡道路周辺から
西荒屋海水浴場側
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６
月
23
日（
土
）

石
川
県
立
自
転
車
競
技
場（
内
灘
町
総
合
公
園
内
）

　

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
無
料　
：
先
着
２
０
０
名

　

※ 

中
学
生
以
下
に
限
り
ま
す
。チ
ラ
シ
に
添
付
さ
れ

て
い
る
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
券
と
交
換
。

　

輪
投
げ
チ
ャ
レ
ン
ジ　
：
先
着
１
０
０
名

　

※ 

小
学
生
以
下
に
限
り
ま
す
。チ
ラ
シ
に
添
付
さ
れ

て
い
る
わ
な
げ
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
必
見
！
ケ
イ
リ
ン
レ
ー
ス

 

午
前
９
時
〜
９
時
30
分

・ 

競
輪
で
活
躍
す
る
県
内
現
役
ト
ッ
プ
プ
ロ

に
よ
る
迫
力
の
模
擬
競
輪
競
争
。

❷
ウ
ィ
ー
ラ
ー
ス
ク
ー
ル（
お
も
し
ろ
自
転
車
乗
り
方
教
室
）

 

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

・ 

指
導
は
、
全
国
で
大
好
評
ウ
ィ
ー
ラ
ー
ス

ク
ー
ル
ジ
ャ
パ
ン
の
ブ
ラ
ッ
キ
ー
中
島
さ

ん
。一
本
橋
や
ス
ラ
ロ
ー
ム
な
ど
ゲ
ー
ム

の
よ
う
に
楽
し
い
教
室
で
す
。（
定
員
80
名
）

申
込
期
限　

６
月
15
日（
金
）

❸
３
種
目
に
挑
戦
！
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
ね

・ 

２
０
０
ｍ
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
、
ス
ピ
ー

ド
王
チ
ャ
レ
ン
ジ
、回
転
王
チ
ャ
レ
ン
ジ

❹
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ン
ク 

午
前
９
時
〜
12
時

・
変
わ
り
種
自
転
車
乗
り
放
題（
無
料
）

・ 

大
人
も
子
ど
も
も
ロ
ー
ド
レ
ー
サ
ー
の
試

乗
体
験
が
で
き
ま
す
。

６
月
24
日（
日
）　

河
北
潟
干
拓
地

❺
サ
イ
ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

 

午
前
７
時
〜
午
後
１
時

・ 

初
夏
の
河
北
潟
を
舞
台
に
、
サ
イ
ク
ル
ス

ポ
ー
ツ
の
爽
快
感
、
醍
醐
味
を
楽
し
む
大

会
で
す
。ぜ
ひ
応
援
に
来
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
チ
ラ
シ（
小
学

校
に
配
布
）で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

☎
２
８
６-

６
７
１
６

自
転
車
と
遊
ぼ
う

自
転
車
と
遊
ぼ
う  

２
０
１
２
内
灘
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
１
２
内
灘
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

お
も
し
ろ
自
転
車
乗
り
方
教
室

　

お
も
し
ろ
自
転
車
乗
り
方
教
室

　　

    
ウ
ィ
ー
ラ
ー
ス
ク
ー
ル
が
内
灘
町
に
！

ウ
ィ
ー
ラ
ー
ス
ク
ー
ル
が
内
灘
町
に
！

※事前にお申し込みください。補助輪
なしで自転車に乗れる小学生以下

※自転車・ヘルメットは、持ち込みま
たは貸し出し(無料)

ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
パ
ン
２
０
１
２

　

環
境
省
で
は
、
６
月
21
日（
木
）〜
７
月
７

日（
土
）の
間
、
地
球
温
暖
化
防
止
対
策
の
一

環
と
し
て﹇
で
ん
き
を
消
し
て
、未
来
を
み
つ

め
よ
う
﹈
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、「
Ｃ
Ｏ

２
削
減

／
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
パ
ン
２
０
１
２
」
を

実
施
し
ま
す
。

　

特
に
、内
灘
町
で
は
６
月
21
日（
夏
至
の
日
）、

６
月
23
日（
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
）、７
月
７
日（
七

夕
・
ク
ー
ル
ア
ー
ス
デ
ー
）を
特
別
実
施
日
と
し
て

消
灯
を
呼
び
か
け
ま
す
。

　

日
頃
い
か
に
照
明
を
使
っ
て
い
る
か
を
実

感
し
て
い
た
だ
く
よ
い
機
会
と
な
り
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

☎
２
８
６-

６
７
１
２

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト  

ｂｙ  

ｔ
ｈ
ｅ

Ｓ
ｕ
ｎ
ｓ
ｅ
ｔ  

Ｂ
ｒ
ｉ
ｄｇ
ｅ

　

ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
さ
れ
た
サ
ン
セ
ッ
ト
ブ

リ
ッ
ジ
で
、
キ
ャ
ン
ド
ル
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。ろ
う
そ
く
の
灯
を
揺
ら
し
な
が
ら
、

ゆ
る
や
か
な
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　

　

６
月
23
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
７
時
50
分
〜
９
時

場
所　

　

サ
ン
セ
ッ
ト
ブ
リ
ッ
ジ
＆
道
の
駅

　
　
　
　
「
内
灘
サ
ン
セ
ッ
ト
パ
ー
ク
」

内
容　

　
・
環
境
の
お
話「
正
体
見
た
り
、放
射
線
」　

 

米よ
ね

田だ　

雅ま
さ

人と

氏

　
・
ミ
ニ
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

 

女
声
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ「
波
」　

 

フ
ル
ー
ト
演
奏　

安や
す

島じ
ま　

愛あ
い

里り

氏

　
・
キ
ャ
ン
ド
ル
ウ
ォ
ー
ク　

入
場
無
料

※ 

雨
天
及
び
荒
天
の
場
合
、
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
と
な
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

☎
２
８
６-

６
７
１
６

で
ん
き
を
消
し
て
、未
来
を
み
つ
め
よ
う

Ｃ
Ｏ
２
削
減
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
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平
成
20
年
８
月
に「
内
灘
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
」が
開
設
し
て
か
ら
４

年
目
の
年
を
迎
え
、
登
録
会
員
数
も
援
助
活

動
の
件
数
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
会
員
の
皆
様
と
交
流
を
図
る
た

め
、「
フ
ァ
ミ
サ
ポ
広
場
」を
開
催
し
ま
す
。

　

援
助
活
動
を
依
頼
さ
れ
て
い
る
依
頼
会
員

さ
ん
及
び
援
助
活
動
を
さ
れ
て
い
る
提
供
会

員
さ
ん
も
、
ま
た
登
録
も
利
用
も
し
た
こ
と

が
な
い
が
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
の
活
動
に
興
味
が
あ
る
と
い
う
方
も
、

ぜ
ひ
フ
ァ
ミ
サ
ポ
広
場
に
遊
び
に
来
ら
れ
ま

せ
ん
か
。フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
に
つ
い
て
、
美
味
し
い
飲
み
物
を
頂
き

な
が
ら
楽
し
く
歓
談
し
ま
し
ょ
う
。（
託
児
も

あ
り
ま
す
。）

日
時　

　
　

７
月
７
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜（
１
時
間
程
度
）

場
所　

　
　

 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
カ
ン
ガ

ル
ー
ム
内
灘
）プ
レ
イ
ル
ー
ム

対
象　

　
　

 

依
頼
会
員
・
提
供
会
員
・
そ
の
他

活
動
に
興
味
の
あ
る
方

申
込
期
限　

６
月
29
日（
金
）

申
込
方
法

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
カ
ン
ガ
ル
ー
ム
内
灘
）

☎
２
３
８-

３
２
３
３

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
会
員
交
流
会

フ
ァ
ミ
サ
ポ
広
場　

開
催

内
灘
町
フ
ァ
ミ
リ
ー・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
と
は
？

安
心
と
ゆ
と
り
を
持
っ
て
子
育
て
が
で

き
る
よ
う
に
、
子
ど
も
を
持
つ
家
庭
を

地
域
で
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
育
児
援
助
を
受
け
た
い
人
と
援
助

を
行
い
た
い
人
が
会
員
と
な
り
、
育
児

の
相
互
援
助
活
動
を
行
う
組
織
で
す
。

　

健
康
な
身
体
を
維
持
す
る
た
め
に
は
、
適

切
な
食
事
と
適
度
な
運
動
が
か
か
せ
ま
せ

ん
。退
職
後
、身
体
を
動
か
す
機
会
が
減
っ
た

方
、
今
年
こ
そ
運
動
を
始
め
よ
う
と
考
え
て

い
た
方
に
お
勧
め
の
教
室
で
す
。

対
象　

65
〜
74
歳 

男
性

※ 

内
灘
町
民
の
み
。医
師
に
よ
り
運
動
制
限
さ
れ
て
い

な
い
方
。

※
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
。

※ 

75
歳
以
上
男
性
で
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

場
所

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル　

ア
ク
ア
＆
ス

ポ
ー
ツ「
Ｄで

Ｕゅ

Ｎー

Ｅん

」ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

内
容

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
用
い
た
筋
力
ア
ッ

プ
・
維
持
、機
能
向
上
の
た
め
の
運
動

●
全
60
分　

１
ク
ー
ル　

全
８
回

※
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
丁
寧
な
指
導
あ
り
ま
す
。

日
程

受
講
料

無
料（
た
だ
し
施
設
利
用
料
１
回
１
０
０
円
自
己
負
担
）

持
ち
物

タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
動
き
や
す
い
服
装
・
内
履
き

ズ
ッ
ク 

等

募
集
人
数　

先
着
20
名

申
込
受
付
期
間

６
月
11
日（
月
）〜
６
月
28
日（
木
）

申
し
込
み
方
法

内
灘
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

今
後
の
予
定

２
ク
ー
ル
目　
：
平
成
24
年
10
月
〜

３
ク
ー
ル
目　
：
平
成
25
年
１
月
〜

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
２
８
６-

６
７
５
０

65
〜
74
歳
男
性
限
定
☆
運
動
教
室

　

〜
筋
ト
レ
を
極
め
る
〜

　
　
　
　
　

  

男
の
マ
シ
ン
ク
ラ
ブ

日時 曜日 時間

① 7月 5日

木
13：00

～

14：00

② 7月12日

③ 7月19日

④ 7月26日

⑤ 8月 2日

⑥ 8月 9日

⑦ 8月23日

⑧ 8月30日
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５
月
18
日（
金
）内
灘
町
役
場
町
民
ホ
ー
ル

に
て
、 

内
灘
町
防
犯
と
交
通
安
全
功
労
者
表

彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。多
年
に
わ
た
り
防

犯
と
交
通
安
全
推
進
隊
員
と
し
て
活
躍
さ
れ

た
方
と
、
優
良
自
動
車
運
転
者
の
皆
様
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
５
月
22
日(

火)

に
開
催
さ
れ
た
、
平

成
24
年
度
河
北
郡
市
防
犯
協
会
定
期
総
会
の

席
上
で
、
河
北
郡
市
防
犯
功
労
者
表
彰
式
が

行
わ
れ
、
多
年
に
わ
た
り
地
域
防
犯
に
活
躍

さ
れ
た
次
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

表
彰
者（
敬
称
略
） 

内
灘
町
防
犯
と
交
通
安
全

功
労
者
表
彰
式

推
進
隊
退
隊
者
感
謝
状

勤
続
40
年

前
ア
カ
シ
ア
地
区
隊 

山や
ま

田だ　

恒つ
ね

夫お

勤
続
32
年

 

前
鶴
ケ
丘
第
２
地
区
隊 

山や
ま

本も
と　

數か
ず

雄お

前
大
清
台
地
区
隊 

（
故
）辺な

べ

本も
と　

準じ
ゅ
ん
じ二

勤
続
10
年　

前
向
粟
崎
地
区
隊 

尾お

形が
た　

　

喬
た
か
し

勤
続
８
年　

前
ハ
マ
ナ
ス
地
区
隊 
中な

か

村む
ら　

　

晃
あ
き
ら

勤
続
４
年　

前
鶴
ケ
丘
第
３
地
区
隊 

市い
ち

井い　

政ま
さ

輝て
る

功
労
推
進
隊
員
表
彰

勤
続
30
年
以
上

鶴
ケ
丘
第
３
地
区
隊 

亀か
め

井い　
　

勇
い
さ
む

大
根
布
地
区
隊 

 

桶お
け

谷た
に　

晴は
る

男お

宮
坂
地
区
隊 

油あ
ぶ
ら
き木

寿す

美み

男お

勤
続
20
年
以
上 

鶴
ケ
丘
第
２
地
区
隊 

河か
わ

原は
ら　

卓た
く

司じ

鶴
ケ
丘
第
２
地
区
隊 

清し

水み
ず　

光み
つ

男お

西
荒
屋
地
区
隊 

竹た
け

内う
ち　

一か
ず

彦ひ
こ

勤
続
10
年
以
上  

大
清
台
地
区
隊 

 

舛ま
す

井い　

政ま
さ

幸ゆ
き

宮
坂
地
区
隊 

上か
み

前ま
え　

紀の
り

人ひ
と

宮
坂
地
区
隊 

西に
し

川か
わ　

忠た
だ

宣の
り

西
荒
屋
地
区
隊 

中な
か

井い　

邦く
に

美よ
し

室
地
区
隊 

新し
ん

屋や　

政ま
さ

弘ひ
ろ

優
良
自
動
車
運
転
者
表
彰

中な
か

谷や　
　

勉
つ
と
む

森も
り

野の　

幸ゆ
き

男お

河
北
郡
市
防
犯
功
労
者
表
彰

優
良
防
犯
団
体
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

鶴
ヶ
丘
東
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

優
良
防
犯
功
労
者

向
粟
崎　

　

北き
た

村む
ら　

文ふ
み

夫お

鶴
ケ
丘　

　

勝か
つ

田だ　

光み
つ

夫お 

大
根
布　

　

重
じ
ゅ
う
ふ
く福　

利と
し

雄お 

ハ
マ
ナ
ス　

長は

谷せ

川が
わ　

明
あ
き
ら

宮
坂　

　
　

大お
お

谷た
に　

　

寛
ひ
ろ
し 

河
北
郡
市
町
会
区
長
会
連
合
会

功
労
者
表
彰
贈
呈

　　

5
月
31
日（
木
）河
北
郡
市
町
会
区
長
会
連

合
会
総
会
に
お
い
て
、
旭
ケ
丘
町
会
長
の
橋は

し

昭あ
き

信の
ぶ 

氏
に
同
会
連
合
会
功
労
者
表
彰
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。橋
氏
は
平
成
18
年
度
旭
ケ

丘
町
会
長
に
就
任
さ
れ
、町
会
の
自
治
発
展･

融
和
に
努
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

災
害
時
の
協
力
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

－

石
川
県
隊
友
会
と
協
定
締
結

－

　

内
灘
町
は
、５
月
10
日（
木
）、自
衛
隊
の
Ｏ

Ｂ
で
結
成
さ
れ
た
公
益
社
団
法
人
隊
友
会
の

石
川
県
隊
友
会
と
災
害
時
に
お
け
る
協
力
協

定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

自
然
災
害
や
大
規
模
事
故
等
の
発
生
の

際
、町
の
要
請
に
よ
り
災
害
の
情
報
収
集
や
情

報
伝
達
、
自
衛
隊
派
遣
受
入
時
の
誘
導
支
援

等
に
つ
い
て
協
力
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
内

灘
町
に
お
い
て
大
変
頼
も
し
く
、
災
害
時
に

お
け
る
協
力
体
制
や
平
時
に
お
い
て
連
携
を

密
に
す
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

内
灘
町
防
犯
と
交
通
安
全
功
労
者
表
彰
式
／
河
北
郡
市
防
犯
功
労
者
表
彰
式

地
域
の
安
全
に
貢
献　

防
犯
と
交
通
安
全
の
功
労
者
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
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平成24年度 入札契約一覧（平成24年３月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎２８６ -６７２０

平成24年度 入札契約一覧（平成24年４月執行分）

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込）

No. 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 3月30日 内灘町体育施設等芝管理業務委託 浜本造園　浜本長春 2,079,000 

2 3月30日 内灘町福祉センタ－清掃業務委託 朝日建物㈱ 4,000,500 

3 3月30日 内灘町役場庁舎清掃業務委託 ㈲芙蓉クリーンサービス 2,520,000 

4 3月30日 内灘町役場庁舎エレベーター保守点検業務委託 ㈱ハイン 1,312,500 

5 3月30日 清湖小学校エレベーター保守点検業務委託 エス・イー・シーエレベーター㈱北陸支店 163,548 

6 3月30日 鶴ケ丘小学校エレベーター保守点検業務委託 入札中止

7 3月30日 内灘中学校エレベーター保守点検業務委託 入札中止

8 3月30日 内灘町役場庁舎消防設備点検業務委託 宮本防災工業　宮本浩嗣 1,491,000 

9 3月30日 小学校コンピュータ保守点検業務 ㈱石川コンピュータ・センター 5,176,500 

10 3月30日 内灘中学校コンピュータ保守点検業務（教職員用・コンピュータ教室） ㈱石川コンピュータ・センター 1,659,000 

11 3月30日 内灘町公共施設コンピュ－タ保守業務委託 三谷商事㈱情報ソリューション事業部　金沢営業所 1,244,880 

12 3月30日 内灘町公共施設サ－バセキュリティ点検業務委託 三谷商事㈱情報ソリューション事業部　金沢営業所 558,180 

13 3月30日 量水器購入業務 愛知時計電機㈱金沢営業所 2,878,627 

14 3月30日 下水道設備運転管理等業務委託 石垣メンテナンス㈱北陸支店 44,415,000 

15 3月30日 脱水ケ－キ運搬業務委託　／単価：１tあたり ㈱みさき 1,344 

16 3月30日 内灘町公共施設ごみ収集業務委託 ㈱トステック 1,491,000 

17 3月30日 平成24年度学校給食共同調理場ごみ収集運搬業務委託 河北郡衛生㈱ 609,000 

18 3月30日 平成24年度学校給食共同調理場貫流ボイラー保守点検業務委託 松村物産㈱ 714,000 

19 3月30日 ポリ硫酸第二鉄購入業務　　／単価：１ｔあたり ㈱日環商事 61,425 

20 3月30日 両性高分子凝集剤（クリベストＰ－３５６）購入業務　／単価：１ｔあたり ㈱日環商事 1,207,500 

21 3月30日 次亜塩素酸ソーダ購入業務　／単価：１ｔあたり ㈱シキケミカル 38,640 

22 3月30日 上水道水質検査業務委託 ㈶北陸保健衛生研究所 2,814,000 

23 3月30日 平成24年度学校給食業務従事者　腸内細菌検査　／単価：１検体あたり ㈶北陸保健衛生研究所 840 

24 3月30日 保育所腸内細菌検査　／単価：１検体あたり ㈶石川県予防医学協会 761 

25 3月30日 二次予防事業対象者把握事業業務委託 ㈱EST corporation 1,497,825 

26 3月30日 内灘町風力発電所保守管理業務委託 入札中止

27 3月30日 内灘町風力発電所電気設備保守管理業務委託 ㈶北陸電気保安協会津幡事務所 759,150 

28 3月30日 内灘町公共施設自家用電気工作物保安管理業務委託 ㈱米沢エナジーマネジメントサービス 2,257,500 

29 3月30日 「うちなだ議会だより」印刷業務　／単価：１頁あたり 能登印刷㈱ 16,275 

指名競争入札 ： 物品購入・委託業務等 単位：円（税込）

No. 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 4月23日 内灘町役場樹木等管理業務委託 ㈲茶谷造園 504,000 

2 4月23日 内灘町役場コピー用紙購入業務 コニシ㈱ 865,777 

3 4月23日 内灘町役場庁舎環境衛生業務委託 ㈱金沢環境サービス公社 714,000 

4 4月23日 地下水位等観測調査業務委託 ㈱利水社 1,575,000 

5 4月23日 水環境水質保全調査業務委託 エヌエス環境㈱金沢営業所 462,000 

6 4月23日 流入ゴミ収集運搬業務委託 ㈲北商事津幡支店 498,750 

7 4月23日 雨水浸透施設清掃点検業務委託 河北郡衛生㈱ 745,500 

8 4月23日 石綿セメント管更新工事設計業務委託 ㈱共同設計 4,200,000 

9 4月23日 下水道施設更新工事施工監理業務委託 日本上下水道設計㈱北陸事務所 3,885,000 

10 4月23日 内灘町向粟崎体育館耐震補強実施設計及び監理業務委託 ㈱アイエス建築設計事務所 4,620,000 

●内灘町では、公平な入札・契約を推進するため、入札予定価格の公表をしています。対象は発注予定金額130万円以上の建設工事です。
●内灘町では、平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額1000万円以上の建設工事です。
●内灘町では、平成21年5月より低入札基準価格取扱要綱を試行的に導入し、最低制限価格の事前公表を取りやめました。
　対象は発注予定金額130万円以上の建設工事です。

●内灘町では、公平な入札・契約を推進するため、入札予定価格の公表をしています。対象は発注予定金額130万円以上の建設工事です。
●内灘町では、平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額1000万円以上の建設工事です。
●内灘町では、平成21年5月より低入札基準価格取扱要綱を試行的に導入し、最低制限価格の事前公表を取りやめました。
　対象は発注予定金額130万円以上の建設工事です。
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内
灘
町
嘱
託
職
員
募
集

募
集

職
種
及
び
採
用
人
員 

保
育
所
調
理
員　

１
名

応
募
資
格

満
年
齢
64
歳（
平
成
24
年
３
月
31
日
現
在
）
ま
で
の

健
康
な
方
で
、
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
保

有
し
、
調
理
師
免
許
も
し
く
は
栄
養
士
免
許

保
有
者

勤
務
条
件

１
賃
金（　

）内
は
一
日
の
基
本
勤
務
時
間

月
額
１
６
５
，８
０
０
円（
７
時
間
）

※
賞
与
・
諸
手
当
・
退
職
手
当
な
し

※
通
勤
手
当
相
当
分
支
給
制
度
あ
り

２
勤
務
日

原
則
、月
〜
金
曜
日

３
そ
の
他

健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、
雇
用
保
険
有
、

そ
の
他
町
規
定
に
よ
る
。

採
用
予
定
期
間

平
成
24
年
７
月
１
日
〜
平
成
25
年
３
月
31
日

応
募
期
限　

６
月
18
日（
月
）

応
募
要
領

総
務
課
で
交
付
す
る
願
書
、
履
歴
書
等
を
期

限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

面
接
試
験　

後
日
連
絡
し
ま
す
。

願
書
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
部　

総
務
課

内
灘
町
パ
ー
ト
職
員

募
集

職
種
及
び
採
用
人
員

役
場
庁
舎
管
理
業
務
員　

１
名

応
募
資
格

満
年
齢
64
歳（
平
成
24
年
３
月
31
日
現
在
）
ま
で
の

健
康
な
方

勤
務
条
件

１
賃
金

時
給
７
６
０
円

２
勤
務
日
・
勤
務
時
間

原
則
、月
〜
金
曜
日
。午
前
８
時
30
分
〜
午
後

０
時
30
分

採
用
予
定
日　

７
月
２
日（
月
）

応
募
期
限　

　

６
月
19
日（
火
）

応
募
要
領

総
務
課
で
交
付
す
る
願
書
、
履
歴
書
を
期
限

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

面
接
試
験　

後
日
連
絡
し
ま
す
。

願
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
部　

総
務
課

河
北
潟
水
質
検
査

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集

　

現
在
、
河
北
潟
の
水
質
が
少
し
で
も
良
く

な
る
こ
と
を
願
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
月
１

回
水
質
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。地
域
の
貴

重
な
財
産
で
あ
る
河
北
潟
を
守
っ
て
い
く
た

め
に
、
一
緒
に
活
動
し
て
い
た
だ
け
る
方
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象　

　
　

河
北
潟
の
水
質
に
興
味
が
あ
る
方

内
容

月
１
回
河
北
潟
の
所
定
の
場
所
で
水
質
検
査

実
施（
※
後
日
、検
査
方
法
を
説
明
し
ま
す
。）

応
募
締
切　

６
月
29
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

内
灘
町
環
境
審
議
会
委
員

募
集

　

内
灘
町
で
は
「
人
に
も
地
球
に
も
優
し
い

内
灘
」
を
目
指
し
て
「
内
灘
町
環
境
審
議
会
」

を
設
置
し
て
い
ま
す
。恵
み
豊
か
で
、か
け
が

え
の
な
い
環
境
を
保
全
す
る
に
あ
た
り
、
町

民
の
皆
様
の
ご
意
見
を
反
映
す
る
た
め
、
次

の
と
お
り
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

内
灘
町
在
住
の
満
年
齢
18
歳
以
上
（
平
成
24
年

４
月
１
日
現
在
）の
方
で
、
他
の
公
募
委
員
及
び

Information
on living

情
報

g暮
し

暮
ら
の

お問い合わせ

役場代表
TEL  286-1111

総務部
総務課 ☎286-6720
税務課 ☎286-6706
総合収納室 ☎286-6706
まちづくり政策部
企画財政課 ☎286-6723
行財政改革推進室 ☎286-6723
行政経営室 ☎286-6723
情報政策課 ☎286-6753
公聴広報室 ☎286-6753
町民福祉部
町民生活課 ☎286-6701
環境政策課 ☎286-6712
健康推進課 ☎286-6702
介護福祉課 ☎286-6703
地域包括支援センター ☎286-6750
都市整備部
産業振興課 ☎286-6708
企業立地推進室 ☎286-6708
都市建設課 ☎286-6710
北部開発対策室 ☎286-6713
上下水道課　上水 ☎286-1115
　　　　　　下水 ☎286-6718
新エネルギー開発対策室 ☎286-6718
教育委員会
生涯学習課 ☎286-6716
男女共同参画室 ☎286-6716
学校教育課 ☎286-6717
教育センター ☎286-5481

会計課 ☎286-6707
監査委員事務局 ☎286-6715
選挙管理委員会 ☎286-6720
議会事務局 ☎286-6715

保健センター ☎286-6101
消防本部 ☎286-3301
図書館 ☎286-1930
文化会館 ☎286-1123
子育て支援センター ☎238-3233
働く女性の家 ☎237-6440
シルバー人材センター ☎286-2992
屋内温水プール ☎286-1800

（財）公共施設等管理公社 ☎286-3766
社会福祉協議会 ☎286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎286-9911
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町
公
務
職
者
で
は
な
い
方

募
集
人
数　

３
名
程
度

報
酬　

　
　

５
，０
０
０
円
／
回

会
議
回
数　

年
３
回
程
度

任
期　

　
　

９
月
１
日
か
ら
２
年
間

応
募
期
限　

７
月
31
日（
火
）

応
募
要
領

※ 

応
募
用
紙
は
環
境
政
策
課
に
あ
り
ま
す
。（
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

※
書
類
選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

内
灘
町
国
民
保
護
協
議
会
委
員

募
集

応
募
資
格

内
灘
町
在
住
の
満
年
齢
18
歳
以
上
（
平
成
24
年

４
月
１
日
現
在
）で
、
他
の
公
募
委
員
及
び
町
公

務
職
者
で
は
な
い
方
、
並
び
に
国
民
保
護
に

関
す
る
知
識
又
は
経
験
を
有
す
る
方

募
集
人
員　

１
名

報
酬　

　
　

５
，０
０
０
円
／
回

会
議
回
数　

年
１
〜
２
回
程
度

任
期　

　
　

７
月
７
日（
土
）か
ら
２
年
間

応
募
期
限　

６
月
22
日（
金
）

応
募
要
領

※ 

応
募
用
紙
は
総
務
課
に
あ
り
ま
す
。（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

※
書
類
選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

総
務
部　

総
務
課

子
ど
も
の
権
利
条
例

推
進
計
画
検
討
委
員

募
集

　

全
て
の
子
ど
も
が
幸
福
に
暮
ら
せ
る
町
づ

く
り
を
進
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
内
灘

町
子
ど
も
の
権
利
条
例
」に
つ
い
て
、基
本
的

な
事
項
や
内
容
等
を
検
討
す
る
委
員
会
を
設

置
し
ま
す
。町
民
の
皆
様
の
声
を
反
映
さ
せ

る
た
め
、次
の
と
お
り
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

内
灘
町
在
住
の
満
20
歳
以
上（
平
成
24
年
４
月
１

日
現
在
）
の
方
で
、
他
の
公
募
委
員
及
び
町
公

務
職
者
で
は
な
い
方

募
集
人
員　

２
名

報
酬　

　
　

５
，０
０
０
円
／
回

会
議
回
数　

年
４
回
程
度

任
期　

　
　

 

平
成
24
年
８
月
の
委
嘱
か
ら
計

画
の
策
定
完
了
ま
で

応
募
期
限    

６
月
25
日（
月
）

※ 

応
募
用
紙
は
生
涯
学
習
課
に
あ
り
ま
す
。（
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

※
書
類
選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

職
種
及
び
採
用
人
員

①
介
護
職
員（
正
職
員
） 

若
干
名

②
介
護
職
員（
パ
ー
ト
） 

若
干
名

③
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
介
護
職
員（
パ
ー
ト
） 若
干
名

応
募
資
格

① 

②
③
介
護
福
祉
士
又
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

２
級
以
上
取
得（
取
得
見
込
可
）の
方
で

①
満
年
齢
45
歳
ま
で
の
健
康
な
方

②
③
年
齢
不
問

勤
務
条
件

１
賃
金

①
福
祉
会
規
定
に
よ
る（
年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　

諸
手
当
、期
末
、勤
勉
手
当
有

②
③
時
給
９
０
０
円

２
勤
務
日
・
勤
務
時
間

① 

交
代
制（
日
勤
、早
出
、遅
出
、夜
勤　

週
40
時
間
勤
務
）

② 

週
２
日
以
上
勤
務
（
午
前
７
時
〜
午
後
９
時
の

間
で
３
時
間
以
上
勤
務
）　

③ 

月
〜
土
曜
日
（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

の
間
で
４
時
間
以
上
、週
３
日
以
上
勤
務
）

３
そ
の
他

① 
健
康
保
険
、厚
生
年
金
保
険
、雇
用
保
険
有

（
②
③
は
勤
務
時
間
に
よ
る
）

採
用
予
定
日　

①
②
③
随
時

応
募
期
限　

　

①
②
③
随
時

応
募
要
領

夕
陽
ヶ
丘
苑
で
交
付
す
る
申
込
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

①
②
③
資
格（
取
得
見
込
）証
明
書
添
付　

面
接
日
時　

後
日
連
絡
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
福
祉
会　

夕
陽
ヶ
丘
苑

放
送
大
学
10 
月
生
募
集

募
集

　

放
送
大
学
で
は
平
成
24
年
度
第
２
学
期

（
10
月
入
学
）の
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
放
送
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の

大
学
で
す
。心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
自
然
科
学
な
ど
、幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま

す
。

出
願
期
間

６
月
15
日（
金
）〜
８
月
31
日（
金
）

入
学
説
明
会　

・
７
月
21
日（
土
）・
22
日（
日
）

・
８
月
18
日（
土
）・
19
日（
日
）

・
８
月
25
日（
土
）・
26
日（
日
）

　

午
前
10
時
30
分
〜

看
護
学
士
・
認
定
心
理
士
説
明
会

・
８
月
11
日（
土
）・
12（
日
）

　

看
護
学
士（
午
前
９
時
30
分
〜
）

　

認
定
心
理
士（
午
前
11
時
〜
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

放
送
大
学
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
２
４
６-

４
０
２
９
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内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

募
集

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
60
歳
台
前
半
の
方
で

大
型
二
種
免
許（
バ
ス
運
転
業
務
経
験
者
）を
持
っ

た
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。ま
た
、草
む
し

り
が
好
き
な
方
や
お
掃
除
が
好
き
な
方
も
募

集
し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
一
度
お
話
を
聞

き
に
き
ま
せ
ん
か
。お
問
い
合
わ
せ
だ
け
で

も
結
構
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

公
益
社
団
法
人
内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
砂
丘
ら
っ
き
ょ
う
」を

一
緒
に
作
り
ま
せ
ん
か

募
集

　

内
灘
町
か
ら
か
ほ
く
市
に
か
け
て
広
が
る

砂
丘
地
は
、
か
つ
て
県
内
随
一
の
ら
っ
き
ょ

う
産
地
で
し
た
。こ
の
度
、「
砂
丘
ら
っ
き
ょ

う
」
の
復
活
と
特
産
品
化
を
進
め
る
た
め
、

ら
っ
き
ょ
う
を
出
荷
し
て
い
た
だ
け
る
方
、

来
年
度
に
向
け
て
生
産
し
て
い
た
だ
け
る
方

を
広
く
募
集
し
て
い
ま
す
。は
じ
め
て
の
方

に
は
専
門
の
指
導
員
が
畑
へ
出
向
き
、
栽
培

の
基
本
か
ら
説
明
し
ま
す
。興
味
の
あ
る
方

は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

Ｊ
Ａ
石
川
か
ほ
く　

亀
田
・
渡
辺　

☎
２
８
８-

７
５
５
５

Ｆ
Ａ
Ｘ　

２
８
８-

７
６
６
０

（
石
川
か
ほ
く
営
農
推
進
協
議
会
園
芸
部
会 

窓
口
）

お
い
で 

ト
ッ
ト
ち
ゃ
ん

親
子
講
座
開
催

催
し

　

内
灘
は
ま
な
す
保
育
園
の
地
域
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
「
ト
ッ
ト
ち
ゃ
ん
ル
ー
ム
」
で

は
、親
子
講
座
を
開
き
ま
す
。親
子
で
、〝
大
好

き
〞や〝
安
心
〞を
伝
え
、あ
そ
び
や
楽
し
み
を

共
に
す
る
ひ
と
と
き
を
持
ち
ま
せ
ん
か
？

直
接
保
育
園
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

対
象

【
１
歳
児
コ
ー
ス
】

平
成
22
年
４
月
〜
平
成
23
年
３
月
生
ま
れ

【
０
歳
児
コ
ー
ス
】

平
成
23
年
４
月
〜
平
成
24
年
３
月
生
ま
れ

日
時

【
１
歳
児
】６
月
28
日（
木
）、７
月
５
日（
木
）、

　
　
　
　

７
月
19
日（
木
）　

【
０
歳
児
】６
月
29
日（
金
）、７
月
13
日（
金
）、

　
　
　
　

７
月
27
日（
金
）　　

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
頃

場
所　

　
　

 

内
灘
は
ま
な
す
保
育
園　

子
育

て
支
援
室

申
込
期
間　

６
月
13
日（
水
）〜
18
日（
月
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
は
ま
な
す
保
育
園　

鹿
島
・
村
上

☎
２
８
６-

０
１
３
３

各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

無料法律相談（秘密厳守）
相続、不動産関係、親族関係、損害賠償、DV等に
関すること
相談時間は30分間となります。（完全予約制）

日時　6/28（木）13:30～16:00
場所　内灘町社会福祉協議会
　　　（内灘町字鶴ケ丘2-161-1）
申し込み・問い合わせ先
内灘町社会福祉協議会
☎076-286-6953

人権・行政・福祉相談（心配ごとなんでも）
（秘密厳守）

相隣関係、相続、行政に対する苦情、架空請求、福
祉に関する相談など

日時　6/15（金）13:00～16:00
場所　働く女性の家
　　　（内灘町字向陽台1-145-2）
申し込み・問い合わせ先
申込不要。直接、働く女性の家までお越しくださ
い。
☎076-237-6440

今月の手話通訳者設置日
聴覚障がい者のコミュニケーション支援とし
て、毎月2回手話通訳者を配置しています。

※事前予約不要

日時　6月13日（水）、6月27日（水）
　　　10：00～12：00
場所　内灘町役場1階　相談室
問い合わせ先
町民福祉部　介護福祉課
☎076-286-6703

広告

トリマー歴14年のプロトリマーが

  あなたのワンちゃんをかわいくお仕上げ致します

　   完全予約制のためお電話の上、ご来店ください

ワンちゃんの床屋さん ドギー・ドゥDoggy DoDoggyDoggy DoDo
内灘町白帆台1-161
0120-101-545/090-9766-3857
登録番号：第306B019号/取扱責任者：ホフマン信枝

URL:  http://www9.plala.or.jp/doggy-do101/

広報うちなだ、内灘町ホームページに

広告を載せませんか!
広報うちなだ
■ 8 分の 1 ページ相当（58mm × 89mm） 10,000 円／ 1月
■ 4 分の 1 ページ相当（58mm × 180mm） 20,000 円／ 1月

内灘町ホームページ　※ バナー広告で、1ヶ月を単位とし毎月1日を基準日とします。
■ 1 枠（縦 50ピクセル×横 125ピクセル） 5,000 円／ 1月

有料広告募集のお知らせ

広告料は6ヶ月以上連続掲載申込みで 1割、
12ヶ月連続申込みで 2割が割引され、断然お得になっています。

問い合わせ先 :まちづくり政策部　情報政策課
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内
灘
花
の
会　

七
夕
コ
ン
サ
ー
ト

催
し

　

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
金
沢
メ
ン

バ
ー
に
よ
る
弦
楽
四
重
奏
の
マ
チ
ネ
ー
・
コ
ン

サ
ー
ト
。モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
、
ア
ン
ダ
ー
ソ
ン
な

ど
の
曲
を
お
届
け
し
ま
す
。

日
時　

　
　

７
月
７
日（
土
）午
前
11
時
〜

場
所　

　
　

役
場
１
階
町
民
ホ
ー
ル

入
場
料　

　

２
，０
０
０
円（
飲
料
・
カ
ナ
ッ
ペ
付
）

後
援　

　
　

内
灘
町
教
育
委
員
会

問
い
合
せ
先

内
灘
花
の
会
・
小
泉　

☎
２
８
６-

５
１
０
５

人
と
猫
の
共
生
を
目
指
す

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

催
し

　

現
在
全
国
で
は
、
年
間
お
よ
そ
16
万
匹
の

猫
が
殺
処
分
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な

現
状
を
改
善
し
、
殺
処
分
を
少
し
で
も
減
ら

そ
う
と
全
国
で
様
々
な
取
り
組
み
が
な
さ
れ

て
い
ま
す
。今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
石
川

県
内
初
の
試
み
で
す
。野
良
猫
問
題
に
つ
い

て
相
談
し
た
い
方
、
関
心
の
あ
る
方
は
事
前

に
参
加
申
し
込
み
の
う
え
、
お
越
し
く
だ
さ

い
。参
加
は
無
料
で
す
。

日
時　

　
　

７
月
８
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
後
０
時
30
分
〜
午
後
５
時

場
所　

　
　

Ⅰ
Ｔ
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ザ
武
蔵
６
階

　
　
　
　
　

交
流
室
１・２（
め
い
て
つ・エ
ム
ザ
内
）

第
一
部　

基
調
講
演

植
田
勝
博
氏（
Ｔ
Ｈ
Ｅ
ペ
ッ
ト
法
塾
代
表
、弁
護
士
）

黒
澤　

泰
氏（
横
浜
市
港
南
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
獣
医
師
）

第
二
部　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

※
詳
細
に
つ
い
て
は
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
催
・
申
し
込
み
先

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
猫
の
避
妊
と
去
勢
の
会

Ｆ
Ａ
Ｘ　

２
３
８-

２
１
０
６

申
込
期
限　

７
月
１
日（
日
）

定
員　

　
　

１
４
０
名

後
援　

　
　

石
川
県
、金
沢
市
、内
灘
町　

他

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

環
境
政
策
課

第
62
回 

内
灘
町
戦
没
者
慰
霊
式

催
し

日
時　

　
　

７
月
12
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜

場
所　

　
　

円
照
寺（
大
根
布
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

第
61
回
石
川
県
戦
没
者
慰
霊
式

催
し

日
時　

　
　

７
月
26
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜

場
所　

　
　

野
田
山（
石
川
県
戦
没
者
墓
苑
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

震
災
が
れ
き
に
つ
い
て

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

催
し

講
演　
　
　
「
震
災
が
れ
き
に
つ
い
て

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
」

講
師　

　
　

青あ
お

木き　

泰
や
す
し　

氏

日
時　

　
　

６
月
13
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
６
時
30
分
〜

場
所　

　
　

役
場
１
階
町
民
ホ
ー
ル

参
加
費　

　

無
料

主
催　

　
　

原
水
爆
禁
止
石
川
県
民
会
議

後
援　

　
　

内
灘
町
、内
灘
町
教
育
委
員
会

　

講
演
会
に
先
立
ち
、
当
日
午
後
６
時
か
ら

は
、
原
水
爆
禁
止
石
川
県
民
会
議
に
よ
る
富

山
か
ら
石
川
へ
旗
の
引
き
継
ぎ
式
が
行
わ
れ

ま
す
。ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

原
水
爆
禁
止
石
川
県
民
会
議

☎
２
３
３-

２
１
７
０

今
月
の
サ
ン
タ

障
が
い
者
と
地
域
と
の
交
流
場

催
し

サ
ン
タ
・
イ
ン
・
サ
マ
ー
２
０
１
２

　

今
年
の
夏
も
サ
ン
タ
が
や
っ
て
き
ま
す
☆

日
時　

　
　

７
月
14
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
４
時
〜
７
時

場
所　

　
　

保
健
セ
ン
タ
ー
前
駐
車
場

内
容

太
鼓
演
奏
、
よ
っ
さ
こ
い
、
ふ
れ
あ
い
ワ
ー

ク
、
介
助
体
験
ゲ
ー
ム
そ
の
他
い
ろ
い
ろ
な

夜
店
が
で
る
よ
！

※
た
く
さ
ん
の
方
の
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。ま

た
当
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
し
て
頂
け
る
方
も
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

「
サ
ン
タ
ｄ
ｅ
よ
っ
さ
こ
い
」（
申
込
不
要
）

　

障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
み
ん
な

で「
よ
っ
さ
こ
い
」を
踊
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　

　
　

毎
週
金
曜
日（
第
２
金
曜
日
除
く
）

　
　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
〜

場
所　

　
　

清
湖
小
学
校

　
　
　
　
　

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム

持
物　

　
　

動
き
や
す
い
服
装

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会
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ひ
ま
わ
り
感
謝
祭

催
し

　

ひ
ま
わ
り
自
主
製
品
や
手
作
り
菓
子
の
販

売
会
や
飲
食
コ
ー
ナ
ー
、
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ

リ
ー
作
り
体
験
が
楽
し
め
ま
す
。ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

日
時　

　
　

７
月
７
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所

指
定
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
ひ
ま
わ
り

（
河
北
郡
津
幡
町
字
加
賀
爪
ハ
１
２
０
）

問
い
合
わ
せ
先

指
定
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
ひ
ま
わ
り

☎
２
８
９-

５
１
０
６

第
６
回
内
灘
町
絵
手
紙
交
流
展

催
し

日
時　

　
　

６
月
12
日（
火
）〜
18
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　
　
　
　
　

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で

　
　
　
　
　

※
土
、日
曜
日
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

場
所　

　
　

役
場
６
階
町
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

主
催　

　
　

砂
丘
絵
て
が
み
楽
集

後
援　

　
　

内
灘
町
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　

日
本
絵
手
紙
協
会

問
い
合
わ
せ
先

村
中

☎
２
３
８-

０
２
０
２

高
齢
者
体
力
測
定
会

催
し

　

内
灘
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、
高
齢
期

に
お
け
る
健
康
で
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を

め
ざ
し
て
、こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た「
学

習
」「
実
践
」に
よ
る
効
果
を
体
験
す
る「
高
齢

者
の
体
力
測
定
会
」を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
健
康
づ
く
り
活
動
の
た
め

に
体
力
測
定
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。申
し
込

み
さ
れ
る
方
は
、
２
回
と
も
参
加
で
き
る
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
　
　
【
第
１
回
目
】 

７
月
18
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

　
　
　
　
　
【
第
２
回
目
】 

12
月
５
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

場
所　

　
　

役
場
１
階
町
民
ホ
ー
ル

対
象　

　
　

60
歳
以
上
の
内
灘
町
民

定
員　

　
　

先
着
20
名
ま
で

申
込
期
限　

６
月
29
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

（
内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

生
ゴ
ミ
発
酵
用
ボ
カ
シ
の

配
布
を
い
た
し
ま
す

お
知ら
せ

　

生
ゴ
ミ
堆
肥
を
使
っ
て
、
お
い
し
い
野
菜

や
き
れ
い
な
花
を
作
り
ま
せ
ん
か
。「
お
い
Ｃ

町
内
灘
」の
メ
ン
バ
ー
が
配
布
し
ま
す
。

配
布
日
時　

６
月
16
日（
土
）・
25
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
10
時

　
　
　
　
　

 （
毎
月
第
３
土
曜
日
・
第
４
月
曜
日
に
配

布
す
る
予
定
で
す
。）

場
所　

　
　

内
灘
町
役
場 

１
階
西
側
駐
車
場

　
　
　
　
　
（
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
駐
車
ス
ペ
ー
ス
横
）

※ 

ボ
カ
シ
づ
く
り
費
用
の
た
め
、
１
袋
（
５
０
０
ｇ
）

２
０
０
円
の
協
力
金
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

町
内
在
住
の
方
の
み
、お
ひ
と
り
一
ヶ
月
２
袋
ま
で
と
な

り
ま
す
。（
使
用
方
法
は
、配
布
時
に
説
明
い
た
し
ま
す
。）

問
い
会
わ
せ
先

都
市
整
備
部　

産
業
振
興
課

霊
園
管
理
料
の
納
入
に
つ
い
て

お
知ら
せ

　

内
灘
町
で
は
、
霊
園
使
用
者
に
管
理
料
を

納
入
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。昨
年
度

よ
り
、
２
年
間
一
括
納
入
か
ら
毎
年
納
入
に

な
り
、年
間
３
，０
０
０
円
を
納
め
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

納
入
方
法

直
接
金
融
機
関
で
納
入
さ
れ
る
方
は
、
今
月

中
旬
に
送
付
す
る
納
入
通
知
書
に
よ
り
、
次

の
金
融
機
関
で
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

●
㈱
北
國
銀
行
●
㈱
福
井
銀
行
●
㈱
北
陸
銀

行
●
金
沢
信
用
金
庫
●
興
能
信
用
金
庫
●
の
と

共
栄
信
用
金
庫
●
石
川
か
ほ
く
農
業
協
同
組
合

納
入
期
限　

７
月
２
日（
月
）

問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　

都
市
建
設
課

姉
妹
都
市
と
の
交
流

羽
幌
町
Ｐ
Ｒ
事
業 

ｉ
ｎ
内
灘
町
開
催

　

内
灘
町
の
姉
妹
都
市「
北
海
道
羽
幌
町
」の

Ｐ
Ｒ
事
業
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

日
時　

　
　

６
月
29
日（
金
）〜
７
月
１
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

　
　
　
　
　

※
29
日
は
午
後
１
時
か
ら

場
所　

　
　

内
灘
町
文
化
会
館
１
階
ロ
ビ
ー

内
容

映
像
放
映
・
パ
ネ
ル
展
、
特
産
品
な
ど
の
紹

介
、試
食
品
の
提
供

問
い
合
わ
せ
先　

北
海
道
羽
幌
町　

総
務
課　

総
務
係　

☎
０
１
６
４-

６
２-

１
２
１
１

内
灘
町 

総
務
部　

総
務
課

昨年の町民夏まつりでも好評を博した羽幌町の特産品販売
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議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

６
月
議
会
の
ご
案
内

お
知ら
せ

会
期　

６
月
11
日（
月
）〜
６
月
20
日（
水
）

■
11
日（
月
）午
後
１
時
〜

　

本
会
議（
提
案
理
由
の
説
明
）

■
13
日（
水
）・
14
日（
木
）午
前
10
時
〜

　

本
会
議（
町
政
一
般
質
問
）

■
15
日（
金
）・
18
日（
月
）

　

常
任
委
員
会
議
案
審
査

■
19
日（
火
）

　

各
委
員
会
議
案
審
査

■
20
日（
水
）午
後
１
時
〜

　

本
会
議（
委
員
長
報
告
、質
疑
、討
論
、採
決
）

問
い
合
わ
せ
先

議
会
事
務
局し

尿
収
集
料
金
改
正

お
知ら
せ

　

平
成
24
年
７
月
１
日
よ
り
、
し
尿
収
集
料

金
を
次
の
と
お
り
改
正
い
た
し
ま
す
。

【
改
正
前
】

　

10
リ
ッ
ト
ル
あ
た
り 

上
限
62
円（
内
税
）

【
改
正
後
】

　

10
リ
ッ
ト
ル
あ
た
り 

上
限
80
円（
内
税
）

問
い
合
わ
せ
先

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

☎
２
８
８-

４
５
４
５

障
害
者
相
談
員
に
つ
い
て

お
知ら
せ

平
成
24
年
５
月
号
広
報
で
掲
載
し
た
内
容
に

一
部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。訂
正
し
お
詫
び

い
た
し
ま
す
。

　

内
灘
町
障
害
者
相
談
員
は
、
町
か
ら
委
嘱

を
受
け
、身
体
・
知
的
障
が
い
の
あ
る
方
が
地

域
で
生
活
す
る
た
め
に
、
当
事
者
の
立
場
か

ら
相
談
に
の
っ
て
い
ま
す
。障
害
者
制
度
や

日
常
の
困
り
ご
と
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

身
体
障
害
者
相
談
員

●
東

あ
ず
ま　

　

明あ
け

美み
（
鶴
ヶ
丘
５
丁
目
）

　

電
話
相
談
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　

☎
０
９
０-
８
２
６
８-

４
０
４
８

●
舩ふ

な

本も
と　

礼れ
い

子こ
（
大
根
布
１
丁
目
）

　

電
話
相
談
時
間　

午
後
５
時
〜
午
後
９
時

　

☎
０
９
０-

３
８
８
５-
０
２
５
１

知
的
障
害
者
相
談
員

●
坂さ

か

野の　

千ち

秋あ
き（

鶴
ヶ
丘
１
丁
目
）

　

電
話
相
談
時
間　

時
間
指
定
な
し

　

☎
０
９
０-

３
８
８
６-

１
３
２
３

●
笠か

さ

間ま　

一か
ず

美み
（
大
根
布
５
丁
目
）

　

電
話
相
談
時
間　

午
後
３
時
〜
午
後
９
時

　

☎
０
９
０-

１
３
１
８-

７
７
７
０

※ 

電
話
相
談
の
場
合
は
、
時
間
指
定
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、電
話
に
出
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、留

守
番
電
話
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

介
護
福
祉
課

児
童
手
当
の

「
現
況
届
」を
忘
れ
ず
に

お
知ら
せ

　

６
月
は
、「
児
童
手
当
の
現
況
届
」の
堤
出

月
で
す
。こ
の
届
は
、前
年
の
所
得
及
び
６
月

１
日
現
在
の
状
況
を
確
認
し
、
６
月
以
降
引

き
続
き
手
当
を
受
け
ら
れ
る
か
審
査
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。堤
出
が
な
い
と
、６
月
以
降

の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

必
ず
６
月
中
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。（
用

紙
は
、受
給
者
宛
に
郵
送
し
て
あ
り
ま
す
。）

添
付
す
る
書
類

○
健
康
保
険
被
保
険
証
の
写
し

　
（
国
民
年
金
加
入
者
は
不
要
）

○
平
成
24
年
度
児
童
手
当
用
所
得
証
明

　
（ 

平
成
24
年
１
月
１
日
に
内
灘
町
に
住
民
登
録
の
な

か
っ
た
方
）

※
郵
送
で
の
堤
出
も
可

堤
出
・
問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　

町
民
生
活
課

今
月
の
納
税

お
知ら
せ

納
期
限　

 　

７
月
２
日（
月
）

町
民
税
・
県
民
税 

第
１
期

国
民
健
康
保
険
税（
暫
定
分
） 

第
３
期

※ 

６
月
は
町
民
税
・
県
民
税
及
び
国
民
健
康
保
険
税
の

年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し（
特
別
徴
収
）の
月
で
す
。

広告

内灘のペットアロマサロンといえば    ナノバブルオゾンペットシャワー標準装備のお店！

ドッグファミリー店長、ブログはじめました！

ドッグファミリー TEL 282-9456 シャンプー
・カット

　　　　　
　　ペット

ホテル

登録番号：第310A052号（販売）第310B048号（保管）有効期限  平成27年10月27日  動物取り扱い責任者  中林辰也

今月モデルデビューのワンちゃんたち！（抽選にはずれたお客様すみません。）     
内灘町鶴ヶ丘5丁目1-345（鶴ヶ丘ショピングセンター内）

ハヤテちゃん

エースちゃん

こてつちゃん

ゆずちゃん

ハッチちゃん

マッシュちゃん

トッポちゃん

ミニちゃん サスケちゃん

フランちゃんくろまるちゃん

ポロちゃん
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Uchinada

Town Focus

お問い合わせ

まちづくり政策部
情報政策課公聴広報室
TEL  286-6753
FAX  286-0617

　
　
　

ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

４
月
29
日
（
日
）、
ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
ｉ
ｎ
内
灘 

２
０
１
２
が
文
化
会
館
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。身
近
に
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
を
楽
し

も
う
と
主
婦
の
方
を
中
心
に
立
ち
上
げ
ら
れ

た
こ
の
イ
ベ
ン
ト
も
、
今
年
で
10
回
目
と
な

り
ま
し
た
。

　

今
年
は
９
回
目
の
出
演
と
な
る
Ｃ
ａ
ｍ
ｅ

ｌ 

Ｂ
ｉ
ｒ
ｄ
、
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
Ｒ
＆

Ｒ
、
こ
の
日
の
た
め
に
結
成
さ
れ
た
Ｓ
ｅ
ｓ

ｓ
ｉ
ｏ
ｎ
４
２
９
、金
沢
大
学
Ｍ
Ｊ
Ｓ
、内
灘

中
学
校
吹
奏
楽
部
、
遊
学
館
高
校
吹
奏
楽
部

の
６
グ
ル
ー
プ
が
出
演
し
、
レ
ベ
ル
の
高
い

演
奏
・
歌
声
で
会
場
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
最
後
を
飾
っ
た
合
同
演
奏
は

大
迫
力
。聴
き
に
来
て
い
た
皆
さ
ん
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
出
演
者
の
方
た
ち
が
と
て
も

楽
し
そ
う
に
演
奏
し
て
い
る
の
が
印
象
的
で

し
た
。

　
　
　

ア
カ
シ
ア
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
祭

　

５
月
20
日
（
日
）、
第
14
回
ア
カ
シ
ア
ロ
マ

ン
チ
ッ
ク
祭
が
、絶
好
の
晴
天
の
中
、林
帯
遊

歩
道
・
ハ
マ
ナ
ス
恐
竜
公
園
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
さ
に
見
頃
を
迎
え
た
満
開
の
ア
カ
シ
ア

に
包
ま
れ
た
林
帯
遊
歩
道
で
は
、
文
化
協
会

の
皆
様
に
よ
る
茶
道
や
華
道
の
体
験
コ
ー

ナ
ー
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
ウ
ォ
ー
ク
ラ

リ
ー
な
ど
様
々
な
催
し
を
多
く
の
方
が
楽
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ハ
マ
ナ
ス
恐
竜
公
園
野
外
ス
テ
ー
ジ
で
は

民
謡
や
和
太
鼓
な
ど
が
披
露
さ
れ
、
訪
れ
た

多
く
の
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
東
北
物
産
販
売
や
義
援
金
募
金
に

た
く
さ
ん
の
方
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。販
売
収
益
及

び
募
金
は
社
会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
て
東
日

本
大
震
災
復
興
支
援
の
た
め
寄
附
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

日頃の練習の
成果を披露

掘り出し物発見!?
フリーマーケット

2

2

1

大迫力の
合同演奏！

1

2



17 2 0 1 2 . 6   N o . 5 9 3

　
　
　

 

第
３
回 

恋
人
の
聖
地

　
　
　

ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク

　

5
月
20
日
（
日
）、
内
灘
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
ウ

オ
ー
ク
が
役
場
庁
舎
を
ス
タ
ー
ト
、
ゴ
ー
ル

地
点
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。爽
や
か
な

五
月
晴
れ
の
下
5
キ
ロ
・
12
キ
ロ
の
2
コ
ー

ス
に
約
６
０
０
名
の
方
々
が
参
加
し
、
ア
カ

シ
ア
の
香
り
漂
う
中
、
町
の
眺
望
や
林
帯
遊

歩
道
の
自
然
を
堪
能
し
て
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
町
民
ホ
ー
ル
で
は
金
沢
医
科
大
学

の
健
康
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
も
開
催
さ
れ
、骨
密

度
測
定
・
脈
波
な
ど
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
、健
康
相
談
、栄
養
相
談
に
多
く
の
皆
さ
ん

が
気
軽
に
足
を
運
ん
で
い
ま
し
た
。今
回
は
、

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
に
ラ
イ
フ
コ
ー
ダ

（
ス
ー
パ
ー
万
歩
計
）の
貸
出
も
行
い
ま
し
た
。

ゴ
ー
ル
後
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
相
談
コ
ー
ナ
ー
で

は
、
体
験
者
が
医
科
大
の
先
生
よ
り
効
率
的

な
運
動
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
し
た
。

3

天候に恵まれ
大勢の方が

参加しました

　
　
　

あ
さ
で
ん
ま
つ
り

　

５
月
４
日（
金
・
祝
）、浅
野
川
線
内
灘
駅
に

お
い
て
、「
あ
さ
で
ん
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。当
日
は
あ
い
に
く
の
雨
模
様
で
し

た
が
、
会
場
に
は
多
く
の
親
子
連
れ
や
鉄
道

フ
ァ
ン
が
訪
れ
て
い
ま
し
た
。ミ
ニ
電
車
体

験
乗
車
や
、鉄
道
模
型
の
運
転
体
験
、電
車
運

転
室
体
験
乗
車
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
や
、
昔
な

つ
か
し
い
写
真
の
展
示
も
行
わ
れ
、
来
場
者

は
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

　
　
　

県
大
会
優
勝
報
告

　
　
　

内
灘
ク
ッ
キ
ー
ズ
全
国
大
会
へ

　

５
月
16
日
（
水
）、
小
学
生
女
子
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
の
県
大
会
で
優
勝
し
た
内
灘
ク
ッ

キ
ー
ズ
の
選
手
12
人
が
八
十
出
町
長
の
も
と

へ
優
勝
報
告
に
訪
れ
ま
し
た
。選
手
達
は「
ご

指
導
・
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
た
保
護
者
の
方

た
ち
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。全
国
大
会
で
も

頑
張
り
ま
す
。」
と
抱
負
を
述
べ
、
八
十
出
町

長
か
ら
「
県
大
会
で
わ
か
っ
た
弱
点
を
克
服

し
、
全
国
大
会
で
は
悔
い
の
な
い
戦
い
を
し

て
く
だ
さ
い
」と
激
励
を
う
け
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
は
８
月
に
宮
崎
県
で
行
わ
れ
ま

す
。み
ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

5

3

全国大会
がんばってください

健康ふれあい
フェアで

健康チェック

制帽をかぶって、
気分は車掌さん

4

3

45
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問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」
☎ 288-4545

和
太
鼓
体
験
教
室
参
加
者
募
集

日
時　

　

７
月
12
日（
木
）〜
10
月
25
日（
木
）

　
　
　
　

第
２
・
第
４
木
曜
日

　
　
　
　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所　

　

内
灘
町
文
化
会
館

対
象　

　

 

町
内
の
小
学
校
１
年
生
〜
６
年
生

20
名 

※ 

応
募
が
多
数
の
場
合
抽
選
、
参
加
決
定
は
後
日
連
絡

い
た
し
ま
す
。

講
師　

　

内
灘
町
和
太
鼓
協
会

参
加
費　

　

１
，０
０
０
円（
保
険
代
込
み
）

申
込
期
限　

６
月
22
日（
金
）

主
催　

　
　

 

内
灘
町
ふ
る
さ
と
文
化
活
性
化

実
行
委
員
会

主
管　

　
　

内
灘
町
和
太
鼓
協
会

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
講
座

〜
布
ぞ
う
り
づ
く
り
〜

　

着
な
く
な
っ
た
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
利
用
し
て
布

ぞ
う
り
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。布
ぞ
う
り

は
、編
む
・
履
く
こ
と
で
脳
の
活
性
を
う
な
が

し
、
素
足
に
と
て
も
気
持
ち
の
い
い
も
の
で

す
。興
味
の
あ
る
方
は
是
非
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日
時　

　

７
月
２
日（
月
）・
３
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
12
時

場
所　

　

働
く
女
性
の
家

受
講
料　

５
０
０
円

用
意
す
る
も
の

着
な
く
な
っ
た
Ｔ
シ
ャ
ツ（
２
枚
程
度
）、は
さ
み

定
員　

　

15
名

締
切
日　

６
月
25
日（
月
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ 

Ｔ
Ｅ
Ｎ
Ｔ 

ｉ
ｎ
う
ち
な
だ

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
!!

　

今
年
も
日
本
や
石
川
を
知
り
た
い
！
と

思
っ
て
い
る
留
学
生
が
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ 

Ｔ
Ｅ

Ｎ
Ｔ
で
石
川
に
集
い
ま
す
。ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
は
留
学
生
を
ご
自
宅
に
泊
め
て
、「
お
客

様
」
扱
い
で
は
な
く
、
一
緒
に
食
事
を
し
た

り
、お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、遊
ん
だ
り
し
て

い
た
だ
く
ご
家
庭
で
す
。日
中
、留
学
生
や
ホ

ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
町
が
企
画
す
る
い
ろ
い

ろ
な
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
て
い
た
だ

け
ま
す
。ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
な
っ
て
、世

界
の
友
達
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
？

日
程　

８
月
26
日（
日
）〜
29
日（
水
）（
予
定
）

※ 

留
学
生
は
日
本
語
で
会
話
が
で
き
ま
す
。男
性
・
女
性

な
ど
受
け
入
れ
留
学
生
の
希
望
に
つ
い
て
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

成
人
カ
ル
チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル

無
料
体
験
受
付
中
!!

無
料
体
験
受
付
期
間
：
６
月
末
ま
で

※ 

体
験
は
お
一
人
に
つ
き
1
回
限
り
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
Ｄで

ゅ

〜

ん

Ｕ
Ｎ
Ｅ

☎
２
８
６-

１
８
０
０

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

Wind of 

Learning

生
涯 

学
習 

情
報

お問い合わせ

教育委員会生涯学習課
TEL  286-6716

働く女性の家
TEL  237-6440

「エコみらい河北」
体験教室のご案内

（開催日の2日前までに要予約）

ガラスに絵を描こう(サンドブラスト体験教室)
受講料：500円（ガラス製品持参）
6/23（土）・7/21（土）

手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）
受講料：1,000円
6/9（土）・6/16（土）・7/7（土）・7/28（土）

オリジナルコップを作ろう（吹きガラス体験教室）
受講料：2,000円
6/10（日）・6/17（日）・7/29（日）

風鈴作り（吹きガラス体験教室）
受講料：2,000円
7/1（日）

教　　室　　名 曜日 時間

水中エアロビクス 水 14：00～14：45

成人水泳（初中級） 火 10：30～11：30

成人水泳（初中級） 金 10：30～11：30

プールレッスン
（水の浮力により安全で効果的に運動ができます）

リラックスヨガ 水 11：00～12：00

ニューヨークヨガ 土 10：15～11：00

ボディシェイプヨガ 金 19：30～20：30

スタジオレッスン
（呼吸法からボディメイクまでトータルにサポート）
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出
店
募
集

　

７
月
28
日（
土
）開
催
予
定
の
町
民
夏
ま
つ

り
で
の
出
店
を
募
集
し
ま
す
。団
体
・
個
人
に

か
か
わ
ら
ず
参
加
で
き
ま
す
。テ
ン
ト
設
営

費
、
電
気
仮
設
工
事
、
ゴ
ミ
収
集
料
と
し
て
、

１
テ
ン
ト　

１
５
，
０
０
０
円
が
出
店
者
負

担
に
な
り
ま
す
。

※ 

別
途
使
用
電
力
が
必
要
な
場
合
は
、
追
加
料
金
を
申

し
受
け
ま
す
。

申
込
受
付
期
間　

６
月
６
日（
水
）〜
６
月
15
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
　
　

夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会　

（
教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課
内
）

花
火
広
告
ス
ポ
ン
サ
ー
募
集
！

　

町
商
工
会
青
年
部
で
は
、
夏
ま
つ
り
の
夜

空
を
彩
る「
花
火
の
祭
典
」を
今
年
も
次
の
と

お
り
企
画
し
て
い
ま
す
。つ
き
ま
し
て
は
花

火
広
告
ス
ポ
ン
サ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

日
時　

　
　

７
月
28
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
９
時
〜（
予
定
）

場
所　

　
　

内
灘
町
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
付
近

　
　
　
　
　

河
北
潟
堤
防
か
ら
打
ち
上
げ

申
込
締
切　

６
月
22
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
商
工
会
青
年
部

☎
２
８
６-

４
２
０
０

風
塾
・
砂
塾「
内
灘
を
知
る
」

　

町
制
施
行
50
周
年
、
内
灘
闘
争
60
周
年
に

あ
た
り
、内
灘
町
歴
史
民
俗
資
料
館「
風
と
砂

の
館
」で
は
、内
灘
町
の
こ
れ
ま
で
の
歩
み
を

振
り
返
る
勉
強
会
を
６
月
か
ら
10
月
に
か
け

て
シ
リ
ー
ズ
で
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

第
１
回
目
は
お
抹
茶
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
内
灘
闘
争
や
内
灘
町
の
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
の
お
話
し
を
伺
い
ま
す
。

日
時　

６
月
30
日（
土
）午
後
２
時
〜
４
時

場
所　

 

歴
史
民
俗
資
料
館「
風
と
砂
の
館
」

　
　
　

及
び
隣
接
の
茶
室「
惜
亭
」

テ
ー
マ　
「
大
転
換
を
遂
げ
た
昭
和
30
年
代

40
年
代
の
内
灘
町
」

講
師　

　
　

上か
み

前ま
え　

得と
く

幸ゆ
き 

氏

（
町
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
）

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

西に
し

尾お　

雄ゆ
う

次じ 

氏（
風
と
砂
の
館 

館
長
）

茶
・
菓
子
代　

２
０
０
円（
当
日
集
め
ま
す
）

申
込
期
限　

６
月
22
日（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

〜
内
灘
砂
丘
で
プ
レ
ー
ボ
ー
ル
〜

第
４
回
ビ
ー
チ
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル

 

北
陸
大
会 

ｉ
ｎ 

内
灘

　

７
人
制
の
三
角
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
大
会
で
、

ル
ー
ル
は
通
常
の
野
球
が
基
本
と
な
り
、
金

属
製
バ
ッ
ト
と
硬
質
ゴ
ム
ボ
ー
ル
を
使
用
。

昨
年
は
県
内
外
か
ら
80
チ
ー
ム
が
参
加
し
、

砂
上
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。観

覧
は
無
料
で
す
。皆
さ
ん
の
ご
声
援
を
!!

日
時　

　
　

７
月
７
日（
土
）〜
８
日（
日
） 

　
　
　
　
　

午
前
８
時
〜

場
所　

　
　

内
灘
海
岸
特
設
グ
ラ
ウ
ン
ド

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

陶
芸
１
日
体
験 

参
加
者
募
集

日
時　

　
　

６
月
20
日（
水
）・
27
日（
水
）

　
　
　
　
　

※
ど
ち
ら
か
１
回

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

　
　

内
灘
町
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
鶴
ヶ
丘
東
保
育
所
敷
地
内
）

内
容　

　
　

８
寸
皿
成
形　

材
料
費　

　

１
枚
５
０
０
円

定
員　

　
　

各
回
先
着
10
名

申
込
期
限　

６
月
18
日（
月
）

※
期
限
ま
で
に
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

陶
芸
教
室（
後
期
生
）募
集

　

内
灘
町
陶
芸
教
室
で
は
、
後
期
生
（
10
月
ス

タ
ー
ト
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。

日
時　

　
　

毎
週
水
曜
午
後
１
時
〜
３
時

受
講
料　

　

月
１
，５
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

第
36
回 

内
灘
町
民
夏
ま
つ
り

　

出
店
＆
花
火
広
告
ス
ポ
ン
サ
ー
募
集
!!
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6・7月の行事予定
おいでおいで
（第1・3金曜日10:30～10:45、14:30～14:45）
歌・手遊び・体操など 6月15日、7月6日

パンダクラブ
お誕生会・リズム遊びなど
あお・きいろパンダ
6月6日（水）、7月4日（水）10：00～
ピンクパンダ
6月20日（水）、7月18日（水）10：00～
あおパンダ（H21.4～H22.3生）
きいろパンダ（H22.4～H23.3生）
ピンクパンダ（H23.4～H24.3生）

子育てホットカフェ
（毎週火曜日10:00～12:00、14:00～16:00）
珈琲を飲みながらリラックスタイム

ひよこっこサークル（隔月開催）※要予約
離乳食教室（5～6ヶ月児対象）
 6月20日（水）13：00～
※保健センター・カンガルームで要予約 

うさこちゃんルーム
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など

ブックスタート「ほほほほん」
絵本の引換えを行います。
6月21日（木）・28日（木）、7月12日（木）10：30～

身体計測
（第2・4金曜日10：00～11：00）
6月8日・22日、7月13日

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎２８１ -７２７０

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

当 番 医
休日

1
（日）

河北中央病院（内）
河北郡津幡町津幡ロ51-2 ☎289-2117 

北谷クリニック（消・外・小・内） 
かほく市高松ア1-1 ☎281-8801 

8
（日）

沖野クリニック (内・小) 
かほく市高松ノ1-9 ☎281-0500 

上島クリニック （婦・産・内） 
河北郡津幡町字清水ア25 ☎289-2233  

15
（日）

宇野気医院 （内・小） 
かほく市宇野気チ33-16 ☎283-0103  

石倉クリニック （形成外科・皮） 
河北郡津幡町北中条6-73 ☎289-7767 

16
（月・祝）

カセノ内科医院 
かほく市木津ニ140-4 ☎285-0008   

宮﨑耳鼻咽喉科医院
河北郡内灘町ハマナス2-7 ☎286-3387  

22
（日）

かねだ医院 （内・神経内） 
かほく市高松ヲ2-6 ☎281-1164  

みずほ病院（内） 
河北郡津幡町字潟端442番1 ☎255-3008 

29
（日）

はせがわクリニック（内・消・肛門）
かほく市内日角4-12 ☎283-6611  

土島整形外科医院
河北郡内灘町旭ケ丘148 ☎238-4858  

7月

10
（日）

山田耳鼻咽喉科医院 
河北郡津幡町津幡ロ5-10 ☎288-2084

はせがわクリニック（内・消・肛）
かほく市内日角4-12 ☎283-6611 

17
（日）

金原皮膚科医院 
河北郡内灘町アカシア1-48 ☎237-7950 

なかお医院（内）
かほく市七窪ハ17-6 ☎283-6655 

24
（日）

たなべ眼科医院 
河北郡津幡町北中条8-57-1 ☎289-6340

紺井医院（内・小） 
河北郡内灘町緑台1-7 ☎238-1277 

6月

7月の
催し

エンジェルセミナー
7月3日・10日・17日・24日（火）10：00～11：30

要予約
10名

（託児有）

ママのリラクゼーション「着付け教室」
7月5日（木）10：30～11：30

要予約
15名

（託児有）

ファミサポ広場（ファミリー・サポート・センター会員交流会）
7月7日（土）10：30～11：30

※ 催しは日程が変更になることがあります。また、参加費が必要となるもの
もありますので、詳細等は事前にお問い合わせください。

※2週間前より窓口にて受付いたします。

食育体験「ぶどう狩り」
7月25日（水）10：00～12：00

要予約
20組

今月の
催し

お父さんの子育て講座「親子3B体操」
6月9日（土）10：30～11：30

要予約
15組

（予約受付5/26～）
毎日、お仕事に頑張っているお父さんも、お子さんと一緒に楽しい時間を過ご
しませんか。今回は親子体操で体を動かしましょう。

出前カンガルーム（鶴ヶ丘保育所）
6月12日（火）10：00～11：30
保育所の見学や給食の試食（有料）もできます。

食育体験「おやつ作り」
6月14日（木）10：00～11：30
町の栄養士さんと一緒に、親子でおやつ作りを楽しみませんか。

要予約
15組

（予約受付5/31～）

食育講話「子どものお口と健康を考える」
6月27日（水）13：30～14：30

「子どものお口の健康と食育」について、食育サポーターの歯科医師が講
話してくださいます。子ども達の体にやさしいおやつの試食もありま
す。（対象：内灘町在住の親子）

要予約
20組・託児有

（予約受付6/13～・締切
6/22）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

Kangaroom
Uchinada

内

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

お
知
ら
せ

da

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

お問い合わせ・予約

カンガルーム内灘
TEL&FAX  238-3233

住　　所●内灘町字向陽台1-97
開館時間●月～土曜日  第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第2、第4、第5日曜日・祝日

◎施設管理日として毎月第4木曜日の
　午後を閉館します。
◎毎月第1・3日曜日は開館します。
　（6月17日、7月1日）
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プール無料
（第１・3日曜）

6/17・7月なし
10:00～18:00 屋内温水プール

体育館開放
（第2日曜）

6/10・7/8
13:00～16:00 向粟崎体育館

体育館開放
（第4日曜）

6/24・7/22
13:00～16:00 勤労者体育センター

太極拳
6/12・7/10
（原則第２火曜）
13:30～15:00

向粟崎体育館

▼ 体育館は土足厳禁、また滑ると危ないの
で、必ず上履きをご用意ください。

★
ス
タ
ジ
オ
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

各
10
回
コ
ー
ス（
総
合
体
育
館
ス
タ
ジ
オ
）

◆「
昼
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」毎
週
火
曜（
第
１
火
曜
除
く
）

　

７
月
10
日（
火
）〜
９
月
25
日（
火
）

　

午
後
1
時
30
分
〜
２
時
15
分

◆「
夜
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」毎
週
水
曜

　

６
月
20
日（
水
）〜
８
月
29
日（
水
）

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
15
分

◆「
シ
ン
プ
ル
ヨ
ガ
」毎
週
木
曜

　

６
月
28
日（
木
）〜
９
月
６
日（
木
）

　

午
前
10
時
15
分
〜
11
時

い
ず
れ
も　

講
師
：
厚あ

つ

見み　

直な
お

美み

先
生

　

受
講
料
：
各
４
，５
０
０
円

◆「
楽
し
く
シ
ェ
イ
プ
」毎
週
水
曜

　

７
月
11
日（
水
）〜
９
月
19
日（
水
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

講　

師
：
東

ひ
が
し

田だ　

美み

佳か

先
生

　

受
講
料
：
５
，５
０
０
円

◆「
ヘ
ル
シ
ー
ナ
イ
ト
」毎
週
木
曜
日

　

午
後
８
時
〜
９
時
30
分

　

講　

師
：
藤ふ

じ

井い　

涼
り
ょ
う

子こ

先
生

　

月
会
費　

１
，５
０
０
円　

◆「
ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
」毎
週
月
曜
日

　

午
後
７
時
45
分
〜
９
時

　

講
師
：
新に

い

村む
ら　

三み

津つ

子こ

先
生

　

月
会
費　

２
，０
０
０
円　

※
今
年
度
初
め
て
参
加
の
方

　

受
講
料
＋
３
，０
０
０
円（
プ
ラ
ッ
ツ
年
会
費
）

６
月
・
７
月
の
会
員
特
典

★
会
員
の
方
は
、
屋
内
温
水
プ
ー
ル
で
第
１
・

３
日
曜
日
の
利
用
料
が
無
料
と
な
り
ま
す
。

（
た
だ
し
７
月
８
月
は
除
く
）
★
天
然
温
泉
「
湯
来

楽
」
内
灘
店
で
は
、
大
人
５
６
０
円
、
子
ど
も

２
４
０
円
で
入
館
で
き
ま
す
。（
会
員
本
人
を
含
め

同
伴
者
４
名
ま
で
入
館
可
能
）
★
炭
火
焼
鳥
居
酒
屋

「
し
ん
ち
ゃ
ん
」（
向
陽
台
）
で
は
、
お
会
計
か
ら

最
低
５
％
〜
最
大
10
％
割
引
あ
り
ま
す
。※
い

ず
れ
も
受
付
で
必
ず
会
員
証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

百
人
一
首 

● 

オ
セ
ロ
ゲ
ー
ム 

● 

ノ
ー
ト

パ
ソ
コ
ン 

● 

大
根
布
小
学
校
男
子
制
服
上

着
・
半
ズ
ボ
ン（
１
５
0
〜
１
６
0
㎝
、夏
・
冬
） 

● 

ス
ク
ー
タ
ー 

● 

ソ
フ
ァ 

● 

鶴
ヶ
丘
小
学

校
男
子
制
服
・
半
ズ
ボ
ン（
１
５
0
〜
１
６
0

㎝
） 

● 

毛
糸 

● 

タ
オ
ル 

● 

バ
ス
タ
オ
ル 

● 

掃
除
機 

● 

ポ
ー
タ
ブ
ル
ミ
シ
ン 

● 

着
物
・
は

ぎ
れ 

● 

男
児
用
ス
キ
ー
靴（
25
・
５
㎝
）● 

男

児
用
ス
キ
ー
板
（
１
５
0
〜
１
６
0
㎝
）
● 

女

児
用
ス
キ
ー
ウ
ェ
ア（
１
３
0
㎝
） 

● 

女
児
用

ス
キ
ー
靴
（
23
㎝
） 

● 

洗
濯
機 

● 

電
子
レ
ン

ジ 

● 

内
灘
中
学
校
男
子
制
服（
冬
物
上
下
・
サ

イ
ズ
１
７
0
㎝
） 

● 

大
正
琴
● 

楽
器
ホ
ル
ン 

● 

テ
レ
ビ 

● 

子
供
用
自
転
車
16
イ
ン
チ 

● 

パ
イ
プ
式
又
は
折
り
た
た
み
ベ
ッ
ト 

● 

ピ
ア

ニ
カ 

● 

内
灘

中
野
球
部
ユ
ニ

フ
ォ
ー
ム 
● 

カ
セ
ッ
ト
テ
ー

プ
（
使
用
済
可
） 

● 

レ
ゴ
ブ
ロ
ッ

ク

● 

ぬ
い
ぐ
る
み
（
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
） 

● 

顕
微
鏡 

● 

エ
プ
ソ
ン
イ
ン
ク
カ
ー
ト

リ
ッ
ジ
（
黒
） 

● 

ヘ
ラ
ク
レ
ス
ビ
デ
オ

（
V
H
S
） 

● 

男
児
用
ス
キ
ー
ウ
ェ
ア

（
１
１
０
㎝
） 

● 

テ
レ
ビ
（
19
〜
21
型
） 

● 

着
物
の
た
と
う
紙 

● 

鶴
ヶ
丘
小
学

校
制
服
ス
カ
ー
ト（
１
６
０
㎝
） 

● 

ラ
ン

ド
セ
ル
（
赤
） 

● 

女
児
服
（
１
６
０
㎝
） 

● 

ス
キ
ー
用
リ
ュ
ッ
ク
（
大
人
用
） 

● 

ね
こ
の
ト
イ
レ
砂 

● 

弓
道
の
弓 

● 

ラ

ン
ド
セ
ル（
黒
） 

● 

ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
リ
ュ
ッ
ク 

● 

通
園
バ
ッ
ク 

● 

動
物

用
ゲ
ー
ジ 

● 

水
槽 

● 

女
児
24
イ
ン
チ

自
転
車

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、
電
気
製
品
、
乗
り
物
、
日
用
雑
貨
、

音
楽
用
品
、
ベ
ビ
ー
用
品
、
制
服
（
町
内
小

中
学
校
）

※ 

無
料
で
の
提
供
の
み
お
取
扱
い
し
ま
す
。

内
灘
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
登
録
情
報（
ゆ
ず

り
ま
す
）に
写
真（
２
枚
ま
で
）を
添
付
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

譲
っ
て
下
さ
い （
希
望
品
）

譲
り
ま
す

リサイクルの流れ

ホームページ  http://www3.town.uchinada.lg.jp/osirase/sittoku/index.htm不用品リサイクル登録情報

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX  286-1231
E-MAIL   info@platz-u.jp
http://platz-u.jp

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX  286-1231
E-MAIL   info@platz-u.jp
http://platz-u.jp

お問い合わせ

Platz

Welcome

内灘町総合体育館内
月～金 10時～22時　
土 13時～22時
日・祝 12時～18時
休館日 毎月第1火曜日

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX  286-1231
E-MAIL   info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

Recycle情
報 Information

不
用
品
リ
サ
イ
ク
ル

お問い合わせ・登録

町民福祉部 
環境政策課
TEL  286-6712
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不
妊
治
療
費
助
成
事
業
に
つ
い
て

一
般
不
妊
治
療
費
及
び
特
定
不
妊
治
療
費
の

一
部
助
成
を
行
っ
て
お
り
ま
す

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

治
療
の
種
類　

タ
イ
ミ
ン
グ
療
法
、
薬
物

療
法
、手
術
療
法
、人
工
授
精
等

助
成
上
限
金
額　

５
万
円
／
年(

自
己
負
担

額
の
２
分
の
１
以
内)

助
成
期
間　

連
続
す
る
２
年
間
（
や
む
を
得

な
い
事
情
に
よ
り
治
療
を
中
断
し
た
期
間
を
除
く
）

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
※

治
療
の
種
類　

体
外
受
精
、顕
微
授
精

助
成
上
限
金
額　

５
万
円
／
年
（
石
川
県
不

妊
治
療
費
の
助
成
金
を
除
い
た
自
己
負
担
額
）

助
成
期
間　

５
年
間

※  

石
川
県
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
の
決
定
を
受
け
て
い

る
方
対
象

そ
の
他
ご
不
明
な
点
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対　　象 　乳幼児・親子 
日　　時　月～金曜日
　　　　　午前9時～12時・午後1時～5時  
※室内での飲食はご遠慮ください。  
※健診等がある時間帯は使用できません。      
健康情報発信サイト「うちLico」にて、開放日を
確認できます。

対　　象 　 生後2ヶ月頃～ハイハイ
まで 

定　　員 　先着10組（要予約） 
日　　時 　6/14（木）・7/19（木） 
　　　　　午前10時～12時   
　　　　　（受付時間 午前10時～10時15分）

日　　時 　6/11（月）・7/9（月）
　　　　　午後3時～5時   
■ 子供の育児相談・栄養相談  
■ 健診後の健康相談
 ■ 肥満、糖尿病、高血圧などの相談
      ■ 心の健康相談
※栄養相談は事前にご連絡ください。

すこやかホール開放 ベビーマッサージクラス 健康相談会

会場・お申し込み・問い合わせ先：内灘町保健センター

まずはしっかり手洗いを！
★ 食品は汚れているものと認識して

おき、使った器具はきれいに洗いま
しょう。

★ 生魚や生肉、卵（殻）に触れた手もよ
く洗いましょう。

★ 塩水を好む腸炎ビブリオは、魚介類
から感染します。さばく前に真水で
よく洗いましょう。　

 冷蔵は10度以下、冷凍はマイナス15
度以下に保つ。
★ 夏場の冷蔵庫、冷凍庫に物を詰めす

ぎると冷えにくくなります。
　調理したら早めに食べましょう。

 食品の中心部までしっかり火を通す。
★ 肉類、魚介類による感染が多い

Ｏ-157やO-111、卵による感染の多
いサルモネラといった菌は、75度以
上で１分間加熱すると死滅します。

＊食中毒予防三原則＊

◎正しい手洗いのポイント

1

手を水で濡らし石けんを
つけて手の平でよく泡立
てる。

3

手の平の上で爪をゴシゴ
シ洗う。（片手ずつ両手）

2

手の甲と指の間をゴシゴ
シ洗う。（片手ずつ両手）

4

指を組んで指の間をゴシ
ゴシ洗う。

5

親指を包むように、指の
付け根をグリグリ洗う。

（片手ずつ両手）

6

手首をグリグリ洗う。（片
手ずつ両手）

！食中毒にご用心

～夏場は特に気をつけましょう～
原則①　細菌をつけない

原則②　細菌を増やさない

原則③　細菌をやっつける

お問い合わせ

 from 
Public Health Center

お問い合わせ

 from 
PPPPPuPuPublic Health Center

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

Information 

保健センター
TEL  286-6101
住所  河北郡内灘町字
 鶴ケ丘2丁目161番地1

乳幼児健診
会場　内灘町保健センター

実施日（受付時間） 対象（平成）

４
か
月
児
健
診

6月19日火
13：00～13：30

24年2月生

7月17日火
13：00～13：30

24年3月生

１
歳
６
か
月
児
健
診

6月12日火
13：00～13：30

22年11月生

7月10日火
13：00～13：30

22年12月生

３
歳
児
健
診

7月３日火
12：45～13：15

21年3月生

8月７日火
12：45～13：15

21年4月生
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『カエル！ジャパン』って？
内閣府の「仕事と生活の調和推進
室」によるキャンペーンで、仕事と生
活の調和（ワークライフバランス）推
進のため、このキーワードの下、いろ
んな取組を展開しています。

自
分
に
と
っ
て
心
地
い
い
働
き
方
が

周
り
の
み
ん
な
に
も
心
地
よ
く

響
く
と
い
い
ね
。

ひ
と
り
ひ
と
り
が
、仕
事
も
、人
生
も
、

め
い
っ
ぱ
い
た
の
し
め
る

そ
ん
な
会
社
や
社
会
に
な
る
と
い
い
ね
。

た
と
え
ば

「
会
議
は
み
ん
な
で
１
時
間
と

決
め
て
み
る
」と
か

「
朝
、Ｔ
ｏ 

Ｄ
ｏ
リ
ス
ト
を
作
っ
て
み
る
」

と
か
…

働
き
方
を
変
え
る
こ
と
で

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
た
の
し
む
時
間
を

つ
く
り
出
す
。

社
長
も
、ベ
テ
ラ
ン
も
、新
人
も
、

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
も
、

ワ
ー
キ
ン
グ
マ
ザ
ー
も
…

「
仕
事
と
生
活
の
調
和（
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・

バ
ラ
ン
ス
）」の
実
現
に
向
け
て
、

仕
事
の
や
り
方
を

何
か
ひ
と
つ
今
日
か
ら
変
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

6月23日㈯～29日㈮
『男女共同参画週間』です

地元の浜を応援しよう！

皆さんこんにちは、良い６月になりますように！

先月２年ぶりにピースフル　ワールド　カイト　

フェスティバル「世界の凧の祭典」がやっと内灘

海岸で行われました。今年初体験して、来年も楽

しみにしています。外国から参加された方と交流

できてよかったです。高校時代のフランス語の勉

強がまだ少しは役に立つようです。そして内灘闘

争の時から残る着弾地観測所２ヶ所を発見しま

した。内灘海岸には町民の力や努力が要ります。

日本全国でもこんな豊かな美しい浜を自慢でき

るところはなかなかないので、もっと大事にしな

ければなりません。皆様のご協力のおかげで凧の

祭典が成功しました。カンボジアとアメリカの凧

を揚げて子供の頃の記憶を思い出しました。夏に

大勢のお客さんが来る前に、近いうちにこの爽や

かな海岸でまた凧を揚げようと思っています。

Support your local beach!

Hello everyone and happy June; after two years 

the Peaceful World Kite Festival returned to the 

Uchinada coastline. This was my first year 

participating in the event and I look forward to 

participating in next year’s event also. I got a 

chance to interact with many people from 

around the world. I learned that I still remember 

some French from my high school days and I 

also found out where the second bunker exists 

that is left over from the Uchinada Struggle. The 

coastline needs plenty of help and support. Not 

many parts of Japan can boast such a wonderful 

beach. The kite festival was a success due to 

everyone’s cooperation and hard work. I got to 

fl y two large kites; one from Cambodia and the 

other from my country the United States. I look 

forward to getting back out some early morning 

before the summer crowds and flying a kite 

again against the backdrop of the sea.

Gender

Equality

お問い合わせ

男
女

教育委員会  生涯学習課
男女共同参画室
TEL  286-6716

問い合わせ先
教育委員会　生涯学習課
国際交流員
グリーン・ジェームズ・フレドリック
TEL  286-6716

James's

Global Talk CornerWhat's Up?

ジェームズ

の

グローバル
トーク・コーナー

James
What's
Up?
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火

災を
早期に発見！

住宅用火災警報
器

■  

早
急
な
１
１
９
番
通
報
！

　

大
切
な
人
・
知
人
が
次
の
よ
う
な「
コ
・
ウ
・

メ
」の
症
状
が
発
症
し
た
時
、あ
な
た
は
す
ぐ

に
１
１
９
番
通
報
し
て
い
ま
す
か
？

「
コ
・
ウ
・
メ
」の
時
は
す
ぐ
に
１
１
９
番
通
報

し
ま
し
ょ
う
！

㋙ 

声
を
出
さ
な
い
、
呼
吸
が
普
通
で
な
い
、

呼
吸
が
な
い

㋒
動
か
な
い
、異
常
な
動
き（
け
い
れ
ん
）

㋱ 

目
を
あ
け
な
い
、
眼
を
閉
じ
た
ま
ま
青
ざ

め
て
き
た

■  

河
北
郡
市
消
防
団
連
合
訓
練

　

こ
の
訓
練
は
、
一
市
二
町（
か
ほ
く
市
、
津

幡
町
、内
灘
町
）の
消
防
団
23
ヶ
分
団
が
出
場

し
て
、迅
速
・
確
実
・
安
全
性
を
競
う
ポ
ン
プ

車
操
法
や
規
律
・
節
度
を
審
査
す
る
小
隊
訓

練
等
、
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
競
い
合
い
ま

す
。

　

内
灘
町
か
ら
は
４
ヶ
分
団
が
出
場
し
、
上

位
の
入
賞
を
目
指
し
て
毎
朝
厳
し
い
訓
練
に

励
ん
で
お
り
ま
す
。訓
練
当
日
は
一
般
の
方

の
見
学
も
出
来
ま
す
の
で
、
是
非
ご
来
場
く

だ
さ
い
。町
民
の
皆
さ
ま
の
温
か
い
御
声
援

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日
時　

６
月
17
日（
日
）午
前
７
時
〜

　
　
　

※
予
備
日　

６
月
23
日（
土
）

場
所　

河
北
潟
野
菜
集
出
荷
場
前

　
　
　

イ
ベ
ン
ト
広
場

■  

空
家
・
空
ビ
ル
等
の

火
災
予
防
に
つ
い
て

　

空
家
・
空
ビ
ル
等
は
周
り
に
可
燃
物
が
放

置
さ
れ
て
い
る
場
合
が
多
く
、
入
居
者
が
い

な
い
た
め
何
者
か
が
建
物
内
に
侵
入
し
て
火

遊
び
を
行
っ
た
り
、
放
火
さ
れ
や
す
い
状
態

に
な
っ
て
い
ま
す
。建
物
の
所
有
者
・
管
理
者

が
責
任
を
も
っ
て
次
の
よ
う
な
火
災
予
防
対

策
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
内
灘
町
火
災
予
防
条
例
に
も
、
空

家
・
空
ビ
ル
等
に
つ
い
て
の
措
置
等
が
規
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

【
対
策
】

・
建
物
周
辺
の
燃
え
や
す
い
物
を
片
付
け
る
。

・ 

ド
ア
、窓
等
を
施
錠
し
て
空
家
、空
室
へ
侵

入
で
き
な
い
よ
う
に
す
る
。 

『設置して良かった住宅用火災警報器』『設置して良かった住宅用火災警報器』
設置していますか？設置していますか？

お問い合わせは内灘町消防本部まで

火災を早期に発見！逃げ遅れ防止！

News
Fire  Department

だ
よ
り

お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL  286-3301
住所   河北郡内灘町字鶴ケ丘
 ２丁目610番地
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内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

新
し
く
入
っ
た
本
の
中
か
ら

こ
こ
ろ
の
傷
を
ゆ
っ
く
り
な
お
す
本

新
川
田　

譲

「
働
く
マ
マ
」の
時
間
術 

馬
場　

じ
む
こ

本
好
き
の
た
め
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
入
門

 

武
村　

岳
男

ロ
ー
マ
法
王
に
米
を
食
べ
さ
せ
た
男

 

高
野　

誠
鮮

「
だ
ま
し
」に
負
け
な
い
心
理
学

 

香
山　

リ
カ

ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
体
操 

湯
浅　

景
元

絆
づ
く
り
の
遊
び
の
百
科 

西
村　

　

誠

１
０
０
歳
ま
で
病
気
知
ら
ず
で
い
た
け
れ
ば

「
発
酵
食
」を
食
べ
な
さ
い 

白
沢　

卓
二

幸
せ
を
呼
ぶ
ス
マ
ー
ト
洗
濯 

中
村　

祐
一

話
が
伝
わ
ら
な
く
て
困
っ
た
と
き
に
読
む
本

 

河
合　

薫

一
生
役
立
つ「
お
金
の
し
つ
け
」

 

た
け
や　

き
み
こ

あ
き
ら
め
な
い
！
ア
レ
ル
ギ
ー
治
療

 

渡
辺　

隆
文

刺
し
ゅ
う
の
き
ほ
ん
事
典 

西
東
社
編
集
部

子
ど
も
が
よ
ろ
こ
ぶ
！
か
わ
い
い
デ
コ
ロ
ー

ル
・
ケ
ー
キ 
熊
谷　

真
由
美

ベ
ラ
ン
ダ
で
サ
ラ
ダ
野
菜 
松
井　

孝

気
軽
に
楽
し
む
野
外
ス
ケ
ッ
チ

 

南
雲　

義
男

く
ら
し
を
彩
る
カ
ラ
ー
ペ
ン
で
か
ん
た
ん
イ

ラ
ス
ト
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ 

ｅ
ｔ
ｏ

遺
稿 

立
川　

談
志

バ
テ
な
い
体
を
つ
く
る
登
山
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

 

大
森　

義
彦

６
月
の
特
設
展
示

『
雨
の
日
を
楽
し
く
過
ご
し
た
い
！
』

　

も
う
す
ぐ
、
梅
雨
の
季
節
。モ
ノ
は
カ
ビ
た

り
傷
ん
だ
り
。そ
し
て
洗
濯
物
は
、生
乾
き
。な

ん
と
も
鬱
陶
し
い
季
節
で
す
が
、今
年
は
万
全

を
期
し
て
、
迎
え
撃
と
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
！
今
月
は
、
カ
ビ
対
策
の
お
掃
除
や
除
湿
、

そ
し
て
雨
の
日
を
楽
し
く
過
ご
す
た
め
の
図

書
を
特
設
展
示
し
ま
す
。

『
カ
エ
ル
の
本
』

　

梅
雨
の
季
節
に
な
る
と
、生
き
生
き
と
し
て

く
る
カ
エ
ル
た
ち
。
カ
エ
ル
は
世
界
に

３
５
０
０
種
類
も
い
る
そ
う
で
す
。今
月
は
カ

エ
ル
が
登
場
す
る
本
を
展
示
し
ま
す
。

６
月
の
お
は
な
し
会

場
所　

絵
本
の
お
へ
や『
キ
ッ
ズ
ー
ナ
』

●
が
ら
が
ら
ど
ん
お
は
な
し
会

 

（
毎
月
第
３
土
曜
）

　

日
時　

６
月
16
日（
土
）午
前
10
時
30
分
〜

　

対
象　

幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年

今
月
の
オ
ス
ス
メ
本  『
悲
し
ん
で
い
い
―
大
災
害
と
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
―
』 

高
木　

慶
子 （
著
）　
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版 

刊
）

　

自
分
が
抱
え
た
悲
し
み
か
ら
目
を
そ
む
け
ず
、人
の
悲
し
み
か
ら
も
目
を
そ
ら
さ
ず
、悲
し
み
を
希

望
に
変
え
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？
人
間
の

弱
さ
に
共
感
し
、
相
手
の
人
生
を
全
面
的
に
肯
定
す
る
グ
リ
ー

フ
ケ
ア
。日
本
社
会
全
体
が
喪
失
感
に
覆
わ
れ
て
い
る
今
、
悲

嘆
の
現
場
に
寄
り
添
い
続
け
る
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
第
一
人
者

が
、そ
の
限
り
な
い
可
能
性
を
や
さ
し
く
説
い
て
い
ま
す
。

６
月
の
は
ま
な
す
大
学（
第
３
回
）

日
時　

　

６
月
15
日（
金
）午
後
１
時
30
分
〜

場
所　

　

内
灘
町
文
化
会
館
３
階
視
聴
覚
室

演
題　

　
「
２
０
１
２
日
本
の
内
憂
外
患
」

講
師　

　

北
陸
中
日
新
聞
論
説
委
員

　
　
　
　

大お
お
も
り森　

雅ま
さ

弥や　

氏

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
文
化
会
館

☎
２
８
６-

１
１
２
３

は
ま
な
す
大
学

●
う
き
う
き
お
は
な
し
会（
毎
月
第
４
土
曜
）

　

日
時　

６
月
23
日（
土
）午
後
３
時
〜

　

対
象　

幼
児
・
園
児

●
ふ
あ
ふ
あ
お
は
な
し
会（
毎
月
第
１
金
曜
）

　

日
時　

７
月
６
日（
金
）午
前
10
時
30
分
〜

　

対
象　

乳
児（
０
〜
２
才
）

ジ
ェ
ー
ム
ズ
の
Ｓ
ｔ
ｏ
ｒ
ｙ 

Ｔ
ｉ
ｍ
ｅ

　

ジ
ェ
ー
ム
ズ
お
兄
さ
ん
が
世
界
の
絵
本
を

紹
介
し
ま
す
。

日
時　

　

６
月
24
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時

場
所　

　

絵
本
の
お
へ
や「
キ
ッ
ズ
ー
ナ
」

対
象　

　

幼
児
と
お
う
ち
の
方

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

☎
２
８
６-

６
７
１
６

情
報

Library
Information

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL  286-1930
FAX  286-1931
住所  河北郡内灘町
 大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。
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常設リサイクルステーションのご案内
ごみ搬出量 新聞・雑誌・ダンボールなどの持込収集

日時　通年（年末年始除く）午前9時～午後9時　　場所　役場1階　西駐車場　
回収品目　町会リサイクル回収品目全般、古紙類、綿製品（綿50％以上）、陶磁器類（未使用のみ）

時間 午前7時30分～9時（時間厳守・雨天決行） 

6/13（水）
7/11（水）

●向粟崎保育所　●白帆台保育園
●北部保育所　　●宮坂学童保育クラブ

6/14（木）
7/12（木）

●向陽台保育園　●鶴ヶ丘保育所
●千鳥台幼稚舎

6/15（金）
7/13（金）

●鶴ケ丘東保育所　●大根布保育園

平成24年4月分 （　）は対前月比

平成24年A 平成23年B 差引C（A-B） 増減率（C/B）

もえるごみ 534.41t (9.45t) 512.83t (△ 0.94t) 21.58t 4.21％

もえないごみ 25.91t (4.38t) 22.83t (4.31t) 3.08t 13.49％

粗大ごみ 17.32t (1.81t) 12.82t (△ 2.75t) 4.50t 35.10％

計 577.64t (15.64t) 548.48t (0.62t) 29.16t 5.32％

町民1人当り（㎏） 21.48kg (0.56kg) 20.43kg (0.02kg) 1.05kg 5.14％

容器•資源 39.76t (△ 8.16t) 40.87t (△ 3.60t) △ 1.11t △ 2.72％

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

職員募集お問合せ下さい。

入居者募集⇒随時ご見学下さい !!

資料請求・問い合せ　⇒　電話　076-286-8787

有料老人ホーム　ハマナス
住所／内灘町白帆台２丁目527番地

★入居の要件 ⇒ 要介護 １ ～ ５ の方が対象と
　なります。
★内灘町の住所以外 ( 県内・県外 ) の方でもご入居いた
だけます。
★24 時間往診対応・在宅療養支援診療所の医師と協力
提携をしております。 

住宅型

ごみ収集カレンダー ※ 粗大ごみを出す際の申し込み先
　 戸別収集受付センター　☎0120-538-557　収集日の一週間前までにお申し込み下さい。

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、5月3日～5月5日、12月31日～1月3日のゴミ収集は休みです。
※2 新聞・雑誌・ダンボールなどの古紙類の戸別収集は午前8時までにもえるごみと同じ場所に出してください。
※3 もえないごみに傘を出す時は、生地と骨を分別し、生地はもえるごみに出してください。

収集地区 もえる
ごみ

6月 7月
もえない
ごみ

粗大
ごみ

雑誌・
雑がみ

ダン
ボール 新聞 資源物 もえない

ごみ
粗大
ごみ

雑誌・
雑がみ

ダン
ボール 新聞 資源物

向粟崎
1･3･4丁目

毎週
火・金

13 11 4 18 25 19 11 9 2 16 23 17

旭ケ丘 13 11 4 18 25 19 11 9 2 16 23 17

千鳥台 13 11 4 18 25 19 11 9 2 16 23 17

緑台 13 11 4 18 25 19 11 9 2 16 23 17
向粟崎
2･5丁目

毎週
月・木

15 12 5 19 26 14 13 10 3 17 24 19

向陽台 15 12 5 19 26 14 13 10 3 17 24 19

アカシア 15 12 5 19 26 14 13 10 3 17 24 19
鶴ケ丘
1･2･3丁目 8 5 6 20 27 15 6 3 4 18 25 20

鶴ケ丘4丁目 15 12 5 19 26 22 13 10 3 17 24 27

鶴ケ丘5丁目 8 5 6 20 27 21 6 3 4 18 25 26

大清台 8 5 6 20 27 21 6 3 4 18 25 26

ハマナス 8 5 6 20 27 17 6 3 4 18 25 15

大学1丁目 8 5 6 20 27 ─ 6 3 4 18 25 ─

大学2丁目

毎週
火・金

6 4 7 21 28 26 4 2 5 19 26 24

大根布 6 4 7 21 28 26 4 2 5 19 26 24

宮坂 6 4 7 21 28 26 4 2 5 19 26 24

白帆台 6 4 7 21 28 26 4 2 5 19 26 24

西荒屋 6 4 7 21 28 26 4 2 5 19 26 24

室 6 4 7 21 28 26 4 2 5 19 26 24

湖西 6 4 7 21 28 26 4 2 5 19 26 24

19:00～20:00

18:30～19:30

19:00～20:00

19:00～20:00

19:00～20:00

19:30～20:30

19:00～20:00

6：30～7：30

6：30～7：30

18：50～19：40

19：00～19：30

8：00～8：50

19:00～20:00

18:30～19:30

19:00～20:00

19:00～20:00

19:00～20:00

18:30～19:30

11：30～12：00及び
18:30～19:30

19:00～20:00

18:30～19:30

19:00～20:00

19:00～20:00

19:00～20:00

19:30～20:30

19:00～20:00

6：30～7：30

6：30～7：30

18：50～19：40

19：00～19：30

8：00～8：50

19:00～19:30

18:30～19:30

19:00～20:00

19:00～20:00

19:00～20:00

18:30～19:30

11：30～12：00及び
18:30～19:30

※2 ※2 ※2※2 ※2 ※2

※1

※1

※1

※3 ※3

Garbage

Collection

収
集

ご
み

お問い合わせ

町民福祉部
環境政策課
TEL  286-6712

時間　午前9時～正午
場所　エコみらい河北
　　　正面出入口
6/17（日）・7/1（日）

問い合わせ先
河北郡市広域事務組合

「エコみらい河北」
☎ 288-4545
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プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の申し出のあった方のみ掲載
しています。

Census
Registration

平成24年5月11日届出まで

放射線量測定結果
測定場所

測定日

役場前
広場

内灘中
グラウンド

向粟崎小
グラウンド

清湖小
グラウンド

鶴ケ丘小
グラウンド

大根布小
グラウンド

西荒屋小
グラウンド

5月 2日 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07

5月 9日 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.06

5月16日 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.06

5月23日 0.06 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07

5月30日 0.06 0.07 0.07 0.07 0.07 0.07 0.06

※測定結果は健康に影響を与える数値ではありません。
問い合わせ先　総務部 総務課 

（単位：マイクロシーベルト／時間）

日 曜日 主な行事やお知らせの内容

6 水
7 木
8 金
9 土 お父さんの子育て講座「親子3B体操」（10：30、カンガルーム）★

10 日 出張！なんでも鑑定団 in 内灘（12：30、文化会館）
※観覧受付は終了しました。

11 月 内灘町議会本会議（13：00、議場）
健康相談会（15：00、保健センター）

12 火
内灘町絵手紙交流展（～18日まで、役場6階町民ギャラリー）
出前カンガルーム（10：00、鶴ケ丘保育所）
１才６か月児健診（13：00、保健センター）

13 水
内灘町議会本会議（町政一般質問）（10：00、議場）
手話通訳者設置日（10：00～12：00、相談室）
講演会「震災がれき受け入れの現状と問題点」（18：30、町民ホール）

14 木
内灘町議会本会議（町政一般質問）（10：00、議場）
食育体験「おやつ作り」（10：00、カンガルーム）★
ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★

15 金
内灘町議会常任委員会
人権・行政・福祉相談（心配ごとなんでも）（13：00、働く女性の家）
はまなす大学（13：30、文化会館３階視聴覚室）

「VERBALIZE」英会話教室 中級（19：30、文化会館2階会議室）
16 土 がらがらどんおはなし会（10：30、図書館（キッズーナ））
17 日
18 月 内灘町議会常任委員会

19 火
内灘町議会各委員会
４か月児健診（13：00、保健センター）

「VERBALIZE」英会話教室 入門（19：00、文化会館2階会議室）
「VERBALIZE」英会話教室 初級（20：00、文化会館2階会議室）

20 水
内灘町議会本会議（13：00、議場）
陶芸1日体験（13：00、内灘町生きがいセンター）
ひよこっこサークル（13：00、カンガルーム）★

21 木

22 金

23 土
内灘サイクルフェスティバル（9：00、石川県立自転車競技場）
キャンドルナイト（19：50、サンセットブリッジ＆内灘サンセットパーク）
うきうきおはなし会（15：00、図書館（キッズーナ））

24 日 内灘サイクルロードレース（7：00、河北潟干拓地）
ジェームズのStory Time（10：30、図書館（キッズーナ））

25 月 まちづくり町長談話室（13：30、役場１階ロビー）
26 火

27 水
手話通訳者設置日（10：00～12：00、相談室）
陶芸1日体験（13：00、内灘町生きがいセンター）
食育講話「子どものお口と健康を考える」（13：30、カンガルーム）★

28 木 無料法律相談（13：30、内灘町社会福祉協議会）★
29 金 羽幌町ＰＲ事業in内灘町（～7月1日まで、文化会館１階ロビー）

30 土 風塾・砂塾「内灘を知る」（14：00、風と砂の館）
7/1 日 第31回内灘町海浜美化清掃（7：00、内灘海岸全域）

2 月 ハンドクラフト講座（10：00、働く女性の家）★
まちづくり町長談話室（17：00、役場１階ロビー）

3 火

ハンドクラフト講座（10：00、働く女性の家）★
エンジェルセミナー（10：00、カンガルーム）★
３才児健診（12：45、保健センター）

「VERBALIZE」英会話教室 入門（19：00、文化会館2階会議室）
「VERBALIZE」英会話教室 初級（20：00、文化会館2階会議室）
ほのぼの湯・サイクリングターミナル・野球場・総合公園テニスコート休館

4 水
5 木 ママのリラクゼーション「着付け教室」（10：30、カンガルーム）★

★マークの行事等は事前の予約・申込が必要です。
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内
灘
実
行
委
員
会
・
内
灘
町
赤

十
字
奉
仕
団 

様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

善
意
の
花
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リサイクルペーパーを使用しています。

〒 920-0292 石川県河北郡内灘町字大学1丁目2番地1
TEL （076） 286-1111 / FAX （076） 286-0617
Eメール uchinada@town.uchinada.ishikawa.jp

● 広報に掲載された写真を差し上げます。
　ご希望の方は広報担当まで　TEL （076） 286-6753
● 最新情報満載の内灘町のホームページを
　どうぞ御活用ください。

1部あたりの単価は44.52円です。

毎月5日発行

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
い
ま
す
。
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
や
海
な
ど
の
自
然
を
売
り
に

す
る
の
か
、
た
だ
そ
れ
ら
は
他
の

と
こ
ろ
に
も
あ
る
も
の
な
の
で
、

も
っ
と
内
灘
独
自
の
魅
力
が
必
要

で
す
ね
。

【
中
出
さ
ん
】
最
近
は
地
震
や
竜

巻
な
ど
被
害
の
大
き
い
自
然
災
害

が
頻
発
に
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
内

灘
町
で
も
い
つ
何
が
起
こ
る
か
わ

か
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら

町
に
は
防
災
に
力
を
入
れ
て
も

ら
っ
て
、
避
難
訓
練
の
充
実
な
ど

住
民
の
安
全
を
守
る
体
制
を
整
え

て
ほ
し
い
。

【
大
長
さ
ん
】
内
灘
町
に
は
医
科

大
も
あ
る
の
で
、
医
療
と
災
害
に

強
い
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
町
外

の
方
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
け
れ
ば
い
い

ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
50
年
間
の
思
い
出
は
？

【
大
長
さ
ん
】
小
学
生
の
頃

に
は
お
寺
の
と
こ
ろ
で
ゲ
タ

隠
し
を
し
た
り
、
ワ
ン
バ
ン

ノ
ー
バ
ン
を
し
て
遊
ん
だ

り
。
今
の
子
供
た
ち
に
は
ど

ん
な
遊
び
か
わ
か
ら
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
同
年
代

に
は
懐
か
し
い
フ
レ
ー
ズ
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

【
中
出
さ
ん
】
昔
は
大
根
布
の
１
丁
目
か
ら

５
丁
目
ま
で
の
対
抗
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

が
あ
り
ま
し
た
ね
。
先
輩
が
怖
く
て
練
習

を
さ
ぼ
れ
な
か
っ
た
思
い
出
が
（
笑
）。

【
藤
田
さ
ん
】
あ
と
は
祭
り
の
時
の
奉
納
相

撲
が
嫌
で
み
ん
な
で
抜
け
出
し
た
り
し
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
結
局
連
れ
戻
さ
れ

て
怒
ら
れ
ま
し
た
け
ど
ね
。

●
こ
れ
か
ら
の
内
灘
町
に
つ
い
て
や
、
ご

意
見
を
ど
う
ぞ
。

【
藤
田
さ
ん
】
他
の
市
町
と
比
べ
て
、
内
灘

町
に
ど
ん
な
よ
い
魅
力
が
あ
る
か
を
発
信

町
制
施
行
50
周
年
記
念
企
画  

内
灘
町
と
同
じ
歳
の
出
場
者
で
繋
ぐ　

今月は荒川さんから
紹介のあった3名の方に
登場していただきます。
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今
月
は
（
写
真
右
か
ら
順
に
）

大
清
台  

大
長　

一
美  

さ
ん

大
根
布  

中
出　

博
英  

さ
ん

大
根
布  

藤
田　

俊
夫  

さ
ん

FMかほく
災 害 時 各 種 情 報 78.7MHz

公開生放送
内灘  道の駅LIVE
毎週日曜日 PM 2:00～2:54
再放送 PM11:00～11:54
道の駅からライブを生中継。
無料でご覧いただけます。

風案内はまなすさん 
毎週金曜日 AM11:00～11:30
再放送・翌日曜日 PM1:30～
　　　・翌週月曜日 AM7:30～

うちなだ潮騒だより（毎日2回放送）
AM 8:25～8:29  PM 5:55～5:59

サンセットクルージング
（役場インタビュー）

毎週金曜日  PM 4:49頃～

窓口を延長しています。
内灘町役場
開庁時間のお知らせ

月～金曜日（祝日、年末年始除く）
午前8時30分～午後5時15分
延長窓口（町民生活課）
午後7時まで

（住民票、戸籍、印鑑証明書発行、
印鑑登録）

お気軽にお越しください。
まちづくり
町長談話室のご案内

場所　役場1階ロビー
今月の開催予定日
6月25日 午後1時30分～
来月の開催予定日
7月2日 午後5時～
※中止になる場合があります。

〈4月中の人口動態〉

出生／    8人
死亡／  12人
転入／116人
転出／  82人

※上記は住民基本台帳人口です。（外国人登録人口195人）

内灘町の人口と世帯数

平成24年4月末 前月比 前年同月比

人　口 26,888人 30 36
男 性 13,037人 19 7
女 性 13,851人 11 29

世帯数 10,212世帯 31 95

地区名称 人口 世帯数 地区名称 人口 世帯数
向粟崎 3,381 1,261 大根布 3,140 1,155
アカシア 923 373 大清台 870 407
旭ケ丘 847 336 大学 824 441
緑台 1,607 648 宮坂 793 274
千鳥台 2,991 1,053 西荒屋 982 339
向陽台 1,539 578 室 426 145
鶴ケ丘1,2,3 3,070 1,148 湖西 166 52
鶴ケ丘４ 1,871 746 ハマナス 838 302
鶴ケ丘５ 1,244 522 白帆台 1,376 432


