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表紙写真：夢教室「砂で絵を描こう」

　８月10日（土）、内灘町歴史民俗資料館「風
と砂の館」で開かれた夢教室「砂で絵を描こ
う」。今回行われた夢教室では内灘町出身の芸
術家 矢部 史朗氏を講師にお招きし、砂絵づ
くりを楽しみました。子どもたちが描いた砂
絵は矢部先生の作品とともに風と砂の館で8
月29日（木）まで展示されました。

主
な
内
容

自
殺
予
防
週
間

平
成
26
年
度
保
育
所
入
所
申
込
が
始
ま
り
ま
す

平
成
25
年
度「
敬
老
の
つ
ど
い
」の
ご
案
内



９
月
10
日
～
16
日

自
殺
予
防
週
間

大
切
な 　

 

の　
　
　
に

　
　
　
　
　
　
　
　
く
だ
さ
い
。

人

悩
み

気
づ
い
て

　
「
自
殺
」と
い
う
言
葉
を
聞
く
と
、重
い
響

き
が
あ
り
、何
か
触
れ
て
は
い
け
な
い
よ
う

な
暗
黙
の
ル
ー
ル
を
感
じ
ま
す
。新
聞
や

ニ
ュ
ー
ス
の
内
容
も
ど
こ
か
遠
い
と
こ
ろ
の

話
の
よ
う
で
、ふ
だ
ん
か
ら
身
近
な
問
題
と

し
て
捉
え
て
い
る
方
は
ど
れ
だ
け
い
ら
っ

し
ゃ
る
で
し
ょ
う
か
？

　
し
か
し
、雇
用
や
経
済
の
安
定
し
な
い
社

会
情
勢
の
中
、先
の
見
え
な
い
就
職
活
動
期

の
う
つ
病
や
失
敗
体
験
、長
時
間
労
働
に
よ

る
過
労
自
殺
な
ど
で
、若
者
世
代
の
自
殺
者

が
急
増
し
て
い
ま
す
。『
死
ぬ
ほ
ど
悩
ん
で
い

る
…
』そ
ん
な
人
が
あ
な
た
の
周
り
に
も
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
ん
な
時
、あ
な
た
は

そ
の
こ
と
に
気
づ
け
る
で
し
ょ
う
か
？
気
づ

い
た
ら
あ
な
た
は
ど
う
し
ま
す
か
？

石
川
県
の
現
状

　
平
成
10
年
以
降
、日
本
で
は
年
間
3
万
人

以
上
の
方
が
自
ら
命
を
絶
っ
て
い
ま
す
。平

成
24
年
に
は
２
７
，８
５
８
人
と
15
年
ぶ
り

に
３
万
人
を
下
回
り
ま
し
た
が
、依
然
と
し

て
多
く
の
人
が
自
殺
で
亡
く
な
っ
て
い
る
現

状
で
す
。1
日
に
す
る
と
約
80
人
で
す
。自
殺

未
遂
者
は
こ
の
10
倍
と
も
い
わ
れ
て
お
り
、

決
し
て
少
な
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

石
川
県
内
の
自
殺
者
数
は
、全
国
同
様
、

平
成
10
年
以
降
急
増
し
、平
成
24
年
は
年
間

２
６
５
人（
警
察
庁
自
殺
統
計
参
考
）の
方
が
亡

く
な
っ
て
い
ま
す
。男
性
１
７
５
人
、女
性

90
人
と
男
性
が
女
性
の
約
２
倍
多
い
現
状

で
す
。年
齢
別
で
は
、60
歳
代
が
62
人
と
最

も
多
く
、次
い
で
70
歳
代
が
58
人
と
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。

平成24年　石川県の自殺者数（警察庁自殺統計）

自
殺
は
最
後
の
手
段
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
自
殺
の
理
由
と
し
て
は「
健
康
問
題
」が
最

も
多
く
、つ
い
で「
経
済・
生
活
問
題
」「
家
庭

問
題
」な
ど
、理
由
は
単
一
で
は
な
い
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。健
康
問
題
の
う
ち
約
6
割

は
精
神
疾
患
で
あ
り
、そ
の
う
ち
、う
つ
病
が

約
８
割
を
占
め
て
い
ま
す
。病
気
の
症
状
か

ら
、冷
静
な
判
断
が
で
き
な
く
な
り
、深
い
孤

独
感
や
、自
分
は
生
き
て
い
て
も
し
か
た
が

な
い
、自
殺
の
み
が
苦
し
い
状
況
か
ら
抜
け

出
せ
る
唯
一
の
方
法
で
あ
り
、ほ
か
に
解
決

法
は
な
い
と
信
じ
込
ん
で
い
ま
す
。そ
の
ほ

と
ん
ど
の
場
合
、自
殺
に
い
た
る
ま
で
に
適

切
な
診
断・治
療
を
受
け
て
い
ま
せ
ん
。だ
か

ら
こ
そ
、周
り
の
人
が
、う
つ
病
の
方
を
早
期

に
発
見
し
、適
切
な
治
療
に
つ
な
げ
る
こ
と

が
、自
殺
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

イラスト：細川貂々

～中部９県１市自殺予防統一標語～
　　支え合う　
　　　　　温かい手が
　　　　　　　　　すぐ側

そば
に

つなガール・ささエール

（人）
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自殺のサインを見つけたら～メンタルヘルス・ファーストエイド～
　一般に「ファーストエイド」とは救急対応や危機介入という意味です。メンタルヘルス（こころの健康）の問題を
抱えている人には、早期に適切な支援を行うことが、自殺予防の第一歩です。メンタルヘルス・ファーストエイ
ドは『りはあさる』という5つの基本ステップで構成されています。

　具体的に自殺の方法について計画を練っているか、実行する手段をもっているか、過去に自殺未遂があるかを評価しま
す。「消えてしまいたいと思っていますか？」「死にたいと思っていますか？」とはっきりと尋ねてみることが大切です。

　どんな気分なのか話してもらうようにしましょう。責めたり弱い人だと決めつけたりせずに聞きましょう。周りの人が
じっくり話を聞くことは、悩む人への最大の支援です。一方的なアドバイスよりも、まず話を聞いてもらうことが相手の安
心につながります。

　相手の話を聞いて一緒に考えることが出発点です。一緒に考えていること自体が支援になります。現在の問題は、弱さや
性格の問題ではなく、医療の必要な状態であること、決して珍しい病気ではないことを伝えましょう。適切な治療で良くな
る可能性があることを伝えましょう。

　心療内科や精神科を受診するように勧めてみましょう。「心の問題が体に関係することもあるので、専門家に心のことも
相談してみましょう」と言った方が、受診への抵抗感を減ずるかもしれません。一方的に進めるのではなく、一緒に考えた上
で提案し、相手の気持ちを踏まえて対応するとよいでしょう。

　気持ちを和らげるために自分でできる対応法、例えばとても辛い時にどのように対応したらよいかということを伝える
ことも大切です。「辛くなったら相談してね」、「無理せずゆっくり休んでね」ということもすすめてみましょう。また、軽い運
動をする、リラクゼーション法（ゆっくりと呼吸をする、力を抜く等）等、その人に合ったリラックス法を勧めてみましょう。

主
な
相
談
窓
口

こころの健康や
こころの病気に
関する相談

相談窓口 電話番号 受付時間

石川県こころの健康センター 076（238）5750 月~金曜日…  8:30~17:15（祝日等除く）

こころの相談ダイヤル 076（237）2700 月~金曜日…  9:00~16:00（祝日等除く）

メンタルヘルス対策支援センター（石川県産業保健推進センター内） 076（265）3886 月~金曜日…13:30~16:30（祝日等除く）

石川中央保健福祉センター河北地域センター 076（289）2177 月~金曜日…  8:30~17:15（祝日等除く）

こころの悩みに
関する相談 金沢こころの電話 一　般　076（222）7556

高齢者　076（260）7272

月~金曜日……18:00~23:00
土曜日…………15:00~23:00
日曜・祝日・休日  9:00~23:00

多重債務、
消費に関する
相談

石川県消費生活支援センター 076(267)6110
月~金曜日…  9:00~17:00
土曜日………  9:00~12:30（祝日除く）

金沢弁護士会(クレサラ無料法律相談) 076(221)0242 火~木曜日…10:00~12:30（祝日等除く）

石川県司法書士会
076(292)8133 電話相談　

月~金曜日…10:00~16:00（祝日等除く）

076(291)7070 面接相談(要予約）　
毎週水曜日…18:00~20:00（祝日等除く）

法テラスいしかわ 050(3383)5477 月・木曜日…  13:00~16:00（要予約）

北陸財務局　多重債務相談 076(292)7951 月~金曜日…9:00 ～17:00（祝日等除く）

NPO法人金沢あすなろ会 076(262)3454

相談受付　月～金曜日…13:00~18:00
相談日（要予約）　
月 曜 日……13:00~18:00/19:00~21:00　
水・金曜日…13:00~18:00

いじめに
関する相談

石川県中央児童相談所 076(223)9553 月~金曜日… 8:30~17:15（祝日等除く）

家庭教育電話相談 076(263)1188 月~金曜日… 9:00~17:00（祝日等除く）

いじめ１１０番 0120(617)867 24時間

２４時間 いじめ相談テレホン
076(298)1699

24時間
0570(078)310

チャイルドライン・いしかわ 0120(99)7777 月~土曜日…16:00~21:00

その他の相談

相談窓口 問い合わせ先

無料法律相談 月１回　町社会福祉協議会で開催。詳細は毎月広報に掲載。※完全予約制
【問い合わせ先】076（286）6953

人権・行政・福祉相談（心配ごとなんでも） 月１回　働く女性の家で開催。詳細は毎月広報に掲載。
【問い合わせ先】076（237）6440

行政書士無料相談 月１回　役場で開催。詳細は毎月広報に掲載。※完全予約制
【問い合わせ先】076（286）6701

り　リスク評価で自傷・他害のリスクをチェックしましょう。

は　はんだん、批評せずに話を聞きます

あ　悩んでいる人にあんしん、情報を与えます

さ　サポートを得るように勧める（適切な専門家のもとへ行くよう伝えましょう）

る　自分で対応できる対処法（セルフヘルプ）を勧めましょう
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平
成
26
年
度
保
育
所
入
所
申
込
が
始
ま
り
ま
す

10
月
１
日（
火
）～
10
月
31
日（
木
）

保育所名 入所される住所地域
（概ねの目安）

休日保育
（日・祝）

保育年齢
（就学前まで） 定員 問い合わせ先

町立
向粟崎保育所 向粟崎、旭ケ丘、アカ

シア、緑台 ○ 0歳児より 160名 238-3626

北部保育所 西荒屋、室、湖西 1歳児より 50名 286-8405

私立

千鳥台幼稚舎 緑台、千鳥台 ○ 0歳児より 120名 255-0031

向陽台保育園 向陽台、千鳥台 0歳児より 90名 237-2677

鶴が丘保育園 鶴ケ丘、大清台 ○ 0歳児より 120名 255-1038

大根布保育園 大根布、大学2丁目 ○ 0歳児より 90名 255-3791

内灘はまなす保育園 大清台、ハマナス、大
学1丁目 ○ 0歳児より 180名 286-0133

白帆台保育園 宮坂、白帆台 ○ 0歳児より 160名 286-5401

保育所（園）の紹介
　各保育所（園）の定員等は次の通りです。入所の申込先は各保育所（園）となります。

※延長保育については、町立保育所では午後７時まで行っております（土曜除く）。
　私立については各保育園にお問い合わせください。

　
対
象・時
間

対
象　
０
歳
児
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん

　
　
　
（
北
部
保
育
所
は
１
歳
児
～
就
学
前
）

開
所
時
間　
午
前
７
時
～
午
後
６
時

※�

町
内
す
べ
て
の
保
育
所（
園
）で
延
長
保
育
も
実
施
し

て
い
ま
す
。ま
た
、日
曜・祝
日
の
休
日
保
育
を
し
て
い

る
保
育
所（
園
）も
あ
り
ま
す
。

　
保
育
所
に
入
所
で
き
る
基
準

　
次
の
い
ず
れ
か
の
理
由
に
該
当
し
、児
童

を
保
育
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
に
保
育

所（
園
）へ
の
入
所
が
可
能
で
す
。

○
家
庭
外
労
働

○
家
庭
内
労
働

○
病
気・出
産・障
が
い
等

　
病
気
、出
産（
産
前
産
後
2
か
月
ず
つ
）、障
が
い

　
の
た
め
児
童
の
保
育
が
で
き
な
い
。

○
病
人
の
看
護
等

　
児
童
の
家
庭
に
長
期
に
わ
た
る
病
人
等
が

　
い
て
、
そ
の
看
護
の
た
め
に
児
童
の
保
育

　
が
で
き
な
い
。

○
災
害
等

　
災
害
に
あ
い
、そ
の
復
旧
の
間
、児
童
の
保

　
育
が
で
き
な
い
。

○
求
職
、就
学
等

※�

た
だ
し
、求
職
中
を
理
由
に
入
所
申
込
す
る
場
合
、３

か
月
以
内
に
就
職
く
だ
さ
い
。就
職
が
決
ま
ら
な
い
場

合
、退
所
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
申
し
込
み
方
法

　
町
内
各
保
育
所（
園
）に
備
え
て
あ
る「
入

所
申
込
書
」と
必
要
な
添
付
書
類
等
を
そ
ろ

え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。入
所
申
込
書

記
載
例（
見
本
）と「
保
育
所
入
所
申
込
の
し

お
り
」を
参
考
に
し
て
、勤
務
証
明
書
等
の
記

入
漏
れ
が
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

入
所
申
込
書
は
10
月
１
日（
火
）以
降
に
各
保
育
所

（
園
）か
ら
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
10
月
１
日（
火
）～

　
　
　
　
　
10
月
31
日（
木
）（
日
曜・祝
日
除
く
）

申
込
先　
　
町
内
各
保
育
所（
園
）

※
保
育
所（
園
）紹
介
の
表
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

入
所
決
定　
平
成
26
年
２
月
上
旬

　
定
員
を
上
回
る
応
募
が
あ
っ
た
場
合

●�

求
職
活
動
を
入
所
の
要
件
と
す
る
方
は
、

受
入
可
能
人
数
を
越
え
る
申
込
が
あ
っ
た

場
合
、新
規・在
園
を
問
わ
ず
調
整
対
象
と

な
り
ま
す
。

●�

兄
弟
姉
妹
の
入
所
状
況
、お
住
ま
い
の
地
区
等

で
優
先
順
位
を
つ
け
調
整
し
ま
す
。希
望
保
育

所（
園
）は
必
ず
第
２
希
望
ま
で
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。第
１
希
望
ま
た
は
第
２
希
望
の
保
育

所
で
入
所
決
定
し
ま
す
。第
２
希
望
の
保
育
所

も
定
員
を
上
回
る
場
合
は
、で
き
る
限
り
お
住

ま
い
の
地
区
の
小
学
校
区
内
の
保
育
所（
園
）

に
入
れ
る
よ
う
に
調
整
し
ま
す
。
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平
成
26
年
度
内
灘
町
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の

入
会
受
付
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

対
象
者　
　

平
成
26
年
度
小
学
1
～
4
年
生
で
、保
護
者

の
就
労
、疾
病
等
に
よ
り
日
中
家
庭
に
お
い

て
適
切
な
保
育
が
受
け
ら
れ
な
い
児
童

受
付
期
間　

10
月
1
日（
火
）～
31
日（
木
）（
日
曜・祝
日
除
く
）

申
し
込
み
先・申
し
込
み
方
法

各
学
童
保
育
ク
ラ
ブ
に
備
え
て
あ
る「
入
会

申
請
書
」に
必
要
な
添
付
書
類
等
を
そ
ろ
え

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
入
会
に
際
し
て
は
入
会
資
格
審
査
を
行
い
ま
す
。

入
会
決
定　
平
成
26
年
2
月
上
旬

保
育
料　

【
参
考
】平
成
25
年
度
学
童
保
育
料　

７
，０
０
０
円
／
月（
8
月
の
み
１
０
，０
０
０
円
／
月
）

一
時
保
育
の
ご
案
内

保
護
者
の
傷
病
等
に
伴
い
、緊
急
に
一
時
的

な
保
育
を
必
要
と
す
る
児
童
に
対
し
、学
童

保
育
ク
ラ
ブ
に
お
い
て
保
育
を
実
施
す
る
も

の
で
す
。保
育
料
は
、1
時
間
に
つ
き
２
０
０

円
で
す
。

学童保育クラブ 校下名 所在地 電話番号 保育時間

向粟崎学童保育クラブ 向粟崎小学校 向粟崎1-420
（向粟崎児童館内） 238-5771 平　日／

下校時～19時まで
土曜日／
8時15分～18時まで
日曜・祝日・年末年始
（12/29 ～1/3）／
休館
※学校の長期休暇期間は8時
15分～19時まで（土曜日は
18時まで）

清湖学童保育クラブ 清湖小学校 向陽台2-294
（清湖小学校敷地内） 237-6071

鶴ケ丘第一・第二学童
保育クラブ※ 鶴ケ丘小学校 鶴ケ丘2-161-1

（町保健センター2階） 286-4607

内灘学童保育クラブ 大根布小学校 大清台140
（町文化会館裏内灘児童館内） 286-1032

宮坂学童保育クラブ 大根布小学校 宮坂6字3-3 286-0104

北部学童保育クラブ 西荒屋小学校 西荒屋ハ24-4
（西荒屋公民館2階） 286-5438

※鶴ケ丘 1 ～ 3 丁目在住の児童は第一、鶴ケ丘 4・5 丁目在住の児童は第二となります。

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の
入
会
申
請

●�
最
終
的
に
抽
選
で
入
所
者
を
決
定
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
保
育
料
に
つ
い
て

　
保
育
料
は
、入
所
す
る
子
ど
も
と
同
居
し

生
計
を
と
も
に
し
て
い
る
家
族（
祖
父
母
は
生

計
の
中
心
者
で
あ
る
場
合
に
限
る
）の
前
年
の
所
得

税
額
、ま
た
は
前
年
度
の
住
民
税
額
を
基
準

に
決
定
さ
れ
ま
す
。勤
務
さ
れ
て
い
る
方
は

「
平
成
25
年
分
の
所
得
税
源
泉
徴
収
票
」、自

営
の
方
は「
平
成
25
年
分
確
定
申
告
書
の
写

し
」を
入
所
決
定
し
た
保
育
所（
園
）ま
た
は

町
民
生
活
課
へ
平
成
26
年
３
月
７
日（
金
）ま

で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、勤
務
さ
れ

て
い
る
方
で
も
源
泉
徴
収
票
を
提
出
し
た
後

で
、確
定
申
告
等
に
よ
り
所
得
税
額
に
変
更

が
あ
っ
た
方
は
必
ず
確
定
申
告
書
の
写
し
等

を
提
出
く
だ
さ
い
。な
お
、平
成
25
年
度
の
保

育
料
最
高
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
参
考
】平
成
25
年
度
保
育
料（
最
高
額
）

　
３
歳
未
満
児　
４
５
，７
０
０
円
／
月

　
３
歳
以
上
児　
２
７
，４
０
０
円
／
月

●�

２
人
以
上
の
児
童
が
入
所
す
る
場
合
に

は
、２
人
目
は
半
額
、３
人
目
以
降
は
無
料

と
な
り
ま
す
。一
番
年
上
の
児
童
が
幼
稚

園
等
に
在
籍
し
て
い
る
場
合
も
同
様
で
す

（
そ
の
際
に
は
幼
稚
園
等
の
在
籍
証
明
が
必
要
で
す
）。

●�

平
成
23
年
分
所
得
税
か
ら
、16
歳
未
満
扶
養

親
族
に
対
す
る
扶
養
控
除
及
び 

16
～
18
歳

ま
で
の
特
定
扶
養
控
除
の
上
乗
せ
部
分
が

廃
止
さ
れ
ま
し
た
が
、保
育
料
は
今
年
度
に

引
き
続
き
、こ
れ
ら
の
控
除
が
あ
る
も
の
と

仮
定
し
て
旧
税
額
を
再
計
算
し
、そ
の
額
に

よ
り
決
定
す
る
予
定
で
す
。こ
の
再
計
算
に

あ
た
っ
て
は
、年
末
調
整
等
で
16
歳
未
満
扶

養
親
族
の
申
告
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
告
が
な
い
と
旧
税
額
を
再
計
算
す
る
こ

と
が
で
き
ず
、本
来
の
保
育
料
よ
り
高
額
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
他

●�
現
在
入
所
し
て
い
る
方
で
、平
成
26
年
度

も
引
き
続
き
入
所
を
希
望
す
る
方
も
必
ず

入
所
申
込
書（
継
続
）を
各
保
育
所（
園
）に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

こ
の
期
間
に
申
込
が
あ
っ
た
も
の
に
つ
い

て
は
、こ
れ
よ
り
後
の
申
込
よ
り
優
先
と

な
り
ま
す
。

●�

平
成
25
年
１
月
２
日
以
降
に
内
灘
町
に
転

入
さ
れ
た
方
は
、後
日
同
年
１
月
１
日
の

住
所
地
か
ら
平
成
25
年
度
市
町
村
民
税
の

課
税
証
明
書
等
を
提
出
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

●�

入
所
希
望
の
方
は
、申
込
期
間
中
い
つ
で

も
見
学
で
き
ま
す
の
で
、事
前
に
保
育
所

（
園
）に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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健
康
な
身
体
を
維
持
す
る
た
め
に
は
、適

切
な
食
事
と
適
度
な
運
動
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。退
職
後
、身
体
を
動
か
す
機
会
が
減
っ

た
方
、今
年
こ
そ
運
動
を
始
め
よ
う
と
考
え

て
い
た
方
に
お
勧
め
の
教
室
で
す
。8
月
ス

ク
ー
ル
で
は
、16
名
の
方
が
参
加
さ
れ
、気
持

ち
の
い
い
汗
を
流
し
て
お
り
ま
す
。昨
年
参

加
さ
れ
た
方
も
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
!!

対
象
者　
　
65
～
74
歳
の
男
性

※�

内
灘
町
民
の
み
。医
師
に
よ
り
運
動
制
限
さ
れ
て
い
な

い
方
。　　

※
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
。　　

※�

75
歳
以
上
男
性
で
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、ご
相
談
く
だ

さ
い
。

場
所　

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
Ｄで

ゅ

ー

ん

Ｕ
Ｎ
Ｅ
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

内
容

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
用
い
た
筋
力
ア
ッ

プ・
維
持
、機
能
向
上
の
た
め
の
運
動（
60
分
、

全
８
回
）

※
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
丁
寧
に
指
導
い
た
し
ま
す
。

受
講
料　

無
料（
た
だ
し
施
設
利
用
料
１
回
１
０
０
円
自
己
負
担
）

持
ち
物　

タ
オ
ル・
飲
み
物・
動
き
や
す
い
服
装・
内
履

き
ズ
ッ
ク
等

募
集
人
数　
　
先
着
20
名

申
込
締
切　
　
９
月
27
日（
金
）

申
込
方
法　

内
灘
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
、電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

１
月
ス
ク
ー
ル（
平
成
26
年
１
月
～
２
月
）も
予
定
し

て
い
ま
す
。

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
２
８
６
‐
６
７
５
０

日　　時
① 10月  3日

（木） 午後 1 時 ~2 時

② 10月10日
③ 10月17日
④ 10月24日
⑤ 10月31日
⑥ 11月  7日
⑦ 11月14日
⑧ 11月21日

　
　
～
筋
ト
レ
を
極
め
る
～

　
　
　
男
の
マ
シ
ン
ク
ラ
ブ

  

10
月
ス
ク
ー
ル
受
講
者
大
募
集
！

　
「
長
寿
祝
券
」の
贈
呈
に
つ
い
て

　

内
灘
町
で
は「
長
寿
お
祝
い
」制
度
と
し

て
、毎
年
9
月
に「
節
目
の
歳
」の
皆
様
に
、

「
長
寿
祝
券（
共
通
商
品
券
）」を
贈
呈
し
て
お
り

ま
す
。今
年
度
も
9
月
末
日
ま
で
に
、各
地
区

の
民
生
委
員
を
通
じ
て
お
届
け
す
る
予
定
で

す
。な
お
、数
え
１
０
０
歳
の
方
へ
の
祝
金
等

は
、別
規
定
に
よ
り
翌
年
1
月
贈
呈
と
な
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　
福
祉
課

☎
２
８
６
‐
６
７
０
３

数え99歳 白寿
祝券30,000円分
大正4年生まれ

数え90歳 卒寿
祝券20,000円分
大正13年生まれ

数え88歳 米寿
祝券15,000円分

大正15年（昭和元年）生まれ

数え80歳 傘寿
祝券10,000円分
昭和9年生まれ

数え77歳 喜寿
祝券5,000円分
昭和12年生まれ

「
い
し
か
わ
長
寿
大
学
」受
講
生
募
集

　
60
才
以
上
の
県
民
で
、修
了
後
は
各
講
座

の
趣
旨
に
沿
っ
て
活
動
し
よ
う
と
す
る
方
を

対
象
に
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
応
募
方
法
等
、詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

（
社
福
）石
川
県
社
会
福
祉
協
議
会

長
寿
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

☎
２
５
８
‐
３
１
３
５

町
民
福
祉
部　
福
祉
課

第
38
回
内
灘
町
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
高
齢
者
の
健
康
維
持
と
参
加
者
相
互
の
親

睦
を
深
め
る
た
め
、内
灘
町
高
齢
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
を
左
記
の
と
お
り
開
催
い
た
し
ま

す
。競
技
へ
の
参
加
又
は
観
覧
ご
希
望
の
方

は
、必
ず
各
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
23
日（
水
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午（
予
定
）

場
所　
　
　
内
灘
町
総
合
体
育
館

対
象
者　
　
60
歳
以
上
の
内
灘
町
民

申
込
締
切　
10
月
４
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
先　

町
民
福
祉
部　
福
祉
課　

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

高
齢
者
の
皆
様
へ
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送迎バス時刻表 ※“バス停”と記載してある場所は、北陸鉄道路線バスのバス停になります。
※↓欄は別便のバスが先行していることを表しています。

平成25年度「敬老のつどい」のご案内

1号車
室バス停 8:50
勤労青少年ホームバス停 ↓
西荒屋バス停 ↓
西荒屋小学校前バス停 ↓
黒津船バス停 ↓
宮坂バス停 ↓
大学２丁目北川酒店前、大学バス停 ↓
内灘町文化会館 9:10頃

1号車
ショップつちだ前 9:20
向陽台公民館前 9:25
鶴ケ丘４丁目バス停 9:30
鶴ケ丘５丁目バス停 9:33
内灘町文化会館 9:36頃

2号車
勤労青少年ホームバス停 8:50
西荒屋バス停 8:52
西荒屋小学校前バス停 8:55
黒津船バス停 8:57
白帆台バス停 9:02
白帆台公民館前 9:04
大学２丁目北川酒店前、大学バス停 ↓
内灘町文化会館 9:10頃

3号車
黒津船バス停 8:50
宮坂バス停 8:53
大学２丁目北川酒店前、大学バス停 8:57
大学バス停 8:59
内灘町文化会館 9:00頃

※帰りの便は｢敬老のつどい｣終了後、
　別途ご案内いたします。

　内灘町では、次の日程で「敬老のつどい」を開催いたします。今年度は、アトラクションとして
一川明宏氏による津軽三味線を行います。どなたでも参加できますので、皆様のご来場をお待ち
しております。下記のとおり送迎用のバスを運行いたしますので、ご利用ください。
日時　9月15日（日） 午前10時～正午頃　　　　　参加費　無料
場所　内灘町文化会館
内容　○「敬老の日」式典
　　　○アトラクション
　　　　～津軽三味線 一川明宏 三絃の響き～

4号車
大根布２丁目バス停（農協前） 8:55
大根布３丁目バス停 8:57
大根布４丁目バス停 8:59
大根布５丁目バス停 9:01
大学２丁目北川酒店前、大学バス停 ↓
内灘町文化会館 9:07頃

5号車
鶴ケ丘東公民館前 8:55
大根布１丁目バス停 8:57
大根布２丁目バス停（農協前） ↓
大根布３丁目バス停 ↓
大根布４丁目バス停 ↓
大根布５丁目バス停 ↓
大学２丁目北川酒店前、大学バス停 ↓
内灘町文化会館 9:10頃

2号車
緑台公民館前 9:25
向陽台バス停（マルエー前） 9:28
鶴ケ丘４丁目、５丁目バス停 ↓
内灘町文化会館 9:38頃

3号車
旭ケ丘バス停（旧米村酒店向） 9:15
向粟崎バス停（ナルックス向） ↓
向粟崎２丁目（コミュニティバス停） ↓
鶴ケ丘４丁目、５丁目バス停 ↓
内灘町文化会館 9:28頃

4号車
向粟崎バス停（ナルックス向） 9:20
向粟崎２丁目（コミュニティバス停） 9:22
鶴ケ丘４丁目、５丁目バス停 ↓
内灘町文化会館 9:30頃

5号車
アカシア公民館前 9:25
向粟崎２丁目（コミュニティバス停） ↓
鶴ケ丘４丁目、５丁目バス停 ↓
内灘町文化会館 9:36頃

～　　　　　　　　　　　　　　　　　～

問い合わせ先　
町民福祉部　福祉課　☎ 076 ‐ 286 ‐ 6703
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健康保険に二重に加入していませんか？
　職場等の健康保険に加入しているのに、国保の保
険証が送付された方は、「国保をやめる手続き（資格喪

失届）」が必要です。手続きをしないと健康保険に二重
加入となり、保険料も課税されます。
①職場等の健康保険証 
②国保の保険証 
③印かん 
をご持参の上、保険年金課で国保の資格喪失手続き
をしてください。

　問い合わせ先
　町民福祉部　保険年金課
　　☎286‐6702

10月1日から国民健康保険の保険証が新しくなります

　現在ご使用の保険証は９月30日で有効期限が切
れます。新しい保険証は、９月下旬に世帯ごとに世帯
主様宛に簡易書留郵便でお送りします。記載内容を
ご確認の上、10月1日からは、新しい保険証をご使用
ください。期限が切れた保険証は、役場にお返しいた
だくか、細かく切って破棄してください。
　なお、10月になっても新しい保険証が届かない、
保険証の内容に誤りや変更がある等の場合には、保
険年金課までお申し出ください。

新たに退職者の保険証になった方
　厚生年金等の加入期間を公簿により確認できた方
は、職権にて「一般」から「退職者」に変更しました。お
手続きの必要はなく、受診の際の窓口負担割合も変
わりません。

保険料の「未納期間」はありませんか
　夫が会社を退職した場合や妻自身の年収が増えた
ときなどは、手続き(第3号被保険者から第１号被保険者への

変更届)をして保険料を納めなくてはなりません。し
かし、この手続きが2年以上遅れたことがある方は、
2年以上前の保険料を納付することができないた
め、保険料の「未納期間」が発生します。

「未納期間」を「受給資格期間」に算入
　このたびの改正によって、「未納期間」が発生した
方でも手続きをすることで、「未納期間」を「受給資格
期間」に算入することができるようになりました。

〇�主婦年金からの切り替えの手続きが2年以上遅れ
たことがある方は、今すぐお問い合わせを！ 

　65 歳以上の方は、お問い合わせが遅れると年金
　の受け取りも遅れます。
　65歳未満の方は、障害・遺族年金を受け取りやす
　くなります。
〇�詳しくは、国民年金保険料専用ダイヤルまたはお

近くの年金事務所へお問い合わせください。

　問い合わせ先
　　国民年金保険料専用ダイヤル
　　☎0570‐011‐050
　　金沢北年金事務所
　　☎076‐233‐2021

専業主婦(夫)の年金が改正されました
　平成25年7月1日から専業主婦(※)の年金が改正されました。サラリーマンの夫が退職した際などに年金の切
り替えの手続きが遅れたため、保険料が未納となっている主婦が、手続きをすることにより年金を受け取れるよ
うになる場合があります。

（※）�妻がサラリーマン、夫が専業主夫の場合も同様です。
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高齢者運転免許証自主返納支援事業を行っています。
　内灘町では、65歳以上で運転免許証を自主返納され
た方へ次の支援を行っています。
対象者　
平成25年4月1日以降で、次の条件を満たす方
①町内在住の満65歳以上の方。
②�運転免許証を自主返納された方または、運転免許証

の期限が切れ失効した方で、今後運転免許証を再取
得する意志のない方。

支援内容　　
①写真付き住民基本台帳カード
②�内灘町コミュニティバス「ナディ」回数乗車券11枚

綴り　5セット
③�サンセットカード商品券5,000円分
　または、北陸鉄道グループ利用券5,000円分

高齢者運転免許証自主返納支援事業について

申請・問い合わせ先
町民福祉部　環境安全課
☎286‐6712

申請方法　　
次のものを持参し、役場1階、環境安全課窓口までお越
し下さい。
○運転免許証を自主返納された方
①『運転免許の取消し通知書』
②『無効となった運転免許証』
③印鑑（朱肉で押印するもの）

④身分証明書（健康保険被保険者証等）

※�①は最寄りの警察署または、運転免許センターで、運転免許証自主

返納の手続きをした場合に交付されます。また、その際は、無効と

なった運転免許証を必ず受け取ってください（無効となった運転免

許証は申し出がなければ警察署等で破棄されます）。

○�運転免許証の期限が切れ、失効された方
①『期限切れの運転免許証』
②印鑑（朱肉で押印するもの）

③写真付身分証明書（パスポートなど）

④その他の身分証明書（健康保険被保険者証）

※�③がない場合は、写真付き住民基本台帳カードが即日交付されず、

別途、郵送による本人確認の手続きが必要となります。

　内灘町に住所があり、健康保険に加入しているお子
さんを対象に、これまで、通院は小学校2年生まで、入院
は中学校3年生までの医療費助成をしていましたが、対
象を、平成25年4月診療分から、通院、入院ともに18歳
まで（18歳到達後最初の３月31日まで）に拡充しました。
助成内容
就学前は医療費の全額、小学生以上については、各月の
医療費の合計から1,000円を差し引いた額を助成しま
す。ただし、保険適用分が対象となりますので、予防注
射、健診、容器代など、保険外診療の自費分については、
助成の対象にはなりませんのでご注意ください。また、
院外処方の調剤薬局の領収書も対象となります。
※�高額療養費及び家族療養付加給付金がある場合は、助成額から控除

されます。（申請の際は、振込通知をご持参ください。）

申請方法
役場1階、町民生活課にある申請用紙に必要事項を記入、
押印のうえ、領収書を添えて窓口に提出してください。
※�助成金は医療費のひと月単位で計算しますので、医療機関が複数に

及ぶ場合も、月ごとにまとめて、翌月以降に提出してください。

申請に必要なもの
１．医療機関の領収書
２．�乳児・児童医療証（今回新たに対象となる年齢のお子さんに

ついては、申請後お渡しします。）

３．認印
４．お子さんの健康保険証
５．�受給者（保護者で生計の中心者）の振込口座のわかるも

の（※初めて申請される方のみ。受給者登録が必要となりますの

で、必ずご持参ください。）

問い合わせ先　
町民福祉部　町民生活課
☎286‐6701

お子さんの医療費助成を18歳までに拡充！
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鈴
す ず き

木 大
だ い ち

地 氏 ・1984 年　ロサンゼルスオリンピック出場

・1988 年　ソウルオリンピック 100m 背泳ぎで日本競泳陣

　　　　　  16 年ぶりの金メダル

・�現役生活引退後は、母校の順天堂大学に教授として勤務する

傍ら、同水泳部監督を務めるだけでなく、日本オリンピック

委員会理事、日本オリンピアンズ協会会長、日本水泳連盟会長、

東京オリンピックパラリンピック招致委員会理事、世界アン

チ・ドーピング機構のアスリート委員会委員を務める。

　当協会が設立されて、平成25年度に50周年を迎える運びとなりました。この50周年を記念して、
当協会では記念講演会を予定しておりますので、多くの皆様のご来館をお待ちしております。

　内灘町体育協会設立50周年記念講演会

平
成
25
年
度
石
川
県
民
大
学
校
教
養
講
座

教
養
学
習
コ
ー
ス「
健
康
管
理
講
座
」の
ご
案
内

　
金
沢
医
科
大
学
病
院
で
は
一
般
の
方
を
対

象
に「
健
康
管
理
講
座
」を
毎
年
開
催
し
て
お

り
ま
す
。こ
の
講
座
で
は
、皆
様
の
生
涯
学
習

機
会
の
拡
大
と
し
て
、当
院
の
特
色
あ
る
医

療
体
制
や
健
康
管
理
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら

い
、健
康
へ
の
意
識
を
高
め
て
い
た
だ
く
こ

と
を
目
的
に
開
講
し
ま
す
。ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
の
で
、お
申
し
込
み
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

日
時・演
題

9
月
21
日（
土
）午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

　
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
健
や
か
に
生
き
る

10
月
5
日（
土
）午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ（
抗
加
齢
）

　
若
さ
を
保
つ
た
め
の
栄
養
学

10
月
19
日（
土
）午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

　
健
康
診
断
結
果
か
ら
わ
か
る
こ
と

10
月
26
日（
土
）午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

　
健
康
で
過
ご
せ
る
た
め
に

　
～
糖
尿
病
と
足
の
深
い
関
係
～

会
場　
　
金
沢
医
科
大
学
病
院

　
　
　
　
病
院
本
館
４
階
会
議
室

受
講
料　
無
料　
※
教
材
費
５
０
０
円
負
担
あ
り

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

金
沢
医
科
大
学
病
院 
病
院
管
理
課（
庶
務
係
）

☎
２
１
８
‐
８
２
０
６

平
成
25
年
度
全
国
高
校
総
体

　
　
内
灘
高
校
自
転
車
競
技
部

　
　
　
　
　
　
　

  　
個
人
戦
入
賞
!!

　
７
月
28
日（
日
）～
８
月
20
日（
火
）に
、大

分
県
を
主
会
場
に
行
わ
れ
た
平
成
25
年
度

全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
で
、自
転
車

競
技
男
子
ケ
イ
リ
ン
の
部
に
お
い
て
、千せ
ん
だ田　

拓た
く
ま磨
さ
ん（
内
灘
高
等
学
校
自
転
車
競
技
部
２
年
生
）

が
４
位
と
な
り
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

他
３
名
が
内
灘
町
代
表
と
し
て
猛
暑
の

中
、ベ
ス
ト
を
尽
く
し
、最
後
ま
で
戦
い
抜
き

ま
し
た
。皆
様
の
ご
声
援
、あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

千
せんだ
田　拓

たくま
磨さん（右から2人目）

◎記念講演会
　日時　　10月13日（日）午前10時～11時　
　会場　　内灘町文化会館
　講師　　鈴木 大地 氏（ソウルオリンピック１００ｍ背泳ぎ金メダリスト）

　入場料　無料
　50周年記念事業として記念講演会以外にも記念式典や祝賀会、記念誌の発行も予定しております。
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内
灘
町
ス
ポ
ー
ツ
賞
表
彰
推
薦

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

に
つ
い
て

　

こ
の
一
年
間
に
素
晴
ら
し
い
ス
ポ
ー
ツ

の
成
績
を
お
さ
め
ら
れ
た
個
人
、団
体
に
ス

ポ
ー
ツ
賞
及
び
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
を
贈
り

ま
す
。左
記
に
該
当
さ
れ
る
方
は
９
月
27
日

（
金
）ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
右
記
成
績
の
対
象
期
間

　
平
成
24
年
9
月
24
日
～
平
成
25
年
9
月
23
日

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　
　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
６　

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
８
６
‐
６
７
１
４

第
65
回
県
体
夏
季
大
会
5
部
門
で
優
勝

　
8
月
10
日
、11
日
に
加
賀
市
を
主
会
場
に

行
わ
れ
た
第
65
回
県
民
体
育
大
会
で
、剣
道

壮
年
男
子
、柔
道
壮
年
男
子
、弓
道
壮
年
男

子
、空
手
道
壮
年
男
子
、武
術
太
極
拳
壮
年
男

子
の
部
で
内
灘
町
が
優
勝
の
栄
冠
を
勝
ち
取

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、サ
ッ
カ
ー
一
般
男
子
、空
手
道
一
般

男
子
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
壮
年
男
子
、卓
球
一
般

女
子
、剣
道
一
般
女
子
の
部
が
準
優
勝
、バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
一
般
男
子
、ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
一
般
男
子
、バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

壮
年
男
子
、弓
道
一
般
女
子
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン

壮
年
女
子
の
部
で
3
位
と
な
っ
た
他
、多
く

の
部
門
で
入
賞
し
ま
し
た
。総
合
成
績
で
は
、

男
子
総
合
10
位
、女
子
総
合
10
位
と
昨
年
の

成
績（
男
子
総
合
12
位
、女
子
総
合
11
位
）を

上
回
る
こ
と
が
で
き
、５
８
０
名
余
が
内
灘

町
代
表
と
し
て
猛
暑
の
中
、ベ
ス
ト
を
尽
く

し
、最
後
ま
で
戦
い
抜
き
ま
し
た
。皆
様
の
ご

声
援
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

スポーツ賞
1 国際大会に出場された団体又は個人

2 国民体育大会、全日本選手権大会、全国高等学校総合体育大会そ
の他（国体レベルに準ずる大会）において入賞された団体又は個人

スポーツ奨励賞

1 県民体育大会、県選手権大会及び全国県予選（青年大会・スポーツ
レクリエーション祭は除く）に優勝された団体又は個人

2 全国青年大会・全国スポーツレクリエーション祭等の全都道府県
参加の大会に入賞された団体又は個人（スポーツ賞該当者を除く）

3
北陸三県大会、北信越大会、中部日本大会等に３位以内に入賞さ
れた団体又は個人。ただし、北陸三県大会においての団体競技は
優勝のみとします

4 県新記録を樹立された方

「
石
川
ト
ラ
ン
プ
」に

載
せ
る
写
真
を
募
集
！

　
こ
の
た
び
、学
生
団
体「
飛
脚
～
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ｙ

Ａ
Ｋ
Ｕ
～
」が「
石
川
ト
ラ
ン
プ
」を
製
作
い

た
し
ま
す
。こ
の「
石
川
ト
ラ
ン
プ
」と
は
、県

内
各
市
町
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
写
真
各
３
点

か
ら
な
る
57
枚
組
み
の
ト
ラ
ン
プ
で
す
。内

灘
町
を
紹
介
す
る
、魅
力
的
な
写
真
を
皆
様

か
ら
募
集
し
ま
す
。写
真
の
条
件
は
左
記
の

と
お
り
で
す
。

・撮
影
地
点
が
わ
か
る
こ
と

・写
真
の
縦
横
は
ど
ち
ら
で
も
可

・�プ
リ
ン
ト
写
真
で
応
募
す
る
場
合
は
、Ｌ
版

ま
た
は
２
Ｌ
版
の
写
真
で
あ
る
こ
と

・�電
子
媒
体
で
応
募
す
る
場
合
の
デ
ー
タ
サ

イ
ズ
は
、１
～
２
Ｍ
Ｂ
で
あ
る
こ
と

・�ト
ラ
ン
プ
へ
配
置
す
る
た
め
の
デ
ー
タ
編

集
が
可
能
で
あ
る
こ
と

提
出
方
法　

プ
リ
ン
ト
写
真
ま
た
は
電
子
媒
体
を
窓
口
へ

持
参
、も
し
く
は
メ
ー
ル
で
送
信

締
切　
　
９
月
27
日（
金
）

選
考
方
法　

町
で
審
査
の
う
え
、投
票
で
の
選
考
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

※�

応
募
さ
れ
た
写
真
に
つ
い
て
は
、町
に
帰
属
す
る
も
の

と
し
ま
す
。

提
出・問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　
地
域
振
興
課

☎
２
８
６
‐
６
７
０
８

メ
ー
ル：chiiki@

tow
n.uchinada.lg.jp

メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー（
大
規
模
太
陽
光
発
電
）

本
格
稼
働

　
西
荒
屋
地
内
の
町
有
地
を
活
用
し
た
メ
ガ

ソ
ー
ラ
ー（
ス
カ
イ
パ
ワ
ー
内
灘
１
号
発
電
所
）が
８

月
23
日
よ
り
本
格
的
に
発
電
を
開
始
し
ま
し

た
。事
業
者
は
ス
カ
イ
パ
ワ
ー
合
同
会
社
で
、

出
力
は
約
２
メ
ガ
ワ
ッ
ト（
２
千
キ
ロ
ワ
ッ
ト
）、

年
間
発
電
量
は
約
２
１
０
万
キ
ロ
ワ
ッ
ト
毎

時（
一
般
家
庭
約
５
０
０
世
帯
分
の
年
間
使
用
量
に
相

当
）を
見
込
み
、北
陸
地
区
で
も
最
大
級
の
発

電
所
と
な
り
ま
す
。町
で
は
今
後
、町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
お
い
て
発
電
量
な
ど
の
デ
ー
タ
を

随
時
、お
知
ら
せ
し
て
い
く
予
定
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　
地
域
振
興
課
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職
種
及
び
採
用
人
員

①
保
育
士（
保
育
所
勤
務
）　　
　
　

  　

４
名

②
保
健
師
ま
た
は
介
護
支
援
専
門
員　
１
名

③�

町
立
小
学
校
特
別
支
援
教
育
支
援
員（
個
別

支
援
を
必
要
と
す
る
児
童
等
の
学
校
生
活
の
補
助
）

　
※
産
休
代
替
職
員　
　
　
　
　
　
　
　

 

１
名

応
募
資
格

①�

健
康
で
、保
育
士
資
格
と
普
通
自
動
車
免

許
を
有
す
る
方

②�

健
康
で
、保
健
師
免
許
ま
た
は
介
護
支
援

専
門
員
免
許
保
有
者
で
、普
通
自
動
車
免

許
を
有
す
る
方

③
健
康
で
、普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
方

勤
務
条
件

１
賃
金

①
時
給
９
０
５
円

②
時
給
１
０
０
０
円

③
時
給
９
０
０
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

①
原
則
月
～
土
曜
日
、午
前
７
時
～

　
午
後
７
時（
う
ち
４
時
間
）の
交
代
勤
務

②
週
３
～
５
日
程
度（
時
間
は
要
相
談
）

③�

原
則
月
～
金
曜
日（
た
だ
し
学
校
の
休
業
期
間

を
除
く
）　　

　
午
前
８
時
～
午
後
４
時（
実
働
５
時
間
45
分
）

３
そ
の
他

①
②
③
賞
与・諸
手
当・退
職
手
当
な
し

採
用
予
定
日・採
用
予
定
期
間

①
②
10
月
１
日（
火
）

③
10
月
31
日（
木
）～
平
成
26
年
３
月
31
日（
月
）

応
募
期
限

①
９
月
20
日（
金
）

②
９
月
17
日（
火
）

③
９
月
19
日（
木
）

応
募
要
領

①�

町
民
生
活
課
で
交
付
す
る
願
書
、履
歴
書
を

期
限
ま
で
に
提
出
し
て
下
さ
い
。

②�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
交
付
す
る
願

書
、履
歴
書
等
を
期
限
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

③�

学
校
教
育
課
で
交
付
す
る
願
書
、履
歴
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

面
接
試
験

①
②
③
後
日
連
絡
し
ま
す
。

願
書
提
出・問
い
合
せ
先

①
町
民
福
祉
部　
町
民
生
活
課

②
内
灘
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

③
教
育
委
員
会　
学
校
教
育
課

職
種
及
び
採
用
人
員

①
介
護
職
員　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
名

②
介
護
職
員（
平
成
26
年
４
月
１
日
採
用
）　  

２
名 

③
パ
ー
ト
介
護
職
員（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）　   

１
名

④
用
務
員（
苑
内
の
清
掃
及
び
洗
濯
業
務
）      

１
名

応
募
資
格

①
②
③
介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了（
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
２
級
相
当
）、基
礎
研
修
修
了
又
は
介
護

福
祉
士
資
格
を
取
得
の
方（
見
込
可
）

①
②
満
年
齢
45
歳
ま
で

③
④
年
齢
不
問

勤
務
条
件

１
賃
金

①
②
福
祉
会
規
定
に
よ
る（
年
齢
、経
験
等
勘
案
）

新
卒
者
の
場
合

　
大
学
卒　
月
額
１
６
４
，３
０
０
円

　
短
大
卒　
月
額
１
５
４
，４
０
０
円

※
諸
手
当
、期
末
、勤
勉
手
当
有　
　

③�

時
給　
９
０
０
円（
介
護
福
祉
士
資
格
有
す
る
方　

９
２
０
円
）

④
時
給　
７
６
０
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

①
②
交
代
制（
日
勤
、早
出
、遅
出
、夜
勤
、週
40
時
間
勤
務
）

③�

月
～
土
曜
日（
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分　

週
３
日
～
５
日
勤
務
）

総務部
総務課 ☎ 286-6720
財政課 ☎ 286-6723
税務課 ☎ 286-6706
総合収納室 ☎ 286-6706
町民福祉部
町民生活課 ☎ 286-6701
保険年金課 ☎ 286-6702
福祉課 ☎ 286-6703
地域包括支援センター ☎ 286-6750
環境安全課 ☎ 286-6712
都市整備部
地域振興課 ☎ 286-6708
都市建設課 ☎ 286-6710
北部開発推進室 ☎ 286-6710
上下水道課　上水 ☎ 286-1115
　　　　　　下水 ☎ 286-6718
教育委員会
学校教育課 ☎ 286-6717
教育センター ☎ 286-5481
生涯学習課 ☎ 286-6716
男女共同参画室 ☎ 286-6716

会計課 ☎ 286-6707
監査委員事務局 ☎ 286-6730
選挙管理委員会 ☎ 286-6720
議会事務局 ☎ 286-6715

保健センター ☎ 286-6101
消防本部 ☎ 286-3301
図書館 ☎ 286-1930
文化会館 ☎ 286-1123
子育て支援センター ☎ 238-3233
働く女性の家 ☎ 237-6440
シルバー人材センター ☎ 286-2992
屋内温水プール ☎ 286-1800

（一財） 内灘町公共施設管理公社 ☎ 286-3766
社会福祉協議会 ☎ 286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎ 286-9911

Inform
ation on living

暮
情
報

ら
し
の

お問い合わせ

役場代表
TEL 286-1111

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

内
灘
町
パ
ー
ト
職
員

募
集
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④�
月
～
金
曜
日（
午
前
９
時
～
午
後
１
時
と
午
後
１

時
～
午
後
５
時
の
各
４
時
間
、交
代
勤
務
）

　
土
曜
日（
午
前
９
時
～
午
後
１
時
、隔
週
交
代
勤
務
）

３
そ
の
他

社
会
保
険
有
り（
③
は
勤
務
時
間
に
よ
る
、④
は
雇
用

保
険
の
み
）

採
用
予
定
日　
①
③
④
随
時

　
　
　
　
　
　
②
平
成
26
年
４
月
１
日（
火
）

応
募
期
限　
　
①
③
④
随
時

　
　
　
　
　
　
②
２
次
締
切
９
月
20
日（
金
）

応
募
要
領

夕
陽
ヶ
丘
苑
で
交
付
す
る
申
込
書
を
提
出
し

て
下
さ
い
。

①
②
③
資
格（
取
得
見
込
）証
明
書
添
付

面
接
日
時　
①
③
④
後
日
連
絡
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
②
10
月
上
旬
予
定

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
福
祉
会　
夕
陽
ヶ
丘
苑

◆
障
が
い
の
あ
る
人
の
生
活
を
考
え
る
会

　
障
が
い
の
あ
る
人
が
、安
心
し
て
生
活
を

送
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
当
事
者
も
交
え
て
一

緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
　
10
月
５
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　
　
内
灘
町
役
場
町
民
ホ
ー
ル

対
象
者　
障
が
い
の
あ
る
人
お
よ
び
家
族
、

　
　
　
　
福
祉
関
係
者
、民
生
児
童
委
員
の

　
　
　
　
関
心
の
あ
る
方

内
容　

①
座
談
会

　
「
ご
近
所
付
き
合
い
」を
テ
ー
マ
に
災
害
や

　
行
事
の
参
加
に
つ
い
て
の
話
し
合
い
を
行

　
い
ま
す

②
茶
話
会　
※
自
由
参
加

　
閉
会
後
、午
後
１
時
ま
で
障
が
い
別
に
話

　
し
合
い
を
行
い
ま
す

参
加
費　
　
①
座
談
会　
無
料

　
　
　
　
　
②
茶
話
会　
１
０
０
円

定
員　
　
　
30
名

申
込
締
切　
10
月
１
日（
火
）

主
催　
　
　
内
灘
町
自
立
支
援
協
議
会

◆
と
ま
り
木
in
う
ち
な
だ
～
心
の
サ
ロ
ン
～

　
心
の
病
気
や
ひ
き
こ
も
り
等
で
お
悩
み
の

方
や
ご
家
族
の
方
、お
茶
を
飲
み
な
が
ら
で

も
一
緒
に
お
話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要

日
時　
9
月
21
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

　
　
　
※
出
入
り
は
自
由
で
す
。

場
所　
内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
（
内
灘
町
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

◆
サ
ン
タ
ｄ
ｅ
カ
フ
ェ
!!

　
３・11
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
上
映
。被

災
地
の
障
が
い
者
を
取
り
巻
く
様
々
な
課
題

や
問
題
点
に
つ
い
て
考
え
ま
せ
ん
か
。

日
時　
　
9
月
29
日（
日
）

　
　
　
　
①
午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
　
　
　
②
午
後
1
時
30
分
～
3
時

　
　
　
　
※
2
回
上
映

　
　
　
　
※
参
加
費
無
料
、申
し
込
み
不
要

場
所　
　
清
湖
小
学
校

　
　
　
　
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム

内
容　
　
映
画
上
映「
逃
げ
遅
れ
る
人
々
」

◆
料
理
サ
ロ
ン
～
料
理
＆
交
流
食
事
会

　
料
理
が
好
き
な
人
や
覚
え
た
い
人
、料
理

を
通
し
て
交
流
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
10
月
13
日（
日
）午
後
2
時
～
４
時

場
所　
清
湖
小
学
校　
家
庭
科
室

調
理
内
容　

手
作
り
ゴ
マ
団
子
、中
華
風
蒸
し
カ
ス
テ
ラ

講
師　
松ま
つ
し
ま島　

崇
た
か
し 

氏（
レ
ス
ト
ラ
ン
ブ
エ
ナ
ビ
ス
タ
）

参
加
費　
　
３
０
０
円

定
員　
　
　
30
名

申
込
締
切　
10
月
４
日（
金
）

◆
う
ち
な
だ
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
研
修
会

　
こ
の
機
会
に
災
害
に
つ
い
て
も
う
一
度
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。い
ず
れ
か
1
回
の
み
の

参
加
も
可
能
で
す
。

日
時・場
所

①
9
月
21
日（
土
）大
根
布
公
民
館
大
ホ
ー
ル

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

②
10
月
19
日（
土
）文
化
会
館
視
聴
覚
室

　
午
前
10
時
～
正
午

③
12
月
14
日（
土
）文
化
会
館
視
聴
覚
室

　
午
後
３
時
～
５
時

対
象　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
心
の
あ
る
方

内
容　
①
避
難
所
生
活
体
験
、自
主
防
災

　
　
　
②
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
演
会

　
　
　
③
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会

参
加
費　
無
料　

申
込
締
切　
①
9
月
18
日（
水
）

　
　
　
　
　
②
10
月
16
日（
水
）

　
　
　
　
　
③
12
月
6
日（
金
）

福
祉
の
広
場 

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
☎
２
８
６
‐
６
９
５
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
８
６
‐
６
９
５
１

　
広
報
を
声
に
出
し
て
読
も
う
！
声
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
は
広
報
を
音
読
し
、録
音
し
た

Ｃ
Ｄ
を
視
覚
障
が
い
の
方
に
お
渡
し
し
て
い

ま
す
。皆
さ
ん
も
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
10
月
8
日（
火
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　
文
化
会
館　
１
階
会
議
室

内
容　
音
読
の
勉
強
会

講
師　
元
Ｍ
Ｒ
Ｏ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

　
　
　
　
八は
っ
た田 

静し
ず
ほ輔 

氏

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先　

声
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
代
表　
池
下

☎
２
３
８
‐
１
５
０
４

暮らし の情報

催
し
福
祉
の
広
場

催
し
声
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
勉
強
会
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毎
年
９
月
20
日
～
26
日
は
動
物
愛
護
週
間

で
す
。今
年
度
は
、パ
ネ
ル
展「
犬
と
猫
と
の

く
ら
し
方
」と
、犬
と
遊
び
な
が
ら
し
つ
け
を

学
ぶ「
ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
遊
ぼ
in
う
ち
な
だ
」を

開
催
し
ま
す
。参
加
は
無
料
で
す
。皆
さ
ん
ぜ

ひ
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
！

◆
パ
ネ
ル
展｢

犬
と
猫
と
の
く
ら
し
方｣

◆

日
時　
９
月
19
日（
木
）～
27
日（
金
）

　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

※
９
月
21（
土
）、22（
日
）、23
日（
月
）は
お
休
み
で
す
。

※
最
終
日（
27
日
）は
、午
後
4
時
ま
で
の
展
示
と
な
り
ま
す
。

場
所　
内
灘
町
役
場
１
Ｆ
ロ
ビ
ー

◆
ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
遊
ぼ
in
う
ち
な
だ
◆

日
時　
９
月
21
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午（
雨
天
中
止
）

場
所　
蓮
湖
渚
公
園

内
容　
・紙
芝
居

　
　
　
・動
物
○
×
ク
イ
ズ

　
　
　
・わ
ん
わ
ん
ゲ
ー
ム

　
　
　
そ
の
他 

個
別
相
談
も
あ
り
ま
す
。

※�

当
日
、犬
を
連
れ
て
来
る
際
は
、必
ず
リ
ー
ド
を
付
け

て
く
だ
さ
い
。万
が
一
、事
故
が
あ
っ
た
場
合
は
飼
い

主
の
責
任
と
な
り
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　
環
境
安
全
課

　
石
川
県
で
は
、動
物
愛
護
週
間
行
事
の
一
環

と
し
て「
動
物
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
２
０
１
３
」

を
開
催
し
ま
す
。詳
し
く
は
石
川
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
23
日（
月・祝
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

会
場　
辰
口
丘
陵
公
園　
多
目
的
広
場

　
　
　
※
荒
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

石
川
県
健
康
福
祉
部
薬
事
衛
生
課

☎
０
７
６
‐
２
２
５
‐
１
４
４
３

　
な
る
べ
く
水
を
汚
さ
な
い
、ご
み
を
出
さ

な
い
料
理
方
法
に
つ
い
て
、河
北
潟
の
旬
の

食
材
を
使
い
な
が
ら
学
び
ま
す
。

日
時　
　
10
月
５
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

場
所　
　
内
灘
町
保
健
セ
ン
タ
ー
調
理
室

講
師　
　
金
沢
エ
コ
ラ
イ
フ
く
ら
ぶ
代
表

　
　
　
　
青あ
お
み海　

万ま

り

こ
里
子
さ
ん

対
象　
　
内
灘
町・金
沢
市・か
ほ
く
市・

　
　
　
　
津
幡
町
に
お
住
ま
い
の
方

定
員　
　
先
着
20
名

参
加
費　
無
料

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、ふ
き
ん
、箸
、

　
　
　
　
水
筒
、手
拭
タ
オ
ル
、筆
記
用
具

申
込
期
限　
９
月
20
日（
金
）

主
催　
　
　
河
北
潟
水
質
浄
化
連
絡
協
議
会

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先　
　

町
民
福
祉
部　
環
境
安
全
課　

　
こ
こ
ろ
の
専
門
医
師（
精
神
科
医
）が
相
談
に

の
っ
て
く
れ
ま
す
。一
人
で
悩
ま
な
い
で
相

談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。き
っ
と
心
が
軽
く
な

る
は
ず
で
す
。予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、事
前
に
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

場
所　
①
石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
白
山
市
馬
場
２
丁
目
７
番
地

　
　
　
②
河
北
地
域
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
津
幡
町
中
橋
口
１
番
１

日
時　
①
９
月
12
日（
木
）・９
月
18
日（
水
）・

　
　
　
　
９
月
26
日（
木
）・10
月
１
日（
火
）・

　
　
　
　
10
月
10
日（
木
）・10
月
16
日（
水
）・

　
　
　
　
10
月
24
日（
木
）

　
　
　
②
10
月
29
日（
火
）

　
　
　
①
②
と
も
に
午
後
２
時
～
４
時

問
い
合
わ
せ
先

①
石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
推
進
課　

　
☎
２
７
5
‐
２
２
５
０

②
河
北
地
域
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
８
９
‐
２
１
７
７

相談枠 各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

無料法律相談（秘密厳守）

相続、不動産関係、親族関係、損害賠
償、DV等に関すること
相談時間は30分間となります。

※完全予約制
日時　9月26日（木）
　　　13:30 ～16:00
場所　内灘町社会福祉協議会
　　　（内灘町字鶴ケ丘2-161-1）
申し込み・問い合わせ先　
内灘町社会福祉協議会
☎076-286-6953

人権・行政・福祉相談（心配ごと
なんでも）　　　　（秘密厳守）
相隣関係、相続、行政に対する苦情、
架空請求、福祉に関する相談など

※事前予約不要
日時　9月20日（金）
　　  13:00 ～16:00
場所　働く女性の家
　　　（内灘町字向陽台1-145-2）
申し込み・問い合わせ先
直接、働く女性の家までお越しくだ
さい。
☎076-237-6440

行政書士無料相談（秘密厳守）
相続、遺言、成年後見、離婚、契約、贈
与に関すること等
相談時間は３０分間となります。

※完全予約制
日時　9月17日（火）
　　　13:00 ～16:00
場所　内灘町役場1階 第２相談室

申し込み・問い合わせ先　
町民福祉部　町民生活課　
☎076-286-6701　

手話通訳者設置日
聴覚障がい者のコミュニケーション
支援事業として、毎月2回手話通訳
者を配置しています。

※事前予約不要
日時　9月11日（水）、9月25日（水）
　　　10月9日（水）、10月23日（水）
　　　10:00 ～12:00
場所　内灘町役場1階  第1相談室
問い合わせ先
町民福祉部　福祉課
☎076-286-6703

催
し
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
の
ご
案
内　

～
心
す
こ
や
か
に
す
ご
す
た
め
に
～

催
し
河
北
潟・環
境
に
や
さ
し
い

　
　
　
　
　
　
　
　
料
理
教
室

～
水
と
旬
の
食
材
を
大
切
に
使
う
～

催
し
動
物
愛
護
週
間
イ
ベ
ン
ト

の
ご
案
内

催
し
動
物
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
２
０
１
３
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親
子
で
楽
し
く
収
穫
体
験
を
し
ま
せ
ん

か
？「
河
北
潟
」で
育
っ
た
農
作
物
を
自
分
の

手
で
収
穫
し
た
り
、お
い
し
い
季
節
の
味
覚

を
味
わ
う
バ
ス
ツ
ア
ー
を
開
催
い
た
し
ま

す
。た
く
さ
ん
の
方
々
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

日
時　
　
９
月
21
日（
土
）午
前
９
時
～
正
午

　
　
　
　
※
雨
天
決
行

集
合
場
所

（
社
）河
北
潟
営
農
公
社
前（
津
幡
町
湖
東
２
０
６
、

河
北
潟
干
拓
地
内
ひ
ま
わ
り
村
向
い
）

対
象
者　
内
灘
町
に
在
住
の
小
学
生
と

　
　
　
　
そ
の
保
護
者
10
組

　
　
　
　
　
※�

応
募
多
数
と
な
っ
た
場
合
、抽
選
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

持
ち
物　
帽
子
、タ
オ
ル
、水
分
補
給
の
た
め

　
　
　
　
の
飲
み
物
な
ど

※
汚
れ
て
も
い
い
服
装・履
き
も
の
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

参
加
費　
無
料

申
込
締
切　
９
月
13
日（
金
）ま
で

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
先

都
市
整
備
部　
地
域
振
興
課　
　

内
灘
町
保
健
セ
ン
タ
ー　

　
ス
ポ
ー
ツ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
拾
い
と
は
、企
業
や
団

体
が
取
り
組
む
従
来
型
の
ゴ
ミ
拾
い
に
、「
ス

ポ
ー
ツ
」の
エ
ッ
セ
ン
ス
を
加
え
、今
ま
で
の

社
会
奉
仕
活
動
を「
競
技
」へ
と
変
換
さ
せ
た
、

日
本
発
祥
の
全
く
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。こ

の「
ス
ポ
ー
ツ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
拾
い
」を
今
回
、内
灘

町
で
開
催
し
ま
す
。チ
ー
ム
制
で
行
い
、制
限

時
間
内
に
、拾
っ
た
ゴ
ミ
の
質
と
量
を
ポ
イ
ン

ト
で
競
い
合
い
ま
す
。ご
家
族
、お
友
達
、サ
ー

ク
ル
や
地
域
、会
社
の
お
仲
間
同
士
で
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
　
　
９
月
29
日（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
受
付　

　
　
　
　
　
午
前
11
時
30
分
終
了（
予
定
）

場
所　
内
灘
町
総
合
公
園
お
よ
び
周
辺
地
域

募
集
総
数　
25
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム
２
人
以
上
４
人

　
　
　
　
　
以
内
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
方
法　
石
川
テ
レ
ビ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

　
　
　
　
　
詳
細
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

応
募
締
切　
９
月
18
日（
水
）ま
で

主
催　
　
　
石
川
テ
レ
ビ

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

石
川
テ
レ
ビ

　
内
灘
町
と
金
沢
市
の
連
携
交
流
事
業
に
よ

る「
ま
ち
の
り
内
灘
快
走
ツ
ア
ー
」を
実
施
し

ま
す
。こ
の
事
業
は
金
沢
市
の
レ
ン
タ
サ
イ

ク
ル「
ま
ち
の
り
」自
転
車
を
活
用
し
、内
灘

町
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド「
風
案
内
は

ま
な
す
さ
ん
」と
一
緒
に
町
内
を
め
ぐ
る
サ

イ
ク
リ
ン
グ
ツ
ア
ー
で
す
。風
光
明
媚
な
名

所・
河
北
潟
な
ど
風
を
感
じ
な
が
ら
走
り
ま

せ
ん
か
。

日
時　
　
　
９
月
29
日（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
15
分
～
午
後
４
時

集
合
場
所　
内
灘
駅
集
合（
10
時
15
分
）

参
加
費　
　
５
０
０
円（
保
険
代・自
転
車
代
等
）

　
　
　
　
　
※
飲
み
物・昼
食
代
は
含
み
ま
せ
ん
。

そ
の
他　
　
・雨
天
延
期
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
・�自
転
車
は
こ
ち
ら
で
準
備
し

ま
す
。

　
　
　
　
　
・参
加
費
は
当
日
徴
収
し
ま
す
。

定
員　
　
　
10
名　

　
　
　
　
　
※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
締
切　
９
月
20
日（
金
）

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

金
沢
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル「
ま
ち
の
り
」事
務
局

☎
０
１
２
０
‐
３
１
９
０
‐
４
７

■
５
日（
木
）・６
日（
金
）午
前
10
時
～

　
本
会
議（
町
政
一
般
質
問
）

■
９
日（
月
）・10
日（
火
）

　
常
任
委
員
会
議
案
審
査

■
11
日（
水
）～
18
日（
水
）

　
各
委
員
会
議
案
審
査

■
19
日（
木
）午
後
１
時
～

　
本
会
議（
委
員
長
報
告
、質
疑
、討
論
、採
決
）

※�

９
日
か
ら
18
日
ま
で
の
委
員
会
傍
聴
は
前
日
ま
で
の

申
請
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

議
会
事
務
局

　
総
務
省
統
計
局
で
は
、10
月
１
日
現
在
で

住
宅・土
地
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。こ
の

調
査
は
、住
生
活
に
関
す
る
最
も
基
本
的
で

重
要
な
調
査
で
、全
国
約
３
５
０
万
世
帯
の

方
々
を
対
象
と
し
た
大
規
模
な
調
査
で
す
。

　
９
月
下
旬
か
ら
調
査
員
証
を
携
帯
し
た
調

査
員
が
調
査
対
象
に
選
ば
れ
た
お
宅
へ
お
伺

い
し
ま
す
の
で
、調
査
票
へ
の
ご
記
入
、又

は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
ご
回
答
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
部　
財
政
課

お
知

ら
せ
議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か
？

９
月
議
会
の
ご
案
内

暮らし の情報

お
知

ら
せ
平
成
25
年
住
宅・土
地
統
計
調
査

催
し
北
陸
初
！

「
ス
ポ
ー
ツ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
拾
い

in
内
灘
」開
催
!!

催
し
河
北
潟
農
産
物
親
子
収
穫
体
験

わ
く
わ
く
食
農
体
験
ツ
ア
ー
in
河
北
潟

　
　
　
　
～
秋
の
体
験
隊
募
集
！
～

催
し
「
ま
ち
の
り
内
灘
快
走
ツ
ア
ー
」

参
加
者
募
集
！
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０
歳
、１
歳
、２
歳
児
の
親
子
の
み
な
さ
ま

「
ち
ど
り
」に
遊
び
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

年
齢
と
発
達
に
応
じ
た
カ
リ
ュ
キ
ュ
ラ
ム

で
、大
切
な
乳
幼
児
期
を
楽
し
く
有
意
義
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

対
象　
・マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
の
方

　
　
　
・�０
歳
、１
歳
、２
歳
の
お
子
様
と
ご

家
族
の
皆
様

コ
ー
ス 

※
第
３
期
、各
コ
ー
ス
８
回
シ
リ
ー
ズ
で
す
。

２
歳
児
コ
ー
ス　
９
月
17
日
～
毎
週
火
曜
日

１
歳
児
コ
ー
ス　
９
月
18
日
～
毎
週
水
曜
日

ベ
ビ
ー
コ
ー
ス　
９
月
19
日
～
毎
週
木
曜
日

※�

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
コ
ー
ス
は
お
電
話
に
て
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

時
間　
午
前
10
時
～
11
時
30
分（
ベ
ビ
ー
コ
ー
ス

　
　
　
の
み
午
後
１
時
30
分
～
３
時
あ
り
）

場
所　
千
鳥
台
幼
稚
舎　

　
　
　
支
援
セ
ン
タ
ー「
ち
ど
り
」

内
容　

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
、給
食
体
験
、子
育
て
相

談
な
ど
お
子
さ
ま
の
発
達
や
個
性
に
合
わ
せ

た
豊
か
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容
で
、逞
し
い
成

長
を
応
援
し
ま
す
。

申
込
方
法　

９
月
10
日（
火
）午
前
10
時
よ
り
随
時
受
付

定
員　
各
コ
ー
ス
10
組（
先
着
順
）

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先　

千
鳥
台
幼
稚
舎　

☎
２
５
５
‐
０
０
３
１

　

内
灘
は
ま
な
す
保
育
園
の
子
育
て
支
援

室
で
、子
育
て
講
座
を
開
き
ま
す
。お
子
さ

ん
と
毎
日
過
ご
し
、や
り
と
り
す
る
中
で
の

ち
ょ
っ
と
し
た
子
育
て
の
コ
ツ・・・
特
に
、

１
歳
過
ぎ
か
ら
の
付
き
合
い
方
に
的
を
し

ぼ
っ
て
お
伝
え
し
ま
す
。参
加
に
は
、申
し
込

み
が
必
要
で
す
の
で
、直
接
保
育
園
ま
で
、申

し
込
み
下
さ
い
。講
座
に
は
、動
き
易
い
格
好

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。な
お
、託
児
の
必
要
な

方
は
申
し
込
み
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

日
時　
　
初
回　
　
10
月
10
日（
木
）　

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
ご
ろ

　
　
　
　
二
回
目　
10
月
24
日（
木
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
ご
ろ

　
　
　
　
（
二
回
と
も
参
加
で
き
る
方
に
限
る
）     

場
所　
内
灘
は
ま
な
す
保
育
園
子
育
て
支
援
室

　
　
　
ト
ッ
ト
ち
ゃ
ん
ル
ー
ム

対
象　
　
１
歳
以
上
３
歳
位
の
お
子
さ
ま
の

　
　
　
　
お
母
さ
ん

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
期
間　
９
月
24
日（
火
）～
30
日（
月
）

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先　
　

内
灘
は
ま
な
す
保
育
園（
担
当　
村
上
）　

☎
２
８
６
‐
０
１
３
３

　
鶴
が
丘
保
育
園
の
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー「
ゆ
り
か
ご
ル
ー
ム
」で
は
、３
回
コ
ー

ス
の
親
子
講
座
を
開
き
ま
す
。親
子
で
大
好

き
や
安
心
を
伝
え
合
い
ま
せ
ん
か
？
楽
し
い

時
間
を
一
緒
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

平
成
24
年
４
月
生
ま
れ
～
平
成
25
年
３
月
生

ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
お
母
さ
ん

日
時

10
月
４
日（
金
）、18
日（
金
）、29
日（
火
）

午
前
９
時
30
分
～
11
時
ご
ろ

場
所　
　
鶴
が
丘
保
育
園　
子
育
て
支
援
室

申
込
み
期
間　
９
月
13
日（
金
）～
24
日（
火
）

参
加
費　
　
　
無
料

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

鶴
が
丘
保
育
園（
担
当　
篠
原
）

☎
２
５
５
‐
１
０
３
８　

　
平
成
25
年
中
に
新
築
、又
は
増
築
さ
れ
た

家
屋
の
評
価
額
を
決
定
す
る
た
め
、次
の
と

お
り
実
地
調
査
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。対

象
と
な
る
方
に
は
、事
前
に
ご
案
内
の
う
え
、

お
伺
い
い
た
し
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

日
時　
毎
週
月
曜
日
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

所
要
時
間　
30
分
～
１
時
間
程
度

問
い
合
わ
せ
先　

総
務
部　
税
務
課

　
本
町
の
青
少
年
の
学
術
文
化
活
動
奨
励
の

た
め
、優
れ
た
研
究
、創
作
等
優
秀
な
成
績

を
お
さ
め
ら
れ
た
個
人
ま
た
は
団
体
に「
内

灘
町
青
少
年
学
術
文
化
特
別
奨
励
賞
」及
び

「
内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
奨
励
賞
」を
贈
り

ま
す
。左
記
に
該
当
さ
れ
る
方
は
10
月
１
日

（
火
）ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

成
績
対
象
期
間

平
成
24
年
10
月
１
日
～
平
成
25
年
９
月
30
日

対
象　

個
人
…
20
歳
未
満
の
内
灘
町
民

団
体
…
町
内
の
学
校
に
所
属
す
る
団
体

<

内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
特
別
奨
励
賞>

全
国
大
会
で
最
優
秀
賞
を
得
た
個
人
ま
た
は

団
体

<

内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
奨
励
賞>

全
国・
北
信
越
大
会
等
で
優
秀
な
成
績
ま
た

は
、石
川
県
大
会
で
最
優
秀
賞
を
得
た
個
人

ま
た
は
団
体

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　
学
校
教
育
課

お
知

ら
せ

千
鳥
台
幼
稚
舎

「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
ち
ど
り
」３
期
募
集

お
知

ら
せ
お
い
で　
ト
ッ
ト
ち
ゃ
ん

お
知

ら
せ
ゆ
り
か
ご
ル
ー
ム
親
子
講
座
開
催

お
知

ら
せ
固
定
資
産
税
家
屋
調
査

ご
協
力
の
お
願
い

お
知

ら
せ
内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
奨
励

賞
の
推
薦
に
つ
い
て
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内
灘
町
で
は
、放
置
さ
れ
た
空
き
家・空
き

店
舗
等
の
実
態
調
査
を
左
記
の
日
程
で
行
い

ま
す
。現
地
調
査
に
あ
た
っ
て
は
、町
内
の
空

き
家
を
戸
別
に
訪
問
し
、老
朽
化
等
の
調
査

及
び
建
物
外
観
の
写
真
撮
影
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
員
は
、腕
章
お
よ
び
身
分
証
明
書
を

身
に
つ
け
て
い
ま
す
の
で
、ご
理
解
を
お
願

い
し
ま
す
。

調
査
区
域　
内
灘
町
全
域

調
査
期
間　
９
月
～
11
月
末（
予
定
）

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　
環
境
安
全
課

　
い
ま
町
に
は
空
き
地・空
き
家
の
雑
草
、樹

木
に
対
す
る
相
談
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。空
き
地・
空
き
家
は
、そ
の
所
有
者
が
管

理
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。管
理
を
怠
る

と
、雑
草
が
生
い
茂
り
、隣
接
地
に
不
快
感
を

与
え
る
ば
か
り
で
な
く
、害
虫
や
火
災
の
発

生
原
因
に
な
り
ま
す
。ま
た
、見
通
し
が
悪
く

な
り
、ご
み
の
不
法
投
棄
や
交
通
事
故
、犯
罪

の
発
生
誘
引
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
ご
自
身
で
除
草
が
で
き
な
い
場
合
は
、専
門

の
業
者
や
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

除
草
を
委
託
し
て
く
だ
さ
い
。雑
草
の
状
況
に

よ
り
年
２
回
の
除
草
が
必
要
な
場
合
も
あ
り

ま
す
。よ
り
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
所
有

者
の
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
会
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　
環
境
安
全
課

　
相
続
、遺
言
、契
約
、会
社
設
立
、各
種
許
可

申
請
の
手
続
等
、様
々
な
相
談
に
つ
い
て
お

答
え
し
ま
す
。

１�
、電
話
に
よ
る
無
料
相
談
会

　
10
月
４
日（
金
）～
６
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

電
話
に
よ
る
無
料
相
談
会
電
話
番
号

☎
２
６
８
‐
９
１
１
０

２
、面
談
に
よ
る
無
料
相
談
会

　
10
月
５
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
　
　
イ
オ
ン
も
り
の
里
店（
金
沢
市
も
り
の
里
）

　
　
　
ア
ル
プ
ラ
ザ
津
幡（
津
幡
町
北
中
条
）

　
10
月
６
日（
日
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
　
　
ア
ル・プ
ラ
ザ
金
沢（
金
沢
市
諸
江
町
）

　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
　
　
ア
ピ
タ
松
任
店（
白
山
市
幸
明
町
）

問
い
合
わ
せ
先

石
川
県
行
政
書
士
会

☎
２
６
８
‐
９
５
５
５

　
法
務
省
の
人
権
擁
護
機
関
で
は
、全
国
一

斉「
高
齢
者・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相

談
」強
化
週
間
を
実
施
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
周
り
で
高
齢
者
や
障
害
者
に
対

す
る
い
じ
め
、い
や
が
ら
せ
、虐
待
な
ど
の
人

権
侵
害
が
疑
わ
れ
る
事
案
を「
見
た
り
」、「
聞

い
た
り
」、「
感
じ
た
り
」す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。こ
の
よ
う
な
事
案
が
あ
れ
ば
、お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。相
談
は
、人
権
擁
護

委
員
及
び
法
務
局
職
員
が
お
受
け
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
。秘
密
厳
守
で
す
。

電
話
番
号　
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
１
１
０

　
　
　
　
　
（
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
）

受
付
期
間　
９
月
９
日（
月
）～
13
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　
　
　
　
　
９
月
14
日（
土
）～
15
日（
日
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

納
期
限　
９
月
30
日（
月
）

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
第
６
期

問
い
合
わ
せ
先

町
民
福
祉
部　
保
険
年
金
課

　
い
つ
も
、福
祉
セ
ン
タ
ー「
ほ
の
ぼ
の
湯
」

を
ご
利
用
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。「
ほ
の
ぼ
の

湯
」に
入
り
、夏
の
疲
れ
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、10
月
の
休
館
日
は
、年
一
回
の
施

設
総
合
保
守
点
検
を
行
う
た
め
、10
月
1
日

（
火
）と
2
日（
水
）の
2
日
間
と
な
り
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
福
祉
セ
ン
タ
ー「
ほ
の
ぼ
の
湯
」を
引
き
続

き
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、ス
タ
ッ
フ

一
同
心
よ
り
お
待
ち
申
し
上
げ
ま
す
。

9
月
の
変
わ
り
湯　
ぶ
ど
う
の
湯

ブ
ド
ウ
の
香
り
が
心
を
和
ま
せ
、日
頃
の
疲

れ
を
癒
し
ま
す

10
月
の
変
わ
り
湯　
紅
葉
の
湯

も
み
じ
の
紅
葉
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
香
り
で
、

お
湯
に
つ
か
る
こ
と
で
疲
労
回
復

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
の
ぼ
の
湯

☎
２
８
６
‐
３
１
０
０

東
日
本
大
震
災
義
援
金

●
町
民
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会　
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

お
知

ら
せ
空
き
家
の
調
査
を
実
施
し
ま
す

お
知

ら
せ
空
き
地・空
き
家
管
理
の
お
願
い

お
知

ら
せ
「
高
齢
者・障
害
者
の
人
権
あ
ん

し
ん
相
談
」強
化
週
間

お
知

ら
せ
行
政
書
士
無
料
相
談
会

お
知

ら
せ
今
月
の
納
税

お
知

ら
せ
内
灘
町
福
祉
セ
ン
タ
ー「
ほ
の

ぼ
の
湯
」か
ら
の
お
知
ら
せ

行政書士会
キャラクター
ユキマサくん

17 2013.9　No.608



花
と
み
ど
り
の
あ
る
町
づ
く
り
大
賞

受
賞
者
決
定
！

　
今
年
度
は
多
数
の
応
募
の
中
か
ら
、厳
正

な
審
査
の
も
と
各
賞
が
次
の
と
お
り
決
定
し

ま
し
た
。

　
受
賞
作
品
の
写
真
と
応
募
者
全
員
の
写
真

は
、役
場
庁
舎
１
階
に
て
９
月
３
日（
火
）午

前
９
時
か
ら
９
月
12
日（
木
）午
後
５
時
ま
で

展
示
い
た
し
ま
す
。ま
た
、町
総
合
文
化
祭
に

も
展
示
い
た
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

【
花
の
部　
個
人
】（
敬
称
略
）

大
賞　
西に
し
や
ま山　

哲て
つ
こ子（

鶴
ケ
丘
）

大
賞　
濱は
ま
だ田　

悦え
つ
こ子（

室
）

入
賞　
端は
た　

茂も

と

こ
外
子（
室
）

【
み
ど
り
の
部　
個
人
】

大
賞　
一い
ち
め
い明　
秀し

ゅ
う
い
ち一（
湖
西
）

入
賞　
本ほ
ん
じ
ょ
う庄　
進す

す
む（
鶴
ケ
丘
）

入
賞　
津つ

だ田　
慶け

い
ぞ
う三（
鶴
ケ
丘
）

【
花
の
部　
団
体
】

大
賞　
有
限
会
社
ヤ
マ
コ
シ
工
業

入
賞　
鶴
ケ
丘
西
公
民
館

入
賞　
オ
ー
ブ
ン・フ
レ
ッ
シ
ュ
べ
ー
カ
リ
ー

　
　
　
ソ
レ
イ
ユ

【
み
ど
り
の
部　
団
体
】

大
賞　
内
灘
町
立
内
灘
中
学
校

入
賞　
Ｊ
Ａ
石
川
か
ほ
く
内
灘
支
店

入
賞　
向
陽
台
公
民
館　
執
行
部

花の部個人　大賞作品（左：濱田さん、右：西山さん） みどりの部個人　大賞作品

U
chinada Tow

n Focus

お問い合わせ

総務部
総務課
TEL 286-6720
FAX 286-0617

た
う
ん

フ
ォ
ー
カ
ス

内
灘

70
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
へ

ラ
ッ
キ
ョ
ウ
を
お
届
け

　
内
灘
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
で
は
、高

齢
者
の
見
守
り
事
業
の
一
環
で
70
歳
以
上
の

一
人
暮
ら
し
の
方
々
へ
、お
宅
を
訪
問
し
て

ラ
ッ
キ
ョ
ウ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
、8
月
18
日（
日
）に
４
６
２
名
の
方

に
漬
け
込
ん
だ
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
を
ビ
ン
詰
め
し

て
、お
届
け
い
た
し
ま
し
た
。

老
人
ク
ラ
ブ

　
　
　
　

第
１
回
体
力
測
定
会

　
内
灘
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、7
月
31

日（
水
）に
第
1
回
体
力
測
定
会
を
開
催
し
ま

し
た
。こ
の
事
業
は
、高
齢
期
に
お
け
る
健
康

で
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を
目
指
し
て
開
催

し
て
い
ま
す
。第
2
回
は
12
月
11
日（
水
）を

予
定
し
て
い
ま
す
。
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第
32
回
内
灘
町
子
ど
も
大
会

　
真
夏
の
祭
典「
内
灘
町
子
ど
も
大
会
」が
８

月
25
日（
日
）に
内
灘
町
総
合
体
育
館
に
て
開

催
さ
れ
ま
し
た
。大
変
暑
い
中
、町
内
の
小
学

生
約
２
０
０
名
が
参
加
し
、ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
、玉
入
れ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
達
は
、日
々
の
練
習
の
成
果
を
思
う

存
分
に
発
揮
し
、優
勝
を
目
指
し
熱
き
戦
い

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。結
果
は
次
の
と
お
り

で
す
。

福
島
っ
子
内
灘
っ
子　

未
来
へ
の
か
け
橋
in
内
灘

　
内
灘
町
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会
で
は
、７

月
25
日
～
28
日
の
４
日
間
、被
災
し
た
福
島

県
の
小
学
生
を
招
待
し
内
灘
町
の
小
学
生
と

交
流
す
る
事
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
福
島
の
小
学
生
に
と
っ
て
は
震
災
以
来
の

海
水
浴
で
あ
る
と
と
も
に
、地
引
網
で
は
多
く

の
魚
が
捕
れ
る
な
ど
、久
し
ぶ
り
の
海
を
思
う

存
分
に
楽
し
み
ま
し
た
。内
灘
の
子
ど
も
達
は

震
災
の
体
験
談
を
聞
く
こ
と
で
自
然
の
大
切

さ
な
ど
多
く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。ま
た
、

町
民
夏
ま
つ
り
で
は
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー

ラ
ン
を
披
露
す
る
な
ど
、子
ど
も
た
ち
の
笑
顔

が
あ
ふ
れ
る
交
流
と
な
り
ま
し
た
。

　
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
、あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

河
北
潟
農
産
物
親
子
収
穫
体
験　

～
食
農
体
験
ツ
ア
ー
in
河
北
潟
～

　

親
子
で
楽
し
く
農
業
や
食
に
つ
い
て
学

ぶ
、河
北
潟
農
産
物
親
子
収
穫
体
験
が
７
月

28
日（
日
）、河
北
潟
干
拓
地
内
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
当
日
は
金
沢
市・
内
灘
町
か
ら
18
組
41
人

が
参
加
し
、収
穫
体
験
や
酪
農
体
験
を
通
し

て
農
業
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
今
回
の
体
験
で
は
、ト
マ
ト
の
収
穫
、ス
イ

カ
や
ズ
ッ
キ
ー
ニ
な
ど
の
産
地
見
学
、牛
の

乳
搾
り
や
エ
サ
や
り
を
行
い
ま
し
た
。ま
た
、

当
日
は
河
北
潟
の
野
菜
を
使
っ
た
料
理
の
試

食
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

ドッヂビー優勝
千鳥台・向陽台子ども会

ドッジボール優勝
鶴ケ丘東Ａ・鶴ケ丘北子ども会

玉入れ優勝
鶴ケ丘東Ｂ子ども会

ドッヂビー競技（低学年）
優勝 千鳥台・向陽台子ども会（合同チーム）
準優勝 鶴ケ丘東子ども会
第三位 鶴ケ丘西子ども会

ドッジボール競技（高学年）
優勝 鶴ケ丘東Ａ・

鶴ケ丘北子ども会（合同チーム）
準優勝 鶴ケ丘西子ども会

第三位 向粟崎１丁目・向粟崎２丁目・
向粟崎５丁目子ども会（合同チーム）

玉入れ競技
優勝 鶴ケ丘東Ｂ子ども会
準優勝 鶴ケ丘西子ども会
第三位 向粟崎一丁目子ども会
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第
22
回
内
灘
町
ジ
ュ
ニ
ア
美
術
展

作
品
募
集

　
美
術
展
開
催
に
あ
た
り
応
募
作
品
の
受
付

を
い
た
し
ま
す
。

募
集
作
品　
絵
画･

書

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
掲
載
さ
れ
て
お
り
ま
す
）

美
術
展
開
催
日
程　

日
時　
　
　
11
月
9
日（
土
）～
13
日（
水
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
※
土
日
の
み
午
後
６
時
ま
で

　
　
　
　
　
※�

11
日（
月
）は
文
化
会
館
休
館
日
で
す

が
、美
術
展
は
開
催
し
ま
す
。

場
所　
　
　
内
灘
町
文
化
会
館
視
聴
覚
室

作
品
搬
入　
10
月
24
日（
木
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
７
時

　
　
　
　
　
役
場
3
階
生
涯
学
習
課

主
催　
　
　
内
灘
町
文
化
協
会

　
　
　
　
　
内
灘
町
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　
生
涯
学
習
課

風
塾・砂
塾「
内
灘
を
知
る
」

　
内
灘
町
の
こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
振
り
返
る

勉
強
会
と
し
て
、昨
年
よ
り
シ
リ
ー
ズ
で
開

催
し
て
お
り
ま
す
風
塾・砂
塾
を
、今
年
も
引

き
続
き
開
催
い
た
し
ま
す
。

　
４
回
目
と
な
る
今
回
は
、内
灘
町
の
元
職
員

で
、企
画
開
発
課
の
初
代
課
長
を
さ
れ
た
上か
み
ま
え前 

勇い
さ
む
氏
よ
り「
砂
丘
に
生
き
る
～
砂
の
十
字
架
を

背
負
っ
て
～
」と
題
し
て
お
話
を
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

日
時　
　
９
月
21
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

場
所　
　
歴
史
民
俗
資
料
館「
風
と
砂
の
館
」

申
込
締
切　
９
月
17
日（
火
）

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先　

教
育
委
員
会　
生
涯
学
習
課

第
13
回　
内
灘
和
太
鼓
ど
ん
ど
こ
祭

日
時　
　
９
月
29
日(

日
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
開
演（
午
後
１
時
開
場
）

会
場　
　
内
灘
町
文
化
会
館
１
階
大
ホ
ー
ル

出
演　
　
和
太
鼓 

摩
凛
、胡
舞
、宙
飛（
石
川
県

　
　
　
　
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ン
ク
ー
ル
特
別
賞
）、

　
　
　
　
内
灘
親
子
体
験
チ
ー
ム

有
志
出
演
団
体　

　
湯
涌
ち
び
っ
こ
ど
こ
ど
ん
鼓
真（
石
川
県
ジ
ュ

　
ニ
ア
コ
ン
ク
ー
ル
三
位
入
賞
）、

　
輪
島・和
太
鼓 

虎
之
介（
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ン
ク

　
ー
ル
最
優
秀
賞
）、打
族（
Ｄ
ａ
‐
ｚ
ｏ
ｋ
ｕ
）、

　
大
場
潟
乃
太
鼓
、金
沢
城
東
地
区
連
合
、

　
和
太
鼓 

大
地
、優
楽

入
場
料　
無
料

主
催　
　
内
灘
和
太
鼓
協
会

共
催　
　
内
灘
町
教
育
委
員
会

　
　
　
　
豊
か
な
心
を
育
む
内
灘
町
民
会
議

問
い
合
わ
せ
先　

教
育
委
員
会　
生
涯
学
習
課

W
ind of Learning

お問い合わせ

教育委員会生涯学習課
TEL 286-6716
働く女性の家
TEL 237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び

「エコみらい河北」
体験教室のご案内

（開催日の 2 日前までに要予約）

ガラスに絵を描こう（サンドブラスト体験教室）
受講料：500円（ガラス製品持参）
9/14（土）
はんこ作り（サンドブラスト体験教室）
受講料：500円
10/12（土）
手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）
受講料：1,000円
9/8（日）・9/29（日）・10/20（日）
オリジナルコップを作ろう（吹きガラス体験教室）
受講料：2,000円
9/28（土）・10/19（土）
ガラスモザイクアート（ビンのかけら工作）
受講料：500円
9/7（土）・10/5（土）
問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」
☎ 288-4545

月
見
の
茶
会

　
名
月
を
愛
で
な
が
ら
一
服
、そ
し
て
町
史

探
訪
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
隣
接
の
歴
史
民
俗
資
料
館「
風
と
砂
の
館
」

も
同
時
に
開
館
い
た
し
ま
す
。

日
時　
　
　
９
月
21
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
６
時
～

場
所　
　
　
惜
亭（
風
と
砂
の
館
隣
）

参
加
料　
　
５
０
０
円（
当
日
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

申
込
締
切　
９
月
19
日（
木
）

当
日
受
付
も
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

※�

歴
史
民
俗
資
料
館「
風
と
砂
の
館
」は
9
月
21
日
の
み

午
後
8
時
30
分
ま
で
開
館
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
茶
道
協
会（
砺
波
）

☎
２
３
７
‐
２
２
７
３

内
灘
町
絵
画
協
会
展

　
絵
を
描
く
こ
と
を
楽
し
み
と
す
る
会
員
に

よ
る
作
品
展
で
す
。個
性
的
で
魅
力
に
満
ち

た
絵
画
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　
　
９
月
7
日（
土
）～
13
日（
金
）

　
　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

　
　
　
　
（
9
月
7
日
は
正
午
開
館
）

場
所　
　
県
立
美
術
館
別
館（
金
沢
市
広
坂
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
絵
画
協
会（
松
田
）

☎
２
３
8
‐
３
１
５
０
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第
19
回　
内
灘
町
書
道
協
会
展

　
年
に
一
度
の
発
表
で
す
。入
場
は
無
料
で

す
。お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時・会
場　

●
10
月
2
日（
水
）～
4
日（
金
）

　
内
灘
町
役
場
６
階
町
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
10
月
５
日（
土
）～
６
日（
日
）

　
文
真
堂
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
金
沢
市
尾
張
町
２

　
丁
目
11
‐
28
）

と
も
に
午
前
10
時
～
午
後
5
時

問
い
合
わ
せ
先

書
道
協
会（
上
野
）

☎
２
８
６
‐
３
３
３
１

第
９
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
内
灘
舞
踊
ま
つ
り

　
会
員
に
よ
る
日
頃
の
精
進
を
ぜ
ひ
、ご
覧

下
さ
い
。

日
時　
９
月
23
日（
月・祝
）午
後
１
時
～

場
所　
内
灘
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
極
楽
殿

主
催　
内
灘
町
舞
踊
協
会

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
舞
踊
協
会（
佐
々
木
）

☎
２
３
８
‐
７
９
９
２

「
ヨ
ガ
講
座
」受
講
者
募
集

　
ヨ
ガ
の
深
い
呼
吸
と
様
々
な
ポ
ー
ズ
で
、コ

コ
ロ
と
か
ら
だ
を
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
ま
せ
ん
か
。

開
催
日

10
月
２
日（
水
）～
12
月
４
日（
水
）ま
で
の

毎
週
水
曜
日（
全
10
回
）

時
間　
　
　
午
後
7
時
30
分
～
８
時
40
分

会
場　
　
　
働
く
女
性
の
家

受
講
料　
　
３
，０
０
０
円（
10
回
分
）

持
ち
物　
　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
大
判
バ
ス
タ
オ
ル
、タ
オ

ル
、水
分
補
給
用
ド
リ
ン
ク

対
象
者　
　
町
内
在
住・在
勤
の
一
般
女
性

募
集
定
員　

25
名（
定
員
を
超
え
た
場
合
、初
心
者
優
先
の
う
え
抽
選
）

締
切
日　
　
９
月
20
日（
金
）

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家

Ｔ
Ｅ
Ｌ・Ｆ
Ａ
Ｘ 
２
３
７
‐
６
４
４
０

「
花
あ
し
ら
い
講
座（
全
３
回
）」

受
講
者
募
集
！

～
花
に
ふ
れ
て
気
分
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
～

　
ご
自
分
の
感
性
で
ア
レ
ン
ジ
し
た
花
を
、

暮
ら
し
の
中
に
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

リ
ビ
ン
グ
や
玄
関
に
飾
っ
て
季
節
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

開
催
日
と
テ
ー
マ

●
10
月
10
日（
木
）

　
『
秋
色
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
』

●
11
月
14
日（
木
）

　
『
室
内
で
楽
し
む
寄
せ
植
え
』

●
12
月
12
日（
木
）

　
『
簡
単
！
素
敵
な
Ｘ
ｍ
ａ
ｓ
リ
ー
ス
づ
く
り
』

時
間　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
3
時

会
場　
　
　
働
く
女
性
の
家

受
講
料　
　
１
，０
０
０
円（
３
回
分
）

　
　
　
　
　
（
材
料
費
が
別
途
必
要
で
す
）

持
ち
物　
　
花
切
は
さ
み

対
象
者　
　
町
内
在
住・在
勤
の
一
般
女
性

募
集
定
員　
15
名

締
切
日　
　
９
月
27
日（
金
）

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家

Ｔ
Ｅ
Ｌ・Ｆ
Ａ
Ｘ 

２
３
７
‐
６
４
４
０

英
会
話
教
室
再
開
し
ま
す
！

　
新
学
期
の
始
ま
り
に
、国
際
交
流
員
の
張

さ
ん
と
楽
し
い
英
会
話
も
始
め
ま
し
ょ
う
！

申
込
は
不
要
、1
回
だ
け
で
も
大
歓
迎
で

す
！
直
接
、会
場
へ
来
て
く
だ
さ
い
。

初
級　
　
簡
単
な
あ
い
さ
つ・会
話

　
　
　
　
隔
週
木
曜
日（
初
回
９
月
19
日
）

　
　
　
　
午
後
７
時
～
８
時

中
級　
　
楽
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
隔
週
木
曜
日（
初
回
９
月
19
日
）

　
　
　
　
午
後
８
時
～
９
時

場
所　
　
内
灘
町
役
場
1
階　
１
０
２
和
室

　
　
　
　
※
初
回
の
み
３
０
１
会
議
室

受
講
料　
１
人
１
０
０
円
／
回

対
象　
　
原
則
、内
灘
町
在
住・在
学・在
勤

　
　
　
　
の
18
歳
以
上
の
方

期
間
中
は
随
時
受
講
の
受
付
を
致
し
ま
す
。

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　
生
涯
学
習
課

張
さ
ん
の
Ｅ
Ｎ
Ｇ
Ｌ
Ｉ
Ｓ
Ｈ 

Ｔ
Ｉ
Ｍ
Ｅ

　
み
ん
な
で
英
語
の
う
た
を
歌
っ
た
り
、絵

本
を
読
む
よ
。工
作
も
一
緒
に
楽
し
も
う
！

日
程　
　
９
月
29
日（
日
）

テ
ー
マ　
「
Ｍ
Ｏ
Ｏ
Ｎ（
お
つ
き
さ
ま
）」

時
間　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

持
ち
物　
は
さ
み・の
り

場
所　
　
文
化
会
館
２
階「
キ
ッ
ズ
ー
ナ
」

対
象　
　
こ
ど
も（
2
歳
～
小
学
校
低
学
年
）と

　
　
　
　
お
う
ち
の
方

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会　
生
涯
学
習
課

温
水
プ
ー
ル
9
月
休
館
日
の
お
知
ら
せ

　
誠
に
勝
手
な
が
ら
、左
記
の
期
間
を
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
休
館
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

利
用
者
の
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま

す
が
、ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す

期
間　
9
月
20
日（
金
）～
26
日（
木
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
Ｄ
Ｕ
Ｎ
Ｅ

☎
２
８
６
‐
１
８
０
０
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W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX 286-1231

E-MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金 10時～22時
土 13時～22時
日・祝 12時～18時
休館日 毎月第1火曜日

地元工務店の
住宅介護リフォーム

介護保険には、安心な住まいづくりの為に居宅介護
住宅改修費を支給する制度があります

支給限度額20万円まで
※1割は自己負担主なリフォーム内容

・段差の解消・手すりの取付・床材変更・建具の取替え・便器の取替えなど

お問い合わせは

☎076-286-2195
りぶ めいく LIVE MAKE
〒920-0269河北郡内灘町白帆台1丁目163
バリアフリー住宅改修事業者登録番号8-006

検索LIVE MAKE

新築・増改築も請けたまわっております。
　　  くわしくはホームページをご覧ください

http://live-make.jp

介護サービスのことなら…
ホームヘルプセンター
デイサービスセンター 内灘の風

ホームヘルプ☎286-2788   デイサービス☎286-8800

高齢者・障がい者向け賃貸住宅

☎286-8893

コミュニティー
ハウス 光と風のアレイ
内灘町大根布1丁目31-8　 アルビス内灘店横

URL：http://uchinada.jp/

広告

G
lobal Talk Corner

お問い合わせ

教育委員会 生涯学習課
TEL 286-6716

グローバル 
　　トーク・コーナー

張さん
ちょう

の

対　　 象　小学生
場所・時間　16:00~17:30（向小は16:30~18:00）
　　　　　  月曜日 大根布小学校体育館 9月30日無料体験会
　　　　　  火曜日 清湖小学校体育館 　9月24日無料体験会
　　　　　  水曜日 向粟崎小学校体育館 9月25日無料体験会
　　　　　  木曜日 西荒屋小学校体育館 10月3日無料体験会
　　　　　  金曜日 鶴ケ丘小学校体育館 9月27日無料体験会
持　ち　物　水分、着替え、汗ふきタオル等

北京、ロンドンのパラリンピック日本代表
　宮島徹也が楽しく指導にあたります!

対　　 象　小学生
水　曜　日　鶴ケ丘小学校体育館
金　曜　日　清湖小学校体育館

指導方針6つの心
1.努力する心
2.誠実な心
3.尊敬する心
4.強調する心
5.自立・自律する心
6.克己心　　を大切にします!

・内灘町温水プール無料
（第1・3日曜日）
　9/1・9/15・10/6・10/20
　10:00~18:00
・向粟崎体育館一般開放
（第2日曜日）
　9/8・10/13
　13:00~16:00
・勤労者体育センター
　　　　　　　一般開放
（第4日曜日）
　9/22・10/27
　13:00~16:00
・太極拳体験
　向粟崎体育館
（原則 第2火曜日）
　9/10・10/8
　13:30~15:00

無料体験随時受付中!!
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内灘町のグループホーム 空室情報
内灘グループホーム協議会 検　索

１
0
0

０
０

☎ 238-1152
☎ 237-8900
☎ 286-9008
☎ 239-3390
☎ 239-0887
☎ 286-0345

1

グループホーム 華
遊 子 苑 う ち な だ

グループホーム 白 帆 台

グループホーム

（空）

０

(有)荒木自動車商会
向粟崎 5 丁目 250    ☎076-286-8811

ロータスアラキ
車にやさしい思いやり

1,000円でオイル交換券
（税込）

国産乗用車・4ℓまでのオイル交換時に
ご利用頂けます

♪有効期限 H25 年 10 月末日迄♪

広告

G
lobal Talk Corner

お問い合わせ

教育委員会 生涯学習課
TEL 286-6716

グローバル 
　　トーク・コーナー

張さん
ちょう

の
　9月に入り、夏休みも終わりましたね。私が4月に着任してから、ALTのアリシアさん
とステファニーさんにお世話になっていましたが、二人とも7月に帰国してしまいまし
た。寂しい1週間を過ごして、新しいALTの二人が着任しました。9月から内灘町の小学
校と中学校で生徒の皆さんと一緒に頑張ります。よろしくお願いします！

2学期の始まりに

パーカー・リネット・マーフ（22才）

マシュー・ロス・オビングトン（24才）

　初めまして、内灘町の皆様！パーカー・マーフと
申します。パーカーと呼んでください。アメリカの
ミシシッピ州のジャックソン市から参りました。内
灘町の新しい小学校のALTで、内灘町の子供達に会
うのを楽しみにしています。
　 最 近、大 学 を 卒 業 し て、ロ ン ド ン で イ ン タ ー ン
シップをして、内灘町に参りました。大学の専攻は

　初めまして。私はマシュー・ロス・オビングトン
と申します。ロスと呼んでください。アメリカのサ
ウスカロライナ州グリーンビル市から来ました。
2012年にサウスカロライナ大学を卒業して、1年
間映像編集の仕事をしていました。
　趣味は映画、音楽、ギターと写真を撮ることで
す。日本文化や神社とお寺に興味がありますから、

国際発展で、副専攻はアジア研究と文学でした。
　趣味は旅行をしたり、映画を見たり、ハイキングです。内灘町で日本語の勉強を
続け、日本料理の作り方を習いたいです。街で私に出会ったら、遠慮しないで、ぜひ
話しかけてください。よろしくお願いいたします。

日本にいる間に、たくさん面白い場所を見たいです。あと、日本の料理が大好き
ですから、自分で作ってみたいと思っています。誰かお薦めやいいレシピがあれ
ば、ぜひ私に教えてください。
　内灘に来ることができて、本当にうれしいです。これから内灘中学校の皆さん
に英語を教えるのを楽しみしています。そして、日本語の勉強を一生懸命がんば
ります。皆さんよろしくお願いいたします。
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今
年
度
の
健
診
期
間
も
、残
す
と
こ
ろ
あ

と
わ
ず
か
に
な
り
ま
し
た
。ま
だ
受
診
さ
れ

て
い
な
い
方
は
、急
い
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

受
け
よ
う
！
健
診
！

　

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
で
入
院
し
た

方
の
８
割
以
上
の
人
が
健
診
を
受
け
て
い

な
か
っ
た
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。健

診
を
積
極
的
に
受
け
て
、疾
病
を
予
防
し
ま

し
ょ
う
。

　
「
が
ん
」は
、早
期
発
見
が
要
で
す
！

　
無
症
状
の
人
に
は
進
行
が
ん
が
少
な
く
、

が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
で
早
期
に
が
ん
を

発
見
で
き
ま
す
。現
在
、症
状
が
な
い
人
こ
そ

受
診
し
、「
が
ん
」を
早
期
に
発
見
、治
療
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

集
団
健
診

日
時　
9
月
28
日（
土
）、29
日（
日
）

受
付　
午
前
7
時
30
分
～
10
時

場
所　
内
灘
町
役
場

個
別
健
診

実
施
期
間

9
月
30
日（
月
）ま
で（
診
療
時
間
内
）

※�

実
施
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、内
灘
町
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

受
診
券
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

お
と
な
の
風
し
ん（
任
意
）予
防
接
種

費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す
！

　
風
し
ん
は
、免
疫
を
持
た
な
い
妊
娠
し
た

女
性
が
感
染
す
る
と
、赤
ち
ゃ
ん
の
目
や
耳

に
障
害
が
残
っ
た
り
、心
臓
に
も
奇
形
が
生

じ
た
り
す
る
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
を
引
き

起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
町
で
は
、妊
婦
と
赤
ち
ゃ
ん
を
守

る
た
め
、緊
急
対
策
と
し
て
、お
と
な
の
風
し

ん（
任
意
）予
防
接
種
費
用
の
一
部
助
成
を
実

施
し
ま
す
。

実
施
期
間

平
成
25
年
４
月
１
日
～
平
成
26
年
3
月
31
日

ま
で
に
接
種
し
た
も
の

※
申
請
締
切
は
、平
成
26
年
4
月
18
日（
金
）で
す
。

対
象
者

接
種
日
に
お
い
て
、内
灘
町
に
住
民
登
録
の

あ
る
方
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
。

Information from Public Health Center

お問い合わせ

保健センター
TEL 286-6101
住所 河北郡内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

乳幼児健診
会場　内灘町保健センター

実施日（受付時間） 対象（平成）

４
か
月
児
健
診

9月17日火
13：00 ～13：30

25年5月生

10月15日火
13：00 ～13：30

25年6月生

１
歳
６
か
月
児
健
診

9月10日火
13：00 ～13：30

24年2月生

10月8日火
13：00 ～13：30

24年3月生

３
歳
児
健
診

10月1日火
12：45 ～13：15

22年6月生

11月5日火
12：45 ～13：15

22年7月生

５
歳
児
健
診

9月20日金
12：45 ～13：15

千鳥台幼稚舎

10月4日金
12：45 ～13：15

誠美幼稚園

すこやかホール開放 ベビーマッサージクラス 健康相談室

対　　象　乳幼児・親子
日　　時　月～金曜日
　　　　　午前9時～正午・午後1時～5時
※室内での飲食はご遠慮ください。
※健診等がある時間帯は使用できません。
健康情報発信サイト「うちLico」にて、開放日を
確認できます。

対　　象　生後2か月頃~ハイハイ
　　　　　まで
定　　員　先着10組（要予約）
日　　時　  9月19日（木）
　　　　　10月17日（木）
　　　　　午前10時～正午
　　　　　（受付時間午前10時～10時15分）

日　　時　  9月9日（月）
　　　　　10月7日（月）
　　　　　午後3時～5時
■子供の育児相談・栄養相談
■健診後の健康相談
■肥満、糖尿病、高血圧などの相談
■心の健康相談
※栄養相談は、事前にご連絡ください。

会場・お申し込み・問い合わせ先：内灘町保健センター

健
診
は
お
済
み
で
す
か
？

心筋梗塞で入院した人の
健診受診割合

健診を受けて
いなかった人

85.3％

健診を受けて
いた人　
　14.7％
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①�
昭
和
54
年
4
月
2
日
～
平
成
7
年
4
月
1

日
生
れ

②�

妊
婦
の
夫
ま
た
は
同
居
家
族（
住
民
登
録
で

確
認
し
ま
す
）

③�

妊
娠
を
予
定
し
て
い
る
ま
た
は
希
望
し
て

い
る
女
性

※�

風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
方
、風
し
ん
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
済
の
方
、風
し
ん
抗
体
検
査
を
受
け
抗
体
を

有
す
る
方
は
対
象
外
で
す
。

※�

妊
娠
し
て
い
る
方
は
接
種
で
き
ま
せ
ん
。女
性
の
方
は
、

接
種
し
て
か
ら
2
か
月
間
の
妊
娠
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

助
成
金
額

風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン：上
限
３
，０
０
０
円

Ｍ
Ｒ（
麻
し
ん・風
し
ん
混
合
）ワ
ク
チ
ン：

上
限
５
，０
０
０
円

※
ひ
と
り
1
回
の
み
で
す
。

※�

こ
の
料
金
を
下
回
る
場
合
は
、接
種
費
用
を
上
限
と
し

ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

接
種
後
次
の
書
類
等
を
ご
持
参
の
上
、平
成
26

年
4
月
18
日
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

後
日
、口
座
振
込
に
よ
り
助
成
し
ま
す
。

①
予
防
接
種
済
証
明
書

②
接
種
の
際
の
領
収
書（
原
本
）

③�

妊
婦
の
夫
や
同
居
家
族
の
場
合
は
、妊
娠

を
証
明
で
き
る
書
類（
母
子
健
康
手
帳
な
ど
）

④
印
鑑

⑤�

振
込
先
口
座
を
確
認
で
き
る
も
の（
通
帳
な
ど
）

不
妊
治
療
費
助
成
事
業
に
つ
い
て

　
一
般
不
妊
治
療
費
及
び
特
定
不
妊
治
療
費

の
一
部
助
成
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

治
療
の
種
類

タ
イ
ミ
ン
グ
療
法・
薬
物
治
療・
手
術
療
法・

人
工
授
精
等

助
成
金
額

５
万
円
／
年（
た
だ
し
、自
己
負
担
額
の
２
分
の
１
以
内
）

助
成
期
間

連
続
す
る
２
年
間

（
た
だ
し
、や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
治
療
を
中
断
し

た
期
間
を
除
く
）

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

※�

石
川
県
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
の
決
定
を
受
け
て
い

る
方
対
象

治
療
の
種
類　

体
外
受
精・顕
微
授
精

助
成
金
額

５
万
円
／
年（
石
川
県
不
妊
治
療
費
の
助
成
金
を
除

い
た
自
己
負
担
額)

助
成
期
間

５
年
間（
連
続
で
も
隔
年
で
も
可
）

※�

そ
の
他
申
請
方
法
等
ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

指名競争入札：建設工事 単位：円(税込）

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 落札率（％）

1 7月5日 西荒屋室47号線道路改良工事 オカノ㈱ 5,407,500 5,709,900 94.70

2 7月5日 西荒屋室47号線道路改良工事に伴う下水道管布設工事 岡部土木　岡部光智 2,835,000 2,971,500 95.41

3 7月23日 内灘町霊園階段バリアフリー整備工事（その7） ㈲宮本建設 1,396,500 1,458,450 95.75

4 7月23日 内灘町霊園階段バリアフリー整備工事（その8） オカノ㈱ 1,512,000 1,589,700 95.11

5 7月26日 幹5号鶴ケ丘中央線道路改良工事（消雪配管工）（舗装工） ㈱表井建設 9,219,000 9,815,400 93.92

6 7月26日 幹1号向粟崎大根布線道路照明改修工事（その2） ㈲メイリョウ商事 5,796,000 6,423,900 90.23

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 7月23日 除雪車購入業務（その３） オイラー㈱ 5,433,750

2 7月23日 除雪車購入業務（その４） ㈱灘重車輌 2,257,500

3 7月23日 向粟崎１丁目地内道路冠水対策調査検討業務委託 ㈱東洋設計 892,500

4 7月23日 空家等実態調査業務委託 ㈱国土開発センター 1,785,000

5 7月23日 ウイルス対策ソフトウェア更新手続業務委託 リコージャンパン㈱中部営業本部 石川支社 756,000

6 7月31日 教職員用パソコン借上業務　単価：１か月あたり リコージャンパン㈱中部営業本部 石川支社 27,594

●内灘町では、公平な入札・契約を推進するため、入札予定価格の公表をしています。対象は発注予定金額130万円以上の建設工事です。
●内灘町では、平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額1,000万円以上の建設工事です。
●内灘町では、平成25年７月より低入札基準価格制度による入札を取りやめ、最低制限価格制度による入札を導入しました。
　対象は発注予定金額130万円以上の建設工事です。

平成25年度  入札契約一覧（平成25年7月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎286‐6720
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親業講座（全４回コース）
9月6・13・20・27日（金）10：00～11：30

出前カンガルーム・幼稚園見学（誠美幼稚園）
9月9日（月）10：30～12：00　

保育園見学（鶴が丘保育園）
9月30日（月）10：00～11：00　

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎２８１-７２７０

お問い合わせ・予約

住　　所●内灘町字向陽台1-97
開館時間●月～土曜日  第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第2、第4、第5日曜日・祝日

カンガルーム内灘
TEL&FAX 238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎施設管理日として毎月第4木曜日の
　午後を閉館します。
◎毎月第1・3日曜日は開館します。
　（9月１5日、10月6日）

内
灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

8
（日）

藤田整形外科クリニック
かほく市内日角4-1 ☎283-7177
さかきばら内科医院 (内・小)
河北郡津幡町字庄ト1-15 ☎288-7770

15
（日）

木島脳神経外科クリニック
河北郡津幡町北中条2-33 ☎289-7430
保志場医院（産婦・内・小）
かほく市高松ノ90甲2 ☎281-0069

16
（月・祝）

金原皮膚科医院
河北郡内灘町字アカシア1-48 ☎237-7950
角田医院（内・小）
かほく市高松ナ15-1 ☎281-0012

22
（日）

たなべ眼科医院
河北郡津幡町北中条8-57-1 ☎289-6340
久保医院（内・小）
かほく市宇野気ヌ183-1 ☎283-0017

23
（月・祝）

たにぐち整形外科クリニック
河北郡津幡町字太田は110-1 ☎289-0011
政岡医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘4-1-265 ☎286-1766

29
（日）

秋山クリニック（胃腸・内・肛門）
河北郡内灘町字ハマナス1-8-1 ☎286-8843
由雄クリニック（内・循）
河北郡津幡町横浜は50-6 ☎288-8584

9月

今月の
催し

秋のコンサート『秋の詩を楽しもう』
10月4日（金）10：15～11：00　

食育体験『芋ほり』
10月8日（火）10：00～11：30

合同パンダクラブ『運動会』
10月16日（水）10：00～11：00　

ハッピーファミリー『親子３B体操』
 10月20日（日）10：00～11：00

食育体験『放牧場見学』
 10月25日（金）10：00～11：30

ママのリラクゼーション『ネイル教室』
 10月30日（水）10：30～11：30

10 月の
催し

※予約が必要なものは、２週間前より窓口にて受付いたします。
※催しは日程が変更になることもあります。詳細などは事前にお問い合わせください。

9月・10月の行事予定
パンダクラブ（あお・き･ピンク）
お誕生会・リズム遊びなど
ピンクパンダ 　　　　9月18日（水）10：00 ～
合同パンダ             10月16日（水）10：00 ～
あおパンダ（H22.4 ～ H23.3生）
きいろパンダ（H23.4 ～ H24.3生）
ピンクパンダ（H24.4 ～ H25.3生）
※申込みが必要です。

子育てホットカフェ
（毎週火曜日10：00～12：00、14：00～16：00）
美味しい飲み物を頂きながらリラックスタイム
※ワンコイン（100円）でクッキー付の美味しい珈琲・紅茶・ココアがいただけます。
　地域の方も是非おいでください。

おいでおいで（第3金曜日は避難訓練含む）
（第1・3金曜日10:30 ～10:45、14:30 ～14:45）
歌・手遊び・体操など 　9月6日・20日、10月4日・18日
※9月の両日と10月4日は午後のみ行います。

うさこちゃんルーム
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など
ブックスタート「ほほほほん」
絵本の引換えを行います。
9月12日・26日（木）、10月10日・24日（木）10：30 ～

身体計測
9月11日・25日（水）、10月11日・25日（金）
※9月は他の行事のため水曜日に行います。

要予約
20組

要予約
40組

要予約
20組

6
（日）

河北中央病院（内）
河北郡津幡町字津幡ロ51-2 ☎289-2117
沖野クリニック (小・内)
かほく市高松ノ1-11 ☎281-0500

13
（日）

いこま眼科医院
河北郡津幡町津幡二522 ☎289-4175
はせがわクリニック（内・消・外）
かほく市内日角4-12 ☎283-6611

14
（月・祝）

かねだ医院（内・神経内）
かほく市高松ヲ2-6 ☎281-1164
おおたクリニック（内・小）
河北郡津幡町字太田は112 ☎288-6000

20
（日）

土島整形外科医院
河北郡内灘町字旭ケ丘148 ☎238-4858
宗平内科医院（内・循・神内）
河北郡津幡町井上の荘2-1-1 ☎288-7600

27
（日）

山崎耳鼻咽喉科クリニック
かほく市白尾イ44-2 ☎283-7070
茶谷医院（内・小）
河北郡内灘町字西荒屋52 ☎286-8478

10月

要予約
20組

要予約
20組

要予約
15人

（託児あり）

要予約
20組

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
環境安全課
TEL 286-6712

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

G
ender Equality

お問い合わせ

教育委員会 生涯学習課
男女共同参画室
TEL 286-6716

参
画

男
女

共
同
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譲
っ
て
下
さ
い（
希
望
品
）

⃝
 

オ
セ
ロ
ゲ
ー
ム ⃝

 

毛
糸 ⃝

タ
オ
ル ⃝

 

バ
ス
タ
オ
ル ⃝

 

ス
キ
ー
板（
子
供
用
） ⃝

 

ス

ト
ッ
ク ⃝

 

ス
キ
ー
ブ
ー
ツ（
18
〜
21 

㎝
） ⃝

 

男
子
学
生
服（
１
６
０
〜
１
７
０
㎝
） ⃝

 

三

輪
車 ⃝

 

ぶ
ら
下
が
り
健
康
器 ⃝

 

女
児
自
転

車（
16
〜
18
イ
ン
チ
） ⃝

 

介
護
用
ベ
ッ
ド ⃝

 

二
段
ベ
ッ
ド ⃝

 

男
児
自
転
車（
18
イ
ン
チ
） 

⃝
 

内
灘
中
２
Ｌ
半
袖
体
操
服
上
下 ⃝

 

内
灘

中
長
袖
体
操
服（
１
８
０
㎝
） ⃝

 

チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
荷
台
付
自
転
車 ⃝

 

将
棋 ⃝

 

ペ
ッ

ト
用
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ ⃝

 

大
人
用
自
転
車

⃝ 

テ
レ
ビ ⃝

 

本
棚 ⃝

 

メ
ト
ロ
ノ
ー
ム ⃝

 

マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア ⃝

 

シ
ル
バ
ー
カ
ー

譲
り
ま
す

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、電
気
製
品
、乗
り
物
、日
用
雑
貨
、

音
楽
用
品
、
ベ
ビ
ー
用
品
、
制
服
（
町
内

小
中
学
校
）

※
無
料
で
の
提
供
の
み
お
取
扱
い
し
ま
す
。

内
灘
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
登
録
情
報（
ゆ
ず

り
ま
す
）に
写
真（
２
枚
ま
で
）を
添
付
で
き
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ホームページ http://www3.town.uchinada.lg.jp/osirase/sittoku/index.htm不用品リサイクル登録情報

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
環境安全課
TEL 286-6712

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

リサイクルの流れ

提供者希望者

 環境
安全課

交渉成立

紹介
登録

（6 か月）
登録

（6 か月）

⃝
 

た
と
う
紙 ⃝

 

赤
ち
ゃ
ん
用
い
す ⃝

 

色
紙 ⃝

 

ト
ー
マ
ス
ビ
デ
オ ⃝

 

大
人
用

ス
キ
ー
板 ⃝

 

ス
ト
ッ
ク ⃝

 

キ
ャ
ノ

ン
プ
リ
ン
タ
ー
用
イ
ン
ク（
カ
ラ
ー
黒
） 

⃝
 

電
気
の
か
さ（
和
室
８
畳
） ⃝

 

着
物

の
は
ぎ
れ ⃝

 

柔
道
着
Ｌ
Ｌ ⃝

 

ベ
ビ
ー

カ
ー
Ｂ
型 ⃝

 

犬
用
ゲ
ー
ジ ⃝

 

女
児
服

（
１
２
０~

１
３
０
㎝
） ⃝

 

大
根
布
小

女
児
制
服
上
下（
１
２
０
㎝
） ⃝

 

二
段

ベ
ッ
ド ⃝

 

ワ
ー
プ
ロ ⃝

 

ベ
ビ
ー
ベ
ッ

ド ⃝
 

内
灘
中
女
子
冬
服
上
着（
１
５
５

㎝
） ⃝

 

百
人
一
首 ⃝

 

プ
リ
ン
タ
ー ⃝

 

内
灘
中
ナ
ッ
プ ⃝

 

電
動
シ
ニ
ア
カ
ー 

G
ender Equality

お問い合わせ

教育委員会 生涯学習課
男女共同参画室
TEL 286-6716

参
画

男
女

共
同

　
ジ
リ
ジ
リ
灼
け
る
よ
う
な
八
月
に
続
き
、

今
年
も
残
暑
の
夏
九
月
で
す
。

　
「
終
戦
記
念
日
と
暑
い
日
差
し
、蝉
の
声
」

は
ひ
と
つ
の
シ
ー
ン
と
し
て
日
本
国
民
の
脳

裏
に
焼
き
付
い
て
い
ま
す
。し
か
し
今
、そ
れ

を
体
験
と
し
て
持
っ
て
い
る
の
は
七
十
代
以

上
の
方
々
、ほ
と
ん
ど
は
映
像
や
写
真
で
し

か
。そ
し
て
も
っ
と
多
い
の
は
全
く
知
ら
な

い
か
知
ろ
う
と
し
な
い
人
達
。

　
歴
史
が
つ
く
ら
れ
た
そ
の
時
そ
の
時
、何
が

あ
っ
た
か
を
自
分
の
目
で
見
る
こ
と
は
で
き

な
く
て
も
知
っ
て
考
え
る
こ
と
は
大
切
で
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ベ
ア
テ
の
贈
り
物

　
戦
後
、〈
家
族
生
活
に
お
け
る
個
人
の
尊
厳

と
両
性
の
平
等
〉を
憲
法
に
盛
り
込
む
た
め

に
尽
力
し
た
女
性
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。

明
治
以
降
、大
河
ド
ラ
マ
で
人
気
の
八
重
や

多
く
の
人
々
が
目
指
し
た
平
等
の
信
念
が
文

言
と
し
て
初
め
て
明
記
さ
れ
た
の
で
す
。

職
業
の
呼
び
方
が
変
化
し
て
い
る

　
看
護
婦
が
看
護
師
に
、保
母
が
保
育
士
に
そ

の
ほ
か
ま
だ
あ
る
だ
ろ
う
け
れ
ど
、ま
ず
は
呼

称
の
変
化
は
性
別
で
限
定
さ
れ
て
い
た
職
業

に
、男
女
の
差
無
く
就
く
よ
う
に
な
っ
た
証
。

男
女
特
有
の
も
の
と
思
わ
れ
て
い
た
職
場
、

職
業
に
男
女
区
別
無
く
参
加
す
る
よ
う
に
な

り
、互
い
に
理
解
し
合
う
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。こ
れ
が
真
の
男
女
共
同
参
画
の
目

指
す
と
こ
ろ
で
す
。

専
門
職
の
女
性
達
は
増
え
て
き
て
い
る
？

　
数
字
的
に
は
以
前
よ
り
は
増
加
し
て
い
ま

す
。で
す
が
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
の
リ
ー
ダ
ー

と
な
る
と
や
は
り
ハ
ー
ド
ル
は
高
い
と
思
わ

れ
る
ま
す
。前
へ
出
よ
う
と
す
る
と
き
に
女
性

自
身
が
た
め
ら
っ
た
り
、周
囲
か
ら
微
妙
な
反

発
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
内
灘
町
の
男
女
共
同
参
画
は「
う
ち
な
だ

さ
ん
か
く
グ
ル
ー
プ
」の
メ
ン
バ
ー
が
担
当

課
と
協
力
し
て
啓
発
発
信
し
て
い
ま
す
。今

年
も
新
メ
ン
バ
ー
が
入
っ
て
フ
レ
ッ
シ
ュ

さ
が
加
わ
り
ま
し
た
。こ
の
活
動
で
の
見
る

も
の
聞
く
も
の
全
て
が
新
し
い
こ
と
ば
か

り
の（
通
称
）祖
野
梅
次
さ
ん
。彼
が
ど
ん
な

風
に
変
化
を
遂
げ
る
か
を「
グ
ル
ー
プ
」の

諸
先
輩
は
ド
キ
ド
キ
わ
く
わ
く
し
て
見
て

い
る
ん
で
す
。
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■
消
火
技
術
を
競
う

　　
８
月
10
日（
土
）に
津
幡
町
住
吉
公
園
で
第

21
回
河
北
郡
市
消
火
技
術
競
技
大
会
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。こ
の
大
会
は
、河
北
郡
市
内
の

防
火
協
会
に
加
入
さ
れ
て
い
る
一
般
事
業
所

な
ど
に
働
く
従
業
員
並
び
に
職
員
を
対
象
と

し
た
競
技
大
会
で
、自
衛
消
防
力
の
強
化
、住

民
の
防
火
思
想
の
普
及
と
警
火
心
の
高
揚
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、毎
年
実
施
し
て

い
ま
す
。選
手
の
皆
さ
ん
が
屋
内
消
火
栓
の

部
と
消
火
器
の
部
に
分
か
れ
て
、迅
速
さ
と

確
実
性
に
つ
い
て
競
技
を
行
い
、日
頃
か
ら

職
場
で
培
っ
た
自
衛
消
防
の
力
を
発
揮
し
ま

し
た
。

　
当
町
の
入
賞
さ
れ
た
事
業
所
チ
ー
ム
は
次

の
と
お
り
で
す
。

○
屋
内
消
火
栓
の
部

　
優
勝　
　
　
学
校
法
人　
金
沢
医
科
大
学

○
消
火
器
の
部　
女
子

　
優
勝　
　
　
伊
丹
産
業　
株
式
会
社

　
敢
闘
賞　
　
学
校
法
人　
金
沢
医
科
大
学

　
最
優
秀
賞　
冨と
み
た田 

麻あ
さ
み未（

伊
丹
産
業
株
式
会
社
）

Fire D
epartm

ent N
ew

s

お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL 286-3301
住所 河北郡内灘町字鶴ケ丘

2丁目610番地

災害テレホンガイド
0180-99-7890

火災を
早期に発見！
住宅用火災警報器

消
防

だ
よ
り

■
夏
休
み
を
利
用
し
て
防
火・防
災
体
験

　
７
月
31
日（
水
）、石
川
県
消
防
学
校
に
て

開
催
さ
れ
た「
子
ど
も
消
防
学
校
」に
大
学
町

内
会
子
ど
も
消
防
ク
ラ
ブ
６
名
が
一
日
体
験

入
校
し
ま
し
た
。地
震
体
験
車
や
放
水
体
験
、

ロ
ー
プ
を
渡
る
救
助
訓
練
な
ど
を
体
験
し
て

災
害
時
に
お
け
る
防
災
活
動
の
正
確
な
知
識

を
身
に
つ
け
ま
し
た
。

第
42
回
全
国
消
防
救
助
技
術
大
会
出
場
！

　
８
月
22
日（
木
）に
広
島
県
広
島
市
に
お
い

て
第
42
回
全
国
消
防
救
助
技
術
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。内
灘
町
消
防
本
部
か
ら
３
名

の
隊
員
が
石
川
県
代
表
と
し
て「
ロ
ー
プ
応

用
登
は
ん
」「
ロ
ー
プ
ブ
リ
ッ
ジ
渡
過
」の
２

種
目
の
部
に
出
場
し
ま
し
た
。

○
入
賞　
「
ロ
ー
プ
応
用
登
は
ん
」（
52
組
出
場
）

消
防
士
長　
茶ち

ゃ
だ
に谷　

哲て
っ
ぺ
い平

消
防
士
長　
隣
と
な
り   

圭け
い
す
け輔

塔
上
か
ら
降
ろ
さ
れ
た
ロ
ー
プ
を
、2
人
が

協
力
し
て
器
材
を
使
わ
ず
に
15
ｍ
登
は
ん
す

る
も
の
。

「
ロ
ー
プ
ブ
リ
ッ
ジ
渡
過
」（
51
名
出
場
）

消
防
副
士
長　
若わ

か
さ狭　
準は

や
と人

水
平
に
張
ら
れ
た
ロ
ー
プ（
20
ｍ
）を
、定
め

ら
れ
た
方
法
で
往
復
す
る
も
の
。

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 河北郡内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報
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◆
新
し
く
入
っ
た
本
の
中
か
ら

よ
う
こ
そ
絵
本
の
世
界
へ　
　

  
寺
沢 
敬
子

心
の
荷
物
を
片
づ
け
る
女（
ひ
と
）は
、う
ま

く
い
く　
　
　
　
　
　
　
　

  

有
川 

真
由
美

日
本
１
０
０
低
名
山
を
歩
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
低
い
山
を
歩
く
会

日
本
の
決
断　
　
　
　
　
　

  

桜
井 

よ
し
こ

ひ
ん
や
り
氷
の
本	　
　
　
　
　

 

前
野 

紀
一

「
お
な
か
が
弱
い
！
」が
治
る
本  

渡
辺 

昌
彦

ト
コ
ト
ン
や
さ
し
い
木
工
の
本　

  

赤
松 

明

専
門
店
が
教
え
る
ス
パ
イ
ス
の
基
本

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

レ
ピ
ス・エ
ピ
ス

た
ま
ご
大
事
典　
　
　
　
　
　

  

高
木 

伸
一

実
例
か
ら
学
べ
る
！
山
の
病
気
と
ケ
ガ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

野
口 

い
づ
み

失
礼
な
敬
語　
　
　
　
　
　
　

  

野
口 

恵
子

愛
ふ
た
た
び　
　
　
　
　
　
　

  

渡
辺 

淳
一

た
ぶ
ん
ね
こ　
　
　
　
　
　
　
　

  

畠
中 

恵

無
垢
の
領
域　
　
　
　
　
　
　

  

桜
木 

紫
乃

大
人
の
国
語
力
が
つ
く
漢
詩
一
〇
〇
選

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　
守
屋 

洋

◎『
お
月
見
お
は
な
し
会
』の
ご
案
内

　
今
年
の「
中
秋
の
名
月
」の
夜
、静
か
に
ゆ
っ

た
り
と『
語
り
』を
聴
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

※
事
前
に
お
申
し
込
み
が
必
要
で
す

日
時　
９
月
19
日（
木
）午
後
７
時
30
分
～
９
時

場
所　
絵
本
の
お
へ
や『
キ
ッ
ズ
ー
ナ
』

講
師　
細ほ
そ
か
わ川　
律り

つ
こ子
氏（
は
ま
な
す
文
庫
主
宰
）

内
容　

昔
話
の
語
り
と
宮
沢
賢
治
作
品
の
朗
読

◎「
返
却
ポ
ス
ト
」に
つ
い
て

　
図
書
館
で
は
、向
陽
台
公
民
館
、ア
カ
シ
ア

公
民
館
、鶴
ケ
丘
東
公
民
館
、西
荒
屋
公
民

館
に「
返
却
ポ
ス
ト
」を
設
置
し
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、そ
の
本
の
回
収
は
毎
週
金
曜
日
に

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、返
却
処
理
に
多
少
の

時
差
が
生
じ
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

9
月
の
は
ま
な
す
大
学（
第
7
回
）

日
時　
9
月
20
日（
金
）午
後
1
時 

30
分
～

会
場　
内
灘
町
文
化
会
館
3
階　
視
聴
覚
室

演
題　
「
今
か
ら
始
め
る
老
い
支
度（
相
続・遺

　
　
　
言・成
年
後
見
）」

講
師　
金
沢
み
ら
い
共
同
事
務
所

　
　
　
司
法
書
士・行
政
書
士　
森も
り 

欣よ
し
ふ
み史

氏

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
文
化
会
館

☎
２
８
６
‐
１
１
２
３

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 河北郡内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

　
い
じ
め
は
な
ぜ
起
き
て
し
ま
う
の
で
し
ょ
う
か
？
最
近
は
テ

レ
ビ
な
ど
で
連
日
の
よ
う
に
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
い
じ
め
問

題
。そ
ん
な
い
じ
め
に
つ
い
て
、一
度
じ
っ
く
り
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
？

　
小
さ
な
子
ど
も
に
読
み
き
か
せ
た
い
絵
本
か
ら
、物
語
、小
説
、

具
体
的
な
い
じ
め
対
策
本
、高
校
生
向
け
の
本
ま
で
、厳
選
し
て

紹
介
し
て
い
ま
す
。心
に
響
く
一
冊
が
、き
っ
と
見
つ
か
る
は
ず

で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
駒
草
出
版（
刊
）　

い
じ
め
を
考
え
る
１
０
０
冊
の
本

　
　
　
　
　
　
　
　
編
集
委
員
会（
編
）

今
月
の 

オ 

ス 

ス 

メ 

本 

『
故
人
の
作
家
を
偲
ん
で
～
９
月・水
上
勉
～
』

　
９
月
８
日
は
福
井
県
出
身
の
小
説
家
、「
水

上
勉
」氏
の
祥
月
命
日
で
す
。水
上
氏
は『
雁

の
寺
』で
直
木
賞
を
受
賞
し
た
作
家
で
す
。今

回
は
、日
頃
は
手
に
取
る
こ
と
が
で
き
な
い

書
庫
に
あ
る
本
を
含
め
て
、約
１
０
０
冊
の

本
を
特
設
展
示
し
ま
す
。

『
宇
宙
の
絵
本
』

　
み
な
さ
ん
は
９
月
12
日
は
何
の
日
か
知
っ

て
い
ま
す
か
？
こ
の
日
は
宇
宙
飛
行
士
の
毛

利
衛
さ
ん
が
初
め
て
宇
宙
に
飛
び
立
っ
た
日

と
い
う
こ
と
で
、宇
宙
の
日
な
ん
だ
そ
う
で

す
。今
月
は
、宇
宙
に
ま
つ
わ
る
絵
本
を
集
め

ま
し
た
。

　
絵
本
や
紙
芝
居･

手
遊
び
等
に
、親
子
で
参

加
し
ま
せ
ん
か
？

場
所　
絵
本
の
お
へ
や『
キ
ッ
ズ
ー
ナ
』

が
ら
が
ら
ど
ん
お
は
な
し
会（
毎
月
第
３
土
曜
）

　
日
時　
９
月
21
日（
土
）午
前
10
時
30
分
〜

　
対
象　
幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年

う
き
う
き
お
は
な
し
会（
毎
月
第
４
土
曜
）

　
日
時　
９
月
28
日（
土
）午
後
３
時
〜

　
対
象　
幼
児・園
児

ふ
あ
ふ
あ
お
は
な
し
会（
毎
月
第
１
木
曜
）

　
日
時　
10
月
３
日（
木
）午
前
10
時
30
分
〜

　
対
象　
乳
児（
０
〜
２
才
）

　

9
月
の
特
設
展
示

　

9
月
の
お
は
な
し
会

　
『
い
じ
め
を
考
え
る
１
０
０
冊
の
本
』

は
ま
な
す
大
学
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G
arbage Collection

お問い合わせ

町民福祉部
環境安全課
TEL 286-6712

収
集

ご
み

ごみ収集カレンダー（9・10月分）

地区 町会リサイクル もえるごみ
※1

もえないごみ
※2

古紙類 ※3 粗大ごみ
※4雑誌・雑がみ ダンボール 新聞

向粟崎
1・3・4丁目 19：00～ 20：00

9/17（火）
10/15（火）

毎週
火・金

9/11（水)
10/9（水)

9/2（月)
10/7（月)

9/16（月)
10/21(月)

9/23（月)
10/28(月)

9/9（月)
10/14(月)

旭ケ丘 4月～10月 18：30～19：30
11月～3月 18：00～19：00

千鳥台 19：00～ 20：00

緑台 19：00～ 20：00
向粟崎
2・5丁目 19：00～ 20：00

9/19（木）
10/17（木） 毎週

月・木
9/13(金)
10/11(金)

9/3(火)
10/1(火)

9/17(火)
10/15(火)

9/24(火)
10/22(火)

9/10(火)
10/8(火)

向陽台 19：30～ 20：30

アカシア 19：00～ 20：00

鶴ケ丘 4丁目 6：30～ 7：30 9/27（金）
10/25（金）

鶴ケ丘
1・2・3丁目 6：30～ 7：30 9/20（金）

10/18（金）

毎週
月・木

9/6(金)
10/4(金)

9/4(水)
10/2(水)

9/18(水)
10/16(水)

9/25(水)
10/23(水)

9/3(火)
10/1(火)

鶴ケ丘 5丁目 18：50～ 19：30 9/26（木）
10/24（木）大清台 19：00～ 19：30

ハマナス 8：00～ 8：30 9/22（日）
10/20（日）

大学1丁目 －

大学2丁目 19：00～ 19：30

9/24（火）
10/22（火）

毎週
火・金

9/4(水)
10/2(水)

9/5(木)
10/3(木)

9/19(木)
10/17(木)

9/26(木)
10/24(木)

9/2(月)
10/7(月)

大根布 18：30～ 19：30

宮坂 19：00～ 20：00

白帆台 19：00～ 20：00

西荒屋   5月～9月  19：00～20：00
10月～4月  18：00～19：00

室 18：30～ 19：30

湖西 11：30～ 12：00及び
18：30～ 19：30

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、5月3日～5月5日、12月31日～1月3日のごみ収集はお休みです。
※2 もえないごみに傘を出す際は、生地と骨を分別し、生地はもえるごみに出してください。
※3 古紙類（雑誌・雑がみ、ダンボール、新聞）の各戸収集は、午前8時までにもえるごみと同じ場所に出してください。
※4 粗大ごみを出す際は、収集日の1週間前までにお申し込みください。　戸別収集受付センター☎0120-538-557

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

時間　午前9時～正午
場所　河北郡市
　　　リサイクルプラザ
　　　正面出入り口

9/15（日）・10/6（日）
問い合わせ先
河北郡市広域事務組合
☎288-4545

ごみ搬出量 平成 25 年 7 月分 (　) は対前月増減

平成 25 年 平成 24 年 差引　（　-　） 増減率（　/　)

もえるごみ

もえないごみ

粗大ごみ

計

町民１人当り(kg)

容器・資源

615.06t(91.81t) 596.58t(45.06t) 18.48t 3.10%

18.96t(△4.52t) 18.87t(△5.87t) 0.09t 0.48%

31.44t(8.40t) 19.36t( △ 3.20t) 12.08t 62.40%

665.46t(95.69t) 634.81t(35.99t) 30.65t 4.83%

24.53kg(3.52kg) 23.47kg(1.19kg) 1.06kg 4.52%

85.35t(11.31t) 86.98t(17.42t) △1.63t △ 1.87%

新聞・雑誌・ダンボールなどの持込収集
時間　午前7時30分～9時（時間厳守・雨天決行）

9/11(水)
10/9(水)

●向粟崎保育所　●白帆台保育園
●北部保育所　　●宮坂学童保育クラブ

9/12(木)
10/10(木) ●向陽台保育園　●千鳥台幼稚舎

9/13(金)
10/11(金) ●大根布保育園

A B C A B C B

住宅型

入居希望の方は随時見学下さい。
資料請求
　お問合せ

ハマナス ⇒ 電話 076-286-8787
大　　友 ⇒ 電話 076-239-0117

http://www.kanazawaen.jp

金沢苑 検索

入居者募集中 !!

               　介護職員初任者研修修了者
　　　　　　   ・旧ヘルパー２級以上（ ）職員募集中

県庁近く
有料老人ホーム 大友

県庁近く

住所／金沢市大友２－71
有料老人ホーム　大友

有料老人ホーム　ハマナス
 住所／内灘町白帆台２－527

広告

常設リサイクルステーションのご案内 日時　通年（年末年始除く）午前9時～午後9時　　場所　役場1階　西駐車場
回収品目　町会リサイクル回収品目全般、古紙類、綿製品（綿50％以上)、陶磁器類（未使用のみ）
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9 月の行事カレンダー
日 曜日 主な行事やお知らせの内容

9/5 木 内灘町議会本会議（町政一般質問）(10:00、議場）
ふあふあおはなし会（10：30、図書館（キッズーナ））

6 金 内灘町議会本会議（町政一般質問）(10:00、議場）
５歳児健診<白帆台保育園>（12:45、保健センター）

7 土 内灘町絵画協会展（～13日、9:00、県立美術館別館）
８ 日

9 月 内灘町議会常任委員会
健康相談室（15：00、保健センター）

10 火 内灘町議会常任委員会
１歳６か月児健診（13：00、保健センター）

11 水 内灘町議会各委員会（～18日まで）
手話通訳者設置日（10：00 ～12：00、役場1階　第1相談室）

12 木
13 金
14 土
15 日 敬老のつどい（10：00、文化会館）
16 月

17 火 ４か月児健診（13：00、保健センター）
行政書士無料相談（13：00、役場1階　第2相談室）★

18 水

19 木

内灘町議会本会議（13:00、議場）
ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★
英会話教室 初級（19:00、役場301会議室）
英会話教室 中級（20:00、役場301会議室）
お月見おはなし会（19:30、図書館（キッズーナ））★

20 金
５歳児健診＜千鳥台幼稚舎＞（12：45、保健センター）
人権・行政・福祉相談（心配ごとなんでも）（13：00、働く女性の家）
はまなす大学（13：30、文化会館 3階視聴覚室）

21 土

生ゴミ発酵用ボカシの配布（9：00、役場1階西側駐車場）
わくわく食農体験ツアー in河北潟（9：00、（社）河北潟営農公社前）★
ワンちゃんと遊ぼinうちなだ（10：00、蓮湖渚公園）
がらがらどんおはなし会（10：30、図書館（キッズーナ））
風塾・砂塾（14:00、歴史民俗資料館「風と砂の館」）★
月見の茶会（18:00、惜亭）★

22 日

23 月 生ゴミ発酵用ボカシの配布（9：00、役場1階西側駐車場）
第９回チャリティー内灘舞踊まつり（13：00、福祉センター）

24 火
25 水 手話通訳者設置日（10：00 ～12：00、役場1階　第1相談室）
26 木 無料法律相談（13：30、内灘町社会福祉協議会）★
27 金

28 土 特定健診・がん検診（7：30、内灘町役場）
うきうきおはなし会（15：00、図書館（キッズーナ））

29 日
特定健診・がん検診（7：30、内灘町役場）
張さんのEnglish Time（10：30、図書館（キッズーナ））★
第13回内灘和太鼓どんどこ祭（13：00、文化会館1階大ホール）

30 月
10/1 火 ほのぼの湯・サイクリングターミナル・野球場・総合公園テニスコート休館

３歳児健診（12：45、保健センター）
２ 水 ほのぼの湯休館

第19回内灘町書道協会展（～4日、10:00、役場6階町民ギャラリー）

3 木
ふあふあおはなし会（10：30、図書館（キッズーナ））
英会話教室 初級（19:00、役場102和室）
英会話教室 中級（20:00、役場102和室）

4 金 ５歳児健診＜誠美幼稚園＞（12：45、保健センター）
5 土 河北潟・環境に優しい料理教室（10:00、保健センター）★

★マークの行事は、事前の予約・申込が必要です
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Census Registration

平成25年8月9日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の申し出のあった方のみ掲載
しています。

内灘町役場
7月31日 0.07 
8月7日 0.08 
8月14日 0.08 
8月21日 0.08
8月28日 0.07 

消防署
8月3日 0.09 
8月10日 0.09 
8月17日 0.09 
8月24日 0.09 

放射線量測定結果（単位：マイクロシーベルト／時間）

※測定結果は健康に影響を与える数値ではありません。
※消防署の測定値は簡易型測定器を使用したものです。
問い合わせ先　総務部 総務課、消防本部
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ダイオキシン濃度 基準値

クリーンセンター熱供給炉 0.0012 5.0 以下

クリーンセンター乾燥炉 0.038 0.1 以下

問い合わせ先　河北郡市広域事務組合　☎288‐4545

　河北郡市広域事務組合のゴミ処理施設では、年一回排ガス中のダイ
オキシン類の濃度を測定しています。平成24年度の測定結果は、排出
濃度の基準値を下回っています。

単位（ng - TEQ/㎥Ｎ）

平成 24年度ダイオキシン類測定結果公表　
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〈7月中の人口動態〉

出生／   19 人
死亡／   13 人
転入／   70 人
転出／   74 人

※外国人住民数も含まれています。

平成25年7月末日 前月比 前年同月比

人　口 27,124人 2 80
男性 13,163人 6 46
女性 13,961人 -4 34

世帯数 10,409世帯 3 108

応募・問い合わせ先

地区名称 人口 世帯数

向粟崎 3,377 1,271
アカシア 913 370
旭ケ丘 850 339
緑台 1,599 660
千鳥台 2,994 1,058
向陽台 1,549 587

地区名称 人口 世帯数

鶴ケ丘１，２，３ 3,057 1,154
鶴ケ丘4 1,887 759
鶴ケ丘5 1,218 520
大根布 3,089 1,156
大清台 858 407
大学 905 491

地区名称 人口 世帯数

宮坂 786 281
西荒屋 987 344
室 418 151
湖西 164 52
ハマナス 856 310
白帆台 1,617 499

内灘町の人口と世帯数

内灘町公式 Facebook ページ
https://www.facebook.com/uchinadatown

田
た ぼ

保　愛
あ い ね

音ちゃん
（千鳥台）

毎日パワフルな愛音ちゃんっ
誕生日おめでとお !

鶴
つ る ぎ

来　優
ゆ の ん

音ちゃん
（鶴ケ丘）

笑顔いっぱい、元気いっぱい
な優音！すくすく大きくなっ
てね☆

お子さまの写真を広報に掲載しませんか？
発行月に1歳になるお子さまの写真を募集しています。お
子さまの写真（データ推奨）に、お名前（ふりがな）・生年月
日・性別・住所・コメント（30文字以内）・電話番号を添えて
お寄せください。メールでのお申し込みの場合は件名に

「うちなだっこ応募」とご記載ください。
締切：9月20日（金）
※応募多数の場合は抽選
※�お申し込みにあたり、PDF版のホームページへの掲載にご同意いた

だけたものとします。

宮
みや

　雅
ま さ き

貴くん
（白帆台）

小さい体でコロコロ動いて可
愛いよ！お姉ちゃんと仲良く
育ってね！

木
き む ら

村　遊
ゆ ま

茉くん
（白帆台）

みんなが大好き我が家の三男
坊☆兄弟仲良くたくましく
育ってね！

森
もり

　健
た け と

斗くん
（鶴ケ丘）

1 歳おめでとう！
これからも沢山遊ぼうね！
元気に育ってね☆

1歳の
うちなだっこ元気

組
くみむら

村　祥
しょうた

太くん
（緑台）

とっても食いしん坊な祥太。
沢山食べて遊んで、大きく
なってね。

河
かわさき

崎　彗
すい

ちゃん
（白帆台）

いつもみんなを笑わせてくれ
る彗が大好きです♪１歳おめ
でとう♪

来


