
今月の表紙：西荒屋小学校 国際交流インタビュー
　西荒屋小学校は、平成29年度から英語教育強化拠点校
として英語学習に力を入れています。11月6日（火）、５・６
年生20名が英語教育の一環として、兼六園周辺の外国人
観光客にインタビューをする課外授業に出かけました。児
童は、積極的に道行く外国の方に声をかけ、あいさつや日
本についての質問を通して、英語でのコミュニケーション
を楽しみました。（写真：総務課 大久保 悌貴）
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オーケストラ・アンサンブル金沢設立30周年記念コンサートでは、 辻
つ じ

 博
ひ ろ ゆ き

之 氏が客演指揮を務め、歌劇「ドン・
ジョバンニ序曲」など5曲を重厚で流麗に演奏した後、「花は咲く」と「ラデツキー行進曲」を内灘中学校吹奏楽
部と共演し、合唱や手拍子でステージと観客が一体になりました。

座談会では「学生による粟ヶ崎遊園・内灘闘争の発信」をテーマに、
金沢学院大学と金沢美術工芸大学がそれぞれの取り組みを紹介し
ました。金沢学院大学芸術学部講師の 吉

よ し だ

田 一
い っ せ い

誠 氏と同大学３年
生の 作

さ く だ

田 賢
け ん ぞ う

三 さんが、町の歴史認知度向上のためのデジタルメ
ディアを活用した発信手法として、粟ヶ崎遊園に関するプロジェ
クションマッピングやグッズ開発、マンガ制作で工夫した点など
を説明しました。

また、金沢美術工芸大学美術工芸学部准教授の 稲
い な が き

垣 健
け ん じ

志 氏が、
内灘闘争の記憶をテーマに歴史民俗資料館で開催した企画展に
ついて解説し、同大学院博士後期課程１年生の 内

う ち だ

田 望
の ぞ み

美 さん
と同大学修士課程１年生の 山

や ま ぎ し

岸 耕
こ う す け

輔 さんが、それぞれの作品
に込めた思いを述べました。

来場者に配布されたマンガ会場で展示された作品

内灘中学校吹奏楽部が、若さあふれる軽快
な演奏でオープニングを飾りました。

未来へかけるメッセージ…

第21回 内灘砂丘
フェスティバル
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内
灘
町
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況

　
町
職
員
の
勤
務
条
件
や
給
与
等
の
実
態
に
つ
い
て
、町
民
の
み
な
さ
ま
に
、よ
り
一
層
の
ご
理
解

を
い
た
だ
く
た
め
、人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

平成29年 平成30年
一般行政部門 124人 125人
特別行政部門 50人 51人

公営企業等特別会計部門 22人 22人
計 196人 198人

住民基本台帳人口
（平成29年度末） 歳出額（Ａ） 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ/Ａ）

26,735人 11,045,621千円 1,344,802千円 12.2%

①人件費の状況（平成29年度普通会計決算）

職員数
（Ａ）

給　与　費 一人当り給与費
（Ｂ/Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

174人 563,134千円 123,135千円 216,517千円 902,786千円 5,188千円

②職員給与費の状況（平成29年度普通会計決算）

③ラスパイレス指数の状況
 （平成29年4月1日現在）

区　　分 ラスパイレス指数
内灘町 94.5

全国町村平均 96.4

④職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況
一般行政職 （平成30年4月1日現在）

区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
内灘町 39.2歳 284,700円 324,600円
国 43.5歳 329,845円 410,940円

⑤期末手当・勤勉手当（平成29年度支給割合）

支給期 期末手当 勤勉手当 計
6月期 1.225月分 0.850月分 2.075月分
12月期 1.375月分 0.950月分 2.325月分
計 2.600月分 1.800月分 4.400月分

⑥退職手当（平成30年度支給割合）

区　分 自己都合 勧奨・定年
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 39.7575月分 47.709月分
最高限度額 47.709月分 47.709月分

⑦特別職の報酬等の状況 （平成30年4月1日現在）

区　　分 月額 期末手当

給　　料
町長 813,000円

（平成29年度支給割合）
  6月期　1.550月分
12月期　1.750月分
　　 計　3.300月分

副町長 662,000円
教育長 607,000円

報　　酬
議長 420,000円
副議長 368,000円
議員 350,000円

区　　分 取得者数
育児休業 7人
介護休暇 0人

②育児休業・介護休暇取得状況

公務災害認定件数 1件
⑥職員の公務災害の発生状況

分限処分者※1 懲戒処分者※2

該当なし 0人
※1. 分限処分とは、職員がその職責を十分に果たすこ

とができない場合に行なわれる処分で、公務能率
の維持を目的としてなされます。

※2. 懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対する道
義的責任を問うための処分で、公務における規律
と秩序を維持することを目的としてなされます。

外部研修 28研修 107人受講
内部研修  3研修 45人受講

※各部署による専門等研修は除く。

開始時間（基本） 終了時間（基本） 平均取得日数
8時30分 17時15分 9.5日

①一般職の勤務時間及び年次有給休暇取得状況

※年次有給休暇の平均取得日数は、1月1日から12月31日までのものです。

3．職員の勤務時間その他の勤務条件等の状況（平成29年度）

2．給与の状況

1．任免及び職員数に関する状況 （各年4月1日現在）

4．職員の分限及び懲戒処分状況（平成29年度）

5．職員研修の状況（平成29年度）
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宝
く
じ
助
成
金

　
　
　（
コ
ミ
ュ
テ
ィ
助
成
事
業
）の
活
用

　
室
区
で
は
、宝
く
じ
の
助
成
金（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
金
）で
、祭
礼
で
使
用
す
る
獅
子
頭

及
び
、神
輿
台
車
、シ
ャ
ン
ガ
ン
を
整
備
し

ま
し
た
。

　

伝
統
あ
る
祭
礼
を
後
世
に
伝
承
す
る
と

と
も
に
、ふ
る
さ
と
意
識
の
高
揚
と
地
域
住

民
の
親
睦
が
図
ら
れ
ま
し
た
。
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７
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広報誌『総務省』（2018年12月号）より抜粋
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●平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額1,000万円以上の建設工事です。
●公平な入札・契約を推進するため、競争入札により契約を行う「建設工事」、「建設工事に係る委託業務」の入札予定価格を公表しています。
●平成25年7月より低入札基準価格制度による入札を取りやめ、最低制限価格制度による入札を導入しました。
　対象は、発注予定金額130万円を超える「建設工事」、発注予定価格50万円を超える「建設工事に係る委託業務」です。　　※入札結果は、総務課窓口にて閲覧できます。

入札契約一覧（平成30年10月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎286‐6720

制限付き一般競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 10月19日 内灘町文化会館改修工事 ㈱豊蔵組 154,440,000 156,989,880 141,290,892 98.38 

2 10月19日 大根布ポンプ場改築工事（建築） ライフインテリア㈱ 13,986,000 14,990,400 13,347,720 93.30 

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 10月10日 平成３０年度海岸漂着物地域対策推進業務委託（その２） 氷見山産業 2,862,000 

2 10月26日 向粟崎小学校カイヅカイブキ剪定業務委託 浜本造園 1,944,000 

3 10月26日 第２期内灘町子ども・子育て支援事業計画策定のためのニーズ調査業務委託 ㈱サンワコン金沢支店 1,231,200 

指名競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 10月10日 消火栓標識設置工事 北南消火栓標識㈱ 1,798,200 1,998,000 1,798,200 90.00 

2 10月10日 西荒屋室２４号線道路改良工事（その１） オカノ㈱ 6,750,000 7,113,960 6,215,400 94.88 

3 10月10日 向粟崎２丁目地内側溝改修工事 ㈲熊本建設 2,192,400 2,311,200 2,012,040 94.86 

4 10月10日 清湖小学校屋上シート防水補修工事 ㈲根布長建設 3,434,400 3,599,640 3,239,676 95.41 

5 10月19日 白帆台第４公園遊具塗装工事 ㈲沖田塗装 8,726,400 9,144,360 8,229,924 95.43 
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で
後
か
ら

付
い
て
く
る
。心
が
や
さ
し
く
、体
が
丈
夫

で
患
者
フ
ァ
ー
ス
ト
の
医
師
が
育
つ
よ
う
、

時
に
厳
し
く
、時
に
優
し
く
ケ
ア
し
な
が
ら

指
導
し
て
き
た
。」と
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
平
成
17
年
に
は
金
沢
医
科
大
学
名
誉
教

授
に
就
任
、現
在
も
浅
ノ
川
総
合
病
院（
金
沢

市
）の
脳
神
経
セ
ン
タ
ー
長・
て
ん
か
ん
セ

ン
タ
ー
長
と
し
て
勤
務
さ
れ
、患
者
の
治
療

や
医
療
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

瑞宝小綬章
廣
ひ ろ せ

瀬 源
げ ん じ ろ う

二郎 氏

松
ま つ き

木 勝
まさる

 氏

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章

　
「
予
想
も
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
、ま
さ

か
自
分
が
と
い
う
思
い
。率
直
に
う
れ
し

い
。」と
受
章
の
お
気
持
ち
を
語
ら
れ
た
松

木
さ
ん
。

　
約
40
年
間
の
警
察
人
生
の
大
半
を
地
域

警
察
と
し
て
交
番・
派
出
所
に
勤
務
さ
れ

ま
し
た
。

　
「
金
沢
市
内
の
交
番
や
派
出
所
は
ほ
と

ん
ど
回
っ
た
と
思
う
。地
域
警
察
は
常
に

拳
銃
を
携
行
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
職
種

な
の
で
、勤
務
中
は
常
に
気
を
張
っ
て
い

た
。」と
当
時
の
苦
労
を
語
る
と
と
も
に
、

「
ケ
ン
カ
や
遺
失
物
対
応
、酔
っ
払
い
の
相

手
ま
で
、と
に
か
く
色
ん
な
こ
と
が
あ
っ

た
が
、大
き
な
事
件
や
事
故
も
な
く
警
察

人
生
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
た
。今
思
い

返
せ
ば
楽
し
く
も
感
じ
ら
れ
る
。」と
話
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
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平
成
30
年
度 

内
灘
町
Ｐ
Ｔ
Ａ
大
会
功
労
者
表
彰

内
灘
町
教
育
委
員
会
表
彰

　
　
　
　
　
　
　
　
　
山や

ま
も
と本 

大だ
い
す
け輔　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
吉よ

し
だ田 

裕ゆ
う
じ司　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
野の

ざ
わ澤 

佳か

な

こ
菜
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
青あ

お
き木 

靖や
す
の
り典

　
　
　
　
　
　
　
　
　
中な

か
い居 

憲け
ん
ご吾

　
　
　
　
　
　
　
　
　
金か

な
や
ま山 

一か
ず
な
り成

 

第
３
回
内
灘
町
調
べ
る
学
習
コ
ン
ク
ー
ル
結
果　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   （
奨
励
賞
以
上
、敬
称
略
）

町
長
賞

 「
河
北
潟
で
宝
物
さ
が
し
」

　
白
帆
台
小
学
校　
４
年　
小こ

い
ず
み泉 

芽め

い生

教
育
長
賞

 「
風
力
発
電
の
研
究
」

　
向
粟
崎
小
学
校　
６
年　
金き

ん
ば
ら原 

み
ひ
ろ

北
國
新
聞
社
賞

 「
道
」

　
向
粟
崎
小
学
校　
６
年　
犬い

ぬ
は
ら原 

快か
い

努
力
賞

　
清
湖
小
学
校　
　
２
年　
島し

ま
の野 

寛か
ん
た大

　
鶴
ケ
丘
小
学
校　
３
年　
村む

ら
か
み上 

煌こ
う
が河

　
向
粟
崎
小
学
校　
６
年　
木き

む
ら村 

悠ゆ
う
な愛

奨
励
賞

　
大
根
布
小
学
校　
２
年　
出で

や
ま山 

陽は
る
と士

　
大
根
布
小
学
校　
３
年　
平ひ

ら
ま
つ松 

琉る

い偉

　
白
帆
台
小
学
校　
３
年　
福ふ

く
は
ら原 

快か
い
ち知

　
鶴
ケ
丘
小
学
校　
４
年　
中な

か
も
り森 

惟あ
り
さ咲

　
白
帆
台
小
学
校　
４
年　
野の

ぐ
ち口 

愛ま
ひ
ろ央

　
鶴
ケ
丘
小
学
校　
５
年　
奥お

く
む
ら村 

稟り
ん

　
西
荒
屋
小
学
校　
６
年　
山や

ま
だ田 

智と
も
ひ
と仁

　
白
帆
台
小
学
校　
６
年　
石い

し
も
と本 

依い
よ
り与

　
白
帆
台
小
学
校　
６
年　
吉よ

し
た
に谷 

優ゆ

い衣

　
白
帆
台
小
学
校　
６
年　
百ひ

ゃ
く
ま
ん万 

花か
り
ん梨

　
白
帆
台
小
学
校　
６
年　
夷い

と
う藤 

つ
ば
め

　
向
粟
崎
小
学
校　
６
年　
中な

か
む
ら村 

り
ん

※
以
上
の
作
品
は
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
品
中

 

平
成
30
年
度
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会

　
　
　
　
　

  

選
挙
標
語
募
集
結
果（
敬
称
略
）

石
川
県
優
秀
賞

そ
の
想
い 
地
域
を
動
か
す 

カ
ギ
に
な
る　
　
　

　
　
　
　
鶴
ケ
丘
小
学
校　
坂さ

か
い井 

想そ

な那

内
灘
町
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長
賞　
　
　
　
　

こ
れ
か
ら
の 

世
の
中
つ
く
る 

そ
の
一
票　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
内
灘
中
学
校　
　
岡お

か
ば
や
し林 

珠じ
ゅ
り里

内
灘
町
優
秀
賞　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
票
が 

未
来
を
か
え
る 

第
１
歩

　
　
　
　
鶴
ケ
丘
小
学
校　
粟あ

わ
も
り森 

怜れ
い

内
灘
町
佳
作　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

そ
の
一
票
で 

自
分
も
町
も 

か
が
や
け
る　
　
　
　
　

　
　
　
　
鶴
ケ
丘
小
学
校　
大お

お
く
ら倉 

菜な

み

え
実
愛

※�

石
川
県
受
賞
作
品
は
１
月
４
日（
金
）～
１
月
18
日

（
金
）ま
で
石
川
県
庁
19
階
展
望
ロ
ビ
ー
に
お
い
て
展

示
。そ
の
他
、町
か
ら
応
募
さ
れ
た
全
作
品
は
12
月
21

日（
金
）～
１
月
８
日（
火
）ま
で
役
場
１
階
フ
ロ
ア
に

お
い
て
展
示
。

優
秀
作
品

帰
ら
な
い 

あ
な
た
の
５
時
は 

何
時
な
の
？

清
湖
小
５
年
生
の
保
護
者

　
　
ペ
ン
ネ
ー
ム「
こ
け
っ
こ
」さ
ん
の
作
品

優
秀
作
品

ち
こ
く
し
そ
う
と 

あ
わ
て
て
お
き
た 

日
曜
日

大
根
布
小
３
年
生　

　
　
ペ
ン
ネ
ー
ム「
ゆ
ー
た
ん
」さ
ん
の
作
品

 

第
68
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

 

作
文・標
語
コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
者（
敬
称
略
）

作
文

入
選

　
内
灘
中
学
校　
　
3
年　
河か

わ
い合 

遥は
る
か香

標
語

入
選

　
清
湖
小
学
校　
　
6
年　

 

泉い
ず
み

　
葉は

る琉

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
北き

た
が
わ川 

汐し
お
ん音

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中な

か
が
わ川 

彩あ
や
か花

　
鶴
ケ
丘
小
学
校　
5
年　
青あ

お
き木 

菜な

な

み
々
海

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小お

ぐ
り栗 

真ま

お緒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
武た

け
べ部 

日ひ

な

こ
菜
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中な

か
た
に谷 

有あ
り
さ佐

　
大
根
布
小
学
校　
6
年　
菊き

く 

陽は
る
な菜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松ま

つ
だ田 

心み
ゆ
う優

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
森も

り
や
ま山 

奈な

な

か
那
香

　
西
荒
屋
小
学
校　
6
年　
山や

ま
だ田 

智と
も
ひ
と仁

　
向
粟
崎
小
学
校　
5
年　
西に

し
か
わ川 

芽め

い衣

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
米よ

ね
だ田 

花か
り
ん梨

　
白
帆
台
小
学
校　
６
年　
夷い

と
う藤 

つ
ば
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
伊い

と
が
わ

戸
川 

隆り
ゅ
う
じ治

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岩い

わ
ま間 

友ゆ
う
な菜

 

親
子
川
柳
最
優
秀
作
品

最
優
秀
作
品

お
こ
る
た
び 

む
す
め
が
い
う
よ 「
し
ん
こ
き
ゅ
う
」

向
粟
崎
小
１
年
生
の
保
護
者

　
　
　
　
ペ
ン
ネ
ー
ム「
た
ま
」さ
ん
の
作
品

広告

広報うちなだ　※発行日の2ヶ月前までにお申し込みしてください。   
■８分の１ページ相当（縦58mm×横89mm） 10,000円／月
■４分の１ページ相当（縦58mm×横180mm） 20,000円／月

長期の連続掲載申し込みは、広告料が割引されるため、お得になっています。
問い合わせ先　総務課　☎ 076ｰ286-6720

広報うちなだ、内灘町ホームページに

広告を載せてみませんか！

有料広告募集のお知らせ

内灘町ホームページ　※バナー広告で、1ヶ月を単位とし毎月1日を基準日とします。

■１枠（縦50ピクセル×横125ピクセル） 5,000円／月
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総務部
総務課 ☎ 286-6720
危機管理室 ☎ 286-6720
財政課 ☎ 286-6723
税務課 ☎ 286-6706
総合収納室 ☎ 286-6706
町民福祉部
住民課 ☎ 286-6701
子育て支援課 ☎ 286-6726
保険年金課 ☎ 286-6702
福祉課 ☎ 286-6703
環境安全課 ☎ 286-6712
都市整備部
企画課 ☎ 286-6727
地域振興課 ☎ 286-6708
都市建設課 ☎ 286-6710
北部開発推進室 ☎ 286-6710
上下水道課　上水 ☎ 286-1115
　　　　　　下水 ☎ 286-6718
教育部
学校教育課 ☎ 286-6717
教育センター ☎ 286-5481
生涯学習課 ☎ 286-6716
男女共同参画室 ☎ 286-6716

会計課 ☎ 286-6707
監査委員事務局 ☎ 286-6730
選挙管理委員会 ☎ 286-6720
議会事務局 ☎ 286-6715

保健センター ☎ 286-6101
地域包括支援センター ☎ 286-6750
消防本部 ☎ 286-0119
図書館 ☎ 286-1930
文化会館 ☎ 286-1123
子育て支援センター ☎ 238-3233
働く女性の家 ☎ 237-6440
シルバー人材センター ☎ 286-2992
学校給食共同調理場 ☎ 286-0212
屋内温水プール ☎ 286-1800

（一財） 内灘町公共施設管理公社 ☎ 286-3766
社会福祉協議会 ☎ 286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎ 286-9911

Inform
ation on living

暮
情
報

ら
し
の

お問い合わせ

役場代表 TEL 286-1111
FAX 286-0617

職
種
及
び
採
用
人
員

学
童
保
育
助
手　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
名

応
募
資
格

満
年
齢
69
歳（
平
成
30
年
３
月
31
日
現
在
）ま
で
の

健
康
な
方
で
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
保
有

す
る
方

勤
務
条
件

１
賃
金　
時
給　
９
１
０
円

※�

賞
与・諸
手
当・退
職
手
当
な
し
、各
種
保
険
は
規
定
に
よ
る

２
勤
務
日・勤
務
時
間

原
則
、月
～
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日
程
度
、午

後
２
時
～
６
時（
若
干
の
勤
務
時
間
の
変
更
有
。小
学

校
の
長
期
休
暇
中
は
、別
途
シ
フ
ト
に
よ
る
）

採
用
予
定
日　
平
成
31
年
１
月
４
日（
金
）

応
募
期
限　
12
月
18
日（
火
）　

応
募
要
項

子
育
て
支
援
課
で
交
付
す
る
願
書
、履
歴
書
を

期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

面
接
試
験　
後
日
連
絡
し
ま
す
。

願
書
提
出・問
い
合
わ
せ
先　

子
育
て
支
援
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
２
６

職
種
及
び
採
用
人
員 

事
務
員（
選
挙
時
の
期
日
前
投
票
事
務
）

10
名
程
度

応
募
資
格　

満
年
齢
69
歳（
平
成
31
年
３
月
31
日
現
在
）ま
で
の

健
康
な
方

雇
用
期
間

選
挙
期
日
前
１
～
２
週
間
程
度

平
成
31
年
度
に
予
定
さ
れ
て
い
る
選
挙

　
石
川
県
議
会
議
員
選
挙（
Ｈ
31
年
４
月
頃
）

　
内
灘
町
議
会
議
員
選
挙（
Ｈ
31
年
４
月
頃
）

　
参
議
院
議
員
通
常
選
挙（
Ｈ
31
年
７
月
頃
）

勤
務
条
件

１
勤
務
時
間　

①
午
前
８
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

②
午
後
０
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

③
午
後
４
時
30
分
～
午
後
８
時

2
賃
金　
①
②

９
０
０
円

　
　
　
　
　
③
１
，０
２
０
円

応
募
期
限　
12
月
20
日（
木
）

応
募
要
領

総
務
課
で
交
付
す
る
願
書
、履
歴
書
を
期
限

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

面
接
試
験　
後
日
連
絡
し
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
選
挙
管
理
委
員
会

☎
２
８
６
‐
６
７
２
０

職
種
及
び
採
用
人
員

①
介
護
職
員（
随
時
採
用
、来
春
新
卒
者
） 　

  

5
名

②
看
護
職
員　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
名

③
パ
ー
ト
介
護
職
員　
　
　
　
　
　
若
干
名

④
用
務
員（
浴
場
清
掃
等
）　　
　
　
　

   

２
名

⑤
用
務
員（
清
掃
及
び
洗
濯
業
務
）　

    　
1
名

応
募
資
格

①�

③
介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了（
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
２
級
相
当
）以
上
の
資
格
を
有
す
る
方

（
取
得
見
込
可
）※
無
資
格
者
は
応
相
談

②
看
護
師
又
は
准
看
護
師
資
格
を
有
す
る
方

①
満
年
齢
60
歳
ま
で
の
方

②
～
⑤
年
齢
不
問

勤
務
条
件

１
賃
金

①
当
法
人
規
程
に
よ
る（
年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　
１
７
８
，５
０
０
～
２
５
０
，３
０
０
円

　
（
夜
勤
手
当
等
含
む
、年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　
賞
与
年
２
回　
4.5
か
月

②
当
法
人
規
程
に
よ
る（
年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　
賞
与
年
２
回　
4.5
か
月

③
時
給 

９
５
０
円　

 

早
遅 

１
，０
５
０
円

 　
　
　
　
　
　
　

    

日
祝 

１
，０
０
０
円

　

 

※
介
護
福
祉
士
資
格
有
す
る
方
は
時
給
に
50
円
加
算　

④
1
日
２
時
間
勤
務 

２
，０
０
０
円

⑤
時
給 

８
２
０
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

内
灘
町
パ
ー
ト
職
員

募
集

選
挙
期
日
前
投
票

事
務
従
事
パ
ー
ト
職
員

募
集
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暮らし の情報

①
交
代
制（
日
勤
、早
出・遅
出・夜
勤
、週
40
時
間
）

②
３
交
替
制（
夜
間
拘
束
有
）

　
（
日
勤 
早
出 

遅
出 

週
40
時
間
勤
務
）

③�

週
２
日
以
上
勤
務（
午
前
７
時
～
午
後
8
時　

ま
で
の
間
で
３
時
間
以
上
勤
務
、時
間
応
相
談
）

④�

週
4
日（
月
、火
、木
、金
）

　
午
後
4
時
30
分
～
6
時
30
分

⑤�

月
～
金
曜
日（
午
前
９
時
～
午
後
１
時
と
午
後
１

時
～
午
後
５
時
の
各
４
時
間
、交
替
勤
務
）

　

土
曜
日（
午
前
９
時
～
午
後
１
時
、隔
週
交
替
勤
務
）

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

夕
陽
ヶ
丘
苑　
☎
２
８
６
‐
９
９
１
１

職
種
及
び
採
用
人
員

事
務
兼
施
設
管
理
職　
　
　
　
　
　

 　
　
１
名

応
募
資
格

満
年
齢
18
歳
以
上（
平
成
31
年
４
月
１
日
時
点
）で

高
等
学
校
卒
業
程
度（
卒
業
見
込
者
含
む
）の　

学
力
を
有
す
る
方
で
普
通
自
動
車
運
転
免
許

を
保
有
す
る
方

勤
務
条
件

１
基
本
給（
賃
金
）

月
額　
１
８
５
．５
０
０
円

※
各
種
保
険
、交
通
費
、公
社
規
程
に
よ
る
諸
手
当
等
有
り

２
勤
務
日・勤
務
時
間

原
則
、週
40
時
間（
月
間
公
休
10
日
）

※
日
勤
及
び
時
間
シ
フ
ト
勤
務
制

３
そ
の
他　
年
齢
、経
験
等
勘
案

応
募
期
限　
平
成
31
年
1
月
11
日（
金
）

面
接
試
験　
後
日
連
絡
し
ま
す
。

採
用
予
定
日　
平
成
31
年
4
月
1
日（
月
）

応
募
要
領

公
社
で
交
付
す
る
願
書
、履
歴
書
等
を
期
限

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
公
共
施
設
管
理
公
社

（
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
内
）　

☎
２
８
６
‐
３
７
６
６

　
精
神
科
医
が
相
談
に
の
り
ま
す
。一
人
で

悩
ま
な
い
で
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
間　
午
後
2
時
～
4
時

場
所　

�

石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
河
北

地
域
セ
ン
タ
ー（
津
幡
町
字
中
橋
ロ
1
‐
1
）

そ
の
他　
要
予
約

申
込・問
い
合
わ
せ
先

石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
推
進
課　

☎
２
７
５
‐
２
２
５
０

　
う
つ
病
は
、誰
も
が
か
か
る
可
能
性
が
あ

る
も
の
で
す
。正
し
い
知
識
や
家
族
と
し
て

の
接
し
方
を
考
え
、元
気
に
な
る
た
め
の
方

法
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

対
象
者　

�

う
つ
病
や
う
つ
状
態
に
あ
る
方
の

ご
家
族
、支
援
者
の
方

日
時　
12
月
14
日（
金
）午
後
2
時
～
4
時

会
場　
内
灘
町
役
場 

1
階
１
０
１
会
議
室

内
容　
講
義「�

う
つ
病
へ
の
理
解
と
対
応
～

治
療
や
支
援
に
つ
い
て
」

講
師

石
川
県
立
高
松
病
院　

　
精
神
科
医
師　
　
　
山や

ま
し
た下 

真ま
こ
と 

氏

　
精
神
保
健
福
祉
士　
深ふ

か
だ田 

晃あ
き
こ子 

氏

参
加
費　
無
料

申
込・問
い
合
わ
せ
先

石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
推
進
課

☎
２
７
５
‐
２
２
５
０

◆
う
ち
な
だ
話
し
相
手
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
勉
強
会　

　
う
ち
な
だ
話
し
相
手
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
相

手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
お
話
を
聴
く
訪
問

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。今
回
、認
知
症
に
関
す

る
勉
強
会
を
開
催
し
ま
す
。一
般
の
方
も
参
加

で
き
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
12
月
21
日（
金
） 

午
前
11
時
～
正
午

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館 

１
階 

会
議
室

講
師　
敦
賀
市
立
看
護
大
学

　
　
　
　
長な

が
い井 

麻ま

き

え
希
江 

教
授

◆
内
灘
耳
の
会（
難
聴
者
の
集
い
）

　
聴
こ
え
に
く
さ
で
困
っ
て
い
る
、不
安
を

感
じ
て
い
る
方
、情
報
交
換
を
し
な
が
ら
、同

じ
思
い
を
共
有
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

日
時　
12
月
16
日（
日
） 

午
後
2
時
～
4
時

場
所　

�

内
灘
町
文
化
会
館 

１
階 

会
議
室

参
加
費　
無
料（
申
込
み
不
要
）

◆
と
ま
り
木
～
心
の
サ
ロ
ン
～

　
心
の
病
気
や
ひ
き
こ
も
り
等
で
お
悩
み
の

方
や
ご
家
族
の
方
、お
話
を
し
な
が
ら
一
緒

に
悩
み
を
分
か
ち
合
い
ま
せ
ん
か
。

○
土
曜
日
開
催

日
時　
12
月
8
日・22
日（
土
）

　
　
　
午
後
2
時
～
４
時

場
所　
内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

参
加
費　
無
料（
申
込
み
不
要
）

○
月
曜
日
開
催

日
時　
毎
週
月
曜
日 

午
後
１
時
～
３
時

場
所　
グ
ロ
ー
バ
ル
シ
チ
ズ
ン
内
灘

参
加
費　
２
０
０
円（
申
込
み
不
要
）

福
祉
の
広
場
の
申
込・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
２
８
６
‐
６
９
５
３

内
灘
町
公
共
施
設
管
理
公
社

嘱
託
職
員

募
集

催
し
『
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
』の

お
知
ら
せ

催
し
『
う
つ
病
家
族
教
室
』の

お
知
ら
せ

期 日

12月18日（火）

1月29日（火）

2月26日（火）

3月26日（火）

催
し
福
祉
の
広
場
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相談枠 各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

　
国
民
健
康
保
険
の
医
療
費
全
体
に
お
け
る

調
剤
費
の
割
合
は
約
２
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
安
全
性
や
効
能
が
先
発
医
薬
品（
新
薬
）と

変
わ
ら
ず
、価
格
が
半
額
以
下
に
な
る
も
の

も
あ
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品（
後
発
医
薬
品
）

を
ご
利
用
い
た
だ
く
こ
と
で
、窓
口
で
の
自

己
負
担
の
軽
減
だ
け
で
は
な
く
、国
保
全
体

の
医
療
費
の
抑
制
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
、か
か
り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。ま
た『
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
希
望
シ
ー
ル
』を
保
険
証
や
お
薬
手
帳
に

貼
付
す
る
か
、『
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望

カ
ー
ド
』を
提
示
す
る
こ
と
で
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
の
使
用
を
希
望
し
て
い
る
こ
と

を
、か
か
り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤
師
に
簡
単

に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

利
用
に
あ
た
っ
て
の
注
意
点

⃝
�

先
発
医
薬
品（
新
薬
）と
有
効
成
分
は
同
一
で

あ
っ
て
も
、病
気
に
よ
っ
て
は
切
替
え
ら
れ

な
い
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
０
２

　
平
成
30
年
１
月
か
ら
12
月
末
ま
で
に
、新

た
に
三
世
代
同
居・近
居
さ
れ
た
方
は
、今
年

度
の
対
象
と
な
り
ま
す
。申
請
締
切
は
、平
成

31
年
1
月
15
日（
火
）と
な
り
ま
す
の
で
、ま

だ
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、お
早
め
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、企
画
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
請・問
い
合
わ
せ
先

企
画
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
２
７

⃝
�

コ
ー
ト
の
広
さ　
28
ｍ
×
15
ｍ　
1
面

　
日
中
は
、い
つ
で
も
自
由
に
使
用
で
き
ま

す
。マ
ナ
ー
を
守
っ
て
気
持
ち
よ
く
使
用
し

ま
し
ょ
う
。コ
ー
ト
周
辺
は
今
後
も
整
備
を

続
け
て
い
き
ま
す
。

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら

無料法律相談（秘密厳守）

相続、不動産関係、親族関係、損害
賠償、DV等に関すること
相談時間は30分間となります。

※完全予約制
日時　12月20日（木）
　　　13:30~16:00
場所　内灘町社会福祉協議会
　　　（内灘町字大清台140）
申込・問い合わせ先　
内灘町社会福祉協議会
☎286-6953

人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）
（秘密厳守）

相隣関係、相続、行政に対する苦情、
架空請求、契約トラブルに関する相
談など　　　　　 ※事前予約不要
日時　12月21日（金）
　　　13:00~16:00
場所　働く女性の家
　　　（内灘町字向陽台1-145-2）
問い合わせ先
申し込み不要。直接、働く女性の家
までお越しください。
☎237-6440

行政書士無料相談（秘密厳守）
相続、遺言、成年後見、離婚、契約、
贈与に関することなど
相談時間は30分間となります。
※�完全予約制ですので前日の正午

までにご予約ください。
日時　12月18日（火）
　　　13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 第２相談室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
申込・問い合わせ先　
住民課　☎286-6701　

手話サロン
聴覚障がい者のために、毎月2回手
話で相談・生活支援を行っています。

※事前予約不要

日時  12月12日（水）、12月26日（水）
　　    1月  9日（水）、  1月23日（水）
　　   10:00~12:00
場所　内灘町役場1階  第1相談室
問い合わせ先　
福祉課　☎286-6703
　　　　FAX286-6704

 

副
業
や
投
資
の
儲
け
話
に
注
意
！　

　
「
一
日
数
分
の
作
業
で
月
に
数
百
万
円
を

稼
ぐ
」「
〇
万
円
が
〇
億
円
に
な
る
投
資
法
」

と
い
っ
た
お
金
儲
け
の
ノ
ウ
ハ
ウ
と
称
し

て
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
で
取
引
さ
れ
る【
情

報
商
材
】に
関
し
て
、「
説
明
と
異
な
り
儲
か

ら
な
い
」等
の
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

広
告
で
は
、大
金
を
手
に
入
れ
ら
れ
る
こ

と
や
簡
単
な
作
業
で
あ
る
こ
と
を
強
調
し
た

り
、ビ
ジ
ネ
ス
で
成
功
し
た
と
自
称
す
る『
カ

リ
ス
マ
』が
広
告
塔
と
し
て
登
場
す
る
ケ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。

　
【
情
報
商
材
】は
、契
約
前
に
中
身
を
確
か

め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。「
い
ま
す
ぐ
」「
誰

で
も
」「
簡
単
に
」と
の
誘
い
文
句
は
要
注
意

で
す
。儲
け
話
に
つ
ら
れ
て
、内
容
が
分
か
ら

な
い
ま
ま
安
易
に
契
約
す
る
こ
と
の
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※�

情
報
商
材
の
例
と
し
て
は
、仮
想
通
貨
の
投
資
方
法
、

パ
チ
ン
コ
攻
略
法
、競
馬
予
想
、ネ
ッ
ト
ア
ク
セ
ス
数

増
加
方
法
等
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課 

消
費
生
活
相
談
窓
口

☎
２
８
６
‐
６
７
０
１　

相
談
は
☎
１
８
８（
イ
ヤ
ヤ
） 

で
も
つ
な
が
り
ま
す

お
知

ら
せ

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

三
世
代
フ
ァ
ミ
リ
ー
同
居・　

近
居
促
進
事
業
補
助
金

お
知

ら
せ

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

お
知

ら
せ

内
灘
町
総
合
公
園
内
に

屋
外
バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ト
が

完
成
し
ま
し
た
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暮らし の情報暮らし の情報

問
い
合
わ
せ
先　

都
市
建
設
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
０

　
犬
の
飼
い
主
は
、お
住
ま
い
の
自
治
体
で

の
登
録
と
、毎
年
1
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射

を
行
う
こ
と
が
、狂
犬
病
予
防
法
で
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

犬
の
登
録

犬
を
取
得
し
た
日（
生
後
90
日
以
内
の
犬
の
場
合
は
、

生
後
90
日
を
経
過
し
た
日
）か
ら
30
日
以
内
に
登
録

を
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、住
所（
転
居
、転
入
）や

所
有
者
の
変
更
、死
亡
な
ど
際
に
は
、犬
の
登

録
の
変
更
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※�

動
物
病
院
に
て
登
録
及
び
注
射
済
票
の
交
付
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。役
場
窓
口
で
も
登
録
は
可
能
で

す
が
、動
物
病
院
の
発
行
す
る
狂
犬
病
予
防
注
射
済
証

（
証
明
書
）が
必
要
で
す
。

狂
犬
病
予
防
注
射

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、毎
年
1
回
狂
犬
病

予
防
注
射
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

鑑
札
と
注
射
済
票
の
装
着

交
付
さ
れ
た
犬
鑑
札
と
注
射
済
票
は
装
着

す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。首

輪
に
付
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。犬
が
迷
子
に

な
っ
て
も
連
絡
を
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

環
境
安
全
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
２

★「
よ
っ
て
こ
か
～
新
鮮
野
菜
市
」開
催

　
（
毎
月
第
3
火
曜
日
）

　
12
月
18
日（
火
）、午
前
９
時
～
正
午
に
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
前
で
今
年
最
後
の
新
鮮

野
菜
市
を
開
催
し
ま
す
。売
切
れ
次
第
終
了
、

お
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
包
丁
研
ぎ
あ
り
）

★
シ
ル
バ
ー
主
催「
料
理
教
室
」の
ご
案
内

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、料
理
教

室
を
毎
月
１
回
開
催
し
て
お
り
ま
す
。　

　

12
月
は「
牡
蠣
御
飯
」で
す
。60
歳
以
上
の

町
民
の
方
な
ら
、ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。（
先
着
10
名
）

日
時　
12
月
19
日（
水
） 
午
前
９
時
30
分
～

場
所　
旭
ケ
丘
公
民
館 
調
理
室

持
ち
物　

�

エ
プ
ロ
ン・
頭
巾・
タ
オ
ル・
タ
ッ
パ（
持
ち
帰

り
用
）・材
料
費
１
，０
０
０
円

★
シ
ル
バ
ー
お
助
け
隊

　
い
よ
い
よ
師
走
、シ
ル
バ
ー
で
は
、次
の
業

務
を
は
じ
め
様
々
な
業
務
を
行
っ
て
い
ま

す
。お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。（
見
積
無
料
）

業
務
紹
介

障
子・襖・網
戸
張
替
、簡
単
な
水
道
修
理
、波

板
張
替（
１
階
）、ペ
ン
キ
塗
装
、雪
吊
り
、着
付

け
、裾
直
し
、窓
掃
除
、家
内
清
掃
、除
雪
、施

お
知

ら
せ

犬
の
登
録・狂
犬
病
予
防
注
射

は
お
済
み
で
す
か
？

設
管
理
、宛
名
書
き
、パ
ソ
コ
ン
業
務
、手
す

り
取
付
、踏
み
台
作
成　
等

申
込・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
２
８
６
‐
２
９
９
２

12
月
の
変
わ
り
湯　
ゆ
ず
の
湯

ユ
ズ
エ
キ
ス
が
素
肌
に
水
分
を
与
え
、ほ
の

か
な
ユ
ズ
の
香
り
が
心
を
和
ま
せ
ま
す
。

1
月
の
変
わ
り
湯　
梅
の
湯

梅
の
香
り
が
、新
春
を
迎
え
て
新
た
な
気
持

ち
を
沸
き
立
た
せ
て
く
れ
ま
す
。

※
変
わ
り
湯
は
、土
、日
及
び
祝
日
限
定
と
な
り
ま
す
。

年
末
年
始
の
営
業
に
つ
い
て

　
12
月
30
日（
日
）　
午
後
６
時
ま
で

　
12
月
31
日（
月
）～
１
月
１
日（
火
）　
休
館

　
１
月
２
日（
水
）～　
通
常
ど
お
り
営
業

　
１
月
8
日（
火
）　
施
設
管
理
の
た
め
休
館

問
い
合
わ
せ
先　
展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎
２
８
６
‐
３
１
０
０

　
好
評
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
ナ
ダ
ス
タ
感

謝
祭
。第
四
弾
は
、「
カ
レ
ー
祭
り
」を
開
催
！

対
象
メ
ニ
ュ
ー
を
お
得
な
料
金
で
提
供
し
ま

す
。

場
所　
総
合
公
園
内 

展
望
レ
ス
ト
ラ
ン

期
間　
１
月
４
日（
金
）～
１
月
31
日（
木
）

　
　
★
毎
日
開
催　
午
前
11
時
～
午
後
2
時

　
　
　
１
月
８
日（
火
）は
休
館
日
で
す
。

内
容　

�

通
常
一
皿
５
０
０
円
の
カ
レ
ー
ラ

イ
ス・
カ
レ
ー
う
ど
ん
を
期
間
中

２
０
０
円
に
て
ご
提
供
。さ
ら
に
、

ト
ッ
ピ
ン
グ
ど
れ
で
も
一
品
１
０
０

円
で
ご
提
供
し
ま
す
。

☆�

２
０
１
８
ク
リ
ス
マ
ス
in
サ
イ
ク
リ
ン
グ

タ
ー
ミ
ナ
ル
☆

　
12
月
イ
ベ
ン
ト
た
だ
今
開
催
中
♪
宿
泊・

宴
会・
温
泉
等
ご
利
用
い
た
だ
い
た
方
に
嬉

し
い
特
典
が
あ
り
ま
す
。

○
詳
し
い
情
報
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
て

　

http://w
w

w
.nadasta.com

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル　

☎
２
８
６
‐
３
７
６
６

納
期
限　
12
月
25
日（
火
）

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税　
　
　
第
3
期

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
　
　
・　
第
9
期

※�

12
月
は
町
民
税・
県
民
税
及
び
国
民
健
康
保
険
税
の　

年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し（
特
別
徴
収
）の
月
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課　
　
　
☎
２
８
６
‐
６
７
０
６

保
険
年
金
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
０
２

お
知

ら
せ

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」

か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

ナ
ダ
ス
タ
感
謝
祭 

第
四
弾

展
望
レ
ス
ト
ラ
ン 

カ
レ
ー
祭
り 

開
催

お
知

ら
せ
今
月
の
納
税
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U
chinada Tow

n Focus

お問い合わせ

総務部
総務課
TEL 286-6720
FAX 286-0617

た
う
ん

フ
ォ
ー
カ
ス

内
灘

 

Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ
ン
日
本
海
本
祭

 

う
ち
な
だ
愉
快
な
仲
間
た
ち
が
活
躍

　
10
月
19
日（
金
）～
21
日（
日
）の
3
日
間
、

第
19
回
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ
ン
日
本
海

本
祭
が
宝
達
志
水
町
で
開
催
さ
れ
、う
ち
な

だ
愉
快
な
仲
間
た
ち
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
結
果
は
、パ
レ
ー
ド
の
部
で
１
位
、ス
テ
ー

ジ
の
部
で
３
位
を
獲
得
し
、総
合
の
部
２
位

（
準
大
賞
）に
輝
き
ま
し
た
。 

  

 

第
37
回 

内
灘
町
子
ど
も
大
会

　
内
灘
町
子
ど
も
大
会
が
11
月
10
日（
土
）に

総
合
体
育
館
で
開
催
さ
れ
、町
内
小
学
生
約

１
０
０
名
、20
チ
ー
ム
が
参
加
し
、ボ
ー
ル
渡

し・
綱
引
き・
障
害
物
リ
レ
ー
の
３
種
目
が
行

わ
れ
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
は
、チ
ー
ム
で
協

力
し
合
い
、優
勝
を
目
指
し
て
熱
い
戦
い
を
繰

り
広
げ
ま
し
た
。結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

優　
勝　
大
根
布
Ｃ
チ
ー
ム（
大
根
布
子
ど
も
会
）

第
２
位　
ア
カ
シ
ア
チ
ー
ム（
ア
カ
シ
ア
子
ど
も
会
）

第
３
位　
鶴
ケ
丘
東
Ａ
チ
ー
ム（
鶴
ケ
丘
東
子
ど
も
会
）

　
　
　
　
千
鳥
台
Ａ
チ
ー
ム（
千
鳥
台
子
ど
も
会
）

 

Ｊ
Ｆ
Ａ
こ
こ
ろ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

夢
の
教
室

　

11
月
13
日（
火
）、14
日（
水
）の
二
日
間
、

「
Ｊ
Ｆ
Ａ
こ
こ
ろ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

夢
の
教

室
」が
白
帆
台
小
学
校
、清
湖
小
学
校
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
白
帆
台
小
学
校
に
は
元
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
日

本
代
表
主
将
の
永な
か
し
ま島 

英ひ
で
あ
き明 

氏
が
、清
湖
小

学
校
に
は
現
役
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
元
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
日
本
代
表
の
銘め
か
る苅 

淳あ
つ
し 

氏
が
訪

れ
ま
し
た
。体
育
館
で
は
ゲ
ー
ム
を
通
じ
て

「
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
」の
重
要
性
を
、そ
の
後
、教

室
に
場
所
を
移
っ
て
か
ら
は
自
身
の
体
験
を

交
え
て「
夢
」に
つ
い
て
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

は
っ
き
り
と
し
た
夢
を
持
っ
て
い
る
児

童
、夢
を
探
し
て
い
る
段
階
の
児
童
と
様
々

で
し
た
が
、ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
と
触
れ
合

い
、話
す
こ
と
で「
夢
を
持
つ
こ
と
、そ
れ
に

向
か
っ
て
努
力
す
る
こ
と
の
大
切
さ
」を
考

え
る
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

 

第
31
回 

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

 　
　

 

と
や
ま
大
会
の
出
場
者
を
激
励

　
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
と
や
ま
大
会
に
石
川
県

代
表
と
し
て
出
場
す
る
３
名
の
町
民
の
方
へ

の
激
励
会
が
10
月
24
日（
水
）、内
灘
町
役
場

で
行
わ
れ
ま
し
た
。町
長
か
ら
激
励
を
受
け

た
後
、選
手
た
ち
は
大
会
に
向
け
た
抱
負
を

語
り
ま
し
た
。

　
出
場
選
手（
写
真
の
右
か
ら
）

　
　
梅う

め　
幸ゆ

き
ひ
こ彦  

氏（
鶴
ケ
丘
１・剣
道
）

　
　
江え

ま
る丸　

格
い
た
る  

氏（
西
荒
屋・弓
道
）

　
　
西に

し
た
に谷 

幸さ
ち
え枝 

氏（
鶴
ケ
丘
４・卓
球
）

　

大
会
は
、11
月
３
日（
土・
祝
）か
ら
６
日

（
火
）ま
で
の
４
日
間
、富
山
県
に
お
い
て
行

わ
れ
、剣
道・弓
道
競
技
は
惜
し
く
も
予
選
敗

退
と
な
り
ま
し
た
が
、卓
球
団
体
競
技
が
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
進
出
し
、優
秀
賞
を
獲

得
し
ま
し
た
。３
名
の
選
手
は
、日
頃
の
練
習

の
成
果
を
十
分
に
発
揮
し
、全
国
の
選
手
と

交
流
を
図
り
ま
し
た
。

町長から激励を
受ける３選手

躍動感あふれる
演技で総合２位
を獲得しました

夢先生を囲んで
の記念撮影

（清湖小学校）

入賞チームの
みなさん
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内
灘
町
文
化
芸
術
祭 

２
０
１
８　

　
11
月
10
日（
土
）～
12
日（
月
）、内
灘
町
文

化
芸
術
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

文
化
会
館
に
は
、俳
文
学
協
会・
華
道
協

会・
姉
妹
都
市
の
羽
幌
町
文
化
協
会
に
よ
る

多
数
の
力
作
が
並
び
、ま
た
生
け
花
体
験
教

室
の
児
童
作
品
が
会
場
を
華
や
か
に
彩
り
ま

し
た
。

　
11
日（
日
）に
行
わ
れ
た
芸
能
発
表
で
は
邦

楽
や
舞
踊
な
ど
協
会
員
の
日
頃
の
練
習
の
成

果
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、わ
く
わ
く
土

曜
体
験
教
室
で
練
習
を
重
ね
て
き
た
小
学
生

に
よ
る
元
気
な
合
唱
も
ス
テ
ー
ジ
を
賑
わ
せ

ま
し
た
。

　
地
区
公
民
館
に
お
い
て
は
、囲
碁・
将
棋・

か
る
た
大
会
が
開
催
さ
れ
、各
所
で
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

役
場
庁
舎
で
は
、文
化
芸
術
祭
の
一
環
と

し
て「
内
灘
町
総
合
美
術
展
２
０
１
８
」が
開

催
さ
れ
、展
示
さ
れ
た
５
２
６
点
の
力
作
が

会
場
を
彩
り
、来
場
者
の
目
を
楽
し
ま
せ
ま

し
た
。10
日（
土
）に
は
表
彰
式
が
行
わ
れ
、次

の
方
々
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

【
一
般
】

◆
大
賞　
内
灘
町
長
賞

　
工
芸
の
部　
畠は

た
な
か中 

鉄て
つ
お雄

◆
大
賞　
内
灘
教
育
長
賞

　
写
真
の
部　
平ひ

ら
さ
わ澤 

眞ま

り

こ
理
子

◆
大
賞　
北
國
新
聞
社
社
長
賞

　
絵
画
の
部　
勝し

ょ
う
じ二 

美み

ち

こ
知
子

【
ジ
ュ
ニ
ア
】

◆
大
賞

　
絵
画
の
部　
河か

わ
ら原 

大だ
い
や也（

鶴
ケ
丘
小
２
年
）

　
書
の
部　
　
堀ほ

り
た田 

春は
る（

西
荒
屋
小
４
年
）

◆
特
別
賞（
内
灘
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
会
長
賞
）

　
絵
画
の
部　
村む

ら
か
み上 

航こ
う
た太（

向
粟
崎
小
５
年
）

　
書
の
部　
　
百

ひ
ゃ
く
ま
ん万 

花か
り
ん梨（

白
帆
台
小
６
年
）

　
ま
た
、来
場
者
が
お
気
に
入
り
の
作
品
を

選
ぶ
人
気
投
票
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

◆
み
ん
な
で
選
ぶ
人
気
大
賞

　
書
の
部　
　
長は

せ谷 
可か

な

こ
奈
子

　
写
真
の
部　
平ひ

ら
さ
わ澤 

眞ま

り

こ
理
子

大熱戦の
かるた競技

（アカシア公民館）

研 鑽 の 成 果 が
続々と披露され
た芸能発表（11日）

川口町長から
表彰を受ける
美術展受賞者

力作揃いの美術展、
来場者は芸術の秋
を堪能しました

元気でかわいい
歌声が会場に
響きました
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  「
石
川
の
雪
み
ち
ナ
ビ
」

 　
　
　

  

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
版
配
信

　
「
石
川
の
雪
み
ち
ナ
ビ
」は
冬
期
間
、道
路

画
像
や
積
雪・
気
温
の
情
報
を
提
供
し
て
い

ま
す
。パ
ソ
コ
ン
か
ら
だ
け
で
な
く
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
か
ら
で
も
情
報
を
確
認
で
き
ま

す
。い
つ
で
も
簡
単
に
、目
的
地
ま
で
の
雪
み

ち
状
況
を
把
握
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
活

用
く
だ
さ
い
！

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
版
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

は
左
記
に
な
り
ま
す
。

道路画像 積雪・気温

スマートフォン版イメージ画像
PC版URL：http://www.pref.ishikawa.jp/michi/yuki.htm
スマートフォン版URL：http://douro-k.pref.ishikawa.jp/sp/index.html

　町では通勤・通学等に支障をきたさないよう
に、積雪状況に応じて、除雪作業を実施します。
　道路除雪を行うには、町民のみなさまの一人
一人のご協力が不可欠です。ご理解、ご協力のほ
どよろしくお願いいたします。

町民のみなさまへ
１．自動車等の路上駐車はしないでください。
２．�除雪車に近づくのは大変危険ですので、絶対に近寄らないように

してください。
３．�機械除雪後の塊が家の前に残ることがありますが、各自で横に積

み上げるなど処理していただきますよう、ご協力をお願いいたし
ます。

４．除雪作業完了後の道路や歩道に雪を出さないでください。
５．屋根雪が道路上に落ちたときはすみやかに処理をお願いします。
６．防火水槽、消火栓回りの除雪について、ご協力をお願いします。
７．�道路へ垂れた木の枝等は通行の支障となるので、降雪の前に切っ

ていただきますよう、よろしくお願いいたします。

雪捨て場設置期間　平成31年3月31日まで

内灘大橋

宮坂大根布

河北潟

放
水
路

金沢医科
大学

ココ
内灘橋

雪捨て場　放水路左岸雪捨て場　内灘海岸

コンフォ
モール

内灘
高校千鳥台

内灘海岸
のと里山海道

内灘駅

ココ↑�

の
と
里
山
海
道
の
高
架
下
か
ら
50
ｍ

ほ
ど
先
に
雪
を
捨
て
て
く
だ
さ
い
。

問い合わせ先
内灘町都市建設課　　　　☎286-6710
石川県津幡土木事務所　　☎289-4161

道路除雪作業にご協力願います

　「石川雪みちネットワーク路線」の除雪
　大雪の場合、「雪みちネットワーク路線」の
除雪を優先的に行います。交通機能を確保す
るため、大雪時には国・県・町が協力して優先的
に除雪する路線です。詳しくは、石川県ホーム
ページをご覧ください。
除雪に関する石川県ホームページ
http://www.pref.ishikawa.jp/michi/
contents/network.htm

内
灘
高
校
か
ら
の
お
知
ら
せ

 

内
高
祭

　
11
月
2
日（
金
）、3
日（
土・
祝
）に
内
灘

高
校
文
化
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
発
表
中
心
の
初
日
は
、軽
音

楽
部
や
各
ク
ラ
ス
が
趣
向
を
凝
ら
し
た
ス

テ
ー
ジ
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、軽
音
楽
部
Ｏ
Ｂ
に
よ
る
演
奏

に
始
ま
り
、生
徒
の
模
擬
店
、Ｐ
Ｔ
Ａ
に
よ

る
バ
ザ
ー
、同
窓
会
に
よ
る
野
菜
の
販
売
等

が
行
わ
れ
ま
し
た
。一
般
公
開
と
な
っ
た
こ

の
日
、開
店
と
同
時
に
大
勢
の
方
が
来
校
さ

れ
、生
徒
た
ち
も
大
忙
し
の
様
子
で
し
た

が
、地
域
の
方
や
保
護
者
、中
学
生
な
ど
多

く
の
方
に
、生
徒
の
活
き
活
き
と
し
た
姿
を

観
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
、約
２
５
０
名
に
ご
来
校
い
た
だ
き
、

大
盛
況
の
う
ち
に
内
高
祭
を
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

本
校
は
、今
後
も「
地
域
か
ら
信
頼
さ
れ
、必

要
と
さ
れ
る
学
校
」を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
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G
ender Equality

お問い合わせ

教育部 生涯学習課
男女共同参画室
TEL 286-6716

参
画

男
女

共
同

G
lobal Talk Corner

Ｙ
Ｏ
Ｌ
Ｏ

Ｙｏｕ
Ｏｎ
ｌｙ

Ｌ
ｉｖｅ
Ｏｎｃｅ

Ｙｏｕ
Ｏｎ
ｌｙ

Ｌ
ｉｖｅ
Ｏｎｃｅ

Ｙ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
し
く
し
く

人
生 

は 

一
度 

だ
け

人
生 

は 

一
度 

だ
け

お問い合わせ

教育部 生涯学習課
TEL 286-6716

国際交流員
小河 ベンジャミン 亮

11の国に分けられるアメリカ Part2

新
し
い
地
区
で
は

⃝
�

子
ど
も
が
急
に
増
え
た

⃝
�

学
校・保
育
園
が
近
く
に
出
来
て
安
心

⃝
�

核
家
族
で
不
安

⃝
�

世
代
間
の
つ
な
が
り
が
な
い
…
…
な
ど

　
そ
れ
ぞ
れ
に
問
題
を
抱
え
て
お
り
、こ
れ

か
ら
各
地
区
に
住
む
み
ん
な
で
一
緒
に
考
え

て
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。み
な
さ
ん
の
お
住
ま
い
の
地
区
で
は
ど

う
で
し
ょ
う
か
？

 

わ
た
し
た
ち
の
み
ら
い
は
？

　
11
月
11
日（
日
）、内
灘
町
文
化
芸
術
祭
で

う
ち
な
だ
参
画
グ
ル
―
プ
は「
う
ち
な
だ 
昨

日 

今
日 

明
日
～
10
年
後
を
想
像
し
て
み
よ

う
」を
テ
ー
マ
に
展
示
ブ
ー
ス
を
設
け
、現
在

の
各
地
区
の
年
齢
別
グ
ラ
フ
を
表
に
し
て
掲

示
し
ま
し
た
。

　
基
本
的
に
は
、ど
の
地
区
も
65
歳
以
上
の

人
口
が
多
く
、そ
れ
を
支
え
る
べ
き
子
ど
も

の
数
が
き
わ
め
て
少
な
い
事
が
示
さ
れ
て
い

ま
す
。10
年
後
の
内
灘
町
で
は
高
齢
者
が
高

齢
者
を
支
え
る
、そ
ん
な
様
子
が
目
に
浮
か

び
ま
す
。た
だ
、昔
か
ら
あ
る
地
区
と
新
し
く

出
来
た
地
区
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
様
子
に
つ

い
て
違
う
声
も
あ
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

昔
か
ら
あ
る
地
区
で
は

⃝
�

公
民
館
行
事
に
参
加
す
る
人
が
高
齢
者

⃝
�

準
備
を
す
る
人
も
高
齢
者

⃝
�

祭
り
を
す
る
に
も
若
者
が
い
な
い

⃝
�

も
し
災
害
が
起
こ
っ
た
ら

⃝
�

除
雪
が
大
変
…
…
な
ど

　11月号の「11の国に分けられるアメリカ」の続きということで、各国の歴史、体質、国民性
などについて少し紹介したいと思います。
⃝�Midlands（ミッドランド）　文化的に多元的で、イギリスからのクエーカー達（キリスト教の一派フ

レンド会の会員）によって設立されました。民族的、宗教的純度は決して優先事項ではありませ
んでした。コミュニティ指向で、政府の介入を信用していない文化が根強いです。

⃝�Yankeedom（ヤンキーダム）　清教徒の遺産を継ぎます。ソーシャルエンジニアリングによる
地上で完璧な社会を目指し、共通の利益のために個人の否定を指示する考えを抱いていま
す。外部者を同化させる。暴君を育つのを阻止しようとする勢いのある政府への参加が必要
と思っています。

⃝�New France（ニューフランス）　フランス農民の文化と言い伝えが現在カナダ東部のアルゴ
ンキン語を話す原住民の伝統と混ざりあった結果として、現実的、平等主義的、コンセンサ
ス主導的の国民性が発生しました。

⃝�New Netherland（ニューネガ―ランド）　オラ
ンダの設立で、17世紀のアムステルダムの特
徴を保持しています。グローバル貿易への参
加を支える物質的で多文化的な文化を持ち、
寛容と探求と良心の自由に献身しています。

⃝��Tidewater（タイドウォーター）　17世紀の土地
を所有する紳士階級の移住民が、イギリス
の田舎の半封建的な荘園制の社会を再現し
ました。保守的で平等または政治参加では
なく、権威と伝統に対し、尊重する国民性を
持ちます。

　１月号でも「11の国」の特徴について、引き続き書いていきます。

15 2018.12　No.671



Information from Public Health Center

お問い合わせ

保健センター
TEL 286-6101
住所 河北郡内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

W
ind of Learning

お問い合わせ

教育部 生涯学習課
TEL 286-6716

働く女性の家
TEL 237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び

「エコみらい河北」
体験教室のご案内

（開催日の 2 日前までに要予約）

手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）
受講料：1,000円
1/19（土）
吹きガラス中級コース（吹きガラス体験教室経験者対象）
受講料：2,000円
12/16（日）・1/12（日）
ガラスモザイクアート（ビンのかけら工作）
受講料：500円
1/20（土）
鏡もち作り（ガラス細工体験）
受講料：2,000円
12/9（日）・12/16（日）
ガラスに絵を描こう（サンドブラスト体験教室）
受講料：500円
12/15（土）・1/26（土）
オリジナルコップを作ろう（吹きガラス体験教室）
受講料：2,000円
1/12（土）

問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」
☎ 288-4545

受
講
料　
２
，０
０
０
円（
全
６
回
分
）

定
員　
20
名（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

締
切
日　
12
月
27
日（
木
）午
後
5
時
ま
で

対
象　
内
灘
町
在
住・在
勤
の
一
般
女
性

会
場　
内
灘
町
役
場 

３
階
３
０
１
会
議
室

注
意
事
項

受
講
ま
た
は
抽
選
と
な
っ
た
場
合
の
ご
案
内

は
、１
月
初
旬
に
郵
送
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込・問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家 

（
平
日 

午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ 

２
３
７
‐
６
４
４
０

　
電
話
が
繋
が
ら
な
い
場
合
や
、受
付
時
間

外
は
メ
ー
ル・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
、件
名
に「
〇
〇

講
座
申
し
込
み
」と
記
載
の
う
え
、氏
名・
住

所・
電
話・
年
齢・
職
業
を
添
え
て
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

jyosei@
tow

n.uchinada.ishikaw
a.jp

 

親
子
で
も
参
加
で
き
ま
す
！

　
　

 

第
27
回 

新
春
凧
揚
げ
大
会
開
催

日
時　
平
成
31
年
１
月
20
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～　
受
付

　
　
　
午
前
10
時
～　
凧
揚
げ

　
　
　
午
前
11
時　
　
終
了（
予
定
）

　
　
　
※
雨
天
、荒
天
の
場
合
中
止

会
場　
蓮
湖
渚
公
園

入
場　
無
料

※
当
日
、参
加
者
全
員
に
凧
を
無
料
配
付
し
ま
す
。

主
催　
日
本
海
内
灘
砂
丘
凧
の
会

後
援　
内
灘
町
、内
灘
町
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ
先

日
本
海
内
灘
砂
丘
凧
の
会
事
務
局

☎
２
３
９
‐
４
５
５
３（
※
平
日
午
前
中
の
み
）

 

第
24
回 

内
灘
町
書
道
協
会
展

　
内
灘
町
書
道
協
会
展
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
１
月
16
日（
水
）～
18
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

会
場　
内
灘
町
役
場 

６
階
町
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

入
場
料　
無
料

問
い
合
わ
せ
先　

 

書
道
協
会（
上
野
） 
☎
２
８
６
‐
３
３
３
１

 

働
く
女
性
の
家

　
　
　

  　
1
月
開
講
講
座
の
ご
案
内

『
骨
盤・体
幹
ス
ト
レ
ッ
チ
講
座（
全
６
回
）』

　
骨
盤
の
歪
み
を
整
え
な
が
ら
、ゆ
る
筋
ト

レ
で
体
幹
を
鍛
え
ま
す
。肩
こ
り
、腰
痛
、下

腹
や
お
尻
の
た
る
み
等
、悩
み
別
に
ア
プ

ロ
ー
チ
し
、美
姿
勢・美
ス
タ
イ
ル
を
目
指
し

ま
す
。

日
程　

�

1
月
17
日
～
2
月
21
日
の
間
、毎
週
木

曜
日
、午
後
7
時
30
分
～
8
時
30
分

※�

悪
天
候
な
ど
に
よ
り
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
あ
り

講
師　
藤ふ

じ
い井 

隆た
か
の
ぶ伸 

先
生

　
　
　
（
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
院
長
）

 

成
人
式
の
ご
案
内

日
時　
平
成
31
年
１
月
13
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～

会
場　

�

金
沢
医
科
大
学 

病
院
中
央
棟
４
階

北
辰
講
堂

対
象　
平
成
10
年
４
月
２
日
～

　
　
　
平
成
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

問
い
合
わ
せ
先

生
涯
学
習
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
６

会場出入口
金沢医科大学病院

病院中央棟
4 階 北辰講堂

↑案内板に従い会場へお越しください。

内灘町役場

駐 車 場 至 かほく市

至 金沢市

会場案内図
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Information from Public Health Center

お問い合わせ

保健センター
TEL 286-6101
住所 河北郡内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

 

自
分
で
作
っ
て
み
よ
う
！

　

  『
味
噌
づ
く
り
教
室
』参
加
者
募
集

　
楽
し
く
味
噌
づ
く
り
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？「
手
作
り
の
味
噌
を
作
っ
て
み
た
い
」「
味

噌
作
り
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
」「
大
豆
を
煮
る

ポ
イ
ン
ト
は
？
」な
ど
わ
か
り
や
す
く
ご
説
明

い
た
し
ま
す
。

日
時　
平
成
31
年
１
月
25
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー 

調
理
実
習
室

費
用　
３
０
０
円

出
来
上
が
り
の
味
噌
約
１
㎏
を
お
持
ち
帰
り

い
た
だ
け
ま
す
。

募
集
期
間　
12
月
17
日（
月
）～
21
日（
金
）

　
　
　
　
　
（
定
員
20
名
に
な
り
次
第
締
切
）

主
催　
内
灘
町
健
康
づ
く
り
推
進
員
会

申
込・問
い
合
わ
せ
先　
保
健
セ
ン
タ
ー

乳幼児健診
場所　保健センター

実施日（受付時間） 対象（平成）

４
か
月
児
健
診

12月18日火
13：00 ～13：30

30年8月生

1月22日火
13：00 ～13：30

30年9月生

１
歳
６
か
月
児
健
診

12月11日火
13：00 ～13：30

29年5月生

1月15日火
13：00 ～13：30

29年6月生

2月12日火
13：00 ～13：30

29年7月生

３
歳
児
健
診

1月8日火
12：45 ～13：15

27年9月生

2月5日火
12：45 ～13：15

27年10月生

５
歳
児
健
診

12月7日金
12：45 ～13：15

誠美幼稚園

12月21日金
12：45 ～13：15

白帆台保育園

1月18日金
12：45 ～13：15

内灘はまなす
保育園

夜間の急な病気の時、安心して受診できる初期救急医療の施設です。
診療科　小児科・内科（外来のみで入院設備はありません）

診療日　毎日（年中無休）

診療時間　午後7時30分～11時
場所　金沢市駅西福祉健康センター内（金沢市西念3丁目4番25号）

　　☎　222‐0099（午後7時30分～翌朝午前9時）※午後11時以降は、電話自動応答案内

ＦＡＸ　222‐5566
※病院では夜間も重症患者の治療をしており、時間外の急患診療は医師に過大な負担がかかります。
　夜間は当センターを受診してくださいますようお願いします。

＊＊＊金沢広域急病センター＊＊＊

すこやかホール開放 ベビーマッサージクラス

対　象　乳幼児・親子
日　時　月～金曜日
　　　　午前9時～正午
　　　　午後1時～3時
※室内での飲食はご遠慮ください。
※健診等がある時間帯は使用できません。

対　象　生後2か月頃
　　　　~ハイハイ時期まで
定　員　先着10組（要予約）
日　時　12月20日（木）
　　　　1月17日（木）
　　　　午前10時～正午
　　　　（受付時間午前10時～10時15分）
※�ベビーマッサージ後は、お母さんたちの

交流会をしています。

場所・申込・問い合わせ先：保健センター

 

民家を改修した定員10名の地域密着型通所介護施設 

ほっとデイサービス内灘 TEL(076)255-1669 
   〒920-0272  内灘町向陽台1-315 

無料おためし体験受付中！

広告
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お問い合わせ・予約

住　　所●内灘町字向陽台1-97
開館時間●月～土曜日  第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第2・第4・第5日曜日
　　　　　国民の休日・年末年始

カンガルーム内灘
TEL&FAX 238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ内

灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX 286-1231

E-MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　  年末年始 

≪体験するスポーツ≫

内
灘
町
民
体
育
施
設
無
料
開
放
の
お
知
ら
せ

　
⃝
向
粟
崎
体
育
館（
原
則
第
２
日
曜
日
）　

　
　
12
月
の
無
料
開
放
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
⃝
太
極
拳
無
料
体
験（
原
則
第
２
火
曜
日
）

　
　
12
月
11
日
、1
月
8
日

　
　
場
所　
向
粟
崎
体
育
館

プ
ラ
ッ
ツ
会
員
無
料
開
放
の
お
知
ら
せ

　
⃝
内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　
　

  （
原
則
第
1・3
日
曜
日
）

　
　
12
月
16
日
、1
月
6
日・20
日

冬の子どもスポーツチャレンジ開催！

プラッツスキー＆スノーボードツアー
開催日　1月26日（土）
時　間　役場出発 午前６時　役場到着予定 午後７時　
会　場　妙高杉ノ原スキー場
対　象　小学生以上・一般（小学生は保護者同伴）

参加費　プラッツ会員 3,000円　非会員 4,000円
申込先　プラッツうちなだ事務局
締　切　1月11日（金）

小学生を対象にスポーツの体験会を開催します。小学生の頃は色々なスポーツに出会い、
色々な体の動かし方を学ぶことが運動能力の向上につながります。運動が好きな子、苦手意
識を克服したい子はぜひ、ご参加ください！
日　時　1月19日（土）　　　　　　　　　　　
　　　　⃝1年生の部　　 午前9時～10時15分　　　　　
　　　　⃝2~6年生の部　午前10時20分~正午
参加費　無料　　　　　　　　　　　　　　
申込先　プラッツうちなだ事務局

日　時　1月19日（土）　午前10時～午後1時
場　所　内灘町保健センター
定　員　20名
参加費　500円 
講　師　うちなだタニタ健康コンシェルジュ 吉

よしくに
國 厚

あ つ こ
子 氏（管理栄養士）

申込先　プラッツうちなだ事務局

うちなだタニタ健康コンシェルジュ
第６回 料理教室開催 
ノンシュガーは、カロリーゼロ？糖類ゼロって、どういうこと？
表示を読み解き賢く食べて、１年を健康的にスタートさせましょう！

～食品表示を読み解き 賢く食べる（カロリーダウンメニュー）～

【スキー体験教室開催】
　スキーツアーにご参加の方
にご希望でスキー教室を実施
いたします。
　初めてスキーをするお子様
など、ぜひこの機会にご参加
ください！
指導員　内灘町スキー協会小学生はリフト代無料！

参加者募集！

場　所　内灘町総合体育館
定　員　各部 20名
締　切　1月11日（金）
　　　　※�定員になり次第、締め切ります。　

お早めにお申し込みください。

当日は２つのスポーツを体験！色々なスポーツに挑戦しよう！

～寒い冬こそ、スポーツで体を動かそう！～

コーディネーショントレーニングは上手に体を動
かすために必要な運動要素を総合的に高めるト
レーニングで、運動が苦手な子でも、運動が得意に
なったり、スポーツをして
る子のステップアップに
なったりと、特に子どもの
頃からトレーニングするの
が良いとされる運動です！
プラッツでは「Jrアスリート
教室」でも実践しています。

運動に苦手意識がある子も、得意になるかも！
コーディネーショントレーニング

町スポーツ推進委員が毎月１回、日曜日に実施し
ているスポーツ教室です。ドッジボールなど、み
んなで遊べるスポーツから、普段は体験できない
ニュースポーツまで、色々なスポーツを参加者全
員で楽しんでいます。
バス遠足やお泊まり
会、スキー教室などイ
ベントもたくさんあ
ります！ぜひ一度体
験してみてください。

色々なスポーツを楽しく体験！
  ちびっこスポーツ教室
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ママのリラクゼーション「キャンディジュエル ヘアピン作り」
1月17日（木）10：00~11：00 ※参加費500円 材料費600円

※講師：平
ひらもと

元 好
よ し え

恵 氏（キャンディジュエル認定講師）
ハッピーファミリー「もちつき会」
1月20日（日）10：00~11：30 ※参加費500円(一家族)

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎２８１-７２７０

9
（日）

木島脳神経外科クリニック
河北郡津幡町北中条2-33 ☎289-7430
村田医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘2-8-15 ☎286-0300

16
（日）

土島整形外科医院
河北郡内灘町字旭ケ丘148 ☎238-4858
二ツ屋病院（内）
かほく市二ツ屋ソ72 ☎281-0172

23
（日・祝）

山崎外科胃腸科医院
河北郡津幡町加賀爪リ20 ☎289-2288
沖野クリニック（小・内）
かほく市高松ノ1-11 ☎281-0500

24
（月・振）

藤田整形外科クリニック
かほく市内日角4-1 ☎283-7177
政岡医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘4-1-265 ☎286-1766

30
（日）

中田内科病院（内・呼・循・消）
かほく市内日角6-35-1 ☎283-1121
おおたクリニック（内・小）
河北郡津幡町太田は112 ☎288-6000

31
（月）

田中医院（耳鼻咽喉科）
河北郡内灘町字向陽台2-224 ☎237-6923
松岡医院（内・小）
河北郡津幡町越中坂90 ☎288-1013

12月

要予約
15 人

（託児有）

　このアプリでは、4市2町（金沢市、白山
市、野々市市、かほく市、津幡町、内灘町）
の子育て情報が検索できます。ぜひお子
さんとの外出にお役立てください。

いしかわ中央子育てアプリ

いしかわ子育てアプリ

【iPhoneの方】 【Androidの方】

お問い合わせ・予約

住　　所●内灘町字向陽台1-97
開館時間●月～土曜日  第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第2・第4・第5日曜日
　　　　　国民の休日・年末年始

カンガルーム内灘
TEL&FAX 238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ内

灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

通院やリフレッシュなど、お気軽にご利用ください。
時間　月～金曜日（祝日除く） 午前9時～午後5時のうち1回4時間以内
場所　カンガルーム内灘
対象　内灘町在住の約6か月～3歳の子ども（未就園児）
料金　1人　300円／1時間　
※事前申込が必要です。詳細はお問合せください。

一時保育
をしています

問い合わせ先　
カンガルーム内灘

年齢別の集い
お誕生会・リズム遊びなど
“1・2・ステップ”（H27.4~H29.3生対象）
　　1月9日（水）10：00~
“あっぷっぷぅ ”（H29.4~H30.3生対象）
　　1月23日（水）10：00~
※申込が必要です。

12月・1月の行事予定
おいでおいで（12月の第3金曜日は避難訓練含む）

（第1・3金曜日10:30~10:45、14:30~14:45）
歌・手遊び・体操など 　
12月7日・21日、1月4日・18日

うさこちゃんルーム
（第２・４木曜日10：30~）
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など
12月13日・27日、1月10日・24日
ブックスタート「ほほほほん」
１歳未満のお子さんをお持ちで絵本の引き換え
をされていない方は、ご都合の良い日、良い時間
にぜひお子様と一緒にお越しください。

身体計測
（第２・４金曜日10：00~11：00）
12月14日・28日、1月11日・25日

子育てホットカフェ
（毎週火曜日10：00~12：00、14：00~16：00）
美味しい飲み物を頂きながらリラックスタイム
※�ワンコイン（100円）でクッキー付の美味しいコーヒー・

紅茶・ココアがいただけます。
　地域の方もぜひおいでください。

みんななかよし「クリスマス会」
12月12日（水）10：00~11：00 ※参加費100円

※H27.4 ～ H30.3生のお子さんが参加できます。

要予約
40 人

1 月の
催し

※予約が必要なものは、2 週間前より窓口にて受付いたします。
※催しは日程が変更になることもあります。詳細などは事前にお問い合わせください。

今月の
催し

要予約
15 組

1
（火・祝）

かねだ医院（内・神経内）
かほく市高松ヲ2-6 ☎281-1164
サンクリニックやまだ（小・内）
河北郡津幡町潟端461-10 ☎289-3929

2
（水）

石倉クリニック（形成外科・皮）
河北郡津幡町北中条6-73 ☎289-7767
久保医院（内・小）
かほく市宇野気ヌ183-1 ☎283-0017

3
（木）

向陽台クリニック（婦）
河北郡内灘町字向陽台1-225 ☎255-3454
おきの内科医院（内・神内）
かほく市遠塚ロ54-9 ☎285-2552

6
（日）

きた眼科クリニック
かほく市白尾イ50-1 ☎283-1515
茶谷医院（内・小）
河北郡内灘町字西荒屋52 ☎286-8478

13
（日）

由雄クリニック（内・循）
河北郡津幡町横浜は50-6 ☎288-8584
宇野気医院（内・小）
かほく市宇野気チ33-16 ☎283-0103

14
（月・祝）

かわむら整形外科クリニック
河北郡津幡町横浜へ35-3 ☎288-2555
紺谷医院（内・小）
かほく市木津ヘ12-1 ☎285-0020

20
（日）

たにぐち整形外科クリニック
河北郡津幡町太田は110-1 ☎289-0011
角田医院(内・小)
かほく市高松ナ15-1 ☎281-0012

27
（日）

はまなすクリニック（耳鼻咽喉科）
河北郡内灘町字ハマナス2-7 ☎286-3387
二宮内科医院（内・小）
河北郡津幡町潟端ト70-8 ☎288-3188

1月
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お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL 286-0119
住所 河北郡内灘町白帆台

1丁目1番地1

災害テレホンガイド
0180-99-7890

火災を
早期に発見！
住宅用火災警報器

消
防

だ
よ
り

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 河北郡内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

「ふるさとの 未来を守る 消防団」
石川県消防団入団促進統一標語

大切な町をこの手で守りたい！
そんな熱い志を持った方を歓迎
します。災害から地域を守る主役
となって活躍してみませんか？
　問い合わせ先
　消防本部 消防課庶務担当
　電話：286-0119
　MAIL：shobo@town.uchinada.lg.jp

内灘町消防団
わが町を守る 誇りを胸に

■�

内
灘
町
消
防
団
出
初
式・河
北
郡
市

消
防
団
連
合
会
出
初
式

　

内
灘
町
消
防
団
出
初
式・
河
北
郡
市
消
防

団
連
合
会
出
初
式
を
挙
行
い
た
し
ま
す
。式

典
等
の
日
時
及
び
放
水
式
場
は
、左
記
の
と

お
り
で
す
。

○
内
灘
町
消
防
団
出
初
式

日
時　
平
成
31
年
１
月
４
日（
金
）

　
　
　
午
前
７
時
30
分
～

場
所　
内
灘
町
屋
内
多
目
的
広
場

※�

今
回
、左
記
の
行
事
が
あ
る
た
め
、内
灘
町
消
防
団
出

初
式
で
の
放
水
式
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○�

河
北
郡
市
消
防
団
連
合
会
出
初
式

⃝

出
初
式
式
典

日
時　
平
成
31
年
１
月
４
日（
金
）

　
　
　
午
前
11
時
～

場
所　
内
灘
町
屋
内
多
目
的
広
場

⃝

放
水
式

放
水
場
所

式
典
終
了
後（
11
時
40
分
頃
）内
灘
町
河
北
潟
放

水
路
右
岸
で
カ
ラ
ー
放
水
を
実
施

見
学
場
所　
道
の
駅
内
灘
サ
ン
セ
ッ
ト
パ
ー
ク

■
暖
房
器
具
の
取
扱
い
に
注
意
！

　
12
月
に
入
り
、寒
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
暖
房
器
具
を
使
う
機
会
が
増
え
て

き
ま
す
の
で
、使
用
時
は
次
の
こ
と
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

設
置
場
所

⃝
�

ス
ト
ー
ブ
の
近
く
に
紙
、衣
類
な
ど
燃
え

や
す
い
も
の
を
置
か
な
い
。

⃝
�

ス
ト
ー
ブ
は
、カ
ー
テ
ン
等
に
接
触
し
な
い

場
所
で
使
用
す
る
。

⃝
�

ス
ト
ー
ブ
の
上
に
洗
濯
物
は
、絶
対
に　

干
さ
な
い
。

給
油
す
る
際
の
注
意
点

⃝
�

石
油
ス
ト
ー
ブ
等
に
給
油
す
る
際
は
、　

火
は
必
ず
消
し
て
、給
油
中
は
そ
の
場
を

離
れ
な
い
。

⃝
�

カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
式
の
も
の
は
、給
油
後
、　

タ
ン
ク
の
ふ
た
を
確
実
に
締
め
、漏
れ
の

な
い
こ
と
を
確
認
す
る
。

　
灯
油
等
の
保
管
方
法

⃝
�

保
管
量
は
な
る
べ
く
必
要
最
小
限
に
留
め
る
。

⃝

栓
を
し
っ
か
り
締
め
て
密
閉
す
る
。

⃝
�

保
管
場
所
は
火
気
を
使
用
す
る
場
所
か
ら

遠
ざ
け
、直
射
日
光
が
当
た
ら
な
い
場
所

を
選
ぶ
。

⃝
�

地
震
時
に
容
器
が
転
倒
し
た
り
、落
下
物

に
よ
っ
て
容
器
が
破
損
し
た
り
し
な
い
場

所
に
保
管
す
る
。

■�

空
家・
空
ビ
ル
等
の
火
災
予
防
に　

つ
い
て

　
空
家・空
ビ
ル
等
の
周
り
に
は
、燃
え
や
す

い
物
が
放
置
さ
れ
て
い
る
場
合
が
多
く
、入

居
者
が
い
な
い
た
め
何
者
か
が
建
物
内
に
侵

入
し
て
火
遊
び
を
行
っ
た
り
、放
火
さ
れ
や

す
い
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。建
物
の
所
有

者・
管
理
者
が
責
任
を
も
っ
て
火
災
予
防
対

策
を
実
施
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
内
灘
町
火
災
予
防
条
例
で
も
、空
家・空
ビ

ル
等
に
つ
い
て
の
措
置
等
が
規
定
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、左
記
の
対
策
の
実
施
を
お
願
い

し
ま
す
。

対
策

⃝

建
物
周
辺
に
燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な
い
。

⃝
�

ド
ア
、窓
等
を
施
錠
し
て
空
家
、空
室
へ　

侵
入
で
き
な
い
よ
う
に
す
る
。

⃝
�

ガ
ス
、電
気
は
確
実
に
遮
断
し
、危
険
物

（
灯
油
等
）は
置
か
な
い
。

※平成27年河北郡市消防団出初式
　消防車23台によるカラー放水式
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Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 河北郡内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 河北郡内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報『ラストラン』

　風が吹いた。あいつの背
中を追うだけの日々はも
う終わった――。〝もう一
度勝負したい″努力型の
加納碧李、天才型の三堂
貢。再戦を誓った大会を
前に、ライバルがまさか
の出場停止!?5,000メー
トル走に全てを懸けた、
高校生ランナーの青春を
描く、シリーズ最終巻!!

あさのあつこ／著
幻冬舎／刊

新しく入った本の中から

考え方の工夫
みそさえあれば。
二十五年後の読書
野の春
先生、ちょっと人生相談いいですか？

「違うこと」をしないこと

松
ま つ う ら

浦 弥
や た ろ う

太郎
小
こ じ ま

島 喜
き わ

和
乙
お と か わ

川 優
ゆ う ざ ぶ ろ う

三郎
宮
み や も と

本 輝
て る

瀬
せとうちじゃくちょう

戸内寂聴・伊
い と う

藤 比
ひ ろ み

呂美 
吉
よしもと

本 ばなな

今月の オ ス ス メ 本

あなたの「おんもしかった」（おもし
ろかった）本をご紹介ください。

「コメントと本の紹介」を広報に掲
載します。メール・電話・投書、手段
は色々。ニックネームＯＫ。
おんもっしい連絡お待ちします！

◆おんもっしいげん◆

『年末年始におすすめ！お役立ち本』
　年末年始はクリスマスやお正月など、行
事が目白押し。楽しい反面、とても忙しい時
期でもありますね。今月はこの時期にこそ
読みたい、お役立ち本を集めました。楽しい
年末年始をお過ごしください。

『クリスマス絵本』
　一年に一度のクリスマスの季節となりま
した。ゆかいなお話や静かなお話、そしてサ
ンタさんの秘密のお話などが、たくさんあ
ります。ぜひクリスマスの前に読んでみて
ください。

特 設 展 示今月の

12月のはまなす大学（第9回）
日時　12月21日（金） 午後1時30分～
場所　内灘町文化会館3階 視聴覚室
演題　「いつまでも元気な体で過ごそう」

はまなす大学

講師　あわーず訪問看護 リハビリステーション
　　　作業療法士  白

し ら せ
瀬 雅

ま さ と
登 氏

問い合わせ先　文化会館　☎286‐1123

絵本や紙芝居･手遊び等に、親子で参加しませんか?
場所　文化会館 1階 和室（12月20日（木）のみ内灘児童館）おはなし会今月の

日時 対象
English Time  12月  8日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
がらがらどんおはなし会  12月15日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
English Time for babies  12月20日（木） 午前10時30分~ 乳児（０～２歳）
クリスマスおはなし会  12月22日（土） 午前10時30分~ どなたでも

※1月はおはなし会をおやすみします。

お 知 ら せ今月の

年末年始の休館について
年末年始、下記の期間休館しますので、ご協力をお願いいたします。
休館日　12月28日（金）～１月４日（金）
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G
arbage Collection

お問い合わせ

町民福祉部
環境安全課
TEL 286-6712

収
集

ご
み

ごみ収集カレンダー（12・1月分）
地区 町会リサイクル もえるごみ

※1 もえないごみ
古紙4品目

（新聞、雑誌・雑がみ、
ダンボール、紙パック）

粗大ごみ
※2

向粟崎
1・3・4丁目 18：30~19：30

12/18（火）
1/22（火）

毎週
火・金

12/12（水）
1/16（水）

12/24（月・祝）
1・2月は休止

12/10（月）
1/14（月・祝）

旭ケ丘 4月~10月 18：30~19：30
11月~3月 18：00~19：00

千鳥台 19：00~20：00

緑台 4月~10月 19：00~19：50
11月~3月 18：30~19：20

向粟崎
2・5丁目 18：30~19：30

12/18（火）
1/22（火） 毎週

月・木
12/14（金）
1/11（金）

12/25（火）
1・2月は休止

12/11（火）
1/15（火）

向陽台 19：00~20：00

アカシア 19：00~19：45

鶴ケ丘4丁目 4月~11月 6：30~7：30
12月~3月 7：00~7：30

12/19（水）
1/23（水）

鶴ケ丘
1・2・3丁目 6：30~7：30 12/19（水）

1/23（水）

毎週
月・木

12/7（金）
1/4（金）

12/26（水）
1・2月は休止

12/4（火）
1/8（火）

鶴ケ丘5丁目 7：00~8：00

大清台 19：00~19：30 12/18（火）
1/22（火）

ハマナス 8：00~8：30 12/16（日）
1/20（日）

大学1丁目 －

大学2丁目 19：00~19：30

12/18（火）
1/22（火）

毎週
火・金

12/5（水）
1/9（水）

12/27（木）
1・2月は休止

12/3（月）
1/7（月）

大根布 18：00~19：00

宮坂 19：00~19：45　

白帆台 19：00~20：00

西荒屋 19：00~19：30

室 4月~11月 18：30~19：30
12月~3月 18：00~19：00

湖西 11：30~12：00及び
18：30~19：30

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、5月3日～5月5日、1月1日～1月3日の収集はお休みです。
※2 収集日の1週間前までにお申し込みが必要です。　戸別収集受付センター☎0120-538-557

古紙類などの持込収集
時間　午前7時30分～9時（時間厳守・雨天決行）

12/19㈬
1/23㈬

●向粟崎保育所　●白帆台保育園
●北部保育所　　

12/20㈭
1/17㈭

●向陽台保育園　
●千鳥台幼稚舎（びんの収集なし）

12/21㈮
1/18㈮ ●大根布保育園

ごみ搬出量 平成30年10月分
（　）は対前年同月比

もえるごみ

もえないごみ

粗大ごみ

計

町民１人当り（kg）

容器・資源物

542.77t（△3.81t）

19.60t（1.68t）

20.05t（△0.32t）

582.42t（△2.45t）

21.79kg（△0.02kg）

63.36t（0.34t）

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

時間　午前9時～正午（雨天決行）

場所　河北郡市
　　　リサイクルプラザ

12/16（日）
問い合わせ先
河北郡市広域事務組合
津幡町字領家ル９番地１
☎288-4545

Census Registration

平成30年11月5日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の要望があった方のみ掲載し
ています。

お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL 286-6701

正しい分別でごみ減量にご協力を！
■スプレー缶・カセットガスボンベ
　�中身を使い切り、穴をあける→常設

リサイクルステーション又は町会　
リサイクルへ

■�ペットボトル、空き缶、空きびん、容
器包装プラスチック等

　�中身が残っているとリサイクルでき
ません。汚れている場合は、軽く水洗
いしてから出しましょう。

■�「
環
境
影
響
評
価
準
備
書
」の
縦
覧
及
び 

説
明
会
の
ご
案
内

　　
河
北
郡
市
地
域
に
計
画
し
て
い
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
回
収
型
廃
棄
物
処
理
施
設
整
備
事
業
に

関
し
て「
環
境
影
響
評
価
準
備
書
」縦
覧・
説

明
会
を
次
の
通
り
実
施
し
ま
す
。

事
業
者　
河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

種
類　
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設（
ご
み
焼
却
施
設
）

規
模　
１
１
８
ｔ
／
24
ｈ

実
施
区
域　
津
幡
町
字
能
瀬
ナ
73
番
地
3

縦
覧
場
所　
河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

　
　
　
　
　
内
灘
町
役
場　
環
境
安
全
課

縦
覧
期
間　
12
月
６
日（
木
）～
１
月
11
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て

準
備
書
に
つ
い
て
ご
意
見
が
あ
る
場
合
は
、指

定
の
様
式
に
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

期
限　
１
月
25
日（
金
）（
必
着
）

説
明
会　

�

12
月
20
日（
木
）午
後
７
時
よ
り
、内
灘
町　

役
場
に
お
い
て
開
催

問
い
合
わ
せ・意
見
書
の
提
出
先

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合 

企
画
課

（
河
北
郡
津
幡
町
字
領
家
ル
９
番
地
１
）

☎
２
８
８
‐
４
５
４
５
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ば
や
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大
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健
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づ
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ま
も
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い
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英
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か
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千
鳥
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じ
さ
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う
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友
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旭
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大
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ハ
マ
ナ
ス
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裕
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美
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緑
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暁あ
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豊
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ば
や
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う
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織お
り
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茜あ
か
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油あ
ぶ
ら
た
に
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大た

い
し志　

　
　
大
根
布
７

波は

た

の
多
野　
梓あ

ず
さ　

　
　
金
沢
市

越こ
し
だ田　

晃こ
う
じ司　

　
　

山や
ま
の野　

希の
ぞ
み　

　
　
　

近ち
か
む
ら村　

薫か
お
る　

　
　
　
金
沢
市

綿わ
た
や谷　

綾あ
や
み美　

　
　
鶴
ケ
丘
５

南み
な
み

　
ト
メ　
　
　
　
西
荒
屋　
　
　
　
99
歳

石い
し
い井　

一か
ず
や哉　

　
　
ア
カ
シ
ア
２　
　
72
歳

吉よ
し
は
ら　

き
よ　
　
　
千
鳥
台
２　
　
　
96
歳

坂さ
か
し
た下　

孫ま
ご
い
ち一　

　
　
緑
台
２　
　
　
　
94
歳

堀ほ
り
た田　

克か
つ
み弥　

　
　
鶴
ケ
丘
５　
　
　
79
歳

田た
な
か中　

勝か
つ
し司　

　
　
大
清
台　
　
　
　
86
歳

中な
か
い居　

喜き

よ

み
代
美　
　
宮
坂　
　
　
　
　
88
歳

小こ
ば
や
し林　
た
か
の
ぶ信　

　
　
向
粟
崎
１　
　
　
89
歳

浅あ
さ
む
ら村　

久ひ
さ
こ子　

　
　
緑
台
１　
　
　
　
95
歳

藻も
よ
り寄　

多た

み

え
美
惠　
　
鶴
ケ
丘
４　
　
　
97
歳

米よ
ね
だ田　

満み
つ
る　

　
　
　
向
粟
崎
４　
　
　
88
歳

12月の行事カレンダー
日 曜日 主な行事やお知らせの内容

12/6 木 内灘町議会本会議（提案理由の説明）（13:00、議場）
ふあふあおはなし会（10：30、図書館（児童館））

7 金 5歳児健診（12：45、保健センター）
8 土 English Time（10：30、図書館（和室））
9 日

10 月 内灘町議会本会議（町政一般質問）（10:00、議場）
11 火 １歳６か月児健診（13：00、保健センター）

12 水
内灘町議会各委員会（～14日まで）
ひよこっこサークル（13：30、保健センター）★
手話サロン（10：00 ～12：00、役場1階 第1相談室）

13 木

14 金

15 土 がらがらどんおはなし会（10：30、図書館（和室））
生ゴミ発酵用ボカシの配布（9：00、役場正面入口そばＡＴＭコーナー付近）

16 日

17 月 内灘町議会本会議（13：00、議場）

18 火 ４か月児健診（13：00、保健センター）
行政書士無料相談（13：00、役場1階 第2相談室）★

19 水

20 木
ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★
EnglishTime for babies（10：30、図書館（児童館））
無料法律相談（13：30、内灘町社会福祉協議会）★

21 金
5歳児健診（12：45、保健センター）
はまなす大学（13：30、文化会館3階 視聴覚室）★
人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）（13：00、働く女性の家）

22 土 クリスマスおはなし会（10：30、図書館（和室））
23 日

24 月

25 火

26 水 手話サロン（10：00 ～12：00、役場1階 第1相談室）
27 木

28 金

29 土

30 日

31 月
1/1 火

2 水

3 木

4 金 内灘町消防団出初式（7：30、内灘町屋内多目的広場）
河北郡市消防団連合会出初式（11：00、内灘町屋内多目的広場）

★マークの行事は、事前の予約・申し込みが必要です

う
ま
れ
た
よ
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お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL 286-6701

日

日

日

結
婚
し
ま
し
た

お
く
や
み

？？？

 

防
災
行
政
無
線
が

 

聞
き
取
れ
な
か
っ
た
時
は
？

　【
防
災
行
政
無
線
音
声
確
認
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎
０
７
６
‐
２
８
６
‐
１
１
１
４

　
右
記
の
番
号
に
電
話
す
る
こ
と
で
、

過
去
24
時
間
以
内
に
行
わ
れ
た
放
送
を

聞
き
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日

ハ
マ
ナ
ス
２

大
根
布
５

　 

■�

河
北
斎
場
臨
時
職
員
募
集

募
集
人
員　

　
臨
時
職
員　
若
干
名

受
験
資
格　
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歳
ま
で

採
用
年
月
日　

　
平
成
31
年
４
月
１
日（
月
）

勤
務
時
間　

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
ま
で

※
た
だ
し
、施
設
の
使
用
状
況
等
に
よ
り
変
わ
り
ま
す

年
間
雇
用
時
間

　
１
，０
０
０
時
間
以
内

賃
金　

　
時
給 

１
，０
０
０
円

そ
の
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労
災
保
険
適
用
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面
接

問
い
合
わ
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事
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12月29日（土）~1月3日（木）の問い合わせ先
内灘町役場 ☎286-1111

12月 1月

29日（土）30日（日）31日（月） 1日（火） 2日（水） 3日（木） 4日（金）

もえるごみの収集
※1~2月は古紙類各戸収集をお休みします。 収集なし 通常収集 ● ● 通常収集

子育て支援センター カンガルーム内灘 ● ● 通常業務

展望温泉ほのぼの湯 10:00-21:30 10:00-18:00 ● ● 10:00-21:30

浴場 11:00-18:00 ● ● 11:00-18:00 11:00-21:30

宿泊・休憩・レストラン 通常営業
レストランは11:00-14:00 ● ● 通常営業

レストランは11:00-14:00

内灘町役場6階 展望ラウンジ ● ● 10:00-15:30

屋内温水プール・トレーニングルーム 10:00-21:00 ● ● 10:00-21:00

野球場・総合公園テニスコート・サッカー競技場 8:00-17:00
※積雪の場合休業 ● ● 8:00-17:00

※積雪の場合休業

屋内多目的広場　 8:00-17:00
※要問合せ ● ● 8:00-17:00

※要問合せ 8:00-22:00

石川県立自転車競技場 8:30-18:30 ● ● 8:30-18:30

総合体育館・勤労者体育センター・武道館等体育施設 ● ● 8:00-22:00

図書館　※12月28日から1月4日まで休館 ● ●

歴史民俗資料館 風と砂の館　 ● ● 10:00-17:00

上水道漏水、下水道管つまり等のトラブル対応 内灘町役場までご連絡ください。

なだバスナディの運行
（全町、南部、にし、ひがしルート） 通常運行 ● ● 通常運行

なだバスナディの運行
（通勤通学ライナー） ● ● 通常運行

年末年始の主な業務案内
内灘町では、12月29日（土）から1月3日（木）までの間、通
常の業務をお休みします。ただし、ごみ・水道など、みなさま
の生活に直接関わる部門では一部業務を行います。

ご
み

関
係

福
祉

体
育・教
育・文
化
施
設
等

水
道・

下
水
道

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

サ
イ
ク
リ
ン
グ

タ
ー
ミ
ナ
ル

■年末年始のごみの持ち込みについて

資源物
内灘町役場常設リサイクルステーション（役場1Ｆ西駐車場）

※�常設ステーションでは、古着類の回収は行っておりません。　　
回収対象外のものは持ち込まないでください。

もえるごみ、もえないごみ、粗大ごみ、資源物
河北郡市クリーンセンター及びリサイクルプラザ（津幡町領家）

※�受付までに1時間以上かかる場合もありますので、事前に利用
状況を電話で確認のうえ、分別して持ち込みしてください。

  問い合わせ先　環境安全課　☎286-6712

　年末は、大掃除などでごみを出す機会が多くなりますが、リサイクルできるものはしっかり分別するなど、ごみ
の減量にご協力をお願いします。また、次の各施設へ持ち込みされる場合は、混雑を避けるため、なるべく12月15
日（土）頃までに持ち込みしてください。

  通常利用時間　午前9時~午後8時
　　  　　　　　※日曜・祝日も利用可

  年末最終日　　12月28日（金）午前9時~午後8時
  年始初日　　　  1月  4日（金）午前9時~午後8時

  通常利用時間　午前8時30分~午後4時（土曜は3時まで）

  　　　　　　　※日曜・祝日は休み

  年末最終日　　12月29日（土）午前8時30分~午後3時
  年始初日　　　  1月  4日（金）午前8時30分~午後4時

  問い合わせ先　河北郡市広域事務組合  ☎288-4545

交
通

休
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も
し
、水
道
管
が
凍
結
し
て
水
が
出
な
い

場
合
に
は
、凍
っ
た
部
分
に
タ
オ
ル
や
布
を

被
せ
、ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
と
か
け
て
く

だ
さ
い
。（
熱
湯
を
急
に
か
け
る
と
ひ
び
割
れ
や
破
損

を
お
こ
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

　
ま
た
、水
道
管
が
破
損
し
て
漏
水
し
た
場

合
は
、水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
横
の
二
次

側
バ
ル
ブ
で
水
を
止
め
、町
指
定
給
水
装
置

工
事
事
業
者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。（
修
理
費
用
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ
先

上
下
水
道
課　
☎
２
８
６
‐
１
１
１
５

  

積
雪
時
の
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
に
つ
い
て

　
毎
月
４
日
～
７
日
に
水
道
メ
ー
タ
ー
検
針

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、冬
期
間
は
積
雪
に
よ

り
検
針
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
積
雪
に
よ
り
検
針
が
で
き
な
い
場
合
は
、

過
去
３
か
月
間
の
使
用
水
量
の
平
均
を
も
っ

て
料
金
を
計
算
い
た
し
ま
す
。こ
の
場
合
は
、

使
用
水
量・料
金
の
お
知
ら
せ
用
紙
に「
雪
の

事
由
に
よ
り
使
用
水
量
を
認
定
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
」と
記
載
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に

車
を
駐
車
し
た
り
、物
を
置
か
な
い
よ
う　

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

上
下
水
道
課　
☎
２
８
６
‐
１
１
１
５

  
積
雪
時
に
お
け
る

　
　
　
　
　
　 

ご
み
収
集
の
お
願
い

除
雪
の
励
行

⃝
�

ご
み
収
集
車
が
通
行
で
き
る
よ
う
、狭
い

道
路
及
び
生
活
道
路
の
除
雪
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

ご
み
の
出
し
方

⃝
�

冬
期
間
は
道
路
状
況
に
よ
り
、収
集
が
遅

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

⃝
�

積
雪
に
よ
り
ご
み
収
集
車
が
通
行
で
き
な

い
場
合
、ご
み
収
集
車
が
通
行
可
能
な
道

路
ま
で
持
ち
出
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

⃝
�

大
雪
の
場
合
、ご
み
収
集
が
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
方
式
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
（�

有
線
放
送・
防
災
行
政
無
線
放
送・
内
灘
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し
ま
す
。）

※�

各
地
区
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
指
定
場
所
は
ご
み
カ
レ
ン

ダ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

豪
雪
時
に
お
け
る
ご
み
収
集
の
停
止
に
つ
い
て

⃝
�

収
集
が
困
難
な
状
況
の
場
合
、町
か
ら
該

当
地
区
へ
連
絡
い
た
し
ま
す
。ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

環
境
安
全
課　
☎
２
８
６
‐
６
７
１
２

  

古
紙
類
・
古
着
の
冬
期
間（
1
・
2
月
）

　
　
　
　
　  

の
回
収
を
休
止
し
ま
す

　
１
月・
２
月
は
積
雪
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
、左
記
の
回
収
を
休
止
し
ま
す
。ど
ち
ら
も

平
成
31
年
３
月
か
ら
再
開
し
ま
す
。

①�

古
紙
類（
新
聞
、雑
誌・
雑
紙
、ダ
ン
ボ
ー
ル
）の
各

戸
回
収

　
（�

常
設
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
の
古
紙
類
回

収
は
通
常
通
り
行
い
ま
す
。）

②�
河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合
で
の
古
紙
類・

古
着
の
無
料
回
収

問
い
合
わ
せ
先

環
境
安
全
課

☎
２
８
６
‐
６
７
１
２

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

☎
２
８
８
‐
４
５
４
５

　
宅
地
内
の
水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
を

　
冬
期
間
は
凍
結
に
よ
っ
て
、水
道
管
が
破

損
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
早
め
の
凍
結

防
止
対
策
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
屋
外
の
露
出
配
管
や
蛇
口
付
近
は
、簡
単

に
で
き
る
保
温
チ
ュ
ー
ブ（
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
等

で
販
売
）を
巻
く
な
ど
し
て
保
温
し
て
く
だ
さ

い
。

広告

認知症対応型共同生活介護
定員 :  18名

内灘町白帆台2丁目422番地

ＴＥＬ 076-286-9008

【ご利用頂ける方】

・認知症と診断された方

・要支援２～要介護５と認定された方

・内灘町に住所のある方

は入居の皆様に

「楽しく・仲よく・安心して」暮らしていただくための「家」です。

入居申込・問い合わせ先

グループホームグループホーム 白 帆 台白 帆 台

☎286-8893
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●広報に掲載された写真を差し上げます。
　ご希望の方は広報担当まで TEL：076-286-6720
●今月の 1 部あたりの単価は 24.4 円です。
●リサイクルペーパーを使用しています。

内灘町公式 Facebook ページ
https://www.facebook.com/uchinadatown

〈10 月中の人口動態〉

出生／    18 人
死亡／    21 人
転入／    71 人
転出／    49 人

※外国人住民数も含まれています。

　　　　　　　   平成30年10月末日 前月比

人　口 26,732人 19
男　性 13,008人 14
女　性 13,724人 5
世帯数 10,862世帯 23

地区名称 人口 世帯数

向粟崎 3,196 1,319
アカシア 900 391
旭ケ丘 786 323
緑台 1,619 688
千鳥台 2,952 1,094
向陽台 1,519 641

地区名称 人口 世帯数

鶴ケ丘１，２，３ 2,869 1,207
鶴ケ丘4 1,692 716
鶴ケ丘5 1,016 449
大根布 3,206 1,267
大清台 812 409
大学 905 514

地区名称 人口 世帯数

宮坂 691 278
西荒屋 884 341
室 378 152
湖西 168 58
ハマナス 810 305
白帆台 2,329 710

内灘町の人口と世帯数

お子さまの写真を広報に掲載しませんか?
発行月に1歳になるお子さまの写真を募集しています。
お子さまの写真（データ推奨）に、お名前（ふりがな）・生年
月日・性別・住所・コメント（30文字以内）・電話番号を添
えてお寄せください。メールでのお申し込みの場合は件
名に「うちなだっこ応募」とご記載ください。データで送
付される際は、データのサイズが5MBを超えると正確に
受信されない場合がありますのでご注意ください。
1月生まれのお子さまの締切日：12月19日（水）
※応募多数の場合は抽選となります。
※�お申し込みにあたり、PDF版のホームページへの掲載にご同意

いただけたものとします。
※締切後、掲載の可否についてメール等でご連絡します。

1歳の
うちなだっこ元気

応募・問い合わせ先 〒 920-0292　内灘町字大学 1 丁目 2 番地 1
　総務部　総務課 ☎ 286-6720　mail：soumu@town.uchinada.lg.jp

中
なかしま

島 馳
は や た

太くん
（鶴ケ丘）

お姉ちゃんが大好きなはやたくん。
ずっと仲良しでいてね。

 

安
全
戦
隊
マ
モ
ル
ン
ジ
ャ
ー
!!

　

10
月
25
日（
木
）、向
粟
崎
保
育
所
に
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守

る
正
義
の
味
方
が
現
れ
ま
し
た
。そ
の
名
も
安
全
戦
隊
マ
モ
ル
ン

ジ
ャ
ー
!!

　
地
震
の
時
は
ダ
ン
ゴ
ム
シ
の
ポ
ー
ズ
、火
事
の
時
は
お
か
し
も
ち

（
押
さ
な
い
、駆
け
な
い
、喋
ら
な
い
、戻
ら
な
い
、近
寄
ら
な
い
）、悪
い
人
に
連
れ

て
い
か
れ
そ
う
に
な
っ
た
時
は
大
声
を
出
す
、信
号
の
赤・青・黄
の

色
の
説
明
な
ど
子
ど
も
た
ち
に
起
こ
り
う
る
危
険
へ
の
対
応
を
怪
人

ヤ
ブ
ル
ー
と
の
戦
い
を
通
じ
て
レ
ク
チ
ャ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

内
灘 

た
う
ん
フ
ォ
ー
カ
ス  

拡
大
版

うぅ、やるな…

怪人ヤブルー

が
ん
ば
れ
ー
!!

マモルンジャー
参上！


