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今月の表紙：聖火ランナー
（上）林さんと向粟崎保育所の子どもたち
（下）市野さんとアスリート教室の後輩のみなさん
（写真：総務課 佐内）



TOKYO2020オリンピック
聖火ランナー

林 

智
子
さ
ん

Tom
oko hayashi

  

お
住
ま
い  

向
陽
台

  

勤
め
先  　
金
沢
市
城
北
児
童
会
館 

保
育
士

  　
　
　
　

  

珠
算
教
室 

講
師

■
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
に
応
募
し
た
動
機
は
？

　
娘
が
小
学
５
年
生
の
と
き
、マ
ラ
ソ
ン
大

会
に
向
け
て
、朝
、校
庭
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
す

る
と
い
う
話
を
聞
い
て
、運
動
経
験
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
健
康
を
意
識
し
て
自
分

も
走
っ
て
み
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん

距
離
を
伸
ば
し
て
、フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
挑
戦

す
る
よ
う
に
な
り
、い
つ
か
海
外
で
の
マ
ラ

ソ
ン
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
い
な
、ト
ー
チ
を

持
っ
て
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
に
挑
戦
し
た
い
な
、

そ
ん
な
夢
を
抱
き
応
募
し
ま
し
た
。

■ 

金
沢
城
公
園
で
の
点
火
セ
レ
モ
ニ
ー
を
終
え
て

　
本
音
を
言
え
ば
、公
道
を
走
り
た
か
っ
た

で
す
が
、「
聖
火
を
繋
ぐ
」と
い
う
経
験
が
で

き
た
こ
と
は
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま
す
。周

囲
の
反
響
も
す
ご
く
て
、嬉
し
か
っ
た
で
す
。

■
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
楽
し
み
に
し
て
い
る

　
競
技
や
選
手
は
？

　
ど
の
競
技
も
楽
し
み
だ
け
ど
、一
番
は
女

子
マ
ラ
ソ
ン
か
な
。コ
ロ
ナ
禍
で
大
変
な
状

況
で
す
が
、ア
ス
リ
ー
ト
の
方
々
が
今
ま
で

頑
張
っ
て
き
た
力
を
出
せ
る
活
躍
の
場
が

あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

以前、勤務していた向粟崎保育所の子どもたちに
トーチをお披露目！

向粟崎保育所（そら組）の子どもたち
子どもたちは輝くトーチに興味津々でした。

金沢城公園で行われた点火セレモニー
（右：林さん）
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市
野 

佑
人
さ
ん

Yuto Ichino

  

お
住
ま
い  

白
帆
台

  

学
校
名　

  

内
灘
中
学
校（
３
年
生
）

 

■
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
に
応
募
し
た
動
機
は
？

　
小
学
６
年
生
の
と
き
、特
定
非
営
利
活
動

法
人
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
プ
ラ
ッ
ツ
う
ち
な

だ
の
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ス
リ
ー
ト
教
室
で
熱
心
な

コ
ー
チ
と
出
会
い
ま
し
た
。そ
こ
で
の
数
々

の
経
験
を
経
て
、も
っ
と
陸
上
競
技
を
通
し

て
多
く
の
こ
と
を
学
び
た
い
と
思
い
、中

学
校
で
も
陸
上
部
に
入
部
し
ま
し
た
。ア
ス

リ
ー
ト
教
室
の
コ
ー
チ
や
後
輩
に
、僕
が
聖

火
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
走
る
こ
と
で
、前
向
き

に
強
い
気
持
ち
で
頑
張
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を

見
せ
た
い
！
中
学
の
部
活
の
先
生
や
先
輩
に

も
僕
の
や
る
気
と
こ
れ
か
ら
の
活
動
へ
の
決

意
を
見
て
も
ら
い
た
い
！
そ
し
て
、内
灘
町

の
ス
ポ
ー
ツ
の
活
性
化
に
少
し
で
も
繋
が
る

と
い
い
な
と
思
い
、応
募
し
ま
し
た
。

■ 

金
沢
城
公
園
で
の
点
火
セ
レ
モ
ニ
ー
を
終
え
て

　
当
日
は
、会
場
が
広
く
て
緊
張
し
ま
し
た

が
、参
加
で
き
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。こ
の

ト
ー
チ
は
、自
分
の
宝
物
に
な
り
ま
し
た
。

■
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
楽
し
み
に
し
て
い
る

　
競
技
や
選
手
は
？

　
日
本
の
選
手
、み
ん
な
メ
ダ
ル
を
と
っ
て

ほ
し
い
！

ジュニアアスリート教室の北川コーチに
トーチをお披露目！

金沢城公園で行われた点火セレモニー
（左：市野さん）

ジュニアアスリート教室の後輩のみなさん
みんなどきどきしながら、トーチを持って写真を撮りま
した。

　石川県では、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、公道での聖火リレーは行われませんでしたが、5月31日
（月）、金沢城公園で聖火ランナーのみなさんによる点火セレモニーが行われました。公募により選ばれた内灘町聖
火ランナーのおふたりをご紹介します。　
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元気内灘地域応援クーポン券
　今年は１世帯当たり5,000円に増額！
　昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感染症の影響を受けている町内の小規模事業者の経済活動及び地域住民
の生活を支援するために、「元気内灘地域応援クーポン券」を発行します。

交付対象者　　　令和3年6月30日において本町の住民基本台帳に記録されている世帯主
クーポン券内容　1世帯当たり額面500円のクーポン券×10枚（計5,000円分）

使用可能期間　　令和3年8月1日（日）～令和4年1月31日（月）
使用可能店舗　　取扱店舗として登録された町内の店舗・事業所
　　　　　　　　　　※取扱店舗一覧については、クーポンに同封するチラシ及び町ホームページ（随時更新）でお知らせします。

クーポン券受取方法
①7月下旬に全世帯にクーポン券引換券(ハガキ)を送付します。
②7月31日（土）以降、下記の場所でクーポン券と引換えを行います。
　⃝文化会館エントランス
　　7月31日（土）・8月1日（日）・7日（土）・8日（日）　9時～17時
　⃝お住まいの地区の公民館
　　8月3日（火）～6日（金）　10時～16時
　⃝役場2階 地域産業振興課
　　8月2日（月）・10日（火）～令和4年1月31日（月）
　　（土日祝および12/29 ～1/3除く）　9時～17時
　※上記にて受取が困難な場合は、地域産業振興課までご連絡願います。

応募・問い合わせ先　〒920‐0292　内灘町字大学1丁目2番地1
　　　　　　　　　  内灘町都市整備部地域産業振興課
　　　　　　　　　  ☎（０７６）２８６‐６７０８　　 chiiki@town.uchinada.lg.jp

元気内灘地域応援クーポン券取扱店舗募集
応募資格　内灘町内に店舗・事業所を有し、下記に該当しない事業者
　　　　　⃝ チェーン展開をしている店舗のうち、スーパー、小売店、飲食店、大手ドラッグストア、大手コン

ビニエンスストア、またはそのフランチャイズ店
　　　　　　※ ただし、法人においては町内に本店登記がある者、個人事業主においては町内に住民登録を有する者は除く。

　　　　　⃝その他にも要件があります。詳細については、町ホームページで確認ください。
応募方法　取扱店舗登録申込書に所定の事項を記入し、地域産業振興課まで郵送または持参してください。
　　　　　　※申込書は、町ホームページまたは地域産業振興課窓口にてお渡しします。

第２弾！！

※購入の必要はありません。
　引換券とクーポン券を交換します。
※ 引換券を紛失・破棄してしまった場合でも引換え

可能です。引換えに来られる方の身分証明書をご
持参ください。

※代理人による引換えも可能です。

引換え
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元気内灘 住宅リフォーム 助成金   最大20万円分

　新型コロナウイルス感染症による地域経済への影響を抑制し、本町における経済の活性化を図るため、住宅リ
フォームの助成を行います。

助成内容　対象工事費の20％（限度額20万円）

　　　　　10万円までを現金で、10万円を超える部分を内灘町商工会が発行する共通商品券で交付します。
対象者　　内灘町の住民基本台帳に記録されている者で、申請者及び世帯員に町税等の滞納のない者
対象住宅　町内に所在し、自ら居住している住宅等
対象工事　⃝内灘町商工会の会員である施工業者が施工する工事
　　　　　⃝助成対象工事費50万円以上の工事
　　　　　⃝助成金の交付決定後に着手する工事
　　　　　⃝住宅部分の工事（店舗や物置、外構工事は対象外）

　　　　　⃝町の他の助成金制度の補助対象となっていない工事
その他　　⃝助成対象となる施工業者については、内灘町商工会までご確認ください。
　　　　　⃝工事を始める前に申請が必要です。
　　　　　⃝ 詳細及び申請については、町ホームページをご覧いただくか、地域産業振興課までお問い合わせください。
申請・問い合わせ先　地域産業振興課　☎（０７６）２８６‐６７０８

U
ウ ミ ダ ス
MI＋でやりたいことを事

し ご と
業に

うちなだクリエイター塾開催

　「U
ウ ミ ダ ス

MI＋」では、映像で発信できるクリエイター人材
の育成を通して、地域の情報発信の機会創出や映像産
業での創業を促すため、「うちなだクリエイター塾」を
開催します。
　映像制作会社(株)ロボットがプロデュースし、
２０１５年から熊本県合

こ う し し
志市で実施している「合志市

クリエイター塾」が今年は全国に規模を拡大。内灘町も
参加する形で実施します。
　映像制作の最前線で活躍
するトッププロから学ぶ機
会をお見逃しなく！
開催期間　9月4日（土）～11月27日（土）全6日間

クリエイター塾２０２１オンライン説明会
7月25日（日）午後4時～5時
参加方法　　 koshi.creator@gmail.comまで、タイト
ルに「内灘町説明会参加希望」、本文に「名前」を記載し
ていただきメールをお送りください。

アドバイザーに福
ふくしま

島 健
けんいちろう

一郎氏就任

　令和2年4月に開設した内灘町産業支援センター
「U

ウ ミ ダ ス
MI＋」は、創業する方が利用できるレンタルオフィ

スの他、研修室や会議室、コロナ禍でのテレワークにも
最適なコワーキングスペースを備えた、新しい産業を

「生み出す」施設です。
　令和3年6月末現在、レンタルオフィスには6室中5
室が入居しており、事業を軌道に乗せるため、施設の支
援を受けております。
　また、令和3年4月より、(一社)コード・フォー ･カナ
ザワ代表理事や内閣官房オープンデータ伝道師を務め
るアイパブリッシング(株)代表取締役の福島健一郎氏

（内灘町出身）が施設のアドバイザーに就任し、クリエイ
ティブ産業や副業・隙間時間を活用したスモールビジ
ネスの創業を支援するため、コミュニティ作りやイベ
ント等の開催に取り組みます。
　各種情報はUMI　の公式フェイスブックにてお知
らせします。

　　　　　　　　  　 　町ホームページより→

＋

＋

＋

助成金額

10 万円を
超える部分

10 万円

商工会
商品券

現金

工事費の 20%
（最大 20 万円）

詳細はコチラ

問い合わせ先　地域産業振興課　☎（０７６）２８６‐６７０８

＋
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町税等の
納付は

口座振替口座振替
安全 便利 な

安
全

現金を保管したり、持ち歩く必要がありません！
非対面で接触機会も減らし新型コロナウイルス感染予防につながります。

便
利

納期ごとに金融機関や役場の窓口に納付に出向く必要がありません！
一度手続きすれば自動継続されます。

確
実

納期限に自動的に引き落としされるので、納め忘れの心配がありません！
納期内に確実に納付できるので、うっかり延滞金がかかることもありません。

「口座振替依頼書」に必要事項を記入し、取扱金融機関または役場の担当課窓口へ提出してください。
【必要なもの】通帳（口座番号の分かるもの）、届出印、町税等の納付書
☆ご希望の方には、口座振替依頼書と返信用封筒を郵送します。

確実

口座振替ができる税金・料金

をご利用ください！

北國銀行、北陸銀行、福井銀行、金沢信用金庫、興能信用金庫、のと共栄信用金庫、
石川かほく農業協同組合、ゆうちょ銀行　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和3年7月現在）

お申込みは
簡単！

口座振替が
できる

金融機関

問い合わせ先 口座振替ができる税金・料金

税務課　　　☎（０７６）２８６‐６７０６ 町県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）

保険年金課　☎（０７６）２８６‐６７０２ 国民健康保険税（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）

福祉課　　　☎（０７６）２８６‐６７０３ 介護保険料（普通徴収）

都市建設課　☎（０７６）２８６‐６７１０ 霊園管理料

上下水道課　☎（０７６）２８６‐１１１５ 上下水道料

⃝町県民税（普通徴収）

⃝固定資産税・都市計画税

⃝軽自動車税（種別割）

⃝国民健康保険税（普通徴収）

⃝後期高齢者医療保険料（普通徴収）

⃝介護保険料（普通徴収）

⃝霊園管理料

⃝上下水道料
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就労日数

いしかわ交通安全ｉビジョン
3つのiで交通事故防止　iする人を交通事故から守りませんか？
　近年の交通死亡事故の発生原因を分析すると、運転者のゆずり合い精神や歩行者の安全意識が低下している実
態がみられます。石川県警察では、県民に交通安全思想の更なる普及浸透を図るため、「いしかわ交通安全ｉビジョ
ン」の取組を新たに始めました。

　交通安全に関する心温まる話等を募集します。投稿はツイッターまたは県警ウェブサイト投稿フォームにて受
け付けております。県警ウェブサイトに投稿する際は、冒頭に【交通安全ほっとストーリー】と記載し、「石川県警へ
の意見・要望・苦情」フォームにお送りください。
問い合わせ先　石川県警察本部　☎（０７６）２２５‐０１１０

国民健康保険・後期高齢者医療  傷病手当金について
　国民健康保険の加入者または後期高齢者医療被保険者のうち、被用者が新型コロナウイルス感染症に感染し、ま
たは発熱等の症状があるなど感染が疑われることにより会社等を休み、事業主から給与等の全部または一部を受
けることができない場合に、申請することにより傷病手当金が支給されます。
対象となる方（次のすべてに該当）

① 国民健康保険加入者または後期高齢者医療被保険者で、給与等の支払いを受けている被用者。
②  新型コロナウイルスに感染し、または発熱等の症状があり感染が疑われたため労務に服することができなく

なった場合。
③ 給与等（休業手当を含む）の支払いを受けられないか、一部減額されて支払われていること。
④  ②の理由により、３日連続して仕事を休み、４日目以降が令和２年１月１日以後に属すること。
支給対象期間
労務に服することができなくなった日から起算して３日を経過した日からその労務に服することができない期間
のうち、就労を予定していた日数。
支給額
直近の継続した３か月間の給与収入の合計額  

×  ２/ ３  ×  支給対象となる日数

問い合わせ先　保険年金課　　　　　　　　　　☎（０７６）２８６‐６７０２
　　　　　　　石川県後期高齢者医療広域連合　☎（０７６）２２３‐０１４０

交通安全 愛の色、緑を身につけて外に出よう

交通安全ハートフル・グリーン
交通安全の思いを胸に皆で緑色を着けて外に出よう

横断歩道は合図でありがとう

横断歩道◇思いやり合図
①道路横断は手を挙げて合図

②歩行者と運転者は目でアイコンタクト

③運転者は「どうぞ」の合図で、

　歩行者の安全を守ろう
相手に伝えよう、交通安全ちょっといい話

　　　　交通安全ちょっといい話を、皆で共有しよう

♥
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■
令
和
３
年
度
の
納
税
通
知
書（
本
算
定
）を

　
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す

　
こ
の
納
税
通
知
書
で
は
、前
年
中
の
所
得
を

も
と
に
決
定
し
た
年
税
額
か
ら
暫
定
税
額
を

差
し
引
い
た
額
を
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
納
付
方
法
及
び
納
期
限
は
、納
税
通
知
書

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
納
税
通
知
書
は
、世
帯
主
宛
に
送
付
し
ま

す
。世
帯
主
が
国
保
加
入
者
で
な
い
場
合
で

も
納
税
義
務
者
は
世
帯
主
に
な
り
ま
す
。

■ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
る
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、

次
の
①・
②
に
該
当
す
る
方
は
保
険
税
が
全

額
ま
た
は
一
部
減
額
さ
れ
ま
す
。

① 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、

世
帯
主
が
死
亡
し
、又
は
重
篤
な
傷
病
を

負
っ
た
世
帯
の
方　
　
　
　
　
　
　
全
額

② 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、世
帯
主
の
収
入
減
少（
※
）が
見
込

ま
れ
る
世
帯
の
方　
　
　
　
　
一
部
減
額

※
保
険
税
が
一
部
減
額
さ
れ
る
具
体
的
な
要
件

世
帯
主
に
つ
い
て

（
1
） 令
和
３
年
中
の
事
業
収
入
や
給
与
収
入
な
ど
、収
入

の
種
類
ご
と
に
見
た
収
入
の
い
ず
れ
か
が
、令
和
２

年
中
に
比
べ
て
10
分
の
3
以
上
減
少
す
る
見
込
み

で
あ
る
こ
と

（
２
） 令
和
２
年
中
の
所
得
の
合
計
額
が
１
，０
０
０
万
円

以
下
で
あ
る
こ
と

（
３
） 収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種
類
の
所
得
以
外
の
令

和
２
年
中
の
所
得
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下

で
あ
る
こ
と

　
　
世
帯
主
の
令
和
２
年
中
の
所
得
が
０
又
は
マ
イ
ナ
ス

　
　
の
場
合
、世
帯
に
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い
方
が

　
　
い
る
場
合
は
減
免
対
象
外
で
す
。

　
詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

■
８
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保
険
の

　
保
険
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

　
現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
７
月
31
日
ま
で

使
用
で
き
ま
す
。新
し
い
保
険
証
は
、７
月
下

旬
に
加
入
者
全
員
分
を
世
帯
主
宛
に
簡
易
書

留
郵
便
で
送
付
し
ま
す
。保
険
証
が
届
き
ま

し
た
ら
、記
載
内
容
に
誤
り
が
な
い
か
確
認

し
、８
月
1
日
か
ら
ご
使
用
く
だ
さ
い
。な

お
、期
限
が
切
れ
た
保
険
証
は
、裁
断
す
る
な

ど
ご
自
身
で
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、記
載
内
容
に
誤
り
や
変
更
等
が
あ
る

場
合
、８
月
に
な
っ
て
も
新
し
い
保
険
証
が
届

か
な
い
場
合
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
健
康
保
険
に
二
重
に

　
　
　
　
　
加
入
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
職
場
等
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
の

に
、国
保
の
保
険
証
が
送
付
さ
れ
た
方
は
、

「
国
保
を
脱
退
す
る
手
続
き
」が
必
要
で
す
。

手
続
き
を
し
な
い
と
健
康
保
険
に
二
重
加
入

と
な
り
、保
険
税
も
課
税
さ
れ
ま
す
。

手
続
き
に
必
要
な
物

⃝

対
象
者
の
職
場
等
の
健
康
保
険
証

⃝

対
象
者
の
国
民
健
康
保
険
証

⃝

認
印（
世
帯
主
以
外
の
方
が
届
出
さ
れ
る
場
合
）

⃝

世
帯
主
ま
た
は
届
出
人
の
身
元
確
認
書
類

⃝

世
帯
主・対
象
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

　
分
か
る
も
の

⃝

委
任
状（
別
世
帯
の
方
が
届
出
さ
れ
る
場
合
）

■  「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

　
「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

　
の
申
請
に
つ
い
て

　
医
療
費
の
自
己
負
担
が
高
額
に
な
り
限
度

額
を
超
え
た
と
き
は
、申
請
に
よ
り
後
か
ら

高
額
療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。た
だ

し
、あ
ら
か
じ
め
標
記「
認
定
証
」を
提
示
し

た
場
合
は
、医
療
機
関
の
窓
口
で
の
支
払
い

が
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　
入
院・
通
院
等
で
自
己
負
担
額
が
高
額
に

な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
方
に
は「
認
定
証
」

を
交
付
し
ま
す
の
で
、申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

す
で
に
交
付
を
受
け
て
い
る「
認
定
証
」は
、7
月
31
日

ま
で
し
か
使
用
で
き
ま
せ
ん
。引
き
続
き
適
用
を
受
け
る

た
め
に
は
、８
月
以
降
に
再
度
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
は
所
得
区
分
に
よ
り
交
付

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
物

⃝

対
象
者
の
国
民
健
康
保
険
証

⃝

現
在
お
持
ち
の「
認
定
証
」（
所
持
し
て
い
る
方
）

⃝

認
印（
世
帯
主
以
外
の
方
が
申
請
さ
れ
る
場
合
）

⃝

世
帯
主
ま
た
は
申
請
人
の
身
元
確
認
書
類

⃝

世
帯
主・対
象
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

　
分
か
る
も
の

⃝

委
任
状（
別
世
帯
の
方
が
申
請
さ
れ
る
場
合
）

　
問
い
合
わ
せ
先　
　
　
　
　
　
　

　
保
険
年
金
課　

　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
２

国
民
健
康
保
険
に
関
す
る
お
知
ら
せ
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■
新
し
い
保
険
証
の
送
付
に
つ
い
て

　　
令
和
３
年
度
の
新
し
い
保
険
証
は
、こ
れ

ま
で
の
青
色
か
ら
桜
色
に
変
わ
り
ま
す
。新

し
い
保
険
証
を
７
月
中
旬
に
簡
易
書
留
郵
便

で
お
送
り
し
ま
す
の
で
、８
月
以
降
に
病
院

等
を
受
診
す
る
際
は
、桜
色
の
保
険
証
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝
 

使
用
で
き
る
の
は
令
和
３
年
８
月
１
日
か

ら
で
す
。

⃝
 

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
、７
月
31
日
で

期
限
切
れ
と
な
り
ま
す
。８
月
１
日
以
降

は
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、裁
断
す
る
な

ど
、ご
自
身
で
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

　
医
療
機
関
で
の
一
部
負
担
金
の
割
合（
１
割

ま
た
は
３
割
）は
、前
年
中
の
所
得
を
も
と
に
決

定
さ
れ
ま
す
。

※ 

有
効
期
限
内
で
あ
っ
て
も
、世
帯
構
成
の
変
更
や
所
得

更
正
等
に
よ
り
自
己
負
担
割
合
等
に
変
更
が
あ
っ
た

場
合
は
、新
し
い
保
険
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。そ
れ
ま

で
お
持
ち
の
保
険
証
は
、役
場
１
階
保
険
年
金
課
へ
速

や
か
に
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

新
し
い
保
険
証
の
裏
面
に「
臓
器
提
供
に
関
す
る
意
思

表
示
欄
」が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
欄
に
貼
る
た

め
の
目
隠
し
シ
ー
ル
に
つ
い
て
は
、保
険
年
金
課
で
お

渡
し
し
て
お
り
ま
す
の
で
、ご
希
望
の
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。　

 
石
川
県
後
期
高
齢
者
医
療

　
　
　

    

広
域
連
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
保
険
料
額
決
定
通
知
書
等
の
送
付
に
つ
い
て

　
保
険
料
は
、前
年
中
の
所
得
を
も
と
に
決

定
し
、７
月
中
旬
に
、今
年
度
の
保
険
料
額
決

定
通
知
書
等
を
お
送
り
し
ま
す
。

■ 「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

　
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」の
申
請
に
つ
い
て

　
診
療
の
際
に
、標
記「
認
定
証
」を
提
示
す

る
こ
と
で
、医
療
費
の
支
払
い
を
限
度
額
ま

で
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。該
当
す
る

方
に
は
申
請
書
を
お
送
り
し
て
お
り
ま
す
の

で
、保
険
年
金
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
物

⃝

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

⃝

印
鑑（
本
人
以
外
が
申
請
す
る
場
合
）

※ 

現
在「
限
度
額
適
用・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」や

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」を
お
持
ち
で
、８
月
以
降
も
認

定
要
件
に
当
て
は
ま
る
方
は
、再
度
の
申
請
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。新
し
い
保
険
証
と
一
緒
に
認
定
証
を
お
送

り
し
ま
す
。

■
保
険
料
の
徴
収
猶
予・減
免
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
ま
た
は
重
篤
な

傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方
、主
た
る
生
計
維

持
者
の
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
世
帯
の
方

は
、申
請
に
よ
り
保
険
料
の
徴
収
猶
予
ま
た

は
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、保
険
証
の
送
付
時
に

同
封
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は
、石
川
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
制
度
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

　
石
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　

　
☎（
０
７
６
）２
２
３
‐
０
１
４
０

　
申
請
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

　
保
険
年
金
課

　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
２

備　　考

注意事項 特別の事情がないのに保険料を滞納した場合、被保険者証を返還していただ
くことがあります。

※　以下の欄に記入することにより、臓器提供に関する意思を表示することができます。
　　記入する場合は、１から３までのいずれかの番号を○で囲んでください。

1．私は、脳死後及び心臓が停止した死後のいずれでも、移植の為に臓器を提供します。
2．私は、心臓が停止した死後に限り、移植の為に臓器を提供します。
3．私は、臓器を提供しません。

《１又は２を選んだ方で、提供したくない臓器があれば、×をつけてください。》
【 心臓・肺・肝臓・腎臓・膵臓・小腸・眼球 】

署名年月日：　　　年　　　月　　　日

））筆自（名署人本 筆自（名署族家 ：：

特記欄：

【後期高齢者医療被保険者証】

保険証 表面

保険証 裏面
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介
護
保
険
制
度
の
一
部
が
変
わ
り
ま
す

　　介護保険施設（特別養護老人ホーム、老人保健施設、介護医療院など）の
　　入所者やショートステイ利用者の食費・居住費の助成制度が
　　変更になります
　在宅で暮らす方の食費・居住費に係る公平性や負担能力に応じた負担を図る観点から、一定額以上の収
入や預貯金等をお持ちの方には、食費の負担額の見直しが行われます。
預貯金要件の見直し
　認定要件である預貯金額の上限が下表のとおり見直されます。
　※年金収入等・・・公的年金等収入額（非課税年金を含む）＋その他の合計所得金額

食費の負担限度額の見直し
　施設サービスやショートステイを利用する際の食費の負担限度額（日額）が下表のとおり見直されます。

※助成を受けるには申請が必要です（非課税世帯の方には申請書をお送りしています）。

　申請書には預貯金額が分かる資料の添付が必要です。詳細は福祉課までお問い合わせください。

　　毎月の負担上限額（高額介護サービス費）が変更になります
　高額介護サービス費とは、１か月に支払った利用者負担の合計が負担限度額を超えた場合、超えた分が払い戻され
る制度です。負担能力に応じた負担を図る観点から、一定収入以上の高所得者世帯（現役並み所得者）について負担限度
額の見直しが行われます。

※上記以外の非課税世帯、生活保護世帯の負担上限額に変更はありません。

区分
預貯金上限額

令和3年7月まで 令和3年8月から

第2段階 町民税非課税世帯で、※年金収入等が80万円以下
単身1,000万円
夫婦2,000万円
※世帯分離の
配偶者を含む

単身650万円、
夫婦1,650万円

第3段階① 町民税非課税世帯で、年金収入等が
80万円超120万円以下

単身550万円、
夫婦1,550万円

第3段階② 町民税非課税世帯で、年金収入等が120万円超 単身500万円、
夫婦1,500万円

区分
施設入所者 ショートステイ利用者

令和3年
7月まで

令和3年
8月から

令和3年
7月まで

令和3年
8月から

第2段階 町民税非課税世帯で、
年金収入等が80万円以下 390円 390円 390円 600円

第3段階①
町民税非課税世帯で、
年金収入等が80万円超
120万円以下

650円 650円 650円 1,000円

第3段階② 町民税非課税世帯で、
年金収入等が120万円超 650円 1,360円 650円 1,300円

※食費の提供に要する平均的な費用の額
　（基準費用額）は
　1,392円(日額）→1,445円（日額）に
　変わります

（注） 居住費の負担限度額は、変更ありま
せん。

　　 また、生活保護受給者等（第1段階）の
　　負担限度額は、食費・居住費ともに変更
　　ありません。

令和3年7月まで 令和3年8月から

区分 月額上限額 区分 月額上限額

課税世帯 44,400円
（世帯）

新
設

課税所得690万円（年収約1,160万円）以上 140,100円（世帯）

課税所得380万円（年収約770万円）～
課税所得690万円（年収約1,160万円）未満 93,000円（世帯）

課税所得380万円（年収約770万円）未満 44,400円（世帯）

改正
①

改正
②

8月
から
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段階区分 対象者 保険料率
保　険　料

月額 年額(※)

第1段階
◆生活保護の方
◆ 世帯全員が町民税非課税かつ本人の年金収入等が
　80万円以下の方

基準額×0.3 1,740円 20,880円 

第2段階 世帯全員が町民税非課税かつ本人の年金収入等が
80万円超120万円以下の方 基準額×0.5 2,900円 34,800円 

第3段階 世帯全員が町民税非課税かつ本人の年金収入等が
120万円超の方 基準額×0.7 4,060円 48,720円 

第4段階 本人が町民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ
本人の年金収入等が80万円以下の方 基準額×0.9 5,220円 62,640円 

第5段階 本人が町民税非課税（世帯に課税者がいる）かつ
本人の年金収入等が80万円超の方 基 準 額 5,800円 69,600円 

第6段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が120万円未満
の方 基準額×1.2 6,960円 83,520円 

第7段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が120万円以上
160万円未満の方 基準額×1.3 7,540円 90,480円 

第8段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が160万円以上
210万円未満の方 基準額×1.4 8,120円 97,440円 

第9段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が210万円以上
320万円未満の方 基準額×1.5 8,700円 104,400円 

第10段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が320万円以上
420万円未満の方 基準額×1.7 9,860円 118,320円 

第11段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が420万円以上
520万円未満の方 基準額×1.8 10,440円 125,280円 

第12段階 本人が町民税課税かつ合計所得金額が520万円以上の方 基準額×1.9 11,020円 132,240円 

※年度途中に資格取得（65歳到達）及び転入された方等は、月割りとなります。

令和３年度の介護保険料 介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ

※ 消費税引き上げに伴い、第１～３段階の保険料が軽減されています。

　介護保険料は、基準額をもとに、所得に応じて段階的
に決められています。
　令和３年度の65歳以上の介護保険料については、本
人および世帯の課税状況等に基づき決定し、7月中旬に
納入通知書等を郵送します。
　保険料の納め方は、原則、年金からの天引き（特別徴収）

となりますが、口座振替または納付書により納付（普通

徴収）する場合もあります。
　納付に、ご理解とご協力をお願いします。

■特別徴収（４・６・８・10・12・２月の年６回）

　年金受給額が年額18万円（月額１万５千円）以上の方
は、２か月ごとに支払われる年金から原則２か月分の
保険料が天引きされます。
■普通徴収（年５回）

　年金受給額が年額18万円（月額１万５千円）未満の方
は、納期ごとに口座振替または納付書により内灘町指
定の金融機関に納めていただくことになります。
普通徴収の納期限
　第１期　令和３年  8月  2日（月）
　第２期　令和３年  9月30日（木）
　第３期　令和３年11月30日（火）
　第４期　令和４年  1月31日（月）
　第５期　令和４年  3月31日（木）

問い合わせ先　福祉課　☎（０７６）２８６‐６７０３
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影

響
が
長
期
化
す
る
中
で
、低
所
得
の
子
育
て

世
帯
に
対
し
特
別
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

※ 

ひ
と
り
親
世
帯
分
に
つ
い
て
は
広
報
６
月
号
で
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

支
給
対
象
者

①・②
の
両
方
に
当
て
は
ま
る
方（
※
１
）

① 

令
和
３
年
３
月
31
日
時
点
で
18
歳
未
満
の

児
童（
障
が
い
児
の
場
合
、20
歳
未
満
）を
養
育
す

る
父
母
等

② 

令
和
３
年
度
住
民
税（
均
等
割
）が
非
課
税

の
方（
※
２
）、ま
た
は
令
和
３
年
１
月
１
日

以
降
の
収
入
が
急
変
し
、住
民
税
非
課
税

相
当
の
収
入
と
な
っ
た
方

支
給
額　
児
童
１
人
あ
た
り　
５
万
円

手
続
き
に
つ
い
て

次
の
Ⅰ・
Ⅱ
に
当
て
は
ま
る
方
は
申
請
不
要

で
す
。令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当
ま
た

は
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。

Ⅰ
． 令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当
の
受
給

者
で
令
和
３
年
度
住
民
税（
均
等
割
）が
非

課
税
の
方（
公
務
員
を
除
く
）

Ⅱ 

． 令
和
３
年
４
月
分
の
特
別
児
童
扶
養
手

当
の
受
給
者（
※
３
）で
令
和
３
年
度
住
民

税（
均
等
割
）が
非
課
税
の
方

Ⅰ・Ⅱ
以
外
の
方
、ま
た
は
Ⅰ
の
公
務
員
の
方

は
申
請
書
を
必
要
書
類
と
と
も
に
子
育
て
支

援
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
必
要
書
類
】

⃝

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

⃝

振
込
口
座
の
確
認
が
で
き
る
も
の

⃝
 

令
和
３
年
１
月
以
降
の
１
か
月
の
収
入
が

確
認
で
き
る
も
の（
※
４
）

⃝
 

支
給
対
象
児
童
と
の
関
係
性
が
確
認
で
き

る
も
の

※
１  

他
の
自
治
体
で
受
給
さ
れ
た
方
や
ひ
と
り
親
世
帯

分
の
給
付
金
を
受
給
さ
れ
た
方
は
対
象
外
で
す
。

※
２  

未
申
告
の
方
は
課
税・
非
課
税
の
判
定
が
で
き
ま

せ
ん
の
で
、ま
ず
申
告
が
必
要
で
す
。

※
３  

児
童
手
当
を
受
給
し
て
お
ら
ず
、障
が
い
児
と
障
が

い
の
な
い
児
童
を
養
育
し
て
い
る
場
合
は
、障
が
い

児
の
分
の
み
申
請
不
要
で
振
り
込
み
し
、障
が
い
の

な
い
児
童
の
分
は
別
途
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※
４  

令
和
３
年
１
月
１
日
以
降
の
収
入
が
急
変
し
、住

民
税
非
課
税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
方
の
み
必
要

で
す
。父
母
両
方
の
収
入
が
確
認
で
き
る
も
の
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請・問
い
合
わ
せ
先　

子
育
て
支
援
課　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
６

  
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

  
（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
）の
ご
案
内

  

内
灘
町
議
会
５
月
会
議

　
内
灘
町
議
会
５
月
会
議
が
5
月
11
日（
火
）

に
開
か
れ
、慎
重
審
議
の
結
果
す
べ
て
の
議

案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

専
決
処
分
の
承
認

○ 

令
和
２
年
度
一
般
会
計
、新
エ
ネ
ル
ギ
ー

事
業
特
別
会
計
、国
民
健
康
保
険
特
別
会

計
、後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
及
び
介

護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

〇
内
灘
町
税
条
例
等
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

請
負
契
約
の
締
結
に
関
す
る
議
案

○ 

大
根
布
小
学
校
大
規
模
改
修
工
事（
Ⅱ
期
）

  

内
灘
町
議
会
６
月
会
議

　

内
灘
町
議
会
6
月
会
議
が
、6
月
8
日

（
火
）か
ら
17
日（
木
）ま
で
の
10
日
間
の
日
程

で
開
か
れ
、慎
重
審
議
の
結
果
す
べ
て
の
議

案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

専
決
処
分
の
承
認

○ 

令
和
３
年
度
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補

正
予
算

予
算
に
関
す
る
議
案

○ 

令
和
３
年
度
一
般
会
計
、介
護
保
険
特
別

会
計
及
び
下
水
道
事
業
会
計
補
正
予
算

条
例
に
関
す
る
議
案

○ 

職
員
の
特
殊
勤
務
手
当
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例

○ 

内
灘
町
半
島
振
興
対
策
実
施
地
域
に
お
け

る
固
定
資
産
税
の
特
例
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例

○ 

内
灘
町
子
ど
も
医
療
費
助
成
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

○ 

内
灘
町
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
に

関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

○
内
灘
町
霊
園
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

財
産
の
取
得
に
関
す
る
議
案

〇
電
子
黒
板　
82
台

〇
消
防
職
員
用
防
火
衣
一
式　
34
組

議
会
議
案

〇 

内
灘
町
議
会
会
議
規
則
の
一
部
を
改
正
す
る

規
則
に
つ
い
て

※ 

会
議
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、8
月
発
行
予
定
の

「
う
ち
な
だ
議
会
だ
よ
り
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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広告

☎(076)286-8893

石川県建築物清掃業登録事業所（石川県2清第138号）

建物のクリーニングや消毒、修繕、害虫駆除等々は

エアコン
クリーニングも
やってます

No. 担当部署 講座名

20 地域包括支援
センター 介護予防について

21
地域産業振興課

河北潟干拓地農業の現状

22 商工・労働支援対策について

23
企画課

第五次内灘町総合計画について

24 内灘町人口ビジョン及び
内灘町まち・ひと・しごと創生総合戦略について

25 都市建設課 アダプト制度について

26
学校教育課

内灘町の教育支援制度について

27 内灘町教育振興基本計画について

28

文化
スポーツ課

内灘町の歴史について

29 多文化共生について

30 男女共同参画について

31 出張 体力テスト・体内年齢測定

32 図書館 出張 お話し会

33 上下水道課 下水道のしくみについて

34

消防署

火災等から命や財産を守るために

35 住宅用火災警報器について

36 救急講習会について

　皆さまの集会や学習会等に町職員がうかがい、ご希望・ご要望の講座について
お話しします。メニューから講座を選び、担当部署へお問い合わせください。メ
ニューにない内容もご相談に応じます。（メニューに追加・変更がある場合があります。）

令和３年度　職員出前講座メニュー

職
員
出
前
講
座
の
ご
案
内

ま
ち
の
こ
と
、も
っ
と
も
っ
と
身
近
に
…

職員出前講座って…何？

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０

No. 担当部署 講座名

1

総務課

内灘町の防災について

2 選挙の仕組みについて

3 交通安全と防犯対策

4
税務課

暮らしの税情報

5 小学生向け租税教室

6 財政課 内灘町の財政について

7

住民課

消費者トラブルについて

8 河北潟の水質浄化について

9 内灘町のごみ対策について

10 地球温暖化対策について

11 子育て支援課 内灘町の子育て支援制度について

12
保険年金課

国民健康保険について

13 後期高齢者医療について

14

保健センター

健診結果の見方・考え方

15 糖尿病・高血圧・脂質異常症など
生活習慣病予防のポイント

16 食育について

17

福祉課

障がい者福祉について

18 介護保険について

19 高齢者福祉について

◎新型コロナウイルス感染症防止対策に関するお願い

　感染防止の観点から開催時期や開催方法などについて、調整させていただくことがありますので、
ご了承ください。なお、申し込み時に、感染拡大防止対策チェックシートに記入をお願いします。
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入札契約一覧（令和3年5月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎（076）286‐6720

●平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額3,000万円以上の建設工事です。
●公平な入札・契約を推進するため、競争入札により契約を行う「建設工事」、「建設工事に係る委託業務」の入札予定価格を公表しています。
●平成25年7月より低入札基準価格制度による入札を取りやめ、最低制限価格制度による入札を導入しました。
　対象は、発注予定金額130万円を超える「建設工事」、発注予定価格50万円を超える「建設工事に係る委託業務」です。　　　
●入札結果は、総務課窓口にて閲覧できます。

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 5月26日 消防職員用防火衣一式購入業務 ㈱本田商会 8,690,000 

2 5月26日 AED購入業務 セントラルメディカル㈱ 950,400 

3 5月26日 電子黒板購入業務 三谷産業㈱情報システム事業部 20,955,000 

4 5月26日 令和３年度　海岸漂着物等地域対策推進業務 氷見山産業 4,675,000 

指名競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 5月26日 議場映像設備更新工事 第一電機工業㈱ 13,530,000 14,300,000 12,757,800 94.62 

申し込み・問い合わせ先　住民課　☎( ０７６) ２８６‐６７０１

マイナンバーカード窓口の事前予約にご協力ください
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マイナンバーカードの交付、電子証明書の発行・更新、パスワードの
設定等に来庁される際は、なるべくお電話にて事前予約をお願いします。

  マイナポイントの予約・申込手続きを支援します
　マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポイントの予約・申込ができます。　
　お手持ちのスマートフォン（公的個人認証サービス対応）やパソコン（カードリーダー必要）でもお手続きができます。
　役場窓口でのお手続きをご希望される方は、ご自身のマイナンバーカード、設定した利用者証明用電子証明書の暗
証番号（数字４桁）とお好きなキャッシュレス決済サービスのカード等をご持参ください。

  【平日役場に来庁できない方へ】臨時窓口を開設しています！
　マイナンバーカード申請・交付のための臨時窓口を開設しています。完全予約制です。（先着30名）

　日時　7月10日（土）・25日（日）、8月7日（土）　午前9時～正午
　場所　内灘町役場１階 住民課
　平日午前8時30分から午後6時までの間に住民課へお電話ください。なお、当日のご予約はお控えください。

≪令和３年4月までにマイナンバーカードを申請した方対象≫
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募集種目 対象者 受付期間 試験期日

自衛隊航空学生
(パイロット） 海上 １８歳以上２３歳未満の

男女
７月１日(木) ～
９月９日(木)

１次試験：９月２０日(月)
２次試験：１０月中旬
３次試験：１１月下旬～１２月中旬
※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、
　延期する場合があります。

自衛隊航空学生
(パイロット） 航空 １８歳以上２１歳未満の

男女

一般曹候補生

１８歳以上３３歳未満の
男女

７月１日(木) ～
９月６日(月)

１次試験：９月１７日（金）・１８日（土）
２次試験：１０月９日（土）・１０日（日）
※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、
　延期する場合があります。

自衛官候補生   下記の連絡先までお問い合わせください

応募・問い合わせ先　自衛隊石川地方協力本部　  　 ☎（０７６）２９１‐６２１４
　　　　　　　 　　地域担当アドバイザー（広報官）　☎０７０‐１２３９‐４２３０

　　　　　　　　　令和３年度　自衛官募集案内

◆
大
宗
株
式
会
社

　
不
織
布
マ
ス
ク　
　
　

 

１
８
，０
５
０
枚

◆
医
療
法
人
社
団

　
ア
ン
ジ
ュ
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
生
理
用
品　
　
　
　
　
　
　
　
８
６
０
枚

◆ 

匿
名
の
方
よ
り
、児
童
福
祉
充
実
の
た
め

の
寄
付
金
20
万
円
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
絵
本・知
育
玩
具

　
購
入
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
温
か
い
ご
支
援

　
　
　
　
　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

寄
附
を

　
　
い
た
だ
き
ま
し
た

広告

ビーチクリーン＆ヨガ
30分、清掃活動をし綺麗になった砂浜で 1時間ほどヨガを行います
自然に感謝し美しい海を守っていきましょう！

開催日 7月25日（日）朝8時集合
集合場所 コンフォモールイオン内灘

実施場所 内灘海岸
参加費 1,000 円
持ち物 マット又はバスタオル、飲み物、軍手、帽子

ＷＡＶＥ前

ＴＥＬ ＷＡＶＥスリングヨガ  080-5854-3937

内灘町・津幡町・かほく市
自衛官募集個別相談会のお知らせ
内容　自衛隊概要説明、採用種目等
日時　７月31日（土）午後１時～５時
　　　８月８日（日）午後１時～５時
場所　内灘町文化会館１階 会議室１（内灘町大清台140）

参加対象者　高校生以上33歳未満の男女および保護者
申込・問い合わせ先
☎（０７６）２９１‐６２１４
　 recruit1-ishikawa@pco.mod.go.jp
※ 申し込みは開催日前日の午後５時までとなります。

※事前予約制です。
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総務部
総務課（危機管理室） ☎ (076)286-6720
財政課 ☎ (076)286-6723
税務課（総合収納室） ☎ (076)286-6706
町民福祉部
住民課（環境管理室） ☎ (076)286-6701
子育て支援課 ☎ (076)286-6726
保険年金課 ☎ (076)286-6702
福祉課 ☎ (076)286-6703
都市整備部
企画課 ☎ (076)286-6727
地域産業振興課（観光振興室）☎ (076)286-6708
都市建設課（北部開発推進室）☎ (076)286-6710
上下水道課　上水 ☎ (076)286-1115
　　　　　　下水 ☎ (076)286-6718
教育部
学校教育課 ☎ (076)286-6717
教育センター ☎ (076)286-5481
文化スポーツ課（男女共同参画室）☎ (076)286-6716

会計課 ☎ (076)286-6707
監査委員事務局 ☎ (076)286-6730
選挙管理委員会 ☎ (076)286-6720
議会事務局 ☎ (076)286-6715

保健センター ☎ (076)286-6101
地域包括支援センター ☎ (076)286-6750
消防本部 ☎ (076)286-0119
図書館 ☎ (076)286-1930
文化会館 ☎ (076)286-1123
子育て支援センター ☎ (076)238-3233
働く女性の家 ☎ (076)237-6440
シルバー人材センター ☎ (076)286-2992
学校給食共同調理場 ☎ (076)286-0212
屋内温水プール ☎ (076)286-1800
（一財） 内灘町公共施設管理公社 ☎ (076)286-3766
社会福祉協議会 ☎ (076)286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎ (076)286-9911
展望温泉ほのぼの湯　　　☎ (076)286-3100

Inform
ation on living

暮
情
報

ら
し
の

お問い合わせ

役場代表 TEL        286-1111
FAX        286-0617

（076）

（076）

応
募
期
限　
　
　
　
　
　
　
　
８
月
５
日（
木
）

試
験
期
日
及
び
方
法

1
次
試
験（
一
般
教
養
、作
文
）　　
９
月
19
日（
日
）

2
次
試
験（
面
接
）　　
　
　

 　
10
月
下
旬
予
定

※ 

1
次
試
験
合
格
者
に
対
し
て
実
施

採
用
予
定
日　
　
　
令
和
４
年
4
月
1
日（
金
）

提
出
書
類

左
記
の
書
類
を
応
募
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

⃝
 

町
指
定
の
試
験
申
込
書
等
、受
験
票（
総
務
課

で
交
付
、ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。）

⃝
 

卒
業（
見
込
）証
明
書

⃝

資
格
免
許
の
写
し
ま
た
は
見
込
証
明
等

　
（
試
験
区
分
Ｄ・Ｅ
の
み
）

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
等
に
よ
っ
て
、試
験
日
程

等
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
試
験
区
分
が
異
な
る
試
験
の
併
願
は
で
き
ま
せ
ん
。

※ 

そ
の
他
、詳
し
い
受
験
資
格
等
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
試
験

要
項
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
込
書
等
提
出・問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０

試験区分 採用予定人数 受験資格

A 一般行政事務
(大学卒業程度)

２名程度
●平成4年4月2日以降に生まれた方
● 大学同等以上の学校を卒業または令和4年

3月31日までに卒業見込みの方

B 一般行政事務
（職務経験者）

２名程度
●昭和51年4月2日以降に生まれた方
●職務経験が5年以上ある方
● 高等学校同等以上の学校を卒業した方

C
一般行政事務
（短大・高校卒業

程度）
２名程度

●平成8年4月2日以降に生まれた方
● 高等学校同等以上の学校を卒業または令和

4年3月31日までに卒業見込みの方
　（ただし、大学卒業および令和4年3月31日までに大学
　卒業見込みの方は受験できません。）

D 一般行政事務
（社会福祉士）

１名程度
●昭和61年4月2日以降に生まれた方
● 社会福祉士資格を有する方
　（令和4年3月31日までに資格取得見込みの方を含む）

E 一般行政事務
（管理栄養士）

１名程度
●昭和61年4月2日以降に生まれた方
● 管理栄養士資格を有する方
　（令和4年3月31日までに資格取得見込みの方を含む）

内灘町新規採用職員募 集
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職
種
お
よ
び
採
用
人
員

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助（
期
間
限
定
）　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
７
名

応
募
資
格

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

勤
務
条
件

１
報
酬　
時
給
９
２
４
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
月
～
土
曜
日
の
う
ち
週
３
～
５
日
程
度

　
午
前
９
時
～
午
後
６
時
の
う
ち
５
時
間
程
度

任
用
期
間　

７
月
24
日（
土
）～
８
月
31
日（
火
）

福
利
厚
生

雇
用
保
険・通
勤
手
当
相
当（
８
月
の
み
）・特
別

休
暇

応
募
期
限　
７
月
15
日（
木
）

応
募
方
法

子
育
て
支
援
課
で
交
付
す
る
申
込
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
不
可
）。

※ 

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

子
育
て
支
援
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
６

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

介
護
職
員（
正
職
員
）　　
　
　
　
　
　

  

１
名

採
用
予
定
日　
随
時

応
募
資
格　

  

介
護
福
祉
士
資
格
を
有
す
る
年
齢
64
歳
ま
で

の
方

勤
務
条
件

１
賃
金

 

１
７
８
，５
０
０
～
２
５
０
，３
０
０
円

（
夜
勤
手
当
含
む
、年
齢
、経
験
等
勘
案
）

賞
与
年
２
回
４・45
か
月
、通
勤
手
当
相
当

２
勤
務
日・勤
務
時
間
等

交
替
制（
日
勤 

早
出 

遅
出 

夜
勤
）

１
日
８
時
間
勤
務（
夜
勤
を
除
く
）

年
間
休
日
１
２
０
日

応
募
期
限　
随
時

応
募・問
い
合
わ
せ
先

夕
陽
ヶ
丘
苑　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
９
９
１
１

　
町
で
は
、ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
た

誘
客
の
た
め
、観
光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成

し
ま
す
。県
内
外
か
ら
内
灘
町
を
訪
れ
る
旅

行
者
向
け
に
宿
泊
、お
土
産
、飲
食
、体
験
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
な
ど
を
Ｐ
Ｒ
紹
介
し
ま
せ
ん
か
。

　
掲
載
料
は
、無
料
で
す
。ご
希
望
の
店
舗
、

事
業
主
の
方
は
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
７
月
１
日（
木
）～
８
月
31
日（
火
）

※ 

内
容
に
よ
っ
て
は
、掲
載
で
き
な
い
こ
と
も
ご
ざ
い
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

応
募
要
件

町
内
に
店
舗
が
あ
る
こ
と
。ま
た
は
、町
ゆ
か

り
の
特
産
物
等
の
取
り
扱
い
が
あ
る
こ
と
。

※ 

写
真
、紹
介
文
な
ど
ご
用
意
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

地
域
産
業
振
興
課
観
光
振
興
室

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
８

　

kanko@
tow

n.uchinada.lg.jp

納
期
限　
８
月
２
日（
月
）

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税　
　
　
第
２
期

国
民
健
康
保
険
税（
本
算
定
）　　
　
　

 

第
４
期

※ 

納
期
限
内
に
納
め
ら
れ
な
い
場
合
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
策
と
し
て

　
役
場
等
で
の
窓
口
納
付
に
不
安
を
感
じ
る

方
に
は
、『
口
座
振
替
』に
よ
る
納
付
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　
ご
希
望
の
方
は
、口
座
振
替
依
頼
書
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

税
務
課　
　
　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
６

保
険
年
金
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
２

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助

募
集

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

暮らし の情報

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

介
護
認
定
調
査
員　
　
　
　
　
　
　
　
２
名

応
募
資
格

⃝

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

⃝

普
通
自
動
車
免
許
保
有
者

⃝

介
護
支
援
専
門
員（
認
定
調
査
員
研
修
修
了
者
）

⃝

パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
方

勤
務
条
件

１
報
酬　
時
給 

１
，０
５
９
円

２
勤
務
日
及
び
時
間

　
平
日
週
４
日（
出
勤
曜
日
は
相
談
可
能
）

　
午
前
9
時
～
午
後
１
時

　
ま
た
は
午
前
12
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

任
用
期
間　

令
和
3
年
８
月
1
日
～
令
和
4
年
3
月
31
日

福
利
厚
生　

通
勤
手
当
相
当・年
次
有
給
休
暇・特
別
休
暇

応
募
期
限　
７
月
20
日（
火
）

応
募
方
法　

福
祉
課
で
交
付
す
る
申
込
書
に
必
要
資
格
等

の
写
し
を
添
付
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵

送
不
可
）。

※ 

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

介
護
認
定
調
査
員

募
集

内
灘
町
観
光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

掲
載
希
望
店

募
集

お
知

ら
せ
今
月
の
納
税
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相談枠 各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

無料法律相談（秘密厳守）

相続、不動産関係、親族関係、損害
賠償、DV等に関すること
相談時間は30分間となります。

※完全予約制
日時　7月29日（木）
　　　13:30~16:00
場所　内灘町文化会館1階 会議室4
　　　（内灘町字大清台140）
申込・問い合わせ先　
内灘町社会福祉協議会
☎(076)286-6953

人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）
（秘密厳守）

相隣関係、相続、行政に対する苦情、
架空請求、契約トラブルに関する相
談など　　　　　 ※事前予約不要
日時　7月16日（金）13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 102会議室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
問い合わせ先
申し込み不要。直接、内灘町役場ま
でお越しください。
住民課　☎(076)286-6701　

行政書士無料相談（秘密厳守）
相続、遺言、成年後見、離婚、契約、
贈与に関することなど
相談時間は30分間となります。
※ 完全予約制ですので前日の正午

までにご予約ください。
日時　7月20日（火）
　　　13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 第1相談室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
申込・問い合わせ先　
住民課　☎(076)286-6701　

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら

手話サロン
手話で相談・生活支援を行っています。

※事前予約不要
日時 　7月14日（水）
　　   10:00~11:00
場所　内灘町役場1階  101会議室
問い合わせ先　
福祉課　☎(076)286-6703
　　   FAX(076)286-6704

「
サ
ブ
ス
ク
」っ
て
な
に
？

　
サ
ブ
ス
ク
と
は
、サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン

の
略
称
で
、定
額
で
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

の
こ
と
を
言
い
ま
す
。「
月
額
△
△
円
で
○
○

が
で
き
る
」と
い
う
形
式
で
提
供
さ
れ
る
も

の
が
多
く
、音
楽
や
動
画
の
配
信
サ
ー
ビ
ス

は
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
が
一
般
的
で
す
。

　
一
方
で
、「
30
日
間
無
料
の
映
画
配
信
サ
ー

ビ
ス
に
申
し
込
ん
だ
が
、Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー

ド
を
忘
れ
て
し
ま
い
解
約
で
き
な
い
」「
困
っ

た
と
き
に
電
話
が
通
じ
な
い
、メ
ー
ル
を

送
っ
て
も
返
信
が
遅
い
、適
切
な
回
答
が
来

な
い
」な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
も
起
き
て
い
ま
す
。

 

ト
ラ
ブ
ル
に
あ
わ
な
い
た
め
に

⃝
 

パ
ス
ワ
ー
ド
を
適
切
に
管
理
す
る
。

⃝
 

事
業
者
の
連
絡
先
や
連
絡
手
段
を
確
認
し

て
お
く
。

⃝

解
約
方
法
を
確
認
し
て
お
く
。

⃝
 

無
料
期
間
の
あ
る
契
約
で
は
、自
動
更
新

さ
れ
る
の
か
ど
う
か
確
認
し
て
お
く
。

困
っ
た
時
は
、一
人
で
悩
ま
ず
に
左
記
の
相

談
窓
口
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１　

相
談
は
☎
１
８
８（
イ
ヤ
ヤ
） 

で
も
つ
な
が
り
ま
す

　
狩
猟
免
許
試
験
が
次
の
日
程
で
実
施
さ
れ

ま
す
。

　
試
験
の
受
験
資
格
や
必
要
書
類
等
に
つ
い

て
は
、石
川
県
自
然
環
境
課
ま
た
は
石
川
県

県
央
農
林
総
合
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、町
で
は
狩
猟
免
許
を
取
得
さ
れ
た

方
に
対
し
て
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。助
成

に
つ
い
て
の
詳
細
は
町
地
域
産
業
振
興
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
験
申
請
期
間・申
請
先

６
月
25
日（
金
）～
７
月
16
日（
金
）

金
沢
市
直
江
南
２
丁
目
１
番
地

県
央
農
林
総
合
事
務
所
へ
申
請

事
前
講
習
会

７
月
25
日（
日
）午
前
10
時
開
始

石
川
県
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

試
験
日
程・会
場

８
月
２
日（
月
）午
前
10
時
開
始

石
川
県
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ
先

県
自
然
環
境
課　
　

☎（
０
７
６
）２
２
５
‐
１
４
７
７

県
央
農
林
総
合
事
務
所　

☎（
０
７
６
）２
３
９
‐
１
７
５
０

地
域
産
業
振
興
課 

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
８

お
知

ら
せ
狩
猟
免
許
試
験
の
ご
案
内

ク
マ
に
注
意
！

　

６
月
上
旬
に
町
内（
大
学
、宮
坂
、西
荒
屋
、室
）

で
、ク
マ
の
目
撃
情
報
や
足
跡
発
見
の
情
報

が
相
次
い
で
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
特
に
、夕
方
か
ら
早
朝
の
外
が
暗
い
時
間

帯
に
外
出
す
る
際
は
、十
分
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

ク
マ
に
出
会
わ
な
い
た
め
に・・・

⃝
 

で
き
る
だ
け
複
数
人
で
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

⃝
 

鈴
な
ど
の
音
の
出
る
も
の
を
身
に
つ
け
ま

し
ょ
う
。

ク
マ
と
出
会
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
は・・・

⃝
 

決
し
て
刺
激
を
与
え
ず
、興
奮
さ
せ
な
い
。

⃝
 

背
中
を
見
せ
ず
に
ゆ
っ
く
り
と
後
退
し
、

静
か
に
そ
の
場
所
を
立
ち
去
り
ま
し
ょ
う
。

ク
マ
を
目
撃
し
た
場
合
は
、地
域
産
業
振
興

課
や
警
察
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

ク
マ・
イ
ノ
シ
シ
等
の
注
意
情
報
に
つ
い
て

は
、町
安
全・安
心
情
報
サ
ー
ビ
ス
で
配
信
し

て
い
ま
す
。左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
登
録
で

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

地
域
産
業
振
興
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
８
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願
書
配
布
期
間

７
月
１
日（
木
）～
８
月
10
日（
火
）

申
込
受
付
期
間

７
月
27
日（
火
）～
８
月
10
日（
火
）

試
験
日
程・会
場

10
月
25
日（
月
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
45
分

石
川
県
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

実
施
機
関　
石
川
県
下
水
道
協
会

願
書
配
布・申
込・問
い
合
わ
せ
先

☎（
０
７
６
）２
２
０
‐
２
３
７
４　

〒
９
２
０
‐
０
０
３
１

金
沢
市
広
岡
３
丁
目
３
番
30
号

金
沢
市
企
業
局
企
業
総
務
課
内

（
郵
送
で
の
受
付
も
可
能
）

お
知

ら
せ
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
認
定
試
験
の
ご
案
内

　
空
き
地・
空
き
家
の
管
理
は
そ
の
所
有
者

の
責
任
で
す
。

　
こ
の
時
期
、管
理
を
怠
る
と
雑
草
が
生
い

茂
り
、隣
接
地
に
不
快
感
を
与
え
る
ば
か
り

で
な
く
、害
虫
や
火
災
の
発
生
原
因
に
な
り

ま
す
。ま
た
、見
通
し
が
悪
く
な
り
、ご
み
の

不
法
投
棄
や
交
通
事
故
、犯
罪
の
発
生
誘
引

に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

所
有
者
は
、年
に
2
回
以
上
の
除
草
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ご
自
身
で
除
草
や
適
正
管
理
が
で
き
な
い

場
合
は
、専
門
の
業
者
や
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
２
９
９
２

　
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
楽
し
く
海
の
ゴ
ミ
拾

い
を
す
る「
Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｕ
Ｍ
Ｉ 

Ｍ
ｏ
ｎ
ｔ
ｈ
ｌ

ｙ
」。第
１
回
は
、５
月
15
日（
土
）内
灘
海
水

浴
場
で
、か
が
や
き
音
楽
団
、Ｓ
ｗ
ｉ
ｔ
ｃ
ｈ

う
ち
な
だ
日
本
語
教
室
を
中
心
に
計
33
名
で

行
い
、６
月
１
日（
火
）に
は
、同
じ
く
計
14
名

で
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
後
は
毎
月
１
日
の
朝
６
時
半
か
ら
７
時

半
ま
で
行
い
ま
す
。荒
天
の
場
合
以
外
、こ
の

時
間
帯
な
ら
い
つ
来
て
、い
つ
帰
っ
て
も
Ｏ

Ｋ
！
予
約
な
し
で
誰
で
も
参
加
可
能
、「
ゴ

ミ
拾
い
音
頭
」を
聞
き
な
が
ら
楽
し
く
ゴ
ミ

を
拾
い
、美
し
い
内
灘
の
海
を
取
り
戻
し
ま

し
ょ
う
。

Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
と
は・・・

内
灘
町
出
身
の
北き

た
か
た方 

喜ひ
ろ
た
け

旺
丈
さ
ん
が「
歌

で
海
を
美
し
く
し
よ
う
」を
コ
ン
セ
プ
ト
に

２
０
１
７
年
か
ら
始
め
た
活
動
。

参
加
者
の
感
想

「
朝
か
ら
さ
わ
や
か
な
気
分
に
な
れ
ま
し
た
。

環
境
問
題
に
つ
い
て
、本
当
に
考
え
な
い
と
次

世
代
の
子
ど
も
達
が
、困
っ
て
し
ま
う
と
思
い

ま
し
た
。ま
た
参
加
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。」

「
た
く
さ
ん
の
ゴ
ミ
、い
ろ
ん
な
種
類
の
ゴ
ミ

が
あ
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。ゴ
ミ
の
事
、環

境
の
事
、地
球
の
事
を
考
え
る
機
会
と
し
て

続
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。」

問
い
合
わ
せ
先　

Ｕ
Ｔ
Ａ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
実
行
委
員　
門か

ど
ぐ
ち口

☎
０
８
０
‐
５
０
７
７
‐
２
８
８
６

お
知

ら
せ
空
き
地・空
き
家
の

適
正
な
管
理
を
！

お
知

ら
せ
一
緒
に
楽
し
く
ゴ
ミ
拾
い
を

し
ま
せ
ん
か
？

⃝
 

虐
待
を
受
け
て
い
る
方
が
、虐
待
だ
と
認

識
で
き
な
い
、助
け
を
訴
え
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

⃝
 

虐
待
し
て
い
る
側
に
、虐
待
を
し
て
い
る

と
い
う
認
識
が
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら・・・　

誰
か
が
代
わ
り
に
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
発
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で
す
。

通
報・届
出・連
絡・相
談
を
！

　
「
障
害
者
虐
待
防
止
法
」は
、通
報
義
務
を

定
め
て
い
ま
す
。守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
た

職
員
が
責
任
を
持
ち
対
応
し
ま
す
。安
全
を

最
優
先
に
、障
が
い
の
あ
る
方
へ
の
支
援
と
、

家
族
な
ど
虐
待
す
る
側
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課（
障
が
い
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
）

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

　
新
た
に
、船ふ
な
も
と本 

な
る
み 

さ
ん 

が
就
任

さ
れ
ま
し
た
の
で
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

お
知

ら
せ
ス
ト
ッ
プ　
障
が
い
者
虐
待
！

お
知

ら
せ

新
任
内
灘
町
民
生
委
員・児
童
委
員

（
大
学
地
区
）

暮らし の情報
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～
地
球
環
境
の
こ
と
を
考
え
、

　
　
　
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
か
ら
～

　
７
月
１
日(

木)

～
９
月
30
日(

木)

の
取
組

強
化
期
間
中
、省
エ
ネ・節
電
の
取
組
を
は
じ

め
と
す
る
地
球
温
暖
化
防
止
の
取
組
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
の
し
か
た

①
取
組
シ
ー
ト
を
準
備

住
民
課
の
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

②
プ
ラ
ン（
計
画
）を
立
て
る

③
プ
ラ
ン
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

　
取
組
項
目
例

　
⃝ 

エ
ア
コ
ン
の
温
度
設
定
な
ど
は
適
切
に

設
定
す
る

　
⃝ 

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
な
ど
で
日
差
し
を

和
ら
げ
る

　
⃝ 

冷
蔵
庫
な
ど
を
事
前
に
チ
ェ
ッ
ク
し

て
、必
要
な
食
材
を
必
要
な
量
だ
け
購

入
す
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

④
取
り
組
ん
だ
成
果
を
報
告

７
月
～
９
月
の
３
か
月
間
の
う
ち
、８
月
に

取
り
組
ん
だ
成
果
を
報
告
く
だ
さ
い
。

⑤ 

家
庭
版
環
境
Ｉ
Ｓ
Ｏ
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
に

認
定
の
申
し
込
み

省
エ
ネ・
節
電
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
に
、取
り

組
ま
れ
た
ご
家
庭
に
は
、協
賛
企
業
の
商
品
券

を
抽
選
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。め
ざ
せ
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
！

問
い
合
わ
せ
先

県
生
活
環
境
部
温
暖
化・里
山
対
策
室　

　
　
　
　
☎（
０
７
６
）２
２
５
‐
１
４
６
２

住
民
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

　

町
で
は
、入
札
の
透
明
性
、競
争
性
の
向

上
、事
務
の
効
率
化
、応
札
者
の
利
便
性
向
上

の
た
め
、令
和
３
年
10
月
以
降
の
入
札
公
告

及
び
指
名
通
知
分
の
案
件（
建
設
工
事
及
び
測

量・建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
係
る
業
務
委
託
の
み
）に

つ
い
て
、「
電
子
入
札
」を
導
入
す
る
予
定
で
す
。

　
左
記
の
日
程
で
受
注
者
向
け
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
の
う
え
、事
前
申

込
を
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
28
日（
水
）

　
　
　
１
回
目　
午
前
10
時

　
　
　
２
回
目　
午
後
２
時

場
所　
内
灘
町
役
場
４
階
４
０
７
会
議
室

予
約・問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０

Ｈ
Ｐ
ア
ド
レ
ス

http
://w

w
w

.to
w

n.uchinad
a.

lg.jp/w
ebapps/w

w
w

/info/detail.
jsp?id=13083

お
知

ら
せ

み
ん
な
で
省
エ
ネ・節
電

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

お
知

ら
せ
電
子
入
札
の
導
入
に
つ
い
て

　
夏
の
定
番
と
言
え
ば
、か
ら
あ
げ
、枝
豆
、

か
き
氷
‼
そ
こ
に
キ
ー
ン
と
冷
え
た
ド
リ
ン

ク
を
ゴ
ク
ゴ
ク
飲や

り
ま
し
ょ
う
♪

　
こ
の
最
強
の
イ
ベ
ン
ト
を
、開
放
感
い
っ

ぱ
い
の
ナ
ダ
ス
タ
広
場
で
ご
提
供
し
ま
す
。

　
種
類
豊
富
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
か
ら
あ
げ
の
食

べ
く
ら
べ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

開
催
日　
７
月
18
日(

日)

場
所　
　
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

　
　
　
　
芝
生
広
場

営
業
時
間　
午
前
11
時
～
午
後
４
時

　
　
　
　
　
（
入
場
１
２
０
分
制
限
と
な
り
ま
す
）

利
用
料
金　

⃝
 

大
人

　
（
生
ビ
ー
ル・ハ
イ
ボ
ー
ル・チ
ュ
ー
ハ
イ・ソ
フ
ト
ド

　
リ
ン
ク
付
）　　
　
　
　
　

  

２
，０
０
０
円

⃝

大
人・学
生

　
（
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル・ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
付
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　
１
，０
０
０
円

⃝
子
ど
も（
４
歳
～
小
学
生
）　 　
　
６
０
０
円

※ 
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は「
ナ
ダ
ス
タ
」Ｈ
Ｐ
で
確
認
で
き

ま
す
。

※ 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

★ 

町
民
割
宿
泊
プ
ラ
ン
♪（
９
／
30
ま
で
30
％
Ｏ

Ｆ
Ｆ
に
て
ご
予
約
受
付
中
）

★ 

芝
生
広
場
ス
テ
ー
ジ
を
お
使
い
に
な
り
ま

せ
ん
か
？

　
音
楽
や
ダ
ン
ス
等
イ
ベ
ン
ト
に
ご
活
用
い

た
だ
け
ま
す
。ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
７
６
６

w
w

w
.nadasta.com

日
時　
７
月
17
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
～
10
時（
毎
月
第
３
土
曜
日
）

場
所　
内
灘
町
役
場　
庁
舎
正
面
入
口
そ
ば　

　
　
　
Ａ
Ｔ
Ｍ
コ
ー
ナ
ー
横

※ 

ボ
カ
シ
づ
く
り
費
用
の
た
め
、１
袋（
５
０
０
ｇ 

）

２
０
０
円
の
協
力
金
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

町
内
在
住
の
方
の
み
、１
人
１
か
月
３
袋
ま
で
と
な
り

ま
す
。（
使
用
方
法
は
、配
布
時
に
説
明
い
た
し
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ
先　

住
民
課
環
境
管
理
室

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

お
知

ら
せ

夏
到
来
♪
ナ
ダ
ス
タ
イ
ベ
ン
ト

「
か
ら
あ
げ
」「
枝
豆
」「
か
き
氷
」

食
べ
飲
み
放
題
イ
ベ
ン
ト
開
催

お
知

ら
せ

生
ご
み
発
酵
用
ボ
カ
シ
を

配
布
し
ま
す
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暮らし の情報

７
月
に
入
り
じ
っ
と
り
と
汗
ば
む
日
が
続
い

て
い
ま
す
。ほ
の
ぼ
の
湯
に
入
っ
て
汗
を
流

し
、暑
さ
を
吹
き
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
。

７
月
の
変
わ
り
湯　
ク
ー
ル
の
湯

ト
レ
ハ
ロ
ー
ス（
エ
モ
リ
エ
ン
ト
成
分
）配
合
。メ

ン
ト
ー
ル
の
さ
わ
や
か
な
香
り
が
気
持
ち
を

涼
し
げ
に
さ
せ
ま
す
。

８
月
の
変
わ
り
湯　
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
の
湯

コ
ラ
ー
ゲ
ン（
保
湿
成
分
）配
合
の
薬
用
入

浴
剤
。ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
の
香
り
が
常
夏
の
リ

ゾ
ー
ト
気
分
を
演
出
し
ま
す
。

※
変
わ
り
湯
は
、土
、日
及
び
祝
日
限
定
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
１
０
０

◆ 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、営
業
し
て

い
ま
す
の
で
、お
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

⃝
 

パ
ソ
コ
ン
指
導
や
困
り
ご
と

⃝
 

ス
マ
ホ
の
使
い
方
指
導　
⃝ 

簡
単
な
組
立

⃝
 

配
線
等
移
設　
⃝ 

イ
ラ
ス
ト
絵
画
作
成

⃝

除
草・草
刈
り　
⃝
家
内
清
掃
、施
設
内
清
掃

⃝
 

庭
木
剪
定　
　
⃝ 

竹
垣
作
成

⃝
 

軽
微
な
水
漏
れ
補
修　
⃝
パ
ソ
コ
ン
入
力

⃝
 

雨
ど
い
清
掃
、補
修（
１
階
の
み
）

⃝

サ
ッ
シ
関
係（
戸
車・鍵
交
換
等
）

⃝
 

障
子・襖・網
戸
張
替

⃝
 

軽
微
な
大
工
仕
事

⃝
 

リ
サ
イ
ク
ル
ま
で
の
運
搬

◆
60
歳
以
上
の
方
の「
生
活
支
援
講
習
会
」

　
～
介
護
に
触
れ
て
み
よ
う
～

　
高
齢
者
活
躍
人
材
確
保
育
成
事
業
の
一
環

で
、無
料
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。直
接
、

介
護
に
関
わ
ら
な
く
て
も
生
活
に
役
立
つ
講

習
会
で
す
。ご
希
望
の
方
は
、内
灘
町
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

条
件　

① 

県
内
の
60
歳
以
上
の
方
で
、か
つ
申
込
時

に
シ
ル
バ
ー
会
員
で
な
く
、受
講
後
シ
ル

バ
ー
会
員
と
し
て
就
業
を
目
指
す
方

② 

シ
ル
バ
ー
会
員
で
、職
種
転
換
や
１
年
間

就
業
し
て
い
な
い
会
員

日
時　
９
月
３
日（
金
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所　
ハ
マ
ナ
ス
公
民
館

定
員　
10
名

申
込
締
切　
８
月
20
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
２
９
９
２

お
知

ら
せ

展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

特別養護老人ホーム

夕陽ヶ丘苑

空室状況のお知らせ
（令和3年6月15日現在）

☎(076)286-9911
内灘町字大学1丁目5番地1

※入居をご希望の方は、
お問い合わせください

従来型

ユニット型  1室

0室

広告

家族葬専門

葬祭　あすか
24時間対応

「家族の心で送る自宅葬」 を考えてみませんか？
●御家族だけでゆっくりと故人を偲ぶ時間をとりたい。

●残される愛する家族のために費用を抑えたい。

住みなれた 「ご自宅」 でお別れを ・ ・ ・
セレモニーホールあすか

金沢市示野町西 124-1
本社 ： 河北郡内灘町千鳥台 2 丁目 136 番地

TEL

07 935-31-26 9

　

小
中
学
生
親
子
を
対
象
に
１
日
限
り
の

『
こ
ど
も
石
川
高
専
』を
開
校
し
ま
す
。科
学

技
術
の
楽
し
さ・
お
も
し
ろ
さ
を
遊
び
な
が

ら
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時　
８
月
１
日(

日)

午
前
中

場
所　
石
川
工
業
高
等
専
門
学
校

参
加
費　
無
料

募
集
人
数　

小
学
４
年
生
～
中
学
１
年
生
親
子
60
組

（
お
子
様
１
名
保
護
者
１
名
の
ペ
ア
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
締
切　
７
月
15
日（
木
）

詳
細・申
込
方
法

石
川
高
専
Ｈ
Ｐ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

w
w

w
.ishikaw

a-nct.ac.jp

問
い
合
わ
せ
先

石
川
工
業
高
等
専
門
学
校
総
務
課

☎（
０
７
６
）２
８
８
‐
８
０
１
７

お
知

ら
せ
『
こ
ど
も
石
川
高
専
』開
催
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◆
内
灘
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基
礎
講
座

　
『
聴
く 

ち
か
ら
』

　
ご
家
庭
で
、職
場
で
、友
だ
ち
で
。役
立
つ

傾
聴
の
技
術
、姿
勢
を
学
び
ま
す
。（
参
加
費
無
料
）

日
時　
8
月
19
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分 

～ 

正
午

場
所　
町
文
化
会
館
３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

講
師　
坂さ

か
じ
り尻 

他た

つ

こ
津
子 

氏

定
員　
30
名　

申
込
締
切　
8
月
17
日（
火
）

◆
サ
ン
タ
を
さ
が
せ
委
員
会
よ
り
ご
案
内

①
第
１
回
成
年
後
見
人
養
成
講
座

日
時　
8
月
7
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

内
容　

成
年
後
見
制
度
利
用
の
た
め
の
実
際
の
申
し

立
て
に
つ
い
て

講
師　
と
な
み
野
成
年
後
見
福
祉
会

　
　
　
理
事　
尾お

ざ
き﨑 

順じ
ゅ
ん
こ子 

氏

② 

障
が
い
児・
者
の
親
の
た
め
の
サ
ン
タ
を

さ
が
せ
相
談
室（
毎
月
第
１
土
曜
日
午
後
）

日
時　
8
月
7
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
15
分

【
①
、②
共
通
事
項
】

場
所　
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
ほ
の
ぼ
の
湯
１
階
）

参
加
費　
無
料（
で
き
れ
ば
申
込
を
）

申
込
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
サ
ン
タ
を
さ
が
せ
委
員
会　
松
本

☎
０
９
０
‐
９
４
４
８
‐
０
７
３
５

◆
と
ま
り
木
～
心
の
サ
ロ
ン
～

　
心
の
病
気
や
ひ
き
こ
も
り
等
で
お
悩
み
の

方
や
ご
家
族
の
方
、お
話
を
し
な
が
ら
一
緒

に
悩
み
を
分
か
ち
合
い
ま
せ
ん
か
。

（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
７
月
10
日・24
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館

◆「
生
き
づ
ら
さ
相
談
会
」開
催
！

　
生
き
づ
ら
さ
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
!?
同

じ
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
当
事
者
と
福

祉・
医
療
関
係
者
が
一
緒
に
思
い
を
聞
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
７
月
18
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時

場
所　

 

ウ
エ
ル
シ
ア
内
灘
店（
ウ
エ
ル
カ
フ
ェ
）

※ 

各
種
イ
ベ
ン
ト
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

状
況
に
よ
っ
て
は
、中
止
に
な
り
ま
す
。

福
祉
の
広
場
申
込・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
９
５
３

催
し

福
祉
の
広
場

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

　
夏
季
は
、海
の
事
故
が
多
く
な
り
ま
す
。事

故
に
あ
わ
な
い
よ
う
に
次
の
５
つ
の
ポ
イ
ン

ト
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

⃝
 

釣
り
で
は
、防
波
堤
な
ど
立
ち
入
り
禁
止

場
所
に
は
入
ら
な
い
。

⃝
 

海
で
泳
ぐ
時
は
、海
水
浴
場
が
開
設
さ
れ

た
安
全
な
場
所
で
泳
ご
う
。

⃝

海
で
遊
ぶ
時
は
、天
候
の
確
認
を
し
よ
う
。

⃝

危
な
い
と
感
じ
た
ら
、す
ぐ
に
帰
ろ
う
。

⃝
 

船
で
海
に
出
る
前
に
は
、必
ず
エ
ン
ジ
ン

等
の
点
検
を
し
よ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

金
沢
海
上
保
安
部
交
通
課

☎（
０
７
６
）２
６
７
‐
０
５
１
１

お
知

ら
せ

金
沢
海
上
保
安
部
か
ら
の

お
知
ら
せ

cJCGF

広告

お家にある汚水マスの点検お済みですか？
年3回の点検清掃が推奨を初めて聞いた。
台所・お風呂の排水時ポコポコ音がする。

ご自身で掃除したが配管は掃除してない。

ご希望の方には点検はもちろん、
　　　　　無料で【殺菌消臭薬剤の散布】実施中
清掃前には、見積もりを提出します。

株式会社 敬愛
0120-099-965
〒920-0342金沢市畝田西2-92-2

まずは、
お電話どうぞ
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Facebooktwitter

　こんにちは！いきなりですが、みなさん
はSNSをしていますか？僕は、Twitter、
Instagram、Facebookを使って内灘の情
報を日々発信していますが、コロナ禍に
あって、SNSの便利さ、ありがたみをより強
く感じています。その理由や3つのサービ
スの違いをお伝えするので、この機会に始
めてみてはいかがでしょうか。
　SNSのすごさはその手軽さ。ネットに繋
がるパソコンやスマホさえあれば、無料で
全世界の人と繋がれるようになるんです。
趣味が合う県外の方と知りあえたり、経営
する飲食店の情報をより広く宣伝できるよ
うになったり…。コロナ禍で物理的に会え
ない今、SNSでのやり取りは精神的・文化的
に人生を豊かにしてくれると思います。
　そんなSNSのサービスのうち、僕がよく
使うのがツイッターです。いろんな人と知
り合いたい方にはこれが一番おすすめで
す。僕が内灘の情報を投稿していると、有名
人や遠方の方から反応が来ることもあるん
ですよ。

　元々の友達同士や、ビジネスライクなや
り取りがしたい方にはフェイスブック。落
ち着いた深い交流がしやすいでしょう。
　風景や飲食店のリアルな情報を知りたい
方にはインスタグラムがイチオシ！写真が
主役なので見るだけでも楽しめます。
　ネットで「内灘　きんちゃん」と調べると
僕のSNSが出てくるので、まずは気軽に僕
と交流してみませんか？大歓迎です！

始めてみよう、SNS

あなたと交流できるのを楽しみにしています！

YouTube(個人)

そ
の
他

⃝

タ
オ
ル（
使
用
済
も
可
） ⃝

ビ
デ
オ
デ
ッ
キ

⃝

シ
ル
バ
ニ
ア
フ
ァ
ミ
リ
ー（
人
形
な
ど
）

⃝

電
子
ピ
ア
ノ ⃝

ク
ロ
コ
ダ
イ
ル
バ
ッ
グ

⃝
 

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
ま
た
は
リ
ッ
プ
ス

テ
ィ
ッ
ク
ボ
ー
ド ⃝

し
ぼ
り
の
ゆ
か
た

⃝

麻
の
着
物 ⃝

は
ぎ
れ ⃝

車
い
す

⃝
餅
つ
き
機（
一
升
炊
き
） ⃝

フ
ラ
フ
ー
プ

⃝
電
動
ミ
シ
ン ⃝

電
子
レ
ン
ジ

譲
っ
て
く
だ
さ
い

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

⃝

女
児
洋
服（
１
０
０
㎝
以
下
） 

⃝

白
帆
台
小
上
着（
１
５
０
㎝
）

⃝

大
根
布
小
男
児
制
服
ズ
ボ
ン（
１
４
０
㎝
～
１
５
０
㎝
）

⃝

向
粟
崎
小
上
着・ス
カ
ー
ト（
１
５
０
㎝
）

⃝

千
鳥
台
幼
稚
舎
男
児
制
服（
１
２
０
㎝
～
１
３
０
㎝
）

⃝

誠
美
幼
稚
園
体
操
服（
１
１
０
㎝
～
１
２
０
㎝
）

⃝

子
供
用
の
国
語
辞
典 ⃝

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

⃝

ベ
ビ
ー
カ
ー

　
掲
載
さ
れ
て
い
る
品
物
を「
譲
っ
て
ほ
し

い
」「
譲
り
た
い
」方
は
住
民
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。登
録
者
の
連
絡
先
を
お

伝
え
し
ま
す
の
で
、そ
ち
ら
へ
連
絡
し
、当
事

者
間
で
直
接
取
引
を
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝

内
灘
中
学
校
女
子
制
服（
１
６
０
㎝
・１
７
５
㎝
）

⃝

内
灘
中
学
校
カ
バ
ン・サ
ブ
バ
ッ
グ

⃝

ベ
ビ
ー
バ
ス ⃝

ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア

⃝

ベ
ビ
ー
補
助
便
座 ⃝

幼
児
用
三
輪
車

⃝

子
ど
も
用
自
転
車

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

そ
の
他

⃝

紅
茶
メ
ー
カ
ー ⃝

二
段
ベ
ッ
ド（
木
製
）

⃝

お
茶
箱 ⃝

室
内
ス
リ
ッ
パ（
転
倒
防
止
） 

⃝

ワ
ー
プ
ロ ⃝

ベ
ッ
ド
マ
ッ
ト
レ
ス

⃝

つ
け
も
の
お
け ⃝

犬
用
の
か
ご

⃝

人
形
用
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス ⃝

人
形（
女
の
子
）

⃝

ダ
ブ
ル
ベ
ッ
ド ⃝

ス
キ
ー
用
品 

⃝

こ
た
つ
布
団 ⃝

長
ぐ
つ 

⃝

ホ
ー
ム
ベ
ー
カ
リ
ー ⃝

和
だ
ん
す

⃝

石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー ⃝

碁
盤

⃝

コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー ⃝

毛
糸 ⃝

編
み
針

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、
電
気
製
品
、
乗
り
物
、
日
用
雑
貨
、

音
楽
用
品
、
ベ
ビ
ー
用
品
、
制
服

こ
の
制
度
の
利
用
は
町
内
在
住・在
勤・在
学

で
、無
料
で
の
提
供
、営
利
を
目
的
と
し
な
い

方
に
限
り
ま
す
。

Instagram

YouTube(町公式)

お問い合わせ

都市整備部 地域産業振興課
TEL       286-6708

地域おこし協力隊
金子 辰善

う
ち
な
だ

  

体
当
た
り

　
　  

日
記

地
域
お
こ
し
協
力
隊

き
ん
ち
ゃ
ん
が
ゆ
く
！

き
ん
ち
ゃ
ん
が
ゆ
く
！

（076）

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

（076）

譲
り
ま
す
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夏休みと花火

Gender Equality

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
男女共同参画室
TEL       286-6716

参
画

男
女

共
同

（076）

G
lobal Talk Corner
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人
生 
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一
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だ
け

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL       286-6716

国際交流員
小河 ベンジャミン 亮

CIR、ALTへのメッセージや
質問などを募集しております。
お気軽にメールください。
kokusai@town.uchinada.lg.jp

町公式
YouTube

（076）

　アメリカの学校の年度は一般的に9月か
ら6月頃までの約170日で、年度が終わる
と夏休みに入ります。私の出身地のミズー
リ州コロンビア市は地方部にあるので都会
と違った独特な夏休みの楽しみ方がたくさ
んあり、毎年とても楽しみにしていました。
　例えば、独立記念日はこの長い休みに囲
まれています。独立記念日といえば花火で
すが、都会では、大きな花火を個人で上げる
ことは一般的に禁止されています。一方、田
舎のコロンビア市では禁止されていなかっ
たので、独立記念日に友達と花火遊びをす
るのが夏休みの楽しみの１つでした。　
　記念日が近づくとあちこちに販売所が出
店され、大きさや種類ごとに分けられた花
火が、無数に置かれます。友達と販売所を早
めに下見に行って、面白そうな花火につい
て相談し、限られたお小遣いの中で、お互い
に被らないように買いました。（意外と、大きい
物でも子どもの手に届く値段です。）近所の友達も花
火を上げているため、一日中遊べました。花
火大会を見に行く人もいましたが、自分た
ちで打ち上げるのが最も楽しかったです。

　しかし、近年、アメリカの各地で花火が問
題視され始めました。音声恐怖症、心的外傷
後ストレス障害、ぜん息などを抱えている
者にとって、花火から発生する煙と騒音が
耐え難いというのが知られてきたことや、
温暖化による干ばつの影響で火災の危険が
高まってきていることもあって、田舎でも
花火が制限されるようになっています。
　一般家庭で花火が完全に出来なくなった
としても、コロンビア市の中高生にはハイ
キングや、川・池遊びなど長い夏休みを楽し
く過ごす方法がたくさんあるので、目一杯
遊んで、少しでも気分転換ができれば良い
と思います。私たちが楽しいと思ったこと
で今の子も同じように盛り上がれるとは限
らないけど、一般家庭での花火が田舎で完
全に禁止されない限り、何らかの形でコロ
ンビア市の少年は花火を打ち上げ続けるで
しょう。

内灘町文化スポーツ課　国際交流員（CＩＲ)

小河・ベンジャミン・亮

〔内閣府〕 第5次男女共同参画基本計画
　　　　 ～すべての女性が輝く令和の社会へ～
　男女共同参画社会基本法に基づき、2020年12月25日に「第5次男女共同参画基本計画～
すべての女性が輝く令和の社会～」が閣議決定されました。
　第5次の基本計画では、第4次の基本計画で実現できなかった課題と今後の社会経済構造
の変化、さらには新型コロナウイルス感染症の拡大で顕在化した女性を巡る諸課題などを
踏まえて策定されています。内閣府ホームページ内（https://www.gender.go.jp/about_danjo/
basic_plans/5th/index.html）に計画の本体が掲載されていますのでぜひご覧ください。
　一人ひとりの男女共同参画への意識が「すべての女性が輝く令和の社会」の実現につなが
ります。

【第5次基本計画における成果目標　※一部抜粋】
項目 現状（2019年） 成果目標（2025年）

民間企業の女性登用

係長相当職に占める女性の割合 18.9% 30%

課長相当職に占める女性の割合 11.4% 18%

部長相当職に占める女性の割合 6.9% 12%

民間企業の男性の育児休業取得率 7.48% 30%

性犯罪・性暴力事案に対してワンストップ支援
センター等で365日緊急対応ができる都道府県数

20都道府県
(2020年4月時点） 47都道府県

「社会全体における男女の地位の平等感」における
「平等」と答えた者の割合 21.2% ほぼすべてを目標

としつつ当面50%

W
ind of Learning

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL        286-6716

働く女性の家
TEL        237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び
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W
ind of Learning

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL        286-6716

働く女性の家
TEL        237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び

（076）

（076）

体験教室のご案内
（開催日の 2日前までに要予約）

吹きガラス中級コース（吹きガラス体験教室経験者対象）

受講料：2,000円

7/10（土）・25（日）・8/7（土）・22（日）
手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）

受講料：1,000円

7/17（土）・8/5（木）・14（土）・19（木）・28（土）
ガラスのモザイクアート（ビンのかけら工作）

受講料：500円

8/1（日）
ガラスに絵を描こう（サンドブラスト体験教室）

受講料：500円

7/24（土）・8/21（土）
ペーパーウェイト作り（ガラス細工体験教室）

受講料：2,000円

7/25（日）・8/22（日）
巻き貝作り（ガラス細工体験教室）

受講料：2,000円

7/10（土）・8/7（土）
予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」

働
く
女
性
の
家
８
月
開
講
講
座

男
女
共
同
参
画
共
催
事
業

『
骨
盤・体
幹
ス
ト
レ
ッ
チ
講
座（
全
８
回
）』

　
骨
盤
の
歪
み
を
整
え
な
が
ら
、ゆ
る
筋
ト

レ
で
体
幹
を
鍛
え
ま
す
。肩
こ
り
、腰
痛
、下

腹
や
お
尻
の
た
る
み
等
、悩
み
別
に
ア
プ

ロ
ー
チ
し
、美
姿
勢・美
ス
タ
イ
ル
を
目
指
し

ま
す
。

日
程　
８
月
31
日
～
10
月
26
日 

毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

　
　
　
※
9
月
21
日
は
お
休
み

講
師　
藤ふ

じ
い井　

隆た
か
の
ぶ伸　

先
生

　
　
　
（
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
院
長
）

受
講
料　
３
，０
０
０
円（
全
８
回
分
）

定
員　
　
14
名

　
　
　
　
※ 

定
員
を
超
え
る
場
合
は
初
受
講
者
優
先

の
上
抽
選

持
ち
物　
別
途
受
講
者
へ
お
知
ら
せ

締
切
日　
７
月
29
日（
木
）午
後
５
時
ま
で

対
象　
　
内
灘
町
在
住・在
勤
の
一
般
男
女

会
場　
　
内
灘
町
役
場
３
階　
会
議
室

申
込・問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ 

（
０
７
６
）２
３
７
‐
６
４
４
０  

   jyosei@
tow

n.uchinada.ishikaw
a.jp

※ 
メ
ー
ル・
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
際
は
、件
名
に
講
座
名
、本
文
に
氏

名・住
所・電
話・年
齢・職
業
を
記
入
し
送
信
く
だ
さ
い
。

　ごみの減量・リサイクルの促進を広くＰＲする「標語」を
募集します。
テーマ　ごみを減らす工夫・心がけ・リサイクル
応募資格　河北郡市在住、在勤、在学の方
応募締切　7月31日（土）※当日消印有効

発表・表彰　
河北郡市広域事務組合ホームページにおいて発表します。
入賞された方には表彰状と副賞を進呈します。
応募先　河北郡市広域事務組合『エコみらい河北』

環境標語募集

　リサイクルプラザに搬入された家具や自転車などを修理
し、低価格で抽選にて販売します。
展示申込期間
７月27日（火）～8月8日（日）午前10時
抽選日時
8月8日（日）午前10時30分から
展示・申込・抽選場所 
河北郡市広域事務組合『エコみらい河北』

再生品抽選会

「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」か
ら
の
お
知
ら
せ問い合わせ先　河北郡市広域事務組合『エコみらい河北』

　　　　　　　☎ （０７６）２８８ ‐ ４５４５
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Information from Public Health Center

お問い合わせ

TEL       286-6101
住所 内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

（076）

　

 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
ク
ラ
ス

対
象　
生
後
２
か
月
頃
～
ハ
イ
ハ
イ
時
期

定
員　
先
着
６
組（
要
予
約
）

日
時　
７
月
15
日（
木
）、８
月
12
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

※ 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
後
は
、交
流
会
を
し
て
い
ま
す
。

　

 

ひ
よ
こ
っ
こ
サ
ー
ク
ル

「
楽
し
く
作
っ
て
、お
い
し
く
食
べ
る
♪
」を

テ
ー
マ
に
、離
乳
食
に
つ
い
て
考
え
よ
う
！

対
象　
生
後
５
～
６
か
月
児（
要
予
約
）

日
時　
８
月
19
日（
木
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
　
　
（
受
付
午
後
１
時
～
）

  

場
所・申
込・問
い
合
わ
せ
先

  

保
健
セ
ン
タ
ー　

  

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
１
０
１

令
和
３
年
度
の
集
団
健
診
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
予
約
が
必
要
で
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
に
、昨
年
度
よ
り
集
団
健
診

は
予
約
制
と
し
て
い
ま
す
。

　
特
定
健
診・
が
ん
検
診
の
受
診
を
ご
希
望

の
方
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
予
約
く
だ

さ
い
。な
お
、定
員
に
達
し
次
第
、予
約
の
受

付
を
終
了
し
ま
す
。

　
特
定
健
診・
が
ん
検
診
の
受
診
券
が
お
手

元
に
な
い
方
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

予
約
先　
保
健
セ
ン
タ
ー

【
予
約
受
付
時
間
】

平
日　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
定
員
に
達
し
次
第
、予
約
の
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

蚊
媒
介
感
染
症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
デ
ン
グ
熱
や
ジ
カ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等
の

蚊
媒
介
感
染
症
は
、人
か
ら
人
へ
直
接
感
染

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、ウ
イ
ル
ス
を

も
っ
た
蚊
に
刺
さ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
感
染

し
ま
す
。

　
蚊
が
発
生
し
や
す
い
場
所
で
活
動
す
る
際
は
、

蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

⃝
 

長
袖
シ
ャ
ツ
、長
ズ
ボ
ン
な
ど
を
着
用
し
、

肌
の
露
出
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

⃝
 

素
足
や
サ
ン
ダ
ル
履
き
は
で
き
る
だ
け
避

け
ま
し
ょ
う
。

⃝
 

必
要
に
応
じ
て
虫
よ
け
剤
な
ど
を
使
用
し

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、蚊
の
幼
虫（
ボ
ウ
フ
ラ
）は
、植
木
鉢
や

古
タ
イ
ヤ
な
ど
に
溜
ま
っ
た
小
さ
な
水
た
ま

り
に
発
生
し
ま
す
の
で
、水
た
ま
り
が
で
き

な
い
よ
う
に
注
意
し
、蚊
の
発
生
を
減
ら
し

ま
し
ょ
う
。

令和3年度特定健診・がん検診

月日 場所 定員 予約開始日 健診受付時間

8月31日（火）

保健センター
各日

120人

7月28日（水）～ ①7：30 ～7：45
②8：00 ～8：15
③8：30 ～8：45
④9：00 ～9：15
⑤9：30 ～9：45
⑥10：00 ～10：15
⑦10：30 ～10：45

9月  1日（水）

9月11日（土）

8月10日（火）～
9月12日（日）
※レディース健診

（女性専用）

9月13日（月）

乳幼児健診
場所　保健センター

実施日 備考

４
か
月
児
健
診

7月20日火 令和３年3月生

8月24日火 令和３年4月生

１
歳
６
か
月
児

健
診

7月13日火 令和元年12月生

8月17日火 令和2年1月生

３
歳
児
健
診

7月   6日火 平成30年3月生

8月   3日火 平成30年4月生

実施日（受付時間） 対象

５
歳
児
健
診

7月16日金
12：45～13：15

白帆台保育園

8月   6日金
12：45～13：15

内灘はまなす
保育園

8月20日金
12：45～13：15

千鳥台幼稚舎

※対象者には個別に案内を送付します。

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

Information from Community General Support Center

お問い合わせ

住所 内灘町字
鶴ケ丘2丁目161番地1

地域包括支援センター
TEL        286-6750

新型コロナワクチン
接種相談窓口

◆ワクチン接種全般
　保健センター
☎（０７６）２８６‐６１０１

◆ワクチン接種予約支援
　保険年金課
☎（０７６）２８６‐６７０２
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地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

Information from Community General Support Center

お問い合わせ

住所 内灘町字
鶴ケ丘2丁目161番地1

地域包括支援センター
TEL        286-6750（076）

【相談窓口】
平日　8時30分～17時15分

【緊急の場合】
TEL　（076）286-1111（役場）

サ
ー
ビ
ス
事
業
の
対
象
者

要
支
援
１・２
、事
業
対
象
者
の
認
定
を
受
け

て
い
る
方

サ
ー
ビ
ス
事
業
利
用
ま
で
の
流
れ

①
既
に
認
定
を
受
け
て
い
る
方

　
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
ま
た
は
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。適

切
な
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
基
づ
き
必
要
と

さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま
す
。

②
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。ご
本
人
の
生
活
状
況
等
を
お
伺
い
し
、

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
望
ま
し
い
と
判
断
さ

れ
た
場
合
に
要
支
援
認
定
ま
た
は
総
合
事
業

利
用
申
請
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま

す
。要
支
援
ま
た
は
事
業
対
象
者
と
認
定
さ

れ
た
際
に
は
適
切
な
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に

基
づ
き
必
要
と
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で

き
ま
す
。

⃝
 

相
談
は
ご
本
人
の
み
な
ら
ず
、ご
家
族
や

知
人
等
か
ら
も
お
受
け
で
き
ま
す
。

⃝
 

お
電
話
で
の
相
談
も
受
け
て
い
ま
す
の
で

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
５
０

在
宅
医
療
を
ご
存
じ
で
す
か
？

在
宅
医
療
と
は
？

　
住
み
慣
れ
た
自
宅
や
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
て
い
く
た
め
に
、自
宅
な
ど
の
生
活
の

場
で
行
う
医
療
の
こ
と
で
す
。医
師
の
指
示

の
も
と
、そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
知
識
を
も
つ
医

療
職
が
連
携
し
、自
宅
に
訪
問
し
て
も
ら
う

こ
と
で
専
門
的
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

在
宅
医
療
で
受
け
ら
れ
る
主
な
サ
ー
ビ
ス

か
か
り
つ
け
医
等
が
自
宅
な
ど
で
の
療
養
が

必
要
だ
と
判
断
し
た
時
に
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
訪
問
診
療
】

通
院
が
困
難
な
方
の
ご
自
宅
に
医
師
が
訪
問

し
診
療
を
行
い
ま
す
。

【
訪
問
看
護
】

看
護
師
等
が
訪
問
し
、処
置
や
療
養
中
の
世

話
等
を
行
い
ま
す
。

【
訪
問
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
】

理
学
療
法
士・作
業
療
法
士
な
ど
が
訪
問
し
、

筋
力
低
下
予
防
の
リ
ハ
ビ
リ
指
導
や
、身
の

回
り
の
動
作
が
し
や
す
い
環
境
整
備
の
手
助

け
な
ど
を
行
い
ま
す
。

令
和
３
年
７
月
よ
り

介
護
予
防・日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
に

新
し
い
サ
ー
ビ
ス
が
増
え
ま
す
！

　
平
成
29
年
４
月
か
ら
実
施
し
て
い
る
介
護

予
防・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業（
以
下
、総
合

事
業
）の
う
ち
、介
護
予
防・生
活
支
援
サ
ー
ビ

ス
事
業(

以
下
、サ
ー
ビ
ス
事
業)

は
、こ
れ
ま
で
従

来
相
当
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス(

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー

ビ
ス
）、従
来
相
当
通
所
型
サ
ー
ビ
ス（
デ
イ
サ
ー

ビ
ス)

の
み
を
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、７
月

か
ら
左
表
の
新
規
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
す
。

総
合
事
業
と
は
？

　
町
が
行
う
介
護
予
防
の
取
り
組
み
で
す
。

　
全
国
一
律
で
実
施
さ
れ
る
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
だ
け
で
な
く
、町
が
地
域
の
実
情
に
応

じ
て
、住
民
主
体
等
の
多
様
な
サ
ー
ビ
ス
を

充
実
し
、地
域
の
支
え
合
い
体
制
づ
く
り
や

要
支
援
者
等
の
方
に
対
す
る
効
果
的
な
支
援

を
可
能
と
す
る
こ
と
を
目
指
す
も
の
で
す
。

　
総
合
事
業
に
は
、大
き
く
分
け
て
２
つ
の

事
業
が
あ
り
ま
す
。要
支
援
等
の
認
定
を
受

け
て
い
る
方
が
利
用
す
る「
サ
ー
ビ
ス
事
業
」

と
す
べ
て
の
高
齢
者
の
方
が
対
象
の「
一
般

介
護
予
防
事
業
」で
す
。

通所事業 訪問事業
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
C

（
短
期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス
）

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
A

（
緩
和
し
た
基
準
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
）

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
C

（
短
期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス
）

種
類

入
院
等
に
よ
り
一
時
的
な
筋
力
低
下
が
認
め
ら
れ
る
方
が
週
２
回
、３
～

６
か
月
の
短
期
間
で
理
学
療
法
士
に
よ
る
運
動
機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
受
け
、介
護
予
防
の
た
め
の
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

自
立
支
援
を
目
的
と
し
た
運
動
や
、そ
の
他
介
護
予
防
の
た
め
に
必
要
と

認
め
ら
れ
る
日
常
生
活
支
援
を
行
い
ま
す
。身
体
介
護
は
サ
ー
ビ
ス
に
は

含
ま
れ
ま
せ
ん
。

保
健
師・
理
学
療
法
士
が
居
宅
を
訪
問
し
、生
活
習
慣
病
や
日
常
生
活
動

作
に
対
す
る
助
言
や
指
導
を
行
い
ま
す
。

内
容

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、在
宅
療
養
を
支
え
る

医
療・
介
護
な
ど
に
つ
い
て
も
相
談
の
窓
口
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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通院やリフレッシュなど、お気軽にご利用ください。
時間　月～金曜日（祝日除く） 午前9時～午後5時のうち1回4時間以内
場所　カンガルーム内灘
対象　内灘町在住のおおむね6か月（要相談）～未就園児
料金　1人 300円／1時間　
※事前申込が必要です。詳細はお問合せください。

一時保育
をしています

問い合わせ先　
カンガルーム内灘

7 月 行事中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染拡大の状況をふまえ、7月の行事はすべて中止とさ
せていただきます。

その他のお知らせ

　子育てに関するご相談はお受けします。
　また、一時保育や、ファミリー・サポート・センターおよび産前産後安心ヘル
パー等の登録に関しましても、随時、お受けしますのでご相談ください。 お問い合わせ・予約

開館時間●月～土曜日、第１・第３日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第２・第４・第５日曜日、
　　　　　国民の休日・年末年始

子育て支援センター
「カンガルーム内灘」
TEL&FAX       238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

内
灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

住所 内灘町字
向陽台1丁目97番地

（076）

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

11
（日）

宗平内科医院（内・循・神内）
河北郡津幡町井上の荘2-1-1 ☎(076)288-7600

中田内科病院（内・呼・循・消）
かほく市内日角6-35-1 ☎(076)283-1121

18
（日）

きた眼科クリニック
かほく市白尾イ50-1 ☎(076)283-1515

茶谷医院（内・小）
河北郡内灘町字西荒屋52 ☎(076)286-8478

22
（木・祝）

沖野クリニック（小・内）
かほく市高松ノ1-11 ☎(076)281-0500

たにぐち整形外科クリニック
河北郡津幡町太田は110-1 ☎(076)289-0011

23
（金・祝）

いこま眼科医院
河北郡津幡町津幡ニ522 ☎(076)289-4175

二ツ屋病院（内）
かほく市二ツ屋ソ72 ☎(076)281-0172

25
（日）

はまなすクリニック（耳鼻咽喉科）
河北郡内灘町字ハマナス2-7 ☎(076)286-3387

宇野気医院（内・小）
かほく市宇野気チ33-16 ☎(076)283-0103

7月

1
（日）

望月眼科医院
河北郡内灘町字旭ケ丘142 ☎(076)239-1515

角田医院(内・小)
かほく市高松ナ15-1 ☎(076)281-0012

8
（日）

さいとうクリニック（皮・形成）
河北郡津幡町潟端371-1 ☎(076)288-4540

紺井医院（内・小）
河北郡内灘町字緑台1-7 ☎(076)238-1277

9
（月・振）

たなべ眼科医院
河北郡津幡町北中条8-57-1 ☎(076)289-6340

はせがわクリニック（内・消・肛門）
かほく市内日角4-12 ☎(076)283-6611

15
（日）

うえしま整形外科・婦人科
河北郡津幡町清水ア25 ☎(076)289-2236

つねファミリークリニック（小・循・婦）
河北郡内灘町白帆台2-1 ☎(076)286-1230

22
（日）

かねだ医院（内・神経内）
かほく市高松ヲ2-6 ☎(076)281-1164

二宮内科医院（内・小）
河北郡津幡町潟端ト70-8 ☎(076)288-3188

29
（日）

由雄クリニック（内・循）
河北郡津幡町横浜は50-6 ☎(076)288-8584

らいふクリニック(内)
かほく市白尾ロ32-1 ☎(076)283-6200

8月

W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　  年末年始 
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W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　  年末年始 

⃝太極拳無料体験（原則第2火曜日）
　7月13日、8月10日
　場所　向粟崎体育館

プラッツ会員無料開放のお知らせ
 ⃝屋内温水プール（原則第1・3日曜日）
 　7月・8月の開放はありません

 内灘町民  体育施設無料開放のお知らせ
⃝向粟崎体育館（第2日曜日）　
　7月・8月の開放はありません

新型コロナウイルスの影響に
より、記載のイベントが延期・
中止になる場合がありますの
でご了承ください。

（076）

親子トランポリン教室～家族みんなで楽しく運動♪～
　トランポリンで楽しく身体を動かそう！　
　たくさんのお友達の参加をお待ちしています！

日　程　７月１８日（日）　午前10時～11時30分
場　所　内灘町勤労者体育センター（宮坂６‐１‐１）
対　象　幼児、小学生の親子
　　　　※小学校３年生までは親子での参加をお願いします。
参加費　一家族５００円
講　師　内灘町トランポリン協会
申　込　プラッツ事務局まで
その他　必ず靴下着用、内履き、水分補給のできるもの

受講生大募集！　　　　　まずは無料体験から！！！
バレエ教室が７月よりリトルキッズ部門を新設し、
３教室になります！

礼儀、柔軟性、美しい姿勢、集中力、リズム感など、楽しくバレエで養いましょう！

開催日　毎週水曜日
リトルキッズ（３歳～５歳）　　 午後4時～5時（新設）
キッズ（小学１年生～３年生）　   午後5時5分～6時5分
ジュニア（小学４年生～６年生）   午後6時10分～7時10分
場　所　町総合体育館２Fスタジオ
月会費　3,500円
指導員　中

な か の
野　紫

し お り
央里

※加入の場合はプラッツ年会費等が必要となります。詳しくはプラッツうちなだまでお問い合わせください。

卓球体験会開催！

日　程　7月31日（土）　午前10時～正午
場　所　内灘町勤労者体育センター（宮坂６‐１‐１）
対　象　幼児、小学生の親子
　　　　※小学校３年生までは親子での参加をお願いします。
参加費　一家族５００円
講　師　内灘町卓球協会
申　込　プラッツ事務局まで
その他　内履き、タオル、水分補給のできるもの

　卓球は年齢・性別を問わず気軽に楽しめるスポーツです！
　生涯スポーツである卓球を親子や友達と体験してみませんか？
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Fire D
epartm

ent N
ew

s

お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL       286-0119
住所 内灘町

白帆台1丁目1番地1

災害テレホンガイド
0180-99-7890

火災を
早期に発見！
住宅用火災警報器

消
防

だ
よ
り

災害情報及び消防隊等の出動状況を
確認できます。

（076）

２０２１
全国統一防火標語

「おうち時間
　　  家族で点検
　　　　　火の始末」

河
川
や
プ
ー
ル
等
で
の
事
故
を
防
止
し
よ
う
！

　
夏
は
河
川
や
プ
ー
ル
、海
に
出
掛
け
た
り
す
る
機
会
が
増

え
て
楽
し
い
季
節
で
す
が
、溺
れ
て
救
急
搬
送
さ
れ
る
事
故

も
こ
の
時
期
に
多
く
な
り
ま
す
。

　
次
の
項
目
に
注
意
し
て
事
故
の
な
い
、楽
し
い
夏
に
し
ま

し
ょ
う
！

■ 

子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
ず
、保
護
者
や
大
人
が
必
ず
付
き

添
っ
て
く
だ
さ
い
。

■ 
飲
酒
後
や
体
調
不
良
時
に
は
、遊
泳
は
行
わ
な
い
で
く
だ

さ
い
。

■ 

気
象
状
況
に
注
意
し
、荒
天
時
や
天
候
不
良
が
予
測
さ
れ

る
場
合
は
遊
泳
は
中
止
し
ま
し
ょ
う
。

■ 

引
き
潮
や
離
岸
流
に
よ
り
、急
に
沖
へ
流
さ
れ
る
こ
と
が

あ
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

花
火
を
す
る
と
き
は
ル
ー
ル
を
守
ろ
う
！

　
こ
れ
か
ら
の
時
季
は
、ご
家
族
や
お
友
達
な
ど
と
花
火
を

楽
し
む
方
が
多
く
な
る
と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
親
し
み
の
あ

る
花
火
で
す
が
、花
火
の
原
料
に
は
火
薬
が
含
ま
れ
て
お
り
、

取
扱
い
を
誤
る
と
火
災
や
火
傷
等
の
事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　
楽
し
い
思
い
出
に
す
る
た
め
に
、次
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て

安
全
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
説
明
書
を
よ
く
読
み
使
用
方
法
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

■ 

周
り
に
燃
え
や
す
い
物
が
な
く
、広
い
場
所
で
行
い
ま

し
ょ
う
。

■
花
火
を
振
り
回
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
消
火
用
の
水
バ
ケ
ツ
を
必
ず
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

■ 

子
ど
も
だ
け
で
は
決
し
て
遊
ば
な
い
、火
を
使
わ
せ
な
い

で
く
だ
さ
い
。

主な性能
・スムーズな画像と熱画像の切替

・熱画像機能時に温度計測可能（マイナス10℃～400℃まで）

無人航空機ドローン
運用開始！！

ドローンは行方不明者の捜索、火災現場の確認、

その他大規模災害発生時における被害状況の把握等に

活用されます。
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Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL       286-1930
FAX       286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報　 俳 優 や ア ー テ ィ ス

ト、政治家など、各界の
有名人50人の「愛読書」
50冊を読み、なぜあの
有名人がその本を好き
なのか考察する、「有名
な人が好きな本」の読
書ガイド。軽妙な文章
なので読みやすく、気
軽に楽しめる書評本となっています。

ブルボン 小
こばやし

林 著　
中央公論新社

レッドネック

救国のアーカイブ

本心

子どもの長所を伸ばす５つの習慣

飼育員さんのすごいこたえ

文豪たちの住宅事情

ポリポリ村のみんしゅしゅぎ

新しく入った本の中から

相
あ い ば

場　英
ひ で お

雄

倉
くらやま

山　満
みつる

　　　　　　　　　　平
ひ ら の

野　啓
けいいちろう

一郎

石
い し だ

田　勝
かつのり

紀

淡
あ わ じ

路ファームパークイングランドの丘
おか

田
た む ら

村　景
け い こ

子

おかやま　たかとし

今月の オ ス ス メ 本
『あの人が好きって言うから…
有名人の愛読書50冊読んでみた』

『「霊」がでてくるお話』
　もうすぐ夏本番ですね。暑い季節ですが、
ちょっと怖いお話を読んで涼んでみません
か。今月は、霊がでてくるお話を集めて展示
します。

『おいでよ！虫の森』
　だんだん暑さが増して、夏の訪れを感じ
ますね。今月は、夏の暑さに負けないくらい
元気いっぱい！カブトムシやセミなど夏の
虫を筆頭に、いろいろな虫の絵本を集めて
みました。ぜひ、絵本の中の虫たちに会いに
行ってみてください。

特 設 展 示今月の

（076）

（076）

◎新型コロナウイルス感染症対策についてのお願い
⃝１時間を超える滞在はお控えください。
⃝新聞・雑誌は最新号まで閲覧可能です。ただし、閲覧前・後には必ず手指の消毒をお願いします。
⃝自習コーナーは完全入替制で申込みが必要となります。詳細は、図書館へお問い合わせください。
⃝インターネット利用は当面休止いたします。
ご不便をおかけしますがご協力をお願いします。

日時 対象
English Time 7月10日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
わくわくおはなし会 7月24日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
ふあふあおはなし会 8月  5日（木） 午前10時30分~ 乳児（0~2才）

絵本や紙芝居･手遊び等に、親子で参加しませんか?おはなし会今月の

場所　絵本のおへや『キッズーナ』

※当日は検温・マスクを着用してお越しください。
※状況により開催中止となる場合があります。

◎「戦争と平和を考える本」「夏休み課題図書」「自由研究や調べる学習に役立つ本」を7月22日（木）より特設展示します。

はまなす大学
7月のはまなす大学（第1回・開講式）
日時　7月16日（金） 午後1時30分～
場所　内灘町文化会館 1階 大ホール
問い合わせ先　文化会館　☎（076）286‐1123

演題　「人生百年生になろう」
　　　ｰ幸福寿命を延ばそうｰ
講師　木

きのした
下 幸

さ ち こ
子 氏

＊参加される方は、マスクの着用をお願いします。
＊新型コロナウイルス感染状況により中止する場合があります。
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G
arbage Collection

お問い合わせ

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

収
集

ご
み

ごみ収集カレンダー
地区 町会リサイクル もえるごみ

※1 もえないごみ
古紙4品目

（新聞、雑誌・雑がみ、
ダンボール、紙パック）

粗大ごみ
※2

向粟崎
1・3・4丁目 18：30~19：00

7/20（火）
8/17（火）

毎週
火・金

7/14（水）
8/11（水）

7/26（月）
8/23（月）

7/12（月）
8/9（月）

旭ケ丘 4月~10月 18：30~19：30
11月~3月 18：00~19：00

千鳥台 19：00~19：45

緑台 4月~10月 19：00~19：50
11月~3月 18：30~19：20

向粟崎
2・5丁目 18：30~19：00

7/20（火）
8/17（火） 毎週

月・木
7/9（金）
8/13（金）

7/27（火）
8/24（火）

7/13（火）
8/10（火）

向陽台 19：00~20：00

アカシア 19：00~19：45

鶴ケ丘4丁目 4月~11月 6：30~7：30
12月~3月 7：00~7：30

7/21（水）
8/18（水）

鶴ケ丘
1・2・3丁目 6：30~7：30 7/21（水）

8/18（水）

毎週
月・木

8/6（金）
9/3（金）

7/28（水）
8/25（水）

7/6（火）
8/3（火）

鶴ケ丘5丁目 7：00~8：00

大清台 19：00~19：30 7/20（火）
8/17（火）

ハマナス 8：00~8：30 7/18（日）
8/15（日）

大学1丁目 －

大学2丁目 19：00~19：30 7/20（火）
8/17（火）

大根布 18：00~19：00

7/20（火）
8/17（火）

毎週
火・金

7/7（水）
8/4（水）

7/22（木）
8/26（木）

8/2（月）
9/6（月）

宮坂 19：00~19：30　

白帆台 19：00~20：00

西荒屋 19：00~19：30

室 4月~11月 18：30~19：30
12月~3月 18：00~19：00

湖西 11：30~12：00
18：30~19：30

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、5月3日～5月5日、12月31日、1月1日～1月3日の収集はお休みです。
※2 収集日の1週間前までにお申し込みが必要です。　戸別収集受付センター☎0120-538-557

　

内
灘
高
校
か
ら
の
お
知
ら
せ

県
高
校
総
体・総
文
が
行
わ
れ
ま
し
た

　

６
月
３
日
～
６
日
の
日
程（
一
部
競
技
を
除

く
）で
、令
和
三
年
度
石
川
県
高
等
学
校
総

合
体
育
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。昨
年
は
全

面
中
止
と
な
っ
た
た
め
１
年
ぶ
り
の
大
会

開
催
で
し
た
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
会
場
に
生
徒

た
ち
の
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
よ

う
と
す
る
想
い
が
溢
れ
、例
年
以
上
に
熱
い

大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、本
校
で
は
自
転
車
競
技
部
が

北
信
越
大
会
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
予
防
の
た
め
、応
援
の

参
加
の
制
限
や
、オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
実
施
な

ど
、部
活
動
に
よ
り
様
々
な
制
約
の
あ
る
中

で
行
わ
れ
た
大
会
で
し
た
が
、参
加
し
た
生

徒
た
ち
は
皆
充
実
し
た
表
情
を
見
せ
て
い

ま
し
た
。全
て
の
部
活
動
の
生
徒
が
、練
習

や
大
会
に
心
配
な
く
臨
め
る
日
が
早
く
来

る
こ
と
を
願
い
ま
す
。本
校
の
教
育
活
動

に
つ
い
て
は
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

（076）

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

時間　午前9時～正午（雨天決行）

場所　河北郡市
　　　リサイクルプラザ

7/18（日）・
8/1（日）・15（日）

問い合わせ先
河北郡市広域事務組合
津幡町字領家ル９番地１
☎（076）288-4545

時間　　午前7時30分～午前9時
　 　　　（時間厳守・雨天決行）
場所　　向粟崎保育所、白帆台保育園、
　　　　北部保育所、向陽台保育園、
　　　　千鳥台幼稚舎、大根布保育園
回収日　7/21（水）・8/18（水）
品目　　アルミ缶、古紙類等

保育所などでのリサイクル
　テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機・乾燥
機は家電リサイクル法によりリサイクル料金を支
払って、適切に処分する必要があります。リサイク
ル料金はメーカによって異なります。
詳しくは、家電リサイクル券センターへ。
午前９時～午後６時　日曜・祝日は休み
　家電リサイクル券センター
　☎０１２０－３１９６４０

家電リサイクル対象５品目の処分方法

　収集日の朝に指定袋に入れて、収集
開始時間までに自宅前に出してくださ
い。（アパートなどの集合住宅は決められ
た場所に出してください。）
※ 猫やカラス対策には、ネットやふた付容

器などが有効です。

もえるごみは収集日の朝に
出してください
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7 月の行事カレンダー
日 曜日 主な行事やお知らせの内容

7/5 月

6 火 ３歳児健診（保健センター）
7 水

8 木 特定健診・がん検診（保健センター）★
9 金 特定健診・がん検診（保健センター）★

10 土 マイナンバーカード臨時窓口（9：00～正午、役場1階 住民課）★
English Time（10：30、キッズーナ）

11 日

12 月

13 火 １歳６か月児健診（保健センター）

14 水 手話サロン（10：00、役場1階 101会議室）
特定健診・がん検診（保健センター）★

15 木 ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★

16 金 人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）（13：00、役場1階 102会議室）
５歳児健診（12：45、保健センター）

17 土
生ゴミ発酵用ボカシの配布
（9：00～10：00、役場正面入口そばＡＴＭコーナー付近）
特定健診・がん検診（文化会館）★

18 日 特定健診・がん検診（文化会館）★
19 月

20 火 行政書士無料相談（13：00、役場1階 第1相談室）★
４か月児健診（保健センター）

21 水

22 木

23 金

24 土 わくわくおはなし会（10：30、キッズーナ）
25 日 マイナンバーカード臨時窓口（9：00～正午、役場1階 住民課）★
26 月 特定健診・がん検診（保健センター）★
27 火

28 水

29 木 無料法律相談（13：30、文化会館1階 会議室4）★
30 金

31 土
8/1 日

2 月

3 火 ３歳児健診（保健センター）
4 水

5 木 ふあふあおはなし会（10：30、キッズーナ）
★マークの行事は、事前の予約・申し込みが必要です
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日

日

日

日

Census Registration

令和3年6月4日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の要望があった方のみ掲載し
ています。

お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL       286-6701（076）

久

？？？

 

防
災
行
政
無
線
が

 

聞
き
取
れ
な
か
っ
た
時
は
？

　【
防
災
行
政
無
線
音
声
確
認
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎
０
７
６
‐
２
８
６
‐
１
１
１
４

　
右
記
の
番
号
に
電
話
す
る
こ
と
で
、

過
去
24
時
間
以
内
に
行
わ
れ
た
放
送
を

聞
き
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

第　
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～

　
毎
年
7
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」の
強
調
月
間
で
す
。

　
こ
の
運
動
は
犯
罪
や
非
行
を
防
止
す

る
と
と
も
に
、罪
を
犯
し
た
方
の
更
生

に
理
解
を
深
め
、犯
罪
の
な
い
明
る
い

社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動

で
す
。

　
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全・
安
心
な

生
活
を
送
る
に
は
何
が
求
め
ら
れ
、自

分
た
ち
に
は
何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
、

明
る
い
社
会
を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

河
北
保
護
区
保
護
司
会

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
河
北

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
７
１
１

71
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1歳の
うちなだっこ元気

〈5月中の人口動態〉

出生／    11 人
死亡／    25 人
転入／    54 人
転出／    42 人

※外国人住民数も含まれています。

　　　　　　　   令和3年5月末日 前月比

人　口 26,351人 -2
男　性 12,782人 1
女　性 13,569人 -3
世帯数 11,099世帯 2

地区名称 人口 世帯数

向粟崎 3,180 1,375
アカシア 877 393
旭ケ丘 749 327
緑台 1,624 703
千鳥台 2,901 1,124
向陽台 1,491 643

地区名称 人口 世帯数

鶴ケ丘１，２，３ 2,798 1,215
鶴ケ丘4 1,628 722
鶴ケ丘5 964 444
大根布 3,135 1,296
大清台 803 429
大学 834 483

地区名称 人口 世帯数

宮坂 648 271
西荒屋 825 332
室 341 147
湖西 168 59
ハマナス 789 325
白帆台 2,596 811

内灘町の人口と世帯数

広
報

う
ち

な
だ

U
RL：http://w

w
w

.tow
n.uchinada.lg.jp/

Eメ
ー

ル：uchinada@
tow

n.uchinada.lg.jp

●広報に掲載された写真を差し上げます。
　ご希望の方は広報担当まで TEL：(076)286-6720
●今月の 1 部あたりの単価は 36.5 円です。

内灘町公式 Facebook ページ
https://www.facebook.com/uchinadatown
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内
灘

町
字

大
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1丁
目

2番
地

1
TEL：（

076）286-6720/FAX：（
076）286-0617

応募・問い合わせ先                                   　　〒 920-0292　内灘町字大学 1 丁目 2 番地 1
　総務部　総務課 ☎ (076)286-6720　mail：soumu@town.uchinada.lg.jp

お子さまの写真を広報に掲載しませんか?
発行月に1歳になるお子さまの写真を募集しています。お子さまの写真（データ推奨）に、お名前（ふりがな）・生年月日・性別・住所・コメ
ント（30文字以内）・電話番号を添えてお寄せください。メールでのお申し込みの場合は件名に「うちなだっこ応募」とご記載ください。
データで送付される際は、データのサイズが5MBを超えると正確に受信されない場合がありますのでご注意ください。
8月生まれのお子さまの締切日：7月20日（火） 
(締切後、掲載の可否についてメール等でご連絡します。)
※応募多数の場合は抽選となります。
※ お申し込みにあたり、PDF版のホームページへの掲載にご同意いただけたものとします。

山
やまがた

形 理
り お

緒ちゃん
（向陽台）

元気いっぱいお話上手な理緒ちゃん。
たくさん遊ぼうね！

中
なかがわ

川 七
なの

ちゃん
（白帆台）

絶賛後追い人見知り中！
これからもいっぱい楽しもうね♡


