
広報うちなだ

UCHINADA
２０２１
 No.705 10

主な内容
令和2年度 内灘町の決算………………………………2 ～5
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今月の表紙：稲刈り（宮坂）
秋晴れの下、藤木農園さんが無農薬で育てた田の稲刈りが
行われました。実りの秋ですね。（写真：総務課 佐内）



歳入
136億3277万円

歳出
135億2196万円

　
令
和
２
年
度
の
町
の
決
算
状
況
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。町
民
の
皆
様
が
納
め

ら
れ
た
税
金
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た

か
確
か
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
一
般
会
計
の
決
算
状
況

　

令
和
２
年
度
の
一
般
会
計
決
算
額

は
、歳
入
１
３
６
億
３
２
７
７
万
円
、歳

出
１
３
５
億
２
１
９
６
万
円
と
な
り
、

歳
入
歳
出
と
も
に
前
年
度
を
大
き
く
上

回
り
ま
し
た
。

　
主
な
要
因
は
、各
種
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
事
業
と
そ
の
財
源

で
あ
る
国
庫
支
出
金
が
大
き
く
増
加
し

た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。こ
の
ほ
か
、

内
灘
白
帆
台
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の
整

備
及
び
白
帆
台
町
営
住
宅
建
設
な
ど
に

伴
い
土
木
費
が
増
加
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
町
民
の
皆
様
が
安
心・
安
全

に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
や
各
種
社
会
保
障

施
策
、定
住
促
進
施
策
な
ど
を
推
進
す

る
う
え
で
、行
政
経
営
の
効
率
化
を
図

り
、健
全
な
財
政
運
営
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

内
灘
町
の
決
算一般会計決算

令
和
２
年
度

決算額・構成比 ※（ ）内は対前年度増減率

●�民生費／高齢者への生活支援、保育所の運営、児
童手当等の支給、障がい者への支援などに使っ
たお金

●�総務費／庁舎の管理や企画事務、戸籍事務、徴
税、選挙、統計調査、防災、防犯などに使ったお金

●�土木費／道路の維持管理、安全な交通環境の維
持、町営住宅の維持管理などに使ったお金

●�教育費／教育委員会の運営、小中学校の運営、公
民館活動などに使ったお金

●�公債費／町の借入金を返済するために使ったお金
●�衛生費／各種健康診査、予防接種、ごみ収集、環
境保全などに使ったお金

●�農林水産業費／農業振興、農業委員会の運営、畑
地かんがい施設の維持補修などに使ったお金

●�消防費／防火施設の維持管理、消防団活動、救急
などに使ったお金

●�国庫支出金／町が提供するサービスに対して、
国から交付されたお金

●�町税／町民税や固定資産税等、町民の皆様が町
に納められたお金

●�地方交付税／町民の皆様に一定のサービスを提
供するため、国から交付されたお金

●�町債／大きな事業を行うために、国や金融機関
などから借り入れたお金

●�県支出金／町が提供するサービスに対して、県
から交付されたお金

●�地方消費税交付金／国に納められた消費税の
内、地方分として県に配分され、更にその１/２
が各市町村に交付されるお金

●�諸収入／小中学校の給食費、学童保育料、その他
雑収入などのお金

●�分担金及び負担金／町が提供するサービスに対
して、利用者に納めていただいたお金

歳出

歳入

用　語　解　説
国庫支出金
48億
4304万円

35.5％
（196.5％↗）

町税
27億
1966万円

19.9％
（2.6％↗）

地方交付税
25億
7818万円

18.9％
（6.0％↗）

町債
12億
251万円 8.8％

（2.2％↘）

県支出金
9億
2643万円 6.8％

（10.3％↗）

地方消費税
交付金

5億
4751万円

4.0％
（25.8％↗）

その他
4億
4113万円

3.3％
（14.8％↘）

諸収入
3億1120万円

2.3％
（9.1％↗）

分担金及び負担金
6311万円 0.5％

（54.5％↘）

（34.1%↗）

民生費

14万7631円／人

28.8％
（5.6％↗）

38億
9096万円

13万9328円／人

総務費
36億
7214万円

27.2％
（292.2％↗）

6万2815円／人

土木費
16億
5555万円

12.2％
（28.0％↗）

教育費
14億
127万円

10.4％
（7.1％↗）

5万3167円／人

公債費
10億
2882万円

7.6％
（7.6％↗）

3万9036円／人

衛生費
7億
8240万円

5.8％
（8.4％↗）

2万9686円／人

農林水産業費
3億5785万円

2.6％
（19.3％↗）

1万3578円／人

その他
4億
6868万円

3.4％
（18.6％↘）
1万7783円／人

消防費
2億6429万円

2.0％
（8.6％↘）

1万28円／人

（34.3%↗）

◎町民一人あたりに要した費用

令和3年3月末現在の総人口
26,356人で計算

総計51万3052円／人

22021.10　No.705



会計名 歳入決算額① 歳出決算額② 差引額（①－②）
新エネルギー事業特別会計 1679万円 1679万円 0円
国民健康保険特別会計 24億3486万円 25億  469万円 △6983万円
後期高齢者医療特別会計 3億1992万円 3億1958万円 34万円
介護保険特別会計 19億9924万円 19億8476万円 1448万円

特別会計決算

●�人件費／町長・教育長及び職員の給料、議会議員等の報酬、職員手
当、共済費などの経費

●�扶助費／乳幼児･障がい者･高齢者に対する医療費の助成など、社
会保障の一環として援助する経費

●公債費／町債（町の借金）の返済や利子を支払うための経費
※公債費には借換債は含まれておりません。

●�物件費／旅費、消耗品費、光熱水費、通信運搬費、委託料などの経費
●�維持補修費／町が管理する施設や備品を維持補修するための経費
●�補助費等／特定の事業に対して負担や補助をするための経費
●普通建設事業費／道路や公園などの施設を建設するための経費
●�繰出金／町として一般会計で負担すべき分を特別会計へ繰出すた
めの経費

用　語　解　説

健
全
化
判
断
比
率
等
に
基
づ
く
財
政
状
況

　
令
和
２
年
度
決
算
に
基
づ
く
健
全
化
判
断
比
率
及
び

資
金
不
足
比
率
の
数
値
は
、い
ず
れ
も
早
期
健
全
化
基

準・財
政
再
生
基
準・経
営
健
全
化
基
準
を
下
回
っ
て
い

ま
す
。持
続
可
能
な
健
全
財
政
を
目
指
し
、今
後
も
行
財

政
改
革
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

令和2年度決算における 平成29年度
決算

平成30年度
決算

令和元年度
決算

令和2年度
決算早期健全化基準 財政再生基準

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率 14.50% 20% － － － －

連結実質赤字比率 19.50% 30% － － － －

実質公債費比率 25% 35% 8.9% 9.2％ 8.5％ 8.2％

将来負担比率 350% － 79.1％ 75.7％ 84.8％ 85.1％

経営健全化基準 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度

資
金
不
足
比
率

水道事業会計

20%

－ － － －

下水道事業会計 － － － －

新エネルギー事業
特別会計 － － － －

※「－」は、黒字である、又は資金剰余があることを表しています。

一般会計決算（歳出性質別）推移

人件費  

扶助費

公債費

物件費

維持補修費

補助費等

普通建設事業費

繰出金

その他

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度
0億円

20億円

40億円

60億円

80億円

100億円

120億円

140億円

100.3億円
95.7億円

109.9億円

160億円

110.5億円

令和２年度は特別定
額給付金事業の実施
などに伴い、補助費
等の割合が大きく
なっています。

135億円

人件費  

扶助費

公債費

物件費

維持補修費

補助費等

普通建設事業費

繰出金

その他
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令和2年度は
このような事業に使われました

町内の全世帯に不織布マスク（1箱50枚入り）を配布しました。
１　マスク全世帯配布事業� 2707万円

令和2年4月27日時点で、本町に住所を有する全ての方に現金10万円を支給しました。
２　特別定額給付金給付事業� 26億6092万円　

令和2年4月28日から令和3年3月31日の間に出生し、本町に住所を有する児童の保
護者を対象に児童1人あたり10万円を支給しました。（ただし出生後最初の住民基本
台帳への記録が本町になされた児童）

３　新生児特別給付金事業� 1240万円

令和2年4月30日時点で本町に住所を有する満18歳までの児童1人あたり1万円の
臨時給付金を支給しました。

４　子育て応援臨時給付金事業� 4300万円

令和2年7月21日時点で本町に住所を有する児童に係るひとり親家庭等医療費を受
給している世帯等を対象に児童1人あたり1万円を支給しました。

５　ひとり親家庭等児童応援臨時給付金事業� 426万円

内灘町商工会の会員である施工業者を利用して、住宅リフォームを行う場合に、助成
対象工事費（50万円以上）の20％（限度額20万円）を助成しました。このうち10万円
までを現金で、また10万円を超える部分を内灘町商工会共通商品券で交付しました。

６　元気内灘住宅リフォーム助成事業� 1986万円

1か月の事業収入が前年同月比20～50％減少した事業者に対し、中小法人等へ30
万円、個人事業主へ20万円を支給しました。

７　事業持続化緊急支援給付金事業� 1370万円

各公共施設における新型コロナウイルス感染症対策用品（AI体温検知カメラ、飛沫
防止クリアパネル、消毒液等）を購入しました。

８　公共施設感染症対策事業� 928万円

水栓への接触を避けるため公共施設の手洗水栓をセンサー式等に改修しました。ま
た、トイレ利用時の飛散防止のため和式便器を洋式化しました。

９　公共施設手洗水栓等改修事業� 377万円

国が進めるGIGAスクール構想の実現のため、小中学校児童生徒1人1台タブレット
端末を整備しました。（小学校分1,593台、中学校分787台）

10　GIGAスクール構想推進整備事業� 1億1331万円

新型コロナウイルス感染症対策及び保護者の負担軽減を図るため、児童・生徒1人に
つき高機能マスクを2枚配布しました。

11　小中学生マスク配布事業� 242万円

新型コロナウイルス感染症対策事業

マスク全世帯配布事業

公共施設感染症対策事業

公共施設手洗水栓等改修事業

GIGAスクール構想
推進整備事業

42021.10　No.705



重症化リスクの高い75歳以上の方に布マスク2枚と内灘町商工会共通商品券3,000
円分を配布しました。

12　高齢者生活支援交付金事業� 1619万円

高齢者のインフルエンザワクチン接種の自己負担額を1,200円から500円に減額し
ました。

13　高齢者インフルエンザワクチン減免事業� 360万円

取扱店舗として登録された町内の店舗・事業所で使用できるクーポン券を1世帯あ
たり3,000円分を配布しました。

14　地域応援クーポン券事業� 2936万円

6,000円分の内灘町商工会共通商品券を5,000円で販売（プレミアム率20％）しま
した。

15　プレミアム付商品券支援事業� 2189万円

町水道加入者の水道料金の基本料金を4か月分（令和2年7月分から10月分）免除し
ました。

16　水道基本料金免除事業� 5800万円

上記以外の対策事業を合わせ、計31億8168万円が新型コロナウイルス感染症対策事業として使われました。

地域応援クーポン券事業

プレミアム付商品券支援事業

防災に関する情報を町民の皆様へ周知するため、洪水ハザードマップを掲載した防
災マップ（改訂版）を作成し、町内全戸に配布しました。

1　防災マップ作成事業� 108万円

内灘学童保育クラブを大根布小学校内に移転しました。これにより、町内全ての学童保
育クラブが学校内または学校近接地に配置され、児童の安心安全な保育環境を整備し
ました。

2　内灘学童保育クラブ移転事業� 1272万円

のと里山海道の内灘白帆台インターチェンジが令和2年10月11日に開通しました。
これにより、内灘町から金沢方面への乗り入れが可能となり、既存の内灘インター
チェンジと合わせ道路の利便性が向上しました。

3　内灘白帆台インターチェンジ整備事業� 3億7217万円

白帆台地内に5棟（10戸）の町営住宅を建設しました。
4　白帆台町営住宅建設事業� 2億5369万円

大根布小学校大規模改修工事のⅠ期工事として、屋根・外壁・外部建具の改修工事を
実施しました。

5　大根布小学校大規模改修事業� 1億1307万円

防災マップ作成事業

内灘白帆台インターチェンジ
整備事業

その他の主な事業
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申し込み・問い合わせ先　住民課　☎( ０７６) ２８６‐６７０１

マイナンバーカード窓口の事前予約にご協力ください
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マイナンバーカードの交付、電子証明書の発行・更新、パスワードの
設定等に来庁される際は、なるべくお電話にて事前予約をお願いします。

  マイナポイントの予約・申込手続きを支援します
　令和3年4月末までにマイナンバーカードを申請した方は、マイナポイントの予約・申込ができます。　

  【平日役場に来庁できない方へ】臨時窓口を開設しています！
　マイナンバーカード申請・交付のための臨時窓口を開設しています。完全予約制です。（先着30名）

日時　10月24日（日）・11月28日（日）　午前9時～正午
場所　内灘町役場１階 住民課
平日午前8時30分から午後6時までの間に住民課へお電話ください。

マイナポイントの予約・申込は
12月末までに延長！

マイナンバーカードに関するお知らせ

  マイナンバーカードの申請・取得について
役場住民課窓口で申請する場合に必要なもの　　
通知カード、個人番号カード交付申請書（お持ちの方）、顔写真（６か月以内撮影、縦4.5ｃｍ×横3.5ｃｍ）１枚、
住民基本台帳カード（お持ちの方）、認印、本人確認書類（Ａ：１点またはＢ：２点）

Ａ：運転免許証、住民基本台帳カード（写真つき）、運転経歴証明書、パスポート、身体障害者手帳、在留カード（写真つき）など
Ｂ：健康保険被保険者証、介護保険被保険者証、年金手帳、社員証、学生証、本人名義の通帳、こども医療証など

＜郵便・スマートフォン・パソコン・まちなかの証明写真機で申請する方法＞
　個人番号カード交付申請書（QRコードのついた申請書）をご利用ください。
※「個人番号カード交付申請書」をお持ちでない方は、住民課で発行します。

　本人確認書類（A：１点またはB：２点）をお持ちください。別世帯の方の申請書発行を希望される場合は別途お問い合わせください。

広告

お家にある汚水マスの点検お済みですか？
年3回の点検清掃が推奨を初めて聞いた。
台所・お風呂の排水時ポコポコ音がする。

ご自身で掃除したが配管は掃除してない。

ご希望の方には点検はもちろん、
　　　　　無料で【殺菌消臭薬剤の散布】実施中
清掃前には、見積もりを提出します。

株式会社 敬愛
0120-099-965
〒920-0342金沢市畝田西2-92-2

まずは、
お電話どうぞ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

     

 

交付手数料
無料！

申請に必要な顔写真を職員が無料で撮影します
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  マイナンバーカードが健康保険証として利用できます！
　令和3年10月から、カードリーダーが設置されている医療
機関・薬局（※）では、マイナンバーカードが健康保険証として
利用できるようになります。
※�医療機関・薬局によって開始時期が異なります。厚生労働省のホームページ

でも利用できる医療機関・薬局をご案内しています。

⃝�マイナンバーカードの健康保険証利用には、ICチップの中
の「電子証明書」を使うため、医療機関や薬局の窓口でマイ
ナンバー（12桁の数字）を取り扱うことはありません。また、ご
自身の診療情報がマイナンバーと紐付くことはありません。

⃝現在の健康保険証は引き続きご利用
　いただけます。

  こんなメリットがあります！
よりよい医療が可能に！
本人が同意をすれば、初めての医療機関でも、特定健診情報や今までに使った薬剤情報が医師等と共有でき、より適
切な医療が受けられるようになります。
自身の健康管理に役立つ！
マイナポータルで令和3年10月までに、自分の特定健診情報を順次閲覧できるようになり、令和3年10月から自分の
薬剤情報を閲覧できるようになります。
※医療保険者によって開始時期は異なります。

オンラインで医療費控除がより簡単に！
マイナポータルで令和３年11月（予定）から自分の医療費通知情報が閲覧できるようになります。また、令和３年分所
得税の確定申告から、医療費控除の手続で、マイナポータルを通じて医療費通知情報の自動入力が可能となります。
手続なしで限度額を超える一時的な支払が不要に！
限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度における限度額を超える支払が免除されます。
※自治体独自の医療費助成等については、書類の持参が必要です。

  利用申込は簡単！
　マイナンバーカードを健康保険証として利用するには、事前の利用申込が必要です。
利用申込はマイナポータルやセブン銀行のATMから行うことができます。医療機関・
薬局の顔認証付きカードリーダーでも利用申込できますが、待ち時間短縮のため、事前
の申込をお勧めします。

  役場窓口でも利用登録を支援します！
　役場窓口でのお手続きをご希望される方は、ご自身のマイナンバーカード、設定した利用者証明用電子証明書の
暗証番号（数字４桁）をお持ちの上、役場１階住民課窓口にてお申し出ください。

問い合わせ先　保険年金課　☎( ０７６) ２８６‐６７０２

厚生労働省ホームページ

よくある質問にお答えします

どこで利用できるの？

マイナンバーを見られるのが
不安です

医療機関や薬局の窓口職員が、マイ
ナンバーを取り扱うことはありません。
もし見られたとしても、他人があなた
のマイナンバーを使って手続すること
はできない仕組みになっています。

健康保険証として使えるようになっても、
受診歴や薬剤情報などプライバシー性の
高い情報がカードのICチップに入ることは
ありません。
落としたり、失くしたりした場合は、下記
フリーダイヤルで24時間365日体制で
カードの一時利用停止を受け付けています。

マイナンバーカードを
持ち歩いて大丈夫なの？

マイナンバー制度・マイナンバーカードについてのお問合せ

マイナンバーカード等

050-3818-1250
その他のお問合せ

050-3816-9405

▼ 一部のIP電話等で上記ダイヤルにつながらない場合

マイナンバー制度について

0120-0178-26

マイナンバーカード等

0120-0178-27

▼ 英語、中国語、韓国語、スペイン語、ポルトガル語対応のフリーダイヤル
This telephone number is toll-free corresponding to English, Chinese, Korean, Spanish and Portuguese.

Inquiries about My Number System Inquiries about My Number Card etc.

0120-95-0178
マイナンバー総合フリーダイヤル

マ イ ナン バー
紛失・盗難による

マイナンバーカードの
一時利用停止については

24時間365日
受付！

マイナンバーカードの
↓申請方法はこちら↓

https://www.kojinbango-
card.go.jp/kofushinse/

平　日　9：30～20：00
土日祝　9：30～17：30

受付時間（年末年始を除く）

マイナンバーカードを健康保険証
として利用できる医療機関・薬局
は、右のステッカーやポスターが目印
です！利用できる医療機関・薬局
は、順次増えていきます。

マイナンバーカードが

健康保険証として
利用できます！

厚生労働省のホームページでも
利用できる医療機関・薬局をご案内しています。

令和３年４月改訂

マイナンバーPRキャラクター
マイナちゃん

公的個人認証サービスPRキャラクター
マイキーくん

記号　
　　　

　　番
号

氏名　
マイナ

○○○
○

被保険
者証

※令和３年１０月までに本格運用が開始されます。それまでは健康保険証の持参もお願いします。

このステッカー・ポスターが
貼ってある医療機関・薬局で
使えるようになります。 スッと置いて

ピッと認証！

マイナンバー（12桁の数字）は使いません！
マイナンバーカードの健康保険証利用には、ICチップの
中の「電子証明書」を使うため、マイナンバー（12桁の数
字）は使われません。医療機関や薬局の受付窓口でマイ
ナンバーを取り扱うことはありませんし、ご自身の診療
情報がマイナンバーと紐づけられることもありません。

ICチップの中の
「電子証明書」で

本人確認！

ICチップには、受診歴や薬剤情報などの個人情報は記録されません。

マイナポータルで、2021年
10月までに、自分の特定健
診情報を順次閲覧できるよ
うになり、2021年10月（予
定）から自分の薬剤情報を
閲覧できるようになります。
※特定健診情報の閲覧は、医療
　保険者によって開始時期が異な
　ります。

本人が同意をすれば、初めて
の医療機関でも、特定健診
情報や今までに使った薬剤
情報が医師等と共有でき、
より適切な医療が受けられ
るようになります。
※特定健診情報の閲覧は、医療保険者によって開始時期が
　異なります。
※薬剤情報は2021年10月開始（予定）。

マイナンバーカードが健康保険証として利用できます！
どうやって
使うの？

マイナンバーカードを
カードリーダーに置く１

カードの顔写真を機器で確認します。

オンラインであなたの
医療保険資格を確認！

マイナンバーカードのICチップにある電子
証明書により医療保険の資格をオンラインで
確認します。　　　

2

とっても
簡単！

 受 付

どんないいことが？

より良い医療が可能に!
POINT!

1
POINT!

2

オンラインで
医療費控除がより簡単に!

POINT!

3
マイナポータルで、2021年11月（予定）から
自分の医療費通知情報が閲覧できるようにな
ります。
また、2021年分所得税の確定申告から、医療費
控除の手続で、マイナポータルを通じて医療費
通知情報の自動入力が可能となります。

手続きなしで限度額を超える
一時的な支払が不要に!

POINT!

4
限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度
における限度額を超える支払が免除されます。
※自治体独自の医療費助成等については、書類の持参が
　必要です。

医療保険の
資格確認が
スムーズに!

POINT!

5

カードリーダーで顔写真を
確認すれば、スムーズに医療
保険の資格確認ができ、医療
機関や薬局の受け付けにお
ける事務処理の効率化が
期待できます。

医療費の
事務コストの
削減!

POINT!

6

医療保険の請求誤り等が減少
することから、医療保険者等
の事務処理コストが削減で
き、持続可能な制度運営につ
ながる見込みです。

健康保険証
として
ずっと使える!

POINT!

7

就職や転職、引越をしても、
マイナンバーカードを健康
保険証としてずっと使うこ
とができます。
医療保険者が変わる場合は、
加入の届出が引き続き必要
です。

診察券入れ

自身の健康管理に役立つ!

Cost  reduction

7 つ の メ リ ッ ト

※顔写真は機器に保存されません。

国民健康保険高齢受給者証

有効期限

交付年月日

年　　　月　　　日

年　　　月　　　日

主
　

帯
　

世

者
険

保
被

象
対

住所

氏名

記号

番号

氏名

生年
月日

一部負担

金の割合

発効期日

保険者番号

並びに交付

者の名称及

び印

年　　　月　　　日

年　　　月　　　日

健 康 保 険 限 度 額 適 用 認 定 証
年　　　月　　　日交付

者
険
保
被

者
象
対
用
適

者
険
保

記号
番号

氏名

年　　　月　　　日

生年月日

氏名

生年月日
住所

年　　　月　　　日
発効年月日
有効期限
適用区分

所在地

保険者
番　号

名　称
及び印

男 

女

男 

女

※従来の健康保険証が利用できなくなるわけではありません。

利用申込はカンタン！
マイナポータルは
こちらから

マイナンバーカードを健康保険証として
利用するためには、申込が必要です。利用
の申込は、マイナポータル*やセブン銀行
のATMでできます。医療機関・薬局の顔認証
付きカードリーダーでも利用申込できま
すが、待ち時間短縮のため、事前の申込を
お勧めします。

も
で
ら
か
ホ
マ
ス

！
る
き
で
込
申

（＊）子育てや介護をはじめとする行政手続の検索やオンライン申請がワンストップでできたり、
行政からのお知らせを受け取ることができる自分専用のサイトです。※2021年6月より新デザインに変わる予定です。

ここを
ク!
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　　　　ご存知ですか？  「成年後見制度」
◆成年後見制度とは
　認知症や知的障がい、精神障がいなどの理由により、判断能力が不十分な人が、経済的な不利益や
社会で不利益を受けることがないよう、本人の権利を守る援助者(成年後見人等)を選ぶことで、主に法
律面で保護・支援する制度です。

◆後見人等の役割　　大きく分けて2つの役割があります。

《後見人等が支援できないこともあります》
　医療行為の同意、入院や施設入所時の身元保証人・身元引受人、食事の世話等の実際の介護等

◆成年後見制度の種類

※成年後見人制度利用促進ポータルサイト（厚生労働省）もぜひご覧ください。

　成年後見制度や利用方法についての説明の動画等も公開されています。

成年後見制度についての相談は、役場の福祉課・地域包括支援センターでも受け付けています。
お気軽にご相談ください。
問い合わせ先
■障がいのある方 ： 福祉課　☎（０７６）２８６‐６７０３　　　　
■65歳以上の高齢者の方 ： 地域包括支援センター　☎（０７６）２８６‐６７５０

①財産の適切な管理
⃝年金、預貯金などの管理
⃝必要な費用の支払い
⃝不動産の管理　　　　　　　　 等

②生活や療養・介護等に関する事務
⃝介護サービス等の利用契約
⃝施設等の入所・退所の手続き　　等

法定後見制度

　ご本人だけでは正しい判断をすることが難しい方に
対して、家庭裁判所が成年後見人等を選ぶ制度です。
ご本人の判断能力に応じて３つの制度があります。

《手続き》
本人の住所地を管轄する家庭裁判所に審判を申立て
ます。申立には申立書などの書類や、申立手数料など
の費用が必要です。
申立ができるのは、ご本人・配偶者・四親等内親族・市
区町村長などです。

手続き・問い合わせ先
金沢家庭裁判所　家裁家事係(後見係)

金沢市丸の内７番地１　
☎（０７６）２２１‐３２２５

任意後見制度

　判断能力が十分にあるうちに、将来判断すること
が難しくなることに備えて、自らが選んだ人(任意後
見人)に、代わりにしてもらいたいことを契約(任意
後見契約)で決めておく制度です。
任意後見契約は、本人と任意後見人で、公証人の作成
する公正証書によって結びます。ご本人の判断能力
が低下した場合に、家庭裁判所に任意後見監督人選
任の申立をして初めて任意後見契約の効力が生じま
す。申立ができるのは、ご本人・配偶者・四親等内親
族・任意後見人などです。

手続き・問い合わせ先
金沢公証人合同役場
金沢市武蔵町６番地１　
☎（０７６）２６３‐４３５５

後見 保佐 補助

成年後見人制度利用促進
ポータルサイト
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自主防災組織の防災活動にご協力お願いします
　自主防災組織は、区・町会を中心として活動しており、住民の皆さんの積極的な参加を歓迎しています。
　町で行なっている総合防災訓練や、各自主防災組織で行なわれる防災行事などに、ぜひ多くの方のご参加をいた
だき、災害時の助け合いの必要性を理解していただいたうえで、自主防災組織としての活動に協力していただける
と幸いです。
　各自主防災組織で行なわれている行事については、各公民館までお問い合わせください。

ボランティア登録制度のご紹介
○災害時看護職等ボランティア事前登録制度
　この制度は、看護職等の資格がある人が、ボランティアとして自主防災組織に事前に登録しておくことで、避難所
等における医療救護活動を迅速かつ効果的に行えるようにすることを目的としています。
　登録を希望する方は、各公民館までお問い合わせください。
○石川県災害ボランティアバンク
　石川県では、災害時のボランティア募集の迅速化と平時からの災害ボランティアに対する県民意識の醸成を図る
ため、石川県災害ボランティアバンクを創設し、災害時、ボランティア活動を行う意志のある個人・団体を事前に登
録していただく方を募集しています。
　登録を希望する方は、石川県県民交流課（☎（０７６）２２５‐１３６５）までお問い合わせください。
問い合わせ先　総務課　☎（０７６）２８６‐６７２０

　内灘町では、町が管理している公園・道路等の一定区域を養子、ボランティア活動する人を里親とみなして、清掃美
化を進める制度を取り入れています。
　2人以上で構成されるグループ、法人等で愛情を込め清掃美化を行ってくださる方 （々里親）を、広く募集します。
　私たちの愛するふるさと「美しいまち内灘」をつくるお手伝い、応援をお願いします。
アダプトプログラム（里親制度）

「アダプトプログラム」は町民と行政が協働で進める、新しい「清掃美化制度」です。
アダプト（ADOPT）とは英語で「○○を養子にする」の意味。一定区画の公共の場所を養子にみたて、町民が里親となっ
て養子の美化（清掃・除草）を行い、行政がこれを支援します。町民と行政が互いの役割分担を定め、両者の協力関係の
もとで美化を進めます。

⃝町民の役割　＝清掃美化活動、活動報告
⃝自治体の役割＝清掃用具の提供、
　　　　　　　　看板（サインボード）の掲示、ごみの回収
　　　　　　　　（支援内容は地域によって異なります）
⃝合意書　　　＝自治体と町民団体が調印

清掃者（里親）の名前な
どを明記した看板を掲
示することで、里親に
は自覚とやりがいを、
一般町民にはまち美化
の啓発となります。

一定区画の公共の場所
（道路、公園、河川など）

清掃美化の対象＝養子

自治体町民・地元企業など＝里親
協働

合意

養子縁組
（アダプト）

町民の役割＝清掃美化活動 自治体の役割＝町民の清掃美化活動の支援

○○公園
私達がアダプトしています

○○町会

問い合わせ先
都市建設課　☎（０７６）２８６‐６７１０

アダプトファミリーによる公園の清掃美化活動

公園・道路等の里親募集
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売

価
格
を
も
と
に
紙
巻
た
ば
こ
の
本
数
に
換
算

さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
６

0

1.10 億円

1.15 億円

1.20 億円

1.25 億円

1.30 億円

580円のたばこ1箱（20本入り）
の価格内訳

内灘町のたばこ税収の推移
（単位：円）

125,401,780

119,709,822 120,349,230

Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R2

※令和3年10月1日現在の小売価格　
　及びたばこ税等の税率による。

町たばこ税
131.04円

国たばこ税
136.04円

税抜き価格
222.40円消費税・

地方消費税
52.72円

国たばこ特別税
16.40円

118,075,240

R1

県たばこ税
21.40円

122,412,538

  
内
灘
町
議
会
９
月
会
議

　

内
灘
町
議
会
９
月
会
議
が
、９
月
７
日

（
火
）か
ら
22
日（
水
）ま
で
の
16
日
間
の
日
程

で
開
か
れ
慎
重
審
議
の
結
果
す
べ
て
の
議
案

が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

主
な
議
案

予
算
に
関
す
る
議
案

○�

令
和
３
年
度
一
般
会
計
、国
民
健
康
保
険

特
別
会
計
、後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
、

介
護
保
険
会
計
、水
道
事
業
会
計

○�

令
和
２
年
度
内
灘
町
水
道
事
業
会
計
未
処

分
利
益
剰
余
金
の
処
分
に
つ
い
て

条
例
等
に
関
す
る
議
案

○�

内
灘
町
個
人
情
報
保
護
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例

○�

内
灘
町
行
政
手
続
に
お
け
る
特
定
の
個
人

を
識
別
す
る
た
め
の
番
号
の
利
用
等
に
関

す
る
法
律
に
基
づ
く
個
人
番
号
の
利
用
及

び
特
定
個
人
情
報
の
提
供
に
関
す
る
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

〇
内
灘
町
印
鑑
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

〇�

内
灘
町
手
数
料
徴
収
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例

財
産
の
取
得

○
消
防
団
員
用
防
火
衣
一
式　
94
組

人
事
案
件

○�

公
平
委
員
会
委
員

　
向む

か
い　

貴き
よ
は
る

代
治（
ア
カ
シ
ア
１
）〔
新
任
〕

〇
教
育
委
員
会
委
員

　
中な

か
む
ら村　

壽ひ
さ
し（

大
根
布
７
）〔
再
任
〕

決
算
認
定

〇�
令
和
２
年
度
一
般
会
計
、特
別
会
計
、水
道

事
業
会
計
、下
水
道
事
業
会
計
の
７
件
の

決
算
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

※�

会
議
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、「
う
ち
な
だ
議
会

だ
よ
り
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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入札契約一覧（令和3年8月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎（076）286‐6720

●平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額3,000万円以上の建設工事です。
●公平な入札・契約を推進するため、競争入札により契約を行う「建設工事」、「建設工事に係る委託業務」の入札予定価格を公表しています。
●平成25年7月より低入札基準価格制度による入札を取りやめ、最低制限価格制度による入札を導入しました。
　対象は、発注予定金額130万円を超える「建設工事」、発注予定価格50万円を超える「建設工事に係る委託業務」です。　　　
●入札結果は、総務課窓口にて閲覧できます。

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 8月17日 消防団員用防火衣一式購入業務 ㈱本田商会 7,444,800 

2 8月17日 救助用ボート一式購入業務 清水マリンサービス 1,188,000 

3 8月17日 高齢者季節性インフルエンザ予防接種券作成・封入・封緘業務 ヨシダ印刷㈱ 587,070 

4 8月17日 コンテンツマネジメントシステム更新業務 福泉㈱ 4,939,000 

5 8月27日 衆議院議員総選挙ポスター掲示場設置等業務 ㈲共伸工業　金沢事業所 696,960 

6 8月27日 公用車（小型貨物）借上料/単位：1か月あたり ㈱クリーンカー石川 34,980 

7 8月27日 文化会館舞台照明保守点検業務 米沢電気工事㈱ 583,000 

指名競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 8月17日 向陽台地内塩化ビニル管更新工事（８工区） ㈲アカシア管工 17,875,000 18,656,000 16,326,200 95.81 

2 8月17日 緑台地内塩化ビニル管更新工事（１工区）及び
緑台地内汚水管改築工事 ㈱月野設備 22,693,000 24,090,000 21,159,600 94.20 

3 8月17日 緑台地内塩化ビニル管更新工事（２工区） ㈲横谷設備工業 12,276,000 12,925,000 11,283,800 94.98 

4 8月17日 緑台地内塩化ビニル管更新工事（３工区） ㈱オキシー 12,925,000 13,464,000 11,765,600 96.00 

5 8月17日 鶴ケ丘２丁目地内側溝改修工事（その２） ㈱狭間工業 11,984,500 12,903,000 11,319,000 92.88 

6 8月17日 鶴ケ丘２丁目地内側溝改修工事（その１） ㈱表井建設 9,387,400 10,040,800 8,790,100 93.49 

7 8月17日 鶴ケ丘５丁目地内側溝改修工事 ㈱茶谷組 6,706,700 7,241,300 6,323,900 92.62 

8 8月17日 向陽台２丁目地内側溝改修工事 ㈱中和建設 6,567,000 7,031,200 6,139,100 93.40 

9 8月20日 清湖小学校屋上防水改修工事 ㈱あらき工務店 16,786,000 17,314,000 15,570,500 96.95 

10 8月27日 緑台地区水路改修工事（その２） 岡部土木 4,424,200 5,069,900 4,424,200 87.26 

11 8月27日 幹１４号権現森線防護柵設置工事 ㈱スパーク 3,290,100 3,808,200 3,290,100 86.40 

12 8月27日 鶴ケ丘中央公園照明灯改修工事 ㈲東電気商会 8,712,000 9,174,000 8,184,000 94.96 

13 8月27日 幹１４号権現森線道路照明改修工事 ㈱北川電機 7,282,000 7,661,500 6,605,500 95.05 

14 8月27日 庁舎照明制御設備更新工事 第一電機工業㈱ 10,230,000 10,802,000 9,626,100 94.70 

15 8月27日 内灘町サイクリングターミナル改修工事（空調設備） ㈱月野設備 21,978,000 22,693,000 20,442,400 96.85 

16 8月27日 アカシア公民館改修工事（非常階段） ㈱あらき工務店 3,927,000 3,999,600 3,656,400 98.18 

17 8月27日 屋内温水プール改修工事（玄関ポーチ天井） ㈱中善工務店 2,046,000 2,139,500 1,954,700 95.63 

18 8月27日 庁舎屋上防水部分改修工事 新谷建築 7,315,000 7,700,000 7,062,000 95.00 

指名競争入札：測量・建設コンサルタント等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 8月17日 大根布雨水幹線改修工事事前調査業務 ㈱東洋設計 2,497,000 2,662,000 2,121,900 93.80 

2 8月27日 向粟崎小学校大規模改修工事基本設計業務 ㈱山岸建築設計事務所 605,000 660,000 496,100 91.67 

制限付き一般競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 8月17日 鶴ケ丘配水場電気設備更新工事 荏原商事㈱　北陸支社 51,480,000 54,340,000 49,604,500 94.74 
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総務部
総務課（危機管理室） ☎ (076)286-6720
財政課 ☎ (076)286-6723
税務課（総合収納室） ☎ (076)286-6706
町民福祉部
住民課（環境管理室） ☎ (076)286-6701
子育て支援課 ☎ (076)286-6726
保険年金課 ☎ (076)286-6702
福祉課 ☎ (076)286-6703
都市整備部
企画課 ☎ (076)286-6727
地域産業振興課（観光振興室）☎ (076)286-6708
都市建設課（北部開発推進室）☎ (076)286-6710
上下水道課　上水 ☎ (076)286-1115
　　　　　　下水 ☎ (076)286-6718
教育部
学校教育課 ☎ (076)286-6717
教育センター ☎ (076)286-5481
文化スポーツ課（男女共同参画室）☎ (076)286-6716

会計課 ☎ (076)286-6707
監査委員事務局 ☎ (076)286-6730
選挙管理委員会 ☎ (076)286-6720
議会事務局 ☎ (076)286-6715

保健センター ☎ (076)286-6101
地域包括支援センター ☎ (076)286-6750
消防本部 ☎ (076)286-0119
図書館 ☎ (076)286-1930
文化会館 ☎ (076)286-1123
子育て支援センター ☎ (076)238-3233
働く女性の家 ☎ (076)237-6440
シルバー人材センター ☎ (076)286-2992
学校給食共同調理場 ☎ (076)286-0212
屋内温水プール ☎ (076)286-1800
（一財） 内灘町公共施設管理公社 ☎ (076)286-3766
社会福祉協議会 ☎ (076)286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎ (076)286-9911
展望温泉ほのぼの湯　　　☎ (076)286-3100

Inform
ation on living

暮
情
報

ら
し
の

お問い合わせ

役場代表 TEL        286-1111
FAX        286-0617

（076）

（076）

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

受
付
業
務
員　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
名

採
用
予
定
日　
令
和
３
年
11
月
か
ら

応
募
資
格　
満
年
齢
64
歳
ま
で
の
方

勤
務
条
件

１
賃
金　
時
給 

８
７
０
円
～
１
，０
９
０
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
週
３
～
４
日

　
午
前
９
時
15
分
～
午
後
４
時
15
分
ま
た
は

　
午
後
４
時
15
分
～
午
後
９
時
45
分
の

　
交
替
制
勤
務

面
接
試
験　

日
時
、場
所
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
１
０
０

展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」

パ
ー
ト
職
員

募
集

職種・採用人員
（勤務場所） 応募資格等

① 介護認定調査員 
（役場庁舎または出先機関） 1名

応募資格 ①�介護支援専門員資格（認定調査員研修修了者）
　　　　 ②パソコン操作ができる方
月給　　 155,736円
勤務日　 月～金曜日
　　　　 8時30分～17時15分の間で7時間

② 保育士
（町立保育所） 1名

応募資格 保育士資格
月給　　 151,735円
勤務日　 月～土曜日 （日曜を含めて週休2日）
　　　　 8時～17時の間で7時間
　　　　 （ローテーションによる）

③ 看護師または准看護師 
（町立保育所） 1名

応募資格 看護師または准看護師資格
月給　　 看護師 167,085円／准看護師 151,735円
勤務日　 月～土曜日（日曜を含めて週休2日）
　　　 　8時30分～17時の間で7時間
　　　 　（ローテーションによる）

共通事項
応募資格　年齢不問（任用期間中、健康に働ける方）

　　　　　普通自動車運転免許保有者
任用期間　①令和3年11月1日～令和4年3月31日
　　　　　②③任用の日～令和４年３月31日
福利厚生　社会保険・雇用保険・通勤手当相当・年次有給休暇・特別休暇・
　　　　　期末手当（6月・12月）あり
応募期限　①令和3年10月18日（月）
　　　　　②③随時※定員に達し次第締め切ります。
応募方法　総務課で交付する申込書に必要資格等の写しを添付し、総務課に持参
　　　　　してください（郵送不可）。
　　　　　※申込書はホームページからダウンロードできます。

選考方法　書類選考・面接※日時等は後日連絡します。

その他　　募集内容は令和３年9月末現在のものです。
　　　　　最新情報については町ホームページをご確認ください。
応募・問い合わせ先　総務課　☎（０７６）２８６‐６７２０

内灘町会計年度任用職員（月給）募 集
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暮らし の情報

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助　
　
　
1
名

応
募
資
格

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

勤
務
条
件

１
報
酬　
時
給
９
２
４
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
月
～
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日
程
度

　
午
後
２
時
～
６
時
ま
た
は

　
午
後
２
時
30
分
～
６
時
30
分

　
（
学
校
長
期
休
業
中
は
変
動
あ
り
）

任
用
期
間　

任
用
の
日
～
令
和
４
年
３
月
31
日

福
利
厚
生

雇
用
保
険・
通
勤
手
当
相
当・
年
次
有
給
休

暇・特
別
休
暇

応
募
期
限　
随
時
※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

応
募
方
法

子
育
て
支
援
課
で
交
付
す
る
申
込
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
不
可
）。

※�

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

子
育
て
支
援
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
６

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助

募
集

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

介
護
認
定
調
査
員　
　
　
　
　
　
　
　
２
名

応
募
資
格

⃝

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

⃝

普
通
自
動
車
免
許
保
有
者

⃝

介
護
支
援
専
門
員（
認
定
調
査
員
研
修
修
了
者
）

勤
務
条
件

１
報
酬　
時
給 

１
，０
５
９
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
平
日
週
４
日（
出
勤
曜
日
は
相
談
可
能
）

　
午
前
9
時
～
午
後
１
時

　
ま
た
は
午
前
12
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

任
用
期
間　

令
和
3
年
11
月
1
日
～
令
和
4
年
3
月
31
日

福
利
厚
生　

通
勤
手
当
相
当・年
次
有
給
休
暇・特
別
休
暇

応
募
期
限　
10
月
20
日（
水
）

応
募
方
法　

福
祉
課
で
交
付
す
る
申
込
書
に
必
要
資
格
等

の
写
し
を
添
付
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵

送
不
可
）。

※�

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

介
護
認
定
調
査
員

募
集

　
町
で
は
、第
８
期
内
灘
町
介
護
保
険
事
業

計
画
に
基
づ
き
、介
護
が
必
要
と
な
っ
て
も

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
種
別　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

整
備
数　
１
か
所

応
募
期
間

10
月
８
日（
金
）～
11
月
５
日（
金
）

※�

応
募
方
法
等
、詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

事
業
者

募
集

　
町
で
は
、町
民
生
活
の
安
全
意
識
の
高
揚
と

自
主
的
な
安
全
活
動
の
推
進
を
図
り
、安
全

で
住
み
よ
い
地
域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
、

内
灘
町
生
活
安
全
対
策
協
議
会
を
設
置
し
て

い
ま
す
。ま
た
、町
民
の
皆
様
の
声
を
反
映
す

る
た
め
次
の
と
お
り
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
員　
１
名

応
募
資
格 

内
灘
町
在
住
の
満
年
齢
18
歳
以
上（
令
和
３
年

４
月
１
日
現
在
）で
、他
の
公
募
委
員
お
よ
び
町

公
務
職
者
で
は
な
い
方

報
酬　
５
，０
０
０
円
／
回

会
議
回
数　
年
1
〜
2
回
程
度

任
期　
２
年
間

応
募
期
限　
10
月
29
日（
金
）

応
募
方
法

総
務
課
で
交
付
す
る
応
募
用
紙
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

応
募
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０

内
灘
町
生
活
安
全
対
策
協
議
会
の

委
員

募
集
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相談枠 各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

無料法律相談（秘密厳守）

相続、不動産関係、親族関係、損害
賠償、DV等に関すること
相談時間は30分間となります。

※完全予約制
日時　10月28日（木）
　　　13:30~16:00
場所　内灘町文化会館1階 会議室4
　　　（内灘町字大清台140）
申込・問い合わせ先　
内灘町社会福祉協議会
☎(076)286-6953

人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）
（秘密厳守）

相隣関係、相続、行政に対する苦情、
架空請求、契約トラブルに関する相
談など　　　　　 ※事前予約不要
日時　10月15日（金）13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 102会議室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
問い合わせ先
申し込み不要。直接、内灘町役場ま
でお越しください。
住民課　☎(076)286-6701　

行政書士無料相談（秘密厳守）
相続、遺言、成年後見、離婚、契約、
贈与に関することなど
相談時間は30分間となります。
※�完全予約制ですので前日の正午

までにご予約ください。
日時　10月19日（火）
　　　13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 第1相談室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
申込・問い合わせ先　
住民課　☎(076)286-6701　

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら

手話サロン
手話で相談・生活支援を行っています。
※事前予約不要
※新型コロナウイルス感染状況によ
り中止・変更することもあります。
日時 　10月13日（水）・27日（水）
　　   10:00~11:00
場所　内灘町役場1階  101会議室
問い合わせ先　
福祉課　☎(076)286-6703
　　   FAX(076)286-6704

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

①
介
護
職
員（
正
職
員
）　　
　
　
　
　

  

１
名

②
介
護
職
員（
嘱
託
）　　
　
　

  　
　

  

１
名

採
用
予
定
日　
随
時

応
募
資
格　

��

介
護
福
祉
士
資
格
を
有
す
る
年
齢
64
歳
ま
で

の
方

勤
務
条
件

１
賃
金

�

①
１
７
８
，５
０
０
～
２
５
０
，３
０
０
円

　
（
夜
勤
手
当
含
む
、年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　
賞
与
年
２
回
４・45
か
月
、通
勤
手
当
相
当

②
月
額  

１
７
６
，９
０
０
円

　
賞
与
年
２
回 

１
か
月
、通
勤
手
当
相
当

２
勤
務
日・勤
務
時
間

①
交
替
制（
日
勤 

早
出 

遅
出 

夜
勤
）

　
１
日
８
時
間
勤
務（
夜
勤
を
除
く
）

　
年
間
休
日
１
２
０
日

②
１
日
７
時
間
、週
５
日
勤
務

　
勤
務
時
間
は
次
の
ａ
～
ｄ
の
い
ず
れ
か

　
ａ 
午
前
７
時
～
午
後
３
時

　
ｂ 
午
前
７
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

　
ｃ 

午
前
11
時
～
午
後
７
時

　
ｄ 

午
前
11
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分

応
募
期
限　
随
時

応
募・問
い
合
わ
せ
先

夕
陽
ヶ
丘
苑　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
９
９
１
１

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

子
ど
も
の
ゲ
ー
ム
課
金
ト
ラ
ブ
ル
!!

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の
影

響
も
あ
り「
お
う
ち
時
間
」に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
、家
庭
用
ゲ
ー
ム
機
で
オ

ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
を
利
用
し
て
す
ご
す
中

で
、子
ど
も
の
ゲ
ー
ム
課
金
ト
ラ
ブ
ル
が
急

増
し
て
い
ま
す
。

 

特
徴
と
問
題
点

⃝
�

保
護
者
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
子
ど
も
に

使
わ
せ
て
い
る
、保
護
者
用
ア
カ
ウ
ン
ト

で
ロ
グ
イ
ン
し
た
家
庭
用
ゲ
ー
ム
機
を
子

ど
も
に
使
わ
せ
て
い
る

⃝
�

決
済
時
の
パ
ス
ワ
ー
ド
を
設
定
し
て
い
な

い
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
管
理
が
十
分

で
な
い

⃝
�

決
済
完
了
の
受
信
メ
ー
ル
を
見
落
と
し
、

課
金
に
気
づ
か
な
い

⃝
�

子
ど
も
自
身
に
は
、お
金
を
使
っ
て
い
る

と
い
う
認
識
が
な
い

 

保
護
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
で
課
金
す
る
場
合
の

ル
ー
ル
を
家
族
で
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

も
し
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場
合
に
は
、左
記

の
窓
口
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１　

相
談
は
☎
１
８
８（
イ
ヤ
ヤ
） 

で
も
つ
な
が
り
ま
す

特別養護老人ホーム

夕陽ヶ丘苑

空室状況のお知らせ
（令和3年9月13日現在）

☎(076)286-9911
内灘町字大学1丁目5番地1

※入居をご希望の方は、
お問い合わせください

従来型

ユニット型  0室

0室

広告

本社 ： 河北郡内灘町千鳥台 2丁目 136 番地

家族葬 ・ 自宅葬

24時間対応

葬 祭 あ す か
セレモニーホール あすか金沢市示野町西 124-1

0 7 6 213 5 39 9－ －
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暮らし の情報
　
県
で
は
、ヤ
ブ
の
刈
払
い
な
ど
で
森
林
の

見
通
し
を
良
く
し
、野
生
獣
の
生
息
域
と
集

落
と
の
境
界
の
形
成(
緩
衝
帯
整
備)

に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。整
備
を
行
っ
た
地
区
で
は
、見

通
し
や
景
観
が
改
善
さ
れ
た
、ク
マ
や
イ
ノ

シ
シ
の
出
没
が
減
っ
た
な
ど
の
声
が
聞
か
れ

て
い
ま
す
。

　
整
備
し
た
緩
衝
帯
は
地
元
で
維
持
管
理
を

し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、い
し
か
わ
農
村
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
用
や
、年
１
回
住
民
で
集

ま
っ
て
刈
払
う
な
ど
、各
地
区
で
工
夫
し
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、い
し
か
わ
森
林
環
境
基
金
事
業
の

第
４
期（
令
和
４
～
８
年
度
）を
見
据
え
、今
後
の

緩
衝
帯
整
備
事
業
の
要
望
地
区
が
な
い
か
調

査
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

本
調
査
で
は
現
行
要
件（
原
則
と
し
て
連
続

し
て
５
０
０
メ
ー
ト
ル
以
上
の
区
間
）に
と
ら
わ
れ

ず
、幅
広
く
ご
要
望
を
受
付
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

石
川
県
森
林
管
理
課

☎（
０
７
６
）２
２
５
‐
１
６
４
１

県
央
農
林
総
合
事
務
所
森
林
部

☎（
０
７
６
）２
３
９
‐
１
７
５
３

納
期
限　
11
月
１
日（
月
）

町
民
税・県
民
税　
　
　
　
　
　
　

 

第
３
期

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
　
　
　
　
第
７
期

※�

10
月
は
町
民
税・県
民
税
及
び
国
民
健
康
保
険
税
の

　
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し（
特
別
徴
収
）の
月
で
す
。

※�

納
期
限
内
に
納
め
ら
れ
な
い
場
合
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
策
と
し
て

　
役
場
等
で
の
窓
口
納
付
に
不
安
を
感
じ
る

方
に
は
、『
口
座
振
替
』に
よ
る
納
付
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　
ご
希
望
の
方
は
、口
座
振
替
依
頼
書
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課　
　
　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
６

保
険
年
金
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
２

お
知

ら
せ
今
月
の
納
税

お
知

ら
せ

令
和
４
年
度
か
ら
の
緩
衝
帯
整

備
事
業
に
か
か
る
調
査
お
よ
び

周
知
に
つ
い
て

　令和3年10月1日から適格請求書発行事業者の登録申請の受付が
始まるにあたり、「インボイス制度説明会」を開催します。

金沢税務署からのお知らせ　　
　　　　消費税インボイス制度説明会の開催について

�⃝�「事前予約制」で開催しますので、
参加希望の方は、開催日の１週間
前までに申し込み先まで連絡願い
ます。

⃝�入場の際は、検温、手指の消毒、マ
スクの着用等をお願いします。

⃝�新型コロナウイルス感染症の感染
拡大状況等によっては、開催が中
止となる場合もあります。

⃝参加費用は無料です。

開催日 開催時間 定員 開催場所

10月27日(水)

10：00 ～11：00
（60分）

20名

金沢駅西合同庁舎２階
共用第２会議室

（金沢市西念３丁目４番１号）

13：30 ～14：30
（60分）

20名

11月1日(月)

10：00 ～11：00
（60分）

20名

13：30 ～14：30
（60分）

20名

11月29日(月)

10：00 ～11：00
（60分）

20名

13：30 ～14：30
（60分）

20名

申し込み先
〒920-8505
金沢市西念３丁目４番１号
金沢税務署　法人課税第１部門
☎（０７６）２６１‐９９６７(直通電話)

※�インボイス制度とは、買手が仕入税額控除の適用を受けるためには、売手の事業者から交付を受けた「適格請求書（インボイス）」等の保存を
必要とする制度で、令和5年10月1日から導入されます。
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年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、公
的
年
金

等
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一
定
基
準

額
以
下
の
、年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す

る
た
め
に
、年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ

る
も
の
で
す
。な
お
、受
け
取
り
に
は
請
求
書

の
提
出
が
必
要
で
す
。ご
案
内
や
事
務
手
続

き
は
、日
本
年
金
機
構（
年
金
事
務
所
）が
実
施

し
ま
す
。

対
象
者

①
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
で

　
左
記
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
方

　
⃝
65
歳
以
上
で
あ
る
方

　
⃝�

世
帯
員
全
員
が
市
町
村
民
税
が
非
課
税

と
な
っ
て
い
る
方

　
⃝��

年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の
合
計

が
約
88
万
円
以
下
で
あ
る
方

②�

障
害
基
礎
年
金・
遺
族
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
で
前
年
の
所
得
額
が

４
７
２
万
円
以
下
で
あ
る
方

請
求
の
手
続
き

⃝
�

新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
受
給

対
象
と
な
る
方
に
は
、日
本
年
金
機
構
か

ら
８
月
下
旬
に
、請
求
可
能
な
旨
の
お
知

ら
せ
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

⃝
�

同
封
の
は
が
き(

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求

書)

を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。令
和

４
年
１
月
４
日
ま
で
に
請
求
手
続
き
が
完

了
し
ま
す
と
、令
和
３
年
10
月
分
か
ら
さ

か
の
ぼ
っ
て
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⃝
�

年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
方
は
、年
金
の

請
求
手
続
き
と
併
せ
て
年
金
事
務
所
ま
た

は
保
険
年
金
課
で
請
求
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

国
民
年
金
期
間
の
み
を
有
す
る
受
給
資
格
者
は
、保
険

年
金
課
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

⃝
�

給
付
金
を
す
で
に
受
け
取
っ
て
い
る
方

は
、手
続
き
不
要
で
す
。

注
意
事
項

⃝
�

日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
か
ら
、電

話
で
お
客
様
の
家
族
構
成
や
金
融
機
関
の

口
座
番
号・暗
証
番
号
を
お
聞
き
し
た
り
、

手
数
料
な
ど
の
金
銭
を
求
め
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働

省
を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や
案
内
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

⃝
�

請
求
で
お
困
り
に
な
っ
た
と
き
は
、給
付

金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル(

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル)

☎
０
５
７
０
‐
０
５
‐
４
０
９
２

日
本
年
金
機
構　
金
沢
北
年
金
事
務
所

☎（
０
７
６
）２
３
３
‐
２
０
２
１
㈹

保
険
年
金
課　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
２

お
知

ら
せ
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　
障
が
い
の
あ
る
方
を
扶
養
し
て
い
る
保
護

者（
父
母
、配
偶
者
、兄
弟
姉
妹
、祖
父
母
、そ
の
他
の
親

族
）が
、生
存
中
に
一
定
額
の
掛
金
を
納
め
る

こ
と
に
よ
り
、保
護
者
が
万
一
死
亡
ま
た
は

重
度
障
害
と
な
っ
た
と
き
、障
が
い
の
あ
る

方
に
終
身
一
定
額
の
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

加
入
者（
保
護
者
）の
要
件

①
石
川
県
内
に
住
所
が
あ
る
こ
と

②�

加
入
時（
口
数
追
加
の
場
合
は
口
数
追
加
時
）の
年

度（
４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月
31
日
ま
で
）の
４
月

１
日
時
点
の
年
齢
が
満
65
歳
未
満
で
あ
る

こ
と

③�

特
別
の
疾
病
ま
た
は
障
が
い
が
な
く
、生

命
保
険
契
約
の
対
象
と
な
る
健
康
状
態
で

あ
る
こ
と

④�

障
が
い
の
あ
る
方
１
人
に
対
し
て
、加
入

で
き
る
保
護
者
は
１
人
で
あ
る
こ
と

障
が
い
の
あ
る
方
の
範
囲

①
知
的
障
が
い
の
あ
る
方

②
身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持
し
、そ
の
障
が

い
が
１
級
か
ら
３
級
ま
で
に
該
当
す
る
方

③�
精
神
ま
た
は
身
体
に
永
続
的
な
障
が
い
の

あ
る
方（
統
合
失
調
症
、脳
性
麻
痺
、進
行
性
筋
萎
縮

症
、自
閉
症
、血
友
病
な
ど
）で
、そ
の
障
が
い
の

程
度
が
①
ま
た
は
②
の
者
と
同
程
度
と
認

め
ら
れ
る
方

掛
金
月
額（
１
口
あ
た
り
）※
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在

９
，３
０
０
円（
35
歳
未
満
）

～
２
３
，３
０
０
円（
60
～
65
歳
）

※�

掛
金
は
、保
護
者
の
年
齢
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。ま
た
、

制
度
改
正
に
よ
り
改
定
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

町
か
ら
掛
金
の
助
成
が
あ
り
ま
す
。（
助
成
額：１
口
目

50
％
、２
口
目
30
％
）

支
給
額

１
口
加
入　
２
０
，０
０
０
円/

月

２
口
加
入　
４
０
，０
０
０
円/

月

問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

　
総
務
省
で
は
、皆
さ
ま
か
ら
国
の
行
政
全

般
に
つ
い
て
の
苦
情
や
意
見・
要
望
な
ど
を

受
け
付
け
、行
政
運
営
の
改
善
に
役
立
て
る

行
政
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み
み
石
川　

　
（
石
川
県
行
政
評
価
事
務
所
）

　
☎
０
５
７
０
‐
０
９
０
‐
１
１
０

■
町
行
政
相
談
委
員
へ
の
相
談

　
（
心
配
ご
と
な
ん
で
も
相
談
）

　
日
時　
毎
月
第
３
金
曜
日
午
後
１
時
～
４
時

　
場
所　
内
灘
町
役
場

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

お
知

ら
せ
心
身
障
害
者
扶
養
共
済
制
度

お
知

ら
せ

10
月
18
日（
月
）～
24
日（
日
）は

「
行
政
相
談
週
間
」で
す
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館
内
冷
暖
房
機
器
の
更
新
工
事
に
伴
い
、

外
来
入
浴
を
休
業
し
て
い
ま
す
。

　
休
業
中
は
、展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」の

ご
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

※�

営
業
の
情
報
は
、ナ
ダ
ス
タ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
７
６
６

　

当
館
の
食
堂
ホ
ー
ル
や
大
広
間
に
お
い

て
、１
日
３
組
限
定（
１
組
４
名
以
内
ま
た
は
家
族

の
み
）で
ご
飲
食
の
提
供
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
平
時
は
30
名
以
上
が
利
用
で
き
、感
染
症

予
防
対
策
の
行
き
届
い
た
安
全
安
心
な
ス

ペ
ー
ス
で
、美
味
し
い
お
食
事
や
お
飲
み
物

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
随
時
ご
予
約
を
承
っ
て
お
り
ま
す
。

※
広
間
33
畳・食
堂
ホ
ー
ル
１
８
９
㎡

▽�

ご
利
用
希
望
日
の
３
日
前
ま
で
に
ご
予
約

く
だ
さ
い
。

▽�

午
前
11
時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
の
間
で
、

２
時
間
ご
利
用
で
き
ま
す
。

▽
お
得
な
宿
泊
プ
ラ
ン
も
あ
り
ま
す
。

▽
各
種
ク
ー
ポ
ン
が
使
用
で
き
ま
す
。

▽�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
済
み
の
方
に
特
典
あ
り
。

★
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
に
て

　
「
ナ
ダ
ス
タ
」で
検
索 　
　

　

w
w

w
.nadasta.com

※�

感
染
症
ま
ん
延
状
況
等
に
よ
り
、予
告
な
く
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
約・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
７
６
６

10
月
の
変
わ
り
湯　
カ
モ
ミ
ー
ル
の
湯

コ
ラ
ー
ゲ
ン
が
入
っ
た
、肌
に
優
し
い
お
風

呂
で
す
。ふ
ん
わ
り
と
カ
モ
ミ
ー
ル
が
心
地

よ
く
香
り
ま
す
。

11
月
の
変
わ
り
湯　
芳
醇
ワ
イ
ン
の
湯

秋
の
シ
ー
ズ
ン
に
な
る
と
、ゆ
っ
く
り
と
浸

か
り
た
く
な
る
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
配
合
し
た
贅

沢
な
お
風
呂
で
す
。

※
変
わ
り
湯
は
、土
、日
お
よ
び
祝
日
限
定
と
な
り
ま
す
。

�

問
い
合
わ
せ
先

展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
１
０
０

お
知

ら
せ

サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
の

外
来
入
浴
を
休
業
し
て
い
ま
す

お
知

ら
せ

サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
で

安
全
安
心
な
お
食
事
を（
限
定
）

暮らし の情報

　
総
務
省
は
、10
月
20
日
現
在
で
、社
会
生
活

基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
調
査
で
は
、皆
さ
ま
の
生
活
時
間
の
使
い

方
や
自
由
時
間
に
お
け
る
活
動
状
況
を
調

べ
、仕
事
と
生
活
の
調
和（
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ

ン
ス
）の
推
進
や
少
子
高
齢
化
対
策
な
ど
の
政

策
に
必
要
な
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
し
ま
す
。

　
10
月
上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
、石
川
県

知
事
が
任
命
し
た
調
査
員
が
、調
査
を
お
願

い
す
る
世
帯
に
伺
い
ま
す
。対
象
区
域
に
お

住
い
の
方
は
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

企
画
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
７

　
大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
第
７
条
第
１
項

に
基
づ
く
対
象
店
舗
に
係
る
事
業
者
説
明
会

は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、開
催
が
困
難
と
な
り
ま
し
た
。

　
届
出
内
容
等
に
つ
い
て
は
、左
記
の
石
川

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
お
り
ま
す
。

対
象
店
舗　
ク
ス
リ
の
ア
オ
キ
鶴
ケ
丘
東
店

石
川
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｕ
Ｒ
Ｌ

http
s://w

w
w

.p
ref.ishikaw

a.
lg.jp/kinyuu/syougyougl/daiten/
setsum

eikai/setsum
eikai.htm

l

問
い
合
わ
せ
先

㈱
Ｅ
ｃ
ｏ
＆
Ｅ
ｃ
ｏ（
担
当 

品
川
）

☎（
０
７
７
６
）３
４
‐
７
８
７
８

（
月
～
金
、午
前
10
時
～
午
後
６
時
）

※�

こ
の
記
事
は
、大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
施
行
規
則
第

13
条
第
２
項
第
１
号
の
規
定
に
よ
り
掲
載
し
て
い
ま
す
。

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
は
じ
め
ま
し
た
！

　
休
館
日
の
お
知
ら
せ
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
な

ど
耳
寄
り
な
情
報
を
投
稿
し
て
い
ま
す
。

　

aim
dune

で
検
索
！

　
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
を
お
願
い
し
ま
す
！

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
Ｄで

ゅ

～

ん

Ｕ
Ｎ
Ｅ

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
８
０
０

お
知

ら
せ

令
和
３
年
社
会
生
活
基
本
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

お
知

ら
せ

大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
に
基
づ
く

届
出
内
容
の
公
表
に
つ
い
て

お
知

ら
せ

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル

Ｄで

ゅ

～

ん

Ｕ
Ｎ
Ｅ
か
ら
の
お
知
ら
せ

？？？

 

防
災
行
政
無
線
が

 

聞
き
取
れ
な
か
っ
た
時
は
？

　【
防
災
行
政
無
線
音
声
確
認
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎
０
７
６
‐
２
８
６
‐
１
１
１
４

　
右
記
の
番
号
に
電
話
す
る
こ
と
で
、

過
去
24
時
間
以
内
に
行
わ
れ
た
放
送
を

聞
き
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
知

ら
せ

展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」か
ら
の

お
知
ら
せ
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◆「
お
掃
除・整
理
収
納
講
習
会
」

　
～
高
齢
者
活
躍
人
材
確
保
育
成
事
業
～

　
最
近
話
題
の「
断
捨
離
」や「
整
理
収
納
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
２
級
」の
資
格
が
取
れ
ま
す
。

　
ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
学
習
と
実
技
、

整
理
収
納
の
基
礎
知
識
等
、お
役
に
立
つ
講

習
会
で
す
。（
無
料・要
申
込
）

条
件　

⃝
�

県
内
の
60
歳
以
上
の
方
で
、か
つ
申
込
時

に
シ
ル
バ
ー
会
員
で
な
く
、受
講
後
シ
ル

バ
ー
会
員
と
し
て
就
業
を
目
指
す
方

⃝
�

シ
ル
バ
ー
会
員
で
、職
種
転
換
や
１
年
間

就
業
し
て
い
な
い
会
員

日
時　
11
月
18
日（
木
）～
19
日（
金
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
予
定

場
所　
ハ
マ
ナ
ス
公
民
館

定
員　
10
名（
先
着
順
）

◆�

左
記
の
お
仕
事
を
承
り
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

⃝

ス
マ
ホ
使
い
方
指
導

⃝

パ
ソ
コ
ン
指
導
や
困
り
ご
と

⃝

障
子・襖・網
戸
張
替　

⃝

ブ
レ
ハ
ブ
小
屋
解
体

⃝

配
線
移
設・増
設　

⃝

簡
単
な
組
立

⃝

軽
微
な
水
漏
れ
補
修

⃝

雨
ど
い
清
掃・補
修（
１
階
の
み
）

⃝

サ
ッ
シ
関
係（
戸
車・鍵
交
換
等
）

⃝

リ
サ
イ
ク
ル
ま
で
の
運
搬

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
２
９
９
２

　
10
月
1
日（
金
）～
31
日（
日
）ま
で
、秋
季

安
全
推
進
活
動
期
間
で
す
。

　
船
舶
で
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
む
人
や

漁
労
に
従
事
さ
れ
る
人
は
、船
舶
事
故
お
よ

び
人
身
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
4
つ
の
ポ

イ
ン
ト
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

⃝
�

出
航
前
は
、必
ず
船
体
と
エ
ン
ジ
ン
の
点

検
を
し
ま
し
ょ
う
。

⃝

航
海
中
の
見
張
り
は
厳
重
に
し
ま
し
ょ
う
。

⃝
�

命
が
大
切
！
救
命
胴
衣
を
常
時
着
用
し
ま

し
ょ
う
。

⃝
�

漁
労
中
は
、ロ
ー
ラ
ー
等
の
回
転
部
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

金
沢
海
上
保
安
部
交
通
課

☎（
０
７
６
）２
６
７
‐
０
５
１
１

お
知

ら
せ

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

　
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー（
福
サ
ポ
い
し
か
わ
）で
は
、ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
て
保
育
の
し
ご
と
に
関
す
る
出
張

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
内
容

⃝
�

保
育
士
と
し
て
就
職・
再
就
職
す
る
に
あ

た
っ
て
不
安
に
思
う
こ
と

⃝

最
近
の
保
育
事
情

⃝

保
育
士
資
格
の
取
得
方
法　
な
ど

日
時　
10
月
26
日（
火
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
金
沢
１
階　

　
　
　
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
１

申
込
方
法

相
談
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、10
月
22
日

（
金
）ま
で
に
、予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。相
談

時
間
は
、お
ひ
と
り
30
分
を
目
安
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、マ
ス
ク
の

着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�
相
談
当
日
、体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
場
合
は
、来
所
を
お

控
え
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

☎（
０
７
６
）２
３
４
‐
１
１
５
１

グ
ッ
ド
マ
ナ
ー

　
　
　
　   

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

９
月
６
日（
月
）～
10
日（
金
）の
１

週
間
、子
ど
も
た
ち
の
登
校
時
間
に
合

わ
せ
て
、小
中
学
校
や
内
灘
駅
で
あ
い

さ
つ
運
動
を
行
い
ま
し
た
。毎
朝
、た

く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
元
気
な
あ

い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ
ま
し
た
。　　

　
お
忙
し
い
中
、キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
ご

協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
、あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

お
知

ら
せ

金
沢
海
上
保
安
部
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

保
育
の
し
ご
と
出
張
相
談

ｉ
ｎ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
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暮らし の情報

◆
う
ち
な
だ
耳
の
会（
難
聴
者
の
集
い
）

　
家
族
か
ら
テ
レ
ビ
の
音
が
大
き
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
難
聴
者
同
士
、同
じ
悩
み

を
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
10
月
17
日（
日
）午
後
２
時
～
４
時

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館

内
容　
難
聴
者
同
士
で
の
情
報
交
換
と
親
睦

主
催　
う
ち
な
だ
耳
の
会

◆
と
ま
り
木
～
心
の
サ
ロ
ン
～

　
心
の
病
気
や
ひ
き
こ
も
り
等
で
お
悩
み
の

方
や
ご
家
族
の
方
、お
話
を
し
な
が
ら
一
緒

に
悩
み
を
分
か
ち
合
い
ま
せ
ん
か
。

（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
10
月
９
日・23
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館

◆「
生
き
づ
ら
さ
相
談
会
」開
催
！

　
生
き
づ
ら
さ
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
!?
同

じ
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
当
事
者
と
福

祉・
医
療
関
係
者
が
一
緒
に
思
い
を
聞
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
10
月
17
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時

場
所　

�

ウ
エ
ル
シ
ア
内
灘
店（
ウ
エ
ル
カ
フ
ェ
）

◆
サ
ン
タ
を
さ
が
せ
委
員
会
よ
り
ご
案
内

①
第
４
回
成
年
後
見
人
養
成
講
座

日
時　
11
月
６
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

内
容　
障
が
い
者
の
金
銭
管
理
に
つ
い
て

　
　
　
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
2

講
師　
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー

　
　
　
上う

え
だ田 

亨と
お
る 

氏

②
障
が
い
児・者
の
親
の
た
め
の
サ
ン
タ
を

　
さ
が
せ
相
談
室（
毎
月
第
一
土
曜
日
午
後
）

日
時　
11
月
６
日（
土
）午
後
１
時
～
２
時
30
分

【
①
②
共
通
事
項
】

場
所　
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
ほ
の
ぼ
の
湯
１
階
）

参
加
費  

無
料（
で
き
れ
ば
申
込
み
を
）

申
込
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
サ
ン
タ
を
さ
が
せ
委
員
会　
松
本

☎
０
９
０
‐
９
４
４
８
‐
０
７
３
５

※�

各
種
イ
ベ
ン
ト
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、中
止
と
な
り
ま
す
。

福
祉
の
広
場
申
込・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
９
５
３

催
し

福
祉
の
広
場

　
町
に
は
、様
々
な
史
跡
が
点
在
し
て
い
ま

す
。町
の
歴
史
に
つ
い
て
、楽
し
く
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
？

　
内
灘
町
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
風
案
内
は

ま
な
す
さ
ん
」が
わ
か
り
や
す
く
ガ
イ
ド
し

ま
す
。

日
時　
10
月
30
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
～
12
時
30
分（
役
場
集
合
）

コ
ー
ス

役
場
→
小
濱
神
社
→
室
青
塚
→
合
葬
墓
→

着
弾
地
観
測
所
跡
→
内
灘
町
歴
史
民
俗
資
料
館

「
風
と
砂
の
館
」→
蓮
徳
寺（
宮
坂
）→
夢
ミ
ル

ク
館（
バ
タ
ー
作
り
体
験
）→
役
場
解
散

参
加
費　
７
０
０
円

募
集
人
数　
先
着
20
名

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
状
況
に
よ
っ

て
は
、開
催
の
有
無
や
内
容
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　

詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
込・問
い
合
わ
せ
先

地
域
産
業
振
興
課
観
光
振
興
室

　

kanko@
tow

n.uchinada.lg.jp

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
８

催
し

内
灘
町
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
と
バ
ス
で
廻
る

「
内
灘
史
跡
巡
り
」

　

内
灘
高
校
か
ら
の
お
知
ら
せ

第
１
回 

学
校
関
係
者
評
価
委
員
会　
　

　
９
月
10
日
、４
名
の
学
校
関
係
者
評
価
委

員
の
方
々
の
ご
出
席
を
賜
り
ま
し
た
。

　
最
初
に
朝
田
校
長
よ
り
本
校
の
教
育
目
標
、

教
育
活
動
等
に
つ
い
て
の
説
明
が
あ
り
ま
し

た
。次
に
各
担
当
主
任
か
ら
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー

ル
構
想
の
取
組
、部
活
動
の
登
録
状
況
と
大
会

成
績
、進
路
状
況
お
よ
び
資
格
取
得
状
況
、新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
つ
い
て

の
報
告
を
し
ま
し
た
。そ
の
後
、学
校
評
価
ア

ン
ケ
ー
ト
等
を
も
と
に
、自
己
評
価
計
画
書
に

お
け
る
中
間
報
告
を
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
を
受
け
て
学
校
評
議
員
の
方
々
か

ら
生
徒
や
保
護
者
が
進
学
さ
せ
て
良
か
っ

た
と
い
う
満
足
度
の
高
さ
や
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
内
灘
高
だ
よ
り
な
ど
の
情
報
発
信
を

評
価
し
て
い
た
だ
ま
し
た
。さ
ら
に
今
後
も

内
灘
町
や
同
窓
会
と
の
連
携
を
図
り
、一
人

ひ
と
り
の
生
徒
に
寄
り
添
っ
て
自
己
肯
定

感
を
高
め
る
よ
う
に
指
導
し
て
欲
し
い
等

の
ご
意
見
や
助
言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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Information from Public Health Center

お問い合わせ

TEL       286-6101
住所 内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

（076）

乳幼児健診
場所　保健センター

実施日 備考

４
か
月
児
健
診

10月26日火 令和3年6月生

11月16日火 令和3年7月生

１
歳
６
か
月
児

健
診

10月19日火 令和2年3月生

11月   9日火 令和2年4月生

３
歳
児
健
診

10月   5日火 平成30年6月生

11月   2日火 平成30年7月生

実施日（受付時間） 対象

５
歳
児
健
診

10月15日金
12：45～13：15

向陽台保育園

11月   5日金
12：45～13：15

向粟崎保育所
北部保育所

11月19日金
12：45～13：15

千鳥台幼稚舎

※対象者には個別に案内を送付します。

　

 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
ク
ラ
ス

対
象　
生
後
２
か
月
頃
～
ハ
イ
ハ
イ
時
期

定
員　
先
着
６
組（
要
予
約
）

日
時　
10
月
14
日（
木
）、11
月
18
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

※�

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
後
は
、交
流
会
を
し
て
い
ま
す
。

  

場
所・申
込・問
い
合
わ
せ
先

  

保
健
セ
ン
タ
ー　

  

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
１
０
１

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

　
こ
れ
か
ら
寒
く
な
る
と
、乾
燥
し
や
す
く

ウ
イ
ル
ス
が
繁
殖
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
す
。

今
か
ら
体
調
を
整
え
、か
ぜ・イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

65
歳
以
上
の
方

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
一
部
公
費

負
担
で
受
け
ら
れ
ま
す
。対
象
の
方
に
は
、

10
月
下
旬
に「
接
種
券
」を
送
付
予
定
で
す
。　

詳
し
く
は「
接
種
券
」に
同
封
さ
れ
て
い
る
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

接
種
期
間

令
和
３
年
11
月
１
日
～
令
和
４
年
１
月
31
日

自
己
負
担
額　
１
，２
０
０
円

※�

接
種
券
は
住
民
基
本
台
帳
に
基
づ
き
郵
送
さ
れ
ま
す
。

実
際
の
居
住
地
と
異
な
る
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※�

接
種
券
が
届
い
た
方
は
お
早
め
の
接
種
を
お
勧
め
し

ま
す
。

１
歳
か
ら
中
学
生
の
方

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
接
種
費
用

の
う
ち
、上
限
１
，０
０
０
円（
毎
年
度
１
回
）を

助
成
し
ま
す
。銀
行
口
座
等
の
確
認
の
た
め
、

申
請
時
に
通
帳
の
写
し
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

申
請
窓
口　
保
健
セ
ン
タ
ー
、役
場
保
険
年
金
課

申
請
期
限　
接
種
後
１
年
以
内

持
ち
物　
　

⃝
�

予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
わ
か
る
領
収

証
の
原
本　

⃝

健
康
保
険
証　

⃝

印
鑑

⃝

接
種
済
証
明
書
ま
た
は
母
子
手
帳

⃝

通
帳
の
写
し（
口
座
確
認
）

※�

ご
加
入
の
健
康
保
険
組
合
等
で
、季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
の
助
成
が
あ
る
場
合
は
そ
ち
ら
を
先

に
申
請
し
て
か
ら
町
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
予
防
の
た
め
、接
種

医
療
機
関
に
予
約
の
上
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
セ
ン
タ
ー

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
予

防
接
種
を
予
約
し
て
い
る
方
は
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接

種
を
受
け
る
２
週
間
以
上
前
、ま
た
は

２
回
接
種
後
２
週
間
以
上
経
過
し
て
か

ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
ま
し
ょ
う
。

ピラティス
ピラティスでインナーマッスルを鍛え、姿勢や身体の歪み、
ポッコリお腹の改善等しなやかで健康な身体を手に入れませんか？
開催日 10　月2５日（月）２０：００～２１：００
場所 コンフォモールイオン内灘

参加費 1,500 円
持ち物 汗拭きタオル、飲み物
インストラクター KAORI

（要予約）

ＴＥＬ ＷＡＶＥスリングヨガ  080-5854-3937

広告
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【
集
団
健
診
】

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
に
、予
約
制
と
し
て
い
ま
す
。

　
特
定
健
診・
が
ん
検
診
の
受
診
を
ご
希
望

の
方
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
予
約
く
だ

さ
い
。な
お
、定
員
に
達
し
ま
し
た
ら
予
約
受

付
を
終
了
し
ま
す
。

　
今
年
度
の
集
団
健
診
は
11
月
12
日（
金
）が

最
終
日
で
す
。ま
だ
健
診
を
受
け
て
い
な
い

方
は
ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
予
約
受
付
時
間
】

平
日　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
定
員
に
達
し
次
第
、受
付
を
終
了
し
ま
す
。

【
個
別
健
診
】

医
療
機
関
で
受
け
る
個
別
健
診
は
10
月
末
で

終
了
し
ま
す
。ご
希
望
の
医
療
機
関
に
ご
予

約
の
上
、受
診
し
ま
し
ょ
う
。た
だ
し
、医
療

機
関
に
よ
っ
て
は
既
に
予
約
受
付
を
終
了
し

て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
の
で
、お
問
い

合
わ
せ
の
う
え
、ご
予
約
お
願
い
し
ま
す
。

※�

特
定
健
診・が
ん
検
診
の
受
診
券
が
お
手
元
に
な
い
方

は
、保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

令和3年度特定健診・がん検診
月日 場所 定員 予約開始日 健診受付時間

11月12日（金） 保健センター 120人 10月13日（水）～

①7：30 ～7：45
②8：00 ～8：15
③8：30 ～8：45
④9：00 ～9：15
⑤9：30 ～9：45
⑥10：00 ～10：15
⑦10：30 ～10：45

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

3
（水・祝）

紺谷医院（内・小）
かほく市木津ヘ12-1 ☎(076)285-0020
さいとうクリニック（皮・形成）
河北郡津幡町潟端371-1 ☎(076)288-4540

7
（日）

石倉クリニック（形成外科・皮）
河北郡津幡町北中条6-73 ☎(076)289-7767
はせがわクリニック（内・消・肛門）
かほく市内日角4-12 ☎(076)283-6611

14
（日）

角田医院(内・小)
かほく市高松ナ15-1 ☎(076)281-0012
たなべ眼科医院
河北郡津幡町北中条8-57-1 ☎(076)289-6340

21
（日）

かわむら整形外科クリニック
河北郡津幡町横浜へ35-3 ☎(076)288-2555
沖野クリニック（小・内）
かほく市高松ノ1-11 ☎(076)281-0500

23
（火・祝）

かねだ医院（内・神経内）
かほく市高松ヲ2-6 ☎(076)281-1164
おおたクリニック（内・小）
河北郡津幡町太田は112 ☎(076)288-6000

28
（日）

さかきばら内科医院（内・小）
河北郡津幡町庄ト1-15 ☎(076)288-7770
らいふクリニック(内)
かほく市白尾ロ32-1 ☎(076)283-6200

11月

10
（日）

宗平内科医院（内・循・神内）
河北郡津幡町井上の荘2-1-1 ☎(076)288-7600
中田内科病院（内・呼・循・消）
かほく市内日角6-35-1 ☎(076)283-1121

17
（日）

きた眼科クリニック
かほく市白尾イ50-1 ☎(076)283-1515
村田医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘2-8-15 ☎(076)286-0300

24
（日）

うえしま整形外科・婦人科（整外・婦・内）
河北郡津幡町清水ア25 ☎(076)289-2236
紺井医院（内・小）
河北郡内灘町字緑台1-7 ☎(076)238-1277

31
（日）

宇野気医院（内・小）
かほく市宇野気チ33-16 ☎(076)283-0103
望月眼科医院
河北郡内灘町字旭ケ丘142 ☎(076)239-1515

10月

健
診
期
間
は
残
り
わ
ず
か
で
す
！

広告

☎(076)286-8893

石川県建築物清掃業登録事業所（石川県2清第138号）

建物のクリーニングや消毒、修繕、害虫防除等々は

詳しくは
ホームページ

にて！

三恵商事　清掃 検索
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W
ind of Learning

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL        286-6716

働く女性の家
TEL        237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び

（076）

（076）

働
く
女
性
の
家
11
月
開
講
講
座

男
女
共
同
参
画
共
催
事
業

①『
体
幹
コ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座（
全
２
回
）』

　

普
段
使
っ
て
い
な
い
筋
肉
を
活
性
化
さ

せ
、眠
っ
て
い
る
体
幹
筋
肉
を
目
覚
め
さ
せ

ま
す
。筋
ト
レ
を
始
め
た
い
が
何
か
ら
す
れ

ば
い
い
か
分
か
ら
な
い
と
い
う
方
、ま
ず
は

身
体
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て
み
ま
し
ょ

う
。男
性
向
け
の
メ
ソ
ッ
ド
で
す
が
、も
ち
ろ

ん
女
性
も
大
歓
迎
で
す
。

日
程　
11
月
18
日・25
日（
木
）

　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
15
分

講
師　
藤
井　
隆
伸　
氏

　
　
　
（
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ 

院
長
）

受
講
料　
５
０
０
円（
２
回
分
）

会
場　
　
役
場
３
階　
会
議
室

持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
貸
出
あ
り
予
約
制
）

定
員　
14
名

（
定
員
を
超
え
る
場
合
は
男
性
優
先
の
う
え
抽
選
）

締
切
日　
10
月
28
日（
木
）

②『
リ
ボ
ン
リ
ー
ス
作
り
講
座
』

　
幸
福
の
モ
チ
ー
フ
と
言
わ
れ
る
リ
ー
ス
を

ボ
リ
ュ
ー
ム
の
あ
る
リ
ボ
ン
と
ア
ー
テ
ィ

フ
ィ
シ
ャ
ル
フ
ラ
ワ
ー
で
作
り
ま
す
。玄
関

や
リ
ビ
ン
グ
に
飾
っ
た
り
、贈
り
物
と
し
て

も
喜
ば
れ
ま
す
。

日
程　
11
月
19
日（
金
）

　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
９
時
頃

講
師　
宮
野　
麻
綺　
氏（
リ
ボ
ン
認
定
講
師
）

受
講
料　
５
０
０
円

材
料
費　
２
，５
０
０
円

会
場　
働
く
女
性
の
家　
和
室

持
ち
物　
グ
ル
ー
ガ
ン（
お
持
ち
の
方
）

定
員　
８
名（
定
員
を
超
え
る
場
合
、抽
選
）

対
象　
内
灘
町
在
住・在
勤
の
一
般
女
性

締
切
日　
10
月
28
日（
木
）

申
込・問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ 

（
０
７
６
）２
３
７
‐
６
４
４
０  

   jyosei@
tow

n.uchinada.ishikaw
a.jp

※�

メ
ー
ル・
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
際
は
、件
名
に
講
座
名
、本
文
に
氏

名・住
所・電
話・年
齢・職
業
を
記
入
し
送
信
く
だ
さ
い
。

リース色 グレー系
直径25㎝程度
ｶﾗｰ写真はﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞをご覧ください。

成
人
式
の
ご
案
内

日
時　
令
和
４
年
１
月
９
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館　
大
ホ
ー
ル

対
象　
平
成
13
年
４
月
２
日
～

　
　
　
平
成
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※
対
象
の
方
に
は
、11
月
中
に
ご
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
。

そ
の
他

町
外
に
住
民
票
の
あ
る
方
で
、当
町
の
成
人

式
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、左
記
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ご
参
加
に
あ
た
っ
て
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
予
防
対
策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。詳
し
く
は
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

ア
ミ
ュ
ー
ズ・
ク
イ
ン
テ
ッ
ト
コ
ン

サ
ー
ト
中
止
お
よ
び
入
場
券
代
金
返

金
の
お
知
ら
せ

　
10
月
10
日（
日
）に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

コ
ン
サ
ー
ト
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

　
入
場
券
を
ご
購
入
の
お
客
様
に
は
、返
金

し
ま
す
の
で
、購
入
さ
れ
た
入
場
券
を
お
持

ち
の
う
え
、受
付
窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
返
金
に
は
入
場
券
が
必
要
で
す
。

受
付
窓
口　
役
場 

３
階 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

受
付
時
間　
平
日 

　
　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

受
付
期
限　
11
月
30
日（
火
）

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

「エコみらい河北」
体験教室のご案内
（開催日の 2日前までに要予約）

手作りガラスビーズ
（とんぼ玉作り）
受講料：1,000円
10/16（土）・11/3（水）・27（土）
ガラスのモザイクアート（ビンのかけら工作）
受講料：500円
10/23（土）・11/13（土）
ガラスに絵を描こう

（サンドブラスト体験教室）
受講料：500円※ガラス製品持参
11/14（日）
はんこ作り（サンドブラスト体験教室）
受講料：500円
10/30（土）
クリスマスツリー作り（ガラス細工体験教室）
受講料：2,000円
11/6（土）・20（土）
オリジナルコップ作り（吹きガラス体験教室）

受講料：2,000円
10/9（土）・31（日）
吹きガラス中級コース
(吹きガラス体験教室経験者対象）
受講料：2,000円
10/9（土）・31（日）・11/6（土）・20（土）

問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」
☎ (076)288-4545
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テニスとの再会

Gender Equality

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
男女共同参画室
TEL       286-6716

参
画

男
女

共
同

（076）

G
lobal Talk Corner

Ｙ
Ｏ
Ｌ
Ｏ

Ｙｏｕ
Ｏｎ
ｌｙ

Ｌ
ｉｖｅ
Ｏｎｃｅ

Ｙｏｕ
Ｏｎ
ｌｙ

Ｌ
ｉｖｅ
Ｏｎｃｅ

Ｙ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
し
く
し
く

人
生 

は 

一
度 

だ
け

人
生 

は 

一
度 

だ
け

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL       286-6716

国際交流員
小河 ベンジャミン 亮

CIR、ALTへのメッセージや
質問などを募集しております。
お気軽にメールください。
kokusai@town.uchinada.lg.jp

町公式
YouTube

（076）

　自粛中、前からやってみたかったこと、ま
たはしばらくできなかったことができまし
たか？私の場合、テニスを何年ぶりかにす
るようになりました。しかも、今年は「好き」
でテニスをするのが初めてでした。
　私の家族はテニスが大好きです。父、母、
妹もテニスを熱心にしていますが、私は3
人ほどは惹かれていません。よく勧められ
ましたが、その魅力が私にはあまり分か
りませんでした。試合が進むのも遅くて、
1セットが長く感じました。それでも幼い
頃から、週末は近くのテニスクラブに連れ
ていかれることが多かったです。3人共通
の趣味だったので、テニスクラブの試合の
他にテニスの生放送を見たり、テニスの話
をしたりするのが日常でした。アガシ選手
やヘンマン選手の話を毎晩のように聞か
され、フェデラー選手やナダル選手は家族
の一員かと思うほど話されました。テニス
キャンプにも行かせてくれましたが、技を

教えてもらっても変わらず惹かれませんで
した。つまり、今までの人生の中でテニスを
好きになるきっかけは山ほどありました
が、なぜかそうはなりませんでした。
　そんな私がテニスを好きになったきっか
けは、今年の2月に開催された全豪オープ
ンでした。なぜか、今年は以前よりコートの
素材や、フェデラー選手が40歳になったこ
とや、試合後の解説番組など、テニスにまつ
わることを興味深く感じるようになってい
ました。町内のテニスコートが休業になる
前、1回だけ遊びに行けました。いろいろ覚
えていたことに驚きました。次にコートに
行けるのを楽しみにしていますが、最近テ
ニスを本当に好きになった私にとっては、
テニスを楽しみにするのも新しい気持ちな
ので、このように待つのも悪くないですね。
内灘町立小学校　英語指導助手（ALT）

マッゲニス・ローワン

　町では、町の政策に関わる方針決定の場をはじめあらゆる場への女性
の登用を促進するため、女性の人材登録制度を実施します。
　町政に関心をお持ちの方や、自身の豊富な知識や経験を町政に活かし
ていただける方などの積極的な登録をお待ちしております。

内灘町女性人材リスト登録者募集！

◆リストの活用
町における各種審議会等の委員の人選をするときや町における諸事業推進のため女
性人材を必要とするとき等に活用します。リストは、町の事業においてのみ活用し、
一般には公開しません。
◆対象
⃝町内に居住または勤務する18歳以上の女性
⃝�様々な分野で活躍している方、もしくは専門知識や技能、資格等をお持ちの方、ま

たは活動経験がある方
◆登録方法
登録申請書を文化スポーツ課男女共同参画室までご提出ください。

（他薦の場合は、本人の同意が必要です。）

申請書は、男女共同参画室に設置してあるほか、町ホームページからも
ダウンロードできます。
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Facebooktwitter

　内灘に来て協力隊着任から2年が経ちま
した。今回は、これまでの活動を振り返って
お伝えしようと思います。
　まずは動画制作による町のＰＲ。協力隊
の活動の多くをこれに費やしています。
内灘の観光スポットやグルメ、文化にレ
ジャー。様々なテーマで作りました。企画･
取材･撮影･編集のすべてを行うため、1本
作るたびにスキルアップを実感していま
す。制作過程では、町内の様々な方にお世話
になったり、サーフィンやSUP、スケボーな
ど新しいことに挑戦したり。動画を作るた
びに内灘を好きになっていく自分がいま
す。また、動画を見た町内の方から別件で動
画制作依頼を頂くこともあり、感謝でいっ
ぱいです。
　動画以外にも、日々、ＳＮＳで町の情報を
発信しています。季節や天候に合わせて町
内の様子を投稿することはもちろん、お店
の内灘グルメや町内のレジャースポットに
ついて投稿する際には足を運んで取材し、

「リアルな」リポートを心掛けています。僕
の動画やSNSを見て内灘に興味を持ってく
ださる方は徐々に増加している実感がある
一方、それ以外の層に伝える手段として新
聞やテレビなどマスメディアにも積極的に
出演しています。
　その他、町内の様々な活動にも参加して
いるので、見かけたら「きんちゃん！」と声
をかけてくださいね。

協力隊になって丸2年！

1秒のシーンために数時間撮影することも

YouTube(個人)

そ
の
他

⃝

タ
オ
ル（
使
用
済
も
可
） ⃝

ビ
デ
オ
デ
ッ
キ

⃝

シ
ル
バ
ニ
ア
フ
ァ
ミ
リ
ー（
人
形
な
ど
）

⃝

電
子
ピ
ア
ノ ⃝

ク
ロ
コ
ダ
イ
ル
バ
ッ
グ

⃝
�

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
ま
た
は
リ
ッ
プ
ス

テ
ィ
ッ
ク
ボ
ー
ド ⃝

し
ぼ
り
の
ゆ
か
た

⃝

麻
の
着
物 ⃝

着
物 ⃝

車
い
す

⃝

餅
つ
き
機（
一
升
炊
き
） ⃝

フ
ラ
フ
ー
プ

⃝

電
動
ミ
シ
ン ⃝

電
子
レ
ン
ジ ⃝

掃
除
機

譲
っ
て
く
だ
さ
い

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

⃝

女
児
洋
服（
１
０
０
㎝
以
下
） 

⃝

白
帆
台
小
女
児
制
服
上
着（
１
５
０
㎝
～
１
６
０
㎝
）

⃝

大
根
布
小
男
児
制
服
ズ
ボ
ン（
１
４
０
㎝
～
１
６
０
㎝
）

⃝

向
粟
崎
小
女
児
制
服
上
着・ス
カ
ー
ト（
１
５
０
㎝
）

⃝

千
鳥
台
幼
稚
舎
男
児
制
服（
１
２
０
㎝
～
１
３
０
㎝
）

⃝

誠
美
幼
稚
園
体
操
服（
１
１
０
㎝
～
１
２
０
㎝
）

⃝

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト ⃝

ベ
ビ
ー
カ
ー

　
掲
載
さ
れ
て
い
る
品
物
を「
譲
っ
て
ほ
し

い
」「
譲
り
た
い
」方
は
住
民
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。登
録
者
の
連
絡
先
を
お

伝
え
し
ま
す
の
で
、そ
ち
ら
へ
連
絡
し
、当
事

者
間
で
直
接
取
引
を
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝

ベ
ビ
ー
バ
ス ⃝

ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア

⃝

ベ
ビ
ー
補
助
便
座 ⃝

幼
児
用
三
輪
車

⃝

子
ど
も
用
自
転
車 ⃝

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド

⃝

大
根
布
小
女
児
制
服
上
着（
１
４
０
㎝
～
１
５
０
㎝
）

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

そ
の
他

⃝

紅
茶
メ
ー
カ
ー ⃝

二
段
ベ
ッ
ド（
木
製
）

⃝

室
内
ス
リ
ッ
パ（
転
倒
防
止
）  ⃝

猫
ト
イ
レ

⃝

ベ
ッ
ド
マ
ッ
ト
レ
ス  ⃝

日
本
舞
踊
道
着

⃝

人
形
用
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス ⃝

人
形（
女
の
子
）

⃝

ダ
ブ
ル
ベ
ッ
ド ⃝

ス
キ
ー
用
品 

⃝

こ
た
つ
布
団 ⃝

長
ぐ
つ ⃝

犬
用
の
か
ご 

⃝

和
だ
ん
す ⃝

五
月
人
形

⃝

石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー ⃝

碁
盤

⃝

コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー ⃝

毛
糸 ⃝

編
み
針

⃝

ボ
ー
リ
ン
グ
の
ボ
ー
ル・バ
ッ
グ

⃝

男
性
用
下
着（
新
品・Ｌ
サ
イ
ズ
）

⃝

ス
ー
ツ（
Ｌ
サ
イ
ズ
） ⃝

カ
ー
デ
ィ
ガ
ン（
Ｌ
サ
イ
ズ
）

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、
電
気
製
品
、
乗
り
物
、
日
用
雑
貨
、

音
楽
用
品
、
ベ
ビ
ー
用
品
、
制
服

こ
の
制
度
の
利
用
は
町
内
在
住・在
勤・在
学

で
、無
料
で
の
提
供
、営
利
を
目
的
と
し
な
い

方
に
限
り
ま
す
。

Instagram

YouTube(町公式)

お問い合わせ

都市整備部 地域産業振興課
TEL       286-6708

地域おこし協力隊
金子 辰善

う
ち
な
だ

  

体
当
た
り

　
　  

日
記

地
域
お
こ
し
協
力
隊

き
ん
ち
ゃ
ん
が
ゆ
く
！

き
ん
ち
ゃ
ん
が
ゆ
く
！

（076）

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

（076）

譲
り
ま
す

W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　  年末年始 
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W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　  年末年始 

⃝太極拳無料体験（原則第2火曜日）
　10月12日、11月9日
　場所　向粟崎体育館

プラッツ会員無料開放のお知らせ
 ⃝屋内温水プール（原則第1・3日曜日）
　10月17日、11月7日・21日

 内灘町民  体育施設無料開放のお知らせ
⃝向粟崎体育館（第2日曜日）　
　10月・11月の開放はありません。

新型コロナウイルスの影響に
より、記載のイベントが延期・
中止になる場合がありますの
でご了承ください。

（076）

～うちなだタニタ健康いきいきクラブ～

うちなだ健康ポイントはたまっていますか？
うちなだタニタ健康いきいきクラブ会員の皆様。「うちなだ健康ポイント」は順調にた
まっていますか？猛暑の夏が終わり、気持ちよく運動できる季節になってきました。ポ
イントがたまる期間もあとわずかです。涼しい秋に、しっかり歩いて、健康ポイントを
ゲットしましょう。

ノルディック・ウォーク  ～みんなで秋を楽しもう！！～
日　　程　10月22日（金）「辰巳用水」
集合・出発　午前8時30分～正午　　　　　　　　　　　　　　　　　
参 加 費　会員※500円、非会員1,000円　　　　　
※会員：プラッツ会員及びうちなだタニタ健康いきいきクラブ会員

集合場所　総合グラウンド駐車場　
定　　員　14名
申　　込　プラッツうちなだ事務局
そ の 他　小雨決行、スティック無料貸出有り

項目 たまるポイント

歩数
１日 6,000 歩以上歩くと、「10 ポイント」
8,000 歩以上歩くと、プラス「20 ポイント」
1 日最大 30 ポイント（１か月ごとに 500 ポイントの上限あり）

体組成計測定 月１回、体組成計測定につき「40 ポイント」
健康診断受診 年１回、健康診断を受診すると「300 ポイント」

【ポイントのため方をおさらいしましょう】

ポイント対象期間　１０月３１日（日）まで

まずは無料体験から！！

受講生大募集！！

来春の陸上競技会の出場を目指し、シーズンオ
フの約6か月間、基本走、ドリル、動きづくりを
中心とした技術練習や、基礎体力の強化練習を
行います。
開催日時　毎週水曜日午後6時30分～8時
場　所　内灘町総合グラウンド
　　　　（雨天：内灘中体育館2階）
月会費　3,000円
対　象　小学3 ～5年生男女
指導員　北

きたがわ
川 潔

きよし
 （日本陸上競技連盟公認ジュニアコーチ）

ジュニアアスリート教室

まずは無料体験から！！

体験会開催！

開催日時　10月24日（日）午前10時～11時30分
場　所　内灘町勤労者体育センター（宮坂６‐１‐１）
参加費　一家族500円
※�必ず靴下着用、内履き、水分補給のできるものをお持ちく

ださい。

親子トランポリン教室

開催日時　10月30日（土）午前10時～11時30分
場　所　内灘町勤労者体育センター（宮坂６‐１‐１）
参加費　一家族500円
※�内履き、水分補給のできるものをお持ちください。

親子卓球体験会

申込みはプラッツ事務局まで！
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お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL       286-0119
住所 内灘町

白帆台1丁目1番地1

災害テレホンガイド
0180-99-7890

火災を
早期に発見！
住宅用火災警報器

消
防

だ
よ
り

災害情報及び消防隊等の出動状況を
確認できます。

（076）

２０２１
全国統一防火標語

「おうち時間
　　  家族で点検
　　　　　火の始末」

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て

　
適
切
に
作
動
さ
せ
る
た
め
に
は
維
持
管
理
が
と
て
も
重
要
で

す
。い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
、日
頃
か
ら
点
検
と
手
入
れ
を
行

い
ま
し
ょ
う
！

点
検

　
警
報
器
本
体
の
引
き
ヒ
モ
を
引
く
、あ
る
い
は
ボ
タ
ン
を
押

す
な
ど
に
よ
り
、月
１
回
は
作
動
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

清
掃

　
ホ
コ
リ
な
ど
が
付
着
す
る
と
火
災
を
感
知
し
に
く
く
な
り
ま
す
。

定
期
的
に
乾
い
た
布
で
ホ
コ
リ
や
ゴ
ミ
を
拭
き
取
り
ま
し
ょ
う
。

本
体
交
換・廃
棄

　
交
換
目
安
は
10
年
で
す
。交
換
期
限
を
過
ぎ
て
い
る
も
の
は

経
年
劣
化
に
よ
り
煙
を
感
知
し
な
い
可
能
性
が
あ
る
た
め
危
険

で
す
。

１
１
９
番
通
報
に
つ
い
て

　
過
去
に
間
違
っ
た
情
報
に
よ
り
、現
場
到
着
が
遅
延
し
た
例
が

あ
り
ま
す
の
で
、次
の
点
に
十
分
注
意
し
て
１
１
９
番
通
報
を

お
願
い
し
ま
す
。

◎�

落
ち
着
い
て
、消
防
車
、救
急
車
を
向
か
わ
せ
る
住
所
、場
所

を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。分
か
ら
な
け
れ
ば
、近
く
に
あ
る
目
標

に
な
り
そ
う
な
建
物
や
信
号
機
に
表
示
さ
れ
て
い
る
交
差
点

名
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

◎�
火
災
の
場
合
、ど
こ
か
ら
火
や
煙
が
出
て
い
る
か
、ケ
ガ
人
や

逃
げ
遅
れ
が
い
な
い
か
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

◎�

救
急
の
場
合
、具
合
の
悪
い
人
や
ケ
ガ
を
し
た
人
の
意
識
状

態
、症
状
な
ど
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

暖
房
器
具
に
つ
い
て

　
朝
晩
の
寒
暖
差
な
ど
、肌
寒
く
感
じ
る
季
節
が
近
づ
き
、暖
房

器
具
を
使
用
す
る
機
会
が
増
え
て
く
る
と
思
い
ま
す
。整
備・点

検
を
怠
っ
た
器
具
を
使
用
し
、火
災
が
発
生
す
る
ケ
ー
ス
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。暖
房
器
具
の
手
入
れ
や
使
用
方
法
に
つ
い

て
、改
め
て
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

　
期
限
切
れ
、破
損
し
た
警
報
器
は

本
体
と
電
池
を
別
に
し
て
廃
棄
し
、

新
た
な
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置

し
ま
し
ょ
う
。

暖房器具を使用する際の７つのポイント！

□暖房器具にほこりやゴミが付着していないか
□暖房器具の周囲に可燃物を置いていないか
□暖房器具上に物を置いていないか
□燃料キャップを確実に閉めたか
□適合燃料を給油したか
□暖房器具の火を消してから給油しているか
□就寝時、確実に火を消したか
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Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL       286-1930
FAX       286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報　歴史に残る芸術作品

は、皆、作者の人生が順
風満帆とは真逆であっ
たことで、作品により
深みや味わいがでたこ
とに注目し、有名画家
達の人生の「こじらせ」
具 合 を 分 析 し て い ま
す。名画の描かれた背
景を知ってみませんか。

ナカムラクニオ 著　
ホーム社 

貝に続く場所にて

みとりねこ

推理大戦

ヴァイタル・サイン

魔法のクローゼット

世界のことわざ

あたまにかきのき

新しく入った本の中から

石
い し ざ わ

沢　麻
ま い

依

有
ありかわ

川　ひろ

似
にたどり

鳥　鶏
けい

南
みなみ

　杏
きょうこ

子

くぼしま　りお

時
と き た

田　昌
まさみず

瑞

いもと　ようこ

今月の オ ス ス メ 本
『こじらせ美術館』

（076）

（076）

◎新型コロナウイルス感染症対策についてのお願い
⃝１時間を超える滞在はお控えください。
⃝新聞・雑誌は最新号まで閲覧可能です。ただし、閲覧前・後には必ず手指の消毒をお願いします。
⃝自習コーナーは完全入替制で申込みが必要となります。詳細は、図書館へお問い合わせください。
⃝インターネット利用は当面休止いたします。
ご不便をおかけしますがご協力をお願いします。

日時 対象
English Time   10月9日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
わくわくおはなし会 10月23日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
English Time for babies   11月4日（木） 午前10時30分~ 乳児（0~2才）

絵本や紙芝居･手遊び等に、親子で参加しませんか?おはなし会今月の

場所　絵本のおへや『キッズーナ』

※当日は検温・マスクを着用してお越しください。
※状況により開催中止となる場合があります。

『スポーツに関する本』
　季節は秋。食欲の秋、芸術の秋…などあり
ますが、図書館からは「スポーツの秋」をご
案内します。秋の夜長にじっくりと、いろい
ろなスポーツについて知ってみませんか。
今月はスポーツに関する本を集めて展示し
ます。

『絵本のおいしいレシピ』
　季節は深まり、すっかり秋ですね。今月は
食欲の秋にぴったり！お料理をする絵本
や、レシピが載っている絵本を集めてみま
した。絵本を読んで心をぽかぽかにした後
は、ぜひお腹もいっぱいぽかぽかにしてく
ださいね。

特 設 展 示今月の

はまなす大学
10月のはまなす大学（第5回）
日時　10月15日（金） 午後1時30分～
場所　内灘町文化会館 1階 大ホール
問い合わせ先　文化会館　☎（076）286‐1123

演題　「皆さんに知ってほしい！・お薬のこと」
講師　薬剤師　髙

たかた
多 三

みつ の
乃 氏

＊参加される方は、マスクの着用をお願いします。
＊新型コロナウイルス感染状況により中止する場合があります。
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G
arbage Collection

お問い合わせ

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

収
集

ご
み

ごみ収集カレンダー
地区 町会リサイクル もえるごみ

※1 もえないごみ
古紙4品目

（新聞、雑誌・雑がみ、
ダンボール、紙パック）

粗大ごみ
※2

向粟崎
1・3・4丁目 18：30~19：00

10/19（火） 
11/16（火）

毎週
火・金

10/13（水） 
11/10（水）

10/25（月） 
11/22（月）

10/11（月） 
11/8（月）

旭ケ丘 4月~10月 18：30~19：30
11月~3月 18：00~19：00

千鳥台 19：00~19：45

緑台 4月~10月 19：00~19：50
11月~3月 18：30~19：20

向粟崎
2・5丁目 18：30~19：00

10/19（火） 
11/16（火） 毎週

月・木
10/8（金） 
11/12（金）

10/26（火） 
11/23（火）

10/12（火） 
11/9（火）

向陽台 19：00~20：00

アカシア 19：00~19：45

鶴ケ丘4丁目 4月~11月 6：30~7：30
12月~3月 7：00~7：30

10/20（水） 
11/17（水）

鶴ケ丘
1・2・3丁目 6：30~7：30 10/20（水） 

11/17（水）

毎週
月・木

11/5（金） 
12/3（金）

10/27（水） 
11/24（水）

10/5（火） 
11/2（火）

鶴ケ丘5丁目 7：00~8：00

大清台 19：00~19：30 10/19（火） 
11/16（火）

ハマナス 8：00~8：30 10/17（日） 
11/14（日）

大学1丁目 －

大学2丁目 19：00~19：30 10/19（火） 
11/16（火）

大根布 18：00~19：00

10/19（火） 
11/16（火）

毎週
火・金

10/6（水）
11/3（水）

10/28（木） 
11/25（木）

11/1（月） 
12/6（月）

宮坂 19：00~19：30　

白帆台 19：00~20：00

西荒屋 19：00~19：30

室 4月~11月 18：30~19：30
12月~3月 18：00~19：00

湖西 11：30~12：00
18：30~19：30

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、5月3日～5月5日、12月31日、1月1日～1月3日の収集はお休みです。
※2 収集日の1週間前までにお申し込みが必要です。　戸別収集受付センター☎0120-538-557

（076）

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

時間　午前9時～正午（雨天決行）

場所　河北郡市
　　　リサイクルプラザ

10/17（日）・
11/7（日）・21（日）

問い合わせ先
河北郡市広域事務組合
津幡町字領家ル９番地１
☎（076）288-4545

時間　　午前7時30分～午前9時
　 　　　（時間厳守・雨天決行）
場所　　向粟崎保育所、白帆台保育園、
　　　　北部保育所、向陽台保育園、
　　　　千鳥台幼稚舎、大根布保育園
回収日　10/20（水）・11/17（水）
品目　　アルミ缶、古紙類等

保育所などでのリサイクル
　テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機・乾燥
機は家電リサイクル法によりリサイクル料金を支
払って、適切に処分する必要があります。リサイク
ル料金はメーカーによって異なります。
詳しくは、家電リサイクル券センターへ。
午前９時～午後６時　日曜・祝日は休み
　家電リサイクル券センター
　☎０１２０－３１９６４０

家電リサイクル対象５品目の処分方法
紙ひも（×ビニールひも）で縛って出し
てください。ご協力をお願いします。

→古紙類収集、常設リサイクルステー
　ションまたは保育所などでのリサイ
　クルへ　

古紙類の出し方について

　

感
染
症
対
策
と
し
て
の

　
　
　
　
　
　
家
庭
ご
み
の
出
し
方

　
ご
家
庭
に
と
っ
て
も
、ご
み
を
収
集・処
理

す
る
作
業
員
に
と
っ
て
も
、ご
み
の
円
滑・安

全
な
収
集・処
理
を
行
う
上
で
、次
の
と
お
り

気
を
付
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

そ
の
１

ご
み
袋
は
し
っ
か
り
縛
っ
て
封
を
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
２

ご
み
袋
の
空
気
を
抜
い
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
３

生
ご
み
は
水
切
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
４

普
段
か
ら
ご
み
の
減
量
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

そ
の
５

町
の
分
別・収
集
ル
ー
ル
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先　

住
民
課
環
境
管
理
室

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１
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10月の行事カレンダー
日 曜日 主な行事やお知らせの内容

10/5 火 3歳児健診（保健センター）
6 水

7 木 ふあふあおはなし会（10:30、キッズーナ）
8 金 ひよこっこサークル（13：30、保健センター）★
9 土 English Time（10：30、キッズーナ）
10 日

11 月

12 火 特定健診・がん検診（保健センター）★
13 水 手話サロン（10：00、役場1階 101会議室）
14 木 ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★

15 金 人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）（13：00、役場1階 102会議室）
５歳児健診（12：45、保健センター）

16 土

17 日

18 月

19 火 行政書士無料相談（13：00、役場1階 第1相談室）★
1歳６か月児健診（保健センター）

20 水

21 木

22 金

23 土 わくわくおはなし会（10:30、キッズーナ）
特定健診・がん検診（保健センター）★

24 日 マイナンバーカード臨時窓口（9：00～12：00、役場1階 住民課）★
特定健診・がん検診（保健センター）★

25 月

26 火 ４か月児健診（保健センター）
27 水 手話サロン（10：00、役場1階 101会議室）
28 木 無料法律相談（13：30、文化会館1階 会議室4）★
29 金

30 土 内灘町観光ボランティアガイドとバスで廻る 
「内灘史跡巡り」

31 日
11/1 月

2 火 ３歳児健診（保健センター）
3 水

4 木 English Time for babies（10：30、キッズーナ）
★マークの行事は、事前の予約・申し込みが必要です

渡わ
た
な
べ辺　
瑛え
い
た太　

　
隆
①・淳
子　
　
鶴
ケ
丘
２

河か
わ
さ
き﨑　

愛あ
い
ら來　

　
輝
太・ひ
か
る　
西
荒
屋

原は
ら　

　
あ
り
す　
佳
祐・可
澄　
　
旭
ケ
丘

塩し
お
や谷　

渉わ
た
る　

　
　
晃
広・安
紀
子　
向
粟
崎
３

和わ

だ田　
夏せ

な来　
　
祐
介・恵　
　
　
向
粟
崎
４

茶ち
ゃ
だ
に谷　

友ゆ

り里   　
哲
平・万
里　

   

大
学
２

荒あ
ら
い
え家　

奈な

な

は
々
芭　
真
聖・唯
香　
　
大
清
台

丸ま
る
ぜ
ん銭　
詩し

の乃   　
正
樹・直
子　

   

大
根
布
５

下し
も
む
ら村　

朋と
も
き輝   　

健
治・い
づ
み   

緑
台
２

高た
か
だ田　

橙と

わ和   　
侑
史・可
織　

   

鶴
ケ
丘
２

田た
な
か中　

優ゆ
う
ま真   　

宏
和・沙
希　

   

白
帆
台
１

中な
か
む
ら村　

り
ょ
う   

常
之・香
織　

   

白
帆
台
１

出で
じ
ま嶋　

洋よ

し

き
志
樹　
　
千
鳥
台
４

藤ふ
じ
た田　

杏あ
ん
じ
ゅ珠　

　
　
金
沢
市

髙た
か
み
ち道　
陽よ
う
い
ち
ろ
う

一
郎　
　
向
粟
崎
２

片か
た
や
ま山　

史し
お
り織　

　
　
七
尾
市

グ
リ
ン
フ 

ア
ダ
ム 

デ
イ
ヴ
ィ
ッ
ド

松ま
つ
も
と本　
千ち
づ
る鶴　

　
　

中な
か
い井　
啓け
い
す
け介　

　
　
大
清
台

松ま
つ
む
ら村　

歩あ
ゆ
み美　

　
　
大
根
布
１

森も
り
ひ
ら平　

寿と
し
な
り成　

　
　
志
賀
町

連む
ら
じ
　
　
愛あ

か

ね
雅
音　
　
ア
カ
シ
ア
１

森も
り
い井　
道み
ち
お男　

　
　
大
清
台　
　
　
　
89
歳

西に
し
だ田　
②は
つ
お夫　

　
　
鶴
ケ
丘
２　
　
　
84
歳

上う
え
だ田　
勝か
つ
よ
し義　

　
　
向
粟
崎
４　
　
　
66
歳

竹た
け
だ田　

實み
の
る　

　
　
　
千
鳥
台
２　
　
　
93
歳

北き
た　

一か
ず
お雄　

　
　
　
室　
　
　
　
　
　
82
歳

橋は
し
ば③　
テ
ル
子こ　
　
向
陽
台
２　
　
　
95
歳

上う
え
の野　
澄す
み
こ子　

　
　
西
荒
屋　
　
　
　
87
歳

德と
く
が
わ川　

重し
げ
こ子　

　
　
大
根
布
７　
　
　
89
歳

熊く
ま
の野　

助す
け
た
ろ
う

太
郎　
　
千
鳥
台
２　
　
　
91
歳

廣ひ
ろ
せ瀬　
昭あ
き
こ子　

　
　
室　
　
　
　
　
　
91
歳

北き
た
が
わ川　

加か

よ

こ
代
子　
　
向
粟
崎
３　
　
　
92
歳

目め

き木　
藤ふ

じ
こ子　

　
　
緑
台
１　
　
　
　
80
歳

杉す
ぎ
も
と本　

勝か
つ
の
ぶ信　

　
　
ア
カ
シ
ア
２　
　
92
歳

う
ま
れ
た
よ

結
婚
し
ま
し
た

お
く
や
み

日

日

日

日

Census Registration

令和3年9月3日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の要望があった方のみ掲載し
ています。

お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL       286-6701（076）

 

環
境
標
語
選
考
結
果

　
環
境
標
語
の
募
集
に
、72
点
の
応
募
が

あ
り
、次
の
標
語
が
最
優
秀
賞
に
決
定
し

ま
し
た
。

最
優
秀
賞

「
捨
て
る
前
に
見
直
そ
う 

　
　
　
そ
の
ひ
と
手
間
に
あ
り
が
と
う
」

　
エ
コ
み
ら
い
河
北
お
よ
び
市
町
庁
舎
で

は
10
月
31
日
ま
で
の
間
、標
語
の
懸
垂
幕

を
掲
げ
、ご
み
減
量・リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進

を
促
し
ま
す
。

 

リ
サ
イ
ク
ル
工
作
コ
ン
ク
ー
ル
結
果

　
リ
サ
イ
ク
ル
工
作
コ
ン
ク
ー
ル
の
募
集
に
、

１
，２
４
０
点
の
応
募
が
あ
り
、内
灘
町
内

か
ら
次
の
方
が
入
選
し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

高
学
年
の
部　

最
優
秀
賞　
島し

ま
の野　

寛か
ん
た大（

清
湖
小
５
年
）

中
学
年
の
部

最
優
秀
賞　
松ま

つ
い井　

杏あ
ん
り莉（

大
根
布
小
３
年
）

優
秀
賞　
　
増ま

す
や
ま山　

菜な

な花（
白
帆
台
小
４
年
）

低
学
年
の
部

優
秀
賞　
　
江え

は
ら原　

朱あ
か
り莉（

向
粟
崎
小
２
年
）

問
い
合
わ
せ
先　

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

☎（
０
７
６
）２
８
８
‐
４
５
４
５

　

久

大
根
布
８
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1歳の
うちなだっこ元気

兒
こ だ ま

玉 彩
あ や み

未ちゃん
（向陽台）

食べるの大好き彩ちゃん♡お兄ちゃん
お姉ちゃんと仲良く元気に大きくな～あれ！

塩
しおのや

谷 弾
だん

くん
（白帆台）

はじける笑顔のダンくん！
楽しい毎日をありがとう♡♡

稲
いながき

垣 翔
か け と

斗くん
（向粟崎）

いつもニコニコかけとくん
これからもすくすくと大きくなってね♡

本
ほ ん だ

田 華
はな

ちゃん
（向粟崎）

我が家のアイドル♡かわいい
笑顔と元気をいつもありがとう！

〈8月中の人口動態〉

出生／    12 人
死亡／    20 人
転入／    57 人
転出／    50 人

※外国人住民数も含まれています。

　　　　　　　   令和3年8月末日 前月比

人　口 26,332人 -1
男　性 12,748人 -8
女　性 13,584人 7
世帯数 11,102世帯 7

地区名称 人口 世帯数

向粟崎 3,174 1,375
アカシア 865 390
旭ケ丘 754 326
緑台 1,627 703
千鳥台 2,898 1,125
向陽台 1,480 639

地区名称 人口 世帯数

鶴ケ丘１，２，３ 2,790 1,216
鶴ケ丘4 1,619 719
鶴ケ丘5 965 448
大根布 3,123 1,289
大清台 801 426
大学 835 482

地区名称 人口 世帯数

宮坂 645 269
西荒屋 821 331
室 341 149
湖西 167 59
ハマナス 793 329
白帆台 2,634 827

内灘町の人口と世帯数

広
報

う
ち

な
だ

U
RL：http://w

w
w

.tow
n.uchinada.lg.jp/

Eメ
ー

ル：uchinada@
tow

n.uchinada.lg.jp

●広報に掲載された写真を差し上げます。
　ご希望の方は広報担当まで TEL：(076)286-6720
●今月の 1 部あたりの単価は 32.4 円です。

内灘町公式 Facebook ページ
https://www.facebook.com/uchinadatown
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TEL：（

076）286-6720/FAX：（
076）286-0617

応募・問い合わせ先                                   　　〒 920-0292　内灘町字大学 1 丁目 2 番地 1
　総務部　総務課 ☎ (076)286-6720　mail：soumu@town.uchinada.lg.jp

お子さまの写真を広報に掲載しませんか?
発行月に1歳になるお子さまの写真を募集しています。お子さまの写真（データ推奨）に、お名前（ふりがな）・生年月日・性別・住所・コメント

（30文字以内）・電話番号を添えてお寄せください。メールでのお申し込みの場合は件名に「うちなだっこ応募」とご記載ください。データで送
付される際は、データのサイズが5MBを超えると正確に受信されない場合がありますのでご注意ください。
11月生まれのお子さまの締切日：10月20日（水） 
(締切後、掲載の可否についてメール等でご連絡します。)
※応募多数の場合は抽選となります。
※�お申し込みにあたり、PDF版のホームページへの掲載にご同意いただけたものとします。


