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今月の表紙：向粟崎保育所の子どもたちがさつまいも掘り体験
さつまいもを掘りながら、「大きいー！」「とれたー！」と子ども
たちの元気な声が響きました。（写真：総務課 佐内）



受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
内
灘
町
表
彰
条
例
に
基
づ
き
、11
月
３
日
文
化
の
日
に
表
彰
式
が
行
わ
れ
、

次
の
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
３
年
度 

内
灘
町
表
彰
式

中
なかたに

谷 勇
いさむ

 氏生
い く だ

田 康
やすひさ

久 氏

西
にしやま

山 康
やすあき

明 氏宮
みやもと

本 浩
ひろつぐ

嗣 氏

自
治
振
興
賞

自
治
振
興
賞

自
治
振
興
賞

産
業
賞

　
平
成
17
年
4
月
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
の

16
年
の
永
き
に
わ
た
り
、鶴
ケ
丘
5
丁
目
町
会

長
と
し
て
、内
灘
町
の
自
治
組
織
の
発
展
に
多

大
な
る
貢
献
を
さ
れ
て
お
り
ま
す
。平
成
25
年

4
月
か
ら
は
内
灘
町
町
会
区
長
会
副
会
長
を
、

平
成
29
年
4
月
か
ら
令
和
2
年
3
月
ま
で
は

同
会
会
長
を
歴
任
さ
れ
、こ
の
間
、内
灘
町
学

校
評
議
員
会
委
員
、生
活
安
全
対
策
協
議
会
委

員
な
ど
の
様
々
な
要
職
を
務
め
ら
れ
る
な
か
、

本
町
の
発
展
と
地
域
社
会
の
形
成
、住
民
福
祉

の
向
上
に
ご
尽
力
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

平
成
20
年
4
月
か
ら
令
和
3
年
3
月
ま
で

の
13
年
の
永
き
に
わ
た
り
、白
帆
台
町
会
長
と

し
て
、内
灘
町
の
自
治
組
織
の
発
展
に
多
大
な

る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。平
成
25
年
4
月
か
ら

の
4
年
間
は
内
灘
町
町
会
区
長
会
副
会
長
と
し

て
、平
成
27
年
5
月
か
ら
は
国
民
健
康
保
険
運

営
協
議
会
会
長
と
し
て
地
域
社
会
の
形
成
、住

民
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。現
在
も

内
灘
町
防
犯
と
交
通
安
全
推
進
隊
隊
員
と
し

て
、地
域
住
民
の
安
全
意
識
向
上
に
ご
尽
力
さ

れ
て
お
り
ま
す
。

　
昭
和
63
年
4
月
か
ら
平
成
27
年
3
月
ま
で
の

27
年
の
永
き
に
わ
た
り
、内
灘
町
防
犯
と
交
通

安
全
推
進
隊
隊
員
と
し
て
、地
域
住
民
の
安
全

意
識
向
上
に
多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
間
、平
成
10
年
4
月
か
ら
は
鶴
ケ
丘
第
一

地
区
隊
長
を
、平
成
15
年
7
月
か
ら
は
本
部
副

隊
長
を
、平
成
18
年
1
月
か
ら
退
任
ま
で
は
本

部
隊
長
を
務
め
ら
れ
、隊
員
の
指
導・育
成
に
あ

た
ら
れ
る
と
と
も
に
、地
域
社
会
の
防
犯
と
交

通
安
全
の
推
進
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
14
年
7
月
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
の
19

年
の
永
き
に
わ
た
り
、内
灘
町
農
業
委
員
会
委

員
と
し
て
、本
町
の
農
業
の
振
興・
発
展
、農
業

経
営
の
安
定
、並
び
に
産
業
振
興
に
多
大
な
る

貢
献
を
さ
れ
て
お
り
ま
す
。ま
た
、平
成
9
年
4

月
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
内
灘
町
土
地
改
良
区

総
代
と
し
て
も
活
躍
さ
れ
、平
成
24
年
2
月
か

ら
は
内
灘
町
北
部
営
農
組
合
長
に
就
任
さ
れ
る

な
ど
様
々
な
要
職
を
務
め
ら
れ
る
な
か
、地
域

農
業
の
発
展
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
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内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
奨
励
賞・内
灘
町
ス
ポ
ー
ツ
賞
の
推
薦
に
つ
い
て

 

内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
奨
励
賞　
　
　
　

　
青
少
年
の
学
術
文
化
活
動
奨
励
の
た
め
、

優
れ
た
研
究
、創
作
等
優
秀
な
成
績
を
お
さ

め
ら
れ
た
個
人
ま
た
は
団
体
に
対
し「
内
灘

町
青
少
年
学
術
文
化
特
別
奨
励
賞
」ま
た
は

「
内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
奨
励
賞
」を
贈
り

毎
年
表
彰
し
て
い
ま
す
。被
表
彰
者
把
握
の

た
め
、該
当
さ
れ
る
方
は
令
和
４
年
１
月
11

日（
火
）ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
期
間

令
和
３
年
1
月
１
日
～
12
月
31
日

対
象（
団
体
に
属
す
る
個
人
は
対
象
外
）

　
個
人　
20
歳
未
満
の
内
灘
町
民

　
団
体　
町
内
の
学
校
に
所
属
す
る
団
体

内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
特
別
奨
励
賞

 

全
国
大
会
で
最
優
秀
賞
を
得
た
個
人
ま
た
は
団
体

内
灘
町
青
少
年
学
術
文
化
奨
励
賞

① 

全
国・
北
信
越
大
会
等
で
優
秀
な
成
績
を

得
た
個
人
ま
た
は
団
体

② 

石
川
県
大
会
で
最
優
秀
賞
を
得
た
個
人
ま

た
は
団
体（
最
優
秀
賞
が
複
数
あ
る
場
合
は
、そ
の

中
で
特
に
優
秀
な
も
の
）

問
い
合
わ
せ
先

学
校
教
育
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
７

 

内
灘
町
ス
ポ
ー
ツ
賞

　
対
象
期
間
内
に
実
施
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
大

会
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を
お
さ
め
ら
れ
た

団
体
ま
た
は
個
人
に
対
し「
国
際
ス
ポ
ー
ツ

賞
」、「
ス
ポ
ー
ツ
賞
」、「
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
」、

「
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
」を
贈
り
ま
す
。

次
の
基
準
に
該
当
さ
れ
る
方
は
令
和
４
年
１

月
11
日（
火
）ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

国
際
ス
ポ
ー
ツ
賞

①  

国
際
大
会
に
出
場
し
、入
賞
さ
れ
た
団
体

ま
た
は
個
人

ス
ポ
ー
ツ
賞

①
国
際
大
会
に
出
場
さ
れ
た
団
体
ま
た
は
個
人

② 

国
民
体
育
大
会
、全
日
本
選
手
権
大
会
、全

国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
お
よ
び
国
体

レ
ベ
ル
に
準
ず
る
大
会
に
お
い
て
３
位
以

内
に
入
賞
さ
れ
た
団
体
ま
た
は
個
人

ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞（
高
校
生
以
下
を
除
く
）

① 

県
民
体
育
大
会
、県
選
手
権
大
会
、全
国
県

予
選
に
優
勝
さ
れ
た
団
体
ま
た
は
個
人

② 

北
陸
三
県
大
会
、北
信
越
大
会
、中
部
日
本

大
会
等
に
３
位
以
内
に
入
賞
さ
れ
た
団
体

ま
た
は
個
人

※
北
陸
三
県
大
会
に
お
い
て
の
団
体
競
技
は
優
勝
の
み

③
県
新
記
録
を
樹
立
さ
れ
た
方

【
注
意
】個
人
に
つ
い
て
は
、過
去
に
ス
ポ
ー
ツ
賞
お
よ
び

ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
の
表
彰
を
受
け
た
者
は
対
象
と
し
な
い
。

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞（
高
校
生
以
下
）

① 

県
選
手
権
大
会
お
よ
び
全
国
県
予
選
に
優
勝

さ
れ
た
高
校
生
以
下
の
団
体
ま
た
は
個
人

② 

北
陸
三
県
大
会
、北
信
越
大
会
、中
部
日
本

大
会
等
に
３
位
以
内
に
入
賞
さ
れ
た
団
体

ま
た
は
個
人

※
北
陸
三
県
大
会
に
お
い
て
の
団
体
競
技
は
優
勝
の
み

③
県
新
記
録
を
樹
立
さ
れ
た
方

対
象
期
間　

令
和
３
年
1
月
1
日
～
12
月
31
日

問
い
合
わ
せ
先 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

最
優
秀
賞

あ
い
さ
つ
で 

気
持
ち
つ
な
が
る 

地
域
の
輪

　
　
　
白
帆
台
小
学
校
５
年　

中な
か
い居　

駿し
ゅ
ん
た太

優
秀
賞

マ
ス
ク
で
も 

笑
い
合
え
ば 

楽
し
い
よ

　
　
　
向
粟
崎
小
学
校
６
年　

松ま
つ
む
ら村　

那な
し
ゅ朱

手
を
洗
お
う 

感
染
防
止 

み
ん
な
の
た
め
に

　
　
　
清
湖
小
学
校
６
年　
　

中な
か
で出　

昊そ
ら

傍
観
者 

見
て
見
ぬ
ふ
り
も 

い
じ
め
だ
よ

　
　
　
大
根
布
小
学
校
５
年　

清し
み
ず水　

蓮れ
ん
と斗

ネ
ッ
ト
は
ね 

役
に
立
つ
け
ど 

こ
わ
い
も
の

　
　
　
西
荒
屋
小
学
校
４
年　

堀ほ
り　

　
皐さ

つ
き月

佳
作

だ
れ
よ
り
も 

早
く
助
け
に 

手
を
伸
ば
せ

　
　
　
向
粟
崎
小
学
校
６
年　

金か
ね
や
ま山　

呼こ

う生

あ
い
さ
つ
で 

み
ん
な
の
心
に 

花
よ
、咲
け
！

　
　
　
清
湖
小
学
校
６
年　
　

森も
り　

　
芽め

い生

あ
い
さ
つ
で 

み
ん
な
が
笑
顔 

い
い
町
だ

　
　
　
鶴
ケ
丘
小
学
校
４
年　

池い
け
の野　

杏あ
ん
な愛

い
じ
め
ダ
メ 

目
撃
し
た
ら 

す
ぐ
止
め
ろ

　
　
　
鶴
ケ
丘
小
学
校
４
年　

岡お
か
も
と本　

凪な
ぎ
さ紗

く
じ
け
て
も 

す
ぐ
近
く
に
は 

仲
間
の
声

　
　
　
大
根
布
小
学
校
５
年　

大お
お
つ津　

拓た
く
み海

気
を
つ
け
よ
う 

危
険
が
た
く
さ
ん 

Ｓ
Ｎ
Ｓ

　
　
　
白
帆
台
小
学
校
５
年　

中な
か
た田　

美み

こ瑚

こ
ん
に
ち
は 

い
つ
も
あ
い
さ
つ 

う
れ
し
い
な

　
　
　
西
荒
屋
小
学
校
５
年　

岩い
わ
さ
き崎　

み
な
み

耳
す
ま
せ　

助
け
を
呼
ぶ
声　

見
逃
す
な

　
　
　
内
灘
中
学
校
１
年　
　

今い
ま
い井　

紗さ

な菜

認
め
合
お
う　

一
人
ひ
と
り
の　

花
の
色

　
　
　
内
灘
中
学
校
２
年　
　

濱は
ま
だ田　

は
お
り

青
少
年
健
全
育
成
に
関
す
る
標
語
入
選
作
品
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税を考える週間
11月 11 日（木）～ 17日（水）

　令和３年度の「税を考える週間」においては、「くらしを支える税」をテーマとして、国民生活と税の関わりに関す
る情報や国税庁の取組について、国税庁ホームページを活用した広報のほか、関係民間団体と連携して各種広報を
行います。

年末調整は、「年調ソフト」を使用して、負担を軽減！
　勤務先・従業員双方の年末調整に係る事務負担を、

「年調ソフト」で軽減することができます。
　詳しくは、国税庁ホームページ「年末調整手続の電子
化に向けた取組について」をご覧ください。

確定申告は、便利になったスマホ申告が、オススメ！
　ふるさと納税をしたときや医療費を支払ったときな
どの申告には、特におすすめです！
　新たに、給与所得の源泉徴収票がカメラ機能で読取
り可能となります。（令和４年１月予定）

〔おすすめする３つの理由〕
　  税金の還付が早い　　
　  仕事終わりに自宅でできる　
　  保存データを翌年も使える

税の納付は、キャッシュレスで、窓口に行く手間なし！
　税務署や金融機関の窓口に行かなくても、自宅や会
社から、ダイレクト納付、インターネットバンキングな
どを利用した電子納税のほか、クレジットカード納付
や振替納税によるキャッシュレス納付が可能です。
　詳しくは、国税庁ホームページ「国税の納付手続（納期

限・振替日・納付方法）」をご覧ください。

税の疑問は、24時間、チャットボットで相談・解決！
　国税庁ホームページの「税務相談チャットボット（ふ

たば）」を使って、税に関する疑問をフリーワードなどで
入力すると、自動で回答を表示します。（所得税の確定申告

については、令和４年１月上旬公開予定）

　詳しくは、国税庁ホームページ「チャットボット（ふた

ば）質問する」をご覧ください。

～国税庁のデジタル化への取組～

税に関する作品展
　金沢税務署管内の小・中・高校生の税に関する優秀作品を
展示します。
　日時　11月19日（金）～26日（金）
　　　　10：00 ～20：00
　　　　（19日は12：00から、26日は15：00まで）

　場所　石川県庁舎展望ロビー

国税庁ホームページ内に「税を考える週間」特設ページを設け、
国税庁の各種取組について紹介します。

 

確定申告書等
作成コーナー
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　内灘町では、宅地から側溝などへ流れ出る雨水の量を減らし、水害を防止・軽減するため、雨水浸透・
貯留施設の設置費を補助しています。
助成内容　１基当たり、対象経費の３分の２の金額
　　　　　※ただし、限度額は次のとおりとなります。

雨水浸透施設等設置費補助金制度について

問い合わせ先　都市整備部　上下水道課　☎（076）286‐6718

※１　内灘町指定排水設備等工事業者が施工した場合のみ助成対象となります。
※２　自己で施工する場合は、その材料費が助成対象となります。

元
気
内
灘
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券
の

引
換
え
は
お
済
み
で
す
か
？

　
「
元
気
内
灘
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券
」の
引

換
え
忘
れ
や
使
用
し
忘
れ
の
な
い
よ
う
、今

一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 

ク
ー
ポ
ン
券
の
使
用
期
限
は
令
和
４
年
１
月
31
日

（
月
）ま
で
で
す
。

⃝
 

７
月
下
旬
に
各
世
帯
に
郵
送
し
た「
元
気

内
灘
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券
引
換
券
」（
黄

色
ハ
ガ
キ
）と
ク
ー
ポ
ン
券
５
，０
０
０
円
分

を
引
換
会
場
に
て
引
換
え
し
ま
す
。

⃝
 

現
金
で
の
購
入
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

⃝
 

引
換
券
を
紛
失・
破
棄
し
た
場
合
で
も
引

換
え
は
可
能
で
す
。（
受
領
者
の
身
分
証
明
書
が

必
要
で
す
。）

⃝
 

代
理
人
に
よ
る
引
換
え
も
可
能
で
す
。（
家

族
以
外
で
も
可
。）

⃝
 

令
和
３
年
６
月
30
日
時
点
の
住
民
基
本
台

帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
世
帯
主
が
対
象
で

す
。対
象
と
な
る
世
帯
か
ど
う
か
が
分
か

ら
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

引
換
会
場・時
間

役
場
２
階
地
域
産
業
振
興
課
窓
口

（
土・日・祝
お
よ
び
12
月
29
日
～
１
月
３
日
を
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

問
い
合
わ
せ
先

地
域
産
業
振
興
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
８

石
川
県
健
民
運
動
推
進
本
部
長
表
彰

優
秀
実
践
活
動
表
彰

　
村む

ら
や
ま山 

次つ
ぎ
や哉 

氏（
向
粟
崎
）

　
長
年
に
わ
た
り
、内
灘
町
子
ど
も
会
連
絡

協
議
会
の
役
員
や
河
北
郡
市
少
年
補
導
員
と

し
て
、子
ど
も
に
関
す
る
組
織
の
自
主
的
な

活
動
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、平
成
18
年

か
ら
は
、石
川
県
青
少
年
育
成
推
進
指
導
員

と
し
て
、青
少
年
の
健
全
育
成
お
よ
び
地
域

交
流
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

教
育
委
員
会
組
織
の
異
動
の
お
知
ら
せ

　
中な

か
む
ら村 

壽ひ
さ
し

氏（
大
根
布
）が
委
員
と
し
て
再
任

さ
れ
ま
し
た
。
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　障がいのある方や家族としての立場から、皆さんの気持ちに寄り添い、お話をお聞きします。
　生活の困りごと、就労に関すること、障害福祉サービスについて、虐待について、引きこもりや自殺予防、発達障がい
に関することなど、相談に応じています。お気軽にご相談ください。

障がい福祉に関するお知らせ

   障害者相談員に相談してみませんか？

◆舩
ふなもと

本　礼
れ い こ

子　
　小学２年生の時の交通事故によって障がいのある、
現在35歳になる娘がいます。当時は何からどうしてい
いか全く分からない事だらけでした。年々、時代は良く
なり、バリアフリー化が進み、相談出来る窓口や相談員
も増えてきています。私も微力ですが、身体障害者相談
員として、お話を聞くことや、次に繋げる方の紹介はで
きると思います。よろしくお願いします。
連絡先　☎０９０‐３８８５‐０２５１（17時～20時）

◆谷
たに

　葉
よ う こ

子
　オリンピックで日本人選手が大活躍していました
ね。中でも水泳の池江さん！白血病からの復活で、オリ
ンピックに再び出場。すごい！実は私も同じ病気で15
年前に治療を受け、寛解となりました。池江さんとは違
い、私は下半身麻痺が残って障がい者となりました。で
も、生きています。障がい者福祉就労施設で元気に働い
ています。どうぞよろしくお願いします。
連絡先　☎０９０‐３７６５‐３２３４（15時～17時）

身体障害者相談員

◆長
な が た

田　純
じゅんこ

子
　早いもので、知的障がいのある息子は今年で28歳に
なります。結婚を機に保育士の職を一旦離れ、20年前
に内灘町に引っ越してきて、息子の相談をしていた保
健師さんから、町の子育て支援に携わる機会を与えて
いただき、その後、パートの保育士として勤務していま
す。現在は、色々な方法で知りたい情報をキャッチする
ことができますが、実際に話すことで、気持ちが少し楽
になったりすることがあると思います。微力ですが、当
事者の方に寄り添い、お力になれたらと思っています。
よろしくお願いします。
連絡先　☎０８０‐６３５０‐７０６２（14時～18時）

◆笠
か さ ま

間　一
か ず み

美
　私は、25歳の知的障がい者の母です。息子は小学校
４年生まで言葉があまり出なくて、会話もできなかっ
たのですが、今では会話ができるようになり、他の子と
変わらないです。子供の話、自分の話、家族の話、何でも
いいので気軽に電話してください。一緒によくなるよ
うに考えていけたらいいなと思います。よろしくお願
いします。
連絡先　☎０９０‐１３１８‐７７７０（15時～20時）

知的障害者相談員

問い合わせ先　福祉課　☎　（０７６）２８６- ６７０３　ＦＡＸ （０７６）２８６- ６７０４

広告

お家にある汚水マスの点検お済みですか？
年3回の点検清掃が推奨を初めて聞いた。
台所・お風呂の排水時ポコポコ音がする。

ご自身で掃除したが配管は掃除してない。

ご希望の方には点検はもちろん、
　　　　　無料で【殺菌消臭薬剤の散布】実施中
清掃前には、見積もりを提出します。

株式会社 敬愛
0120-099-965
〒920-0342金沢市畝田西2-92-2

まずは、
お電話どうぞ
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特別養護老人ホーム

夕陽ヶ丘苑

空室状況のお知らせ
（令和3年10月20日現在）

☎(076)286-9911
内灘町字大学1丁目5番地1

※入居をご希望の方は、
お問い合わせください

従来型

ユニット型  0室

0室

本社 ： 河北郡内灘町千鳥台 2丁目 136 番地

家族葬 ・ 自宅葬

24時間対応

葬 祭 あ す か
セレモニーホール あすか金沢市示野町西 124-1

0 7 6 213 5 39 9－ －

広告

　「Ｎｅｔ１１９緊急通報システム 」とは、聴覚・音声・言語機能等の障がいにより、音声による１１９番通報が困難
な方が、スマートフォン等の携帯端末を利用し、消防へ音声によらない通報を行えるシステムです。
対象者
聴覚または音声・言語機能等の障がいにより、電話による音声での１１９番通報が困難な方。
注意事項
⃝事前に利用登録が必要になります。
⃝ 登録料は無料ですが、通信料は自己負担となります。
詳しくは、福祉課までお問い合わせください。

   Ｎｅｔ１１９緊急通報システム

　「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」（「障害者差別解消法」）は、障がいのある人もない人も共に生きる
社会をつくることを目指しています。令和３年に一部改正され、民間事業者に対しても合理的配慮が義務化されました。

「不当な差別的取扱い」の禁止と「合理的配慮」の提供が求められます。

   障害者差別解消法が改正されました

不当な差別的取扱いとは？ 合理的配慮とは？

相談窓口　
福祉課　または
石川県障害者権利擁護サポートデスク（石川県障害保健福祉課内）

※差別を受けて困っている、障がいのある人への配慮の仕方がわからない、などのご相談に応じます。

☎（０７６）２２５- １４６４　ＦＡＸ （０７６）２２５- １４２９
    shofuku2@pref.ishikawa.lg.jp

　障がいを理由に拒絶したり、条件を設けたりしては
いけません。

⃝車イスや介助犬を理由に入店を拒否する。
⃝本人を無視して介助者や支援者等にのみ話しかける。
⃝イベント等の参加に、同伴者の付き添いを条件にする。　
⃝受付対応を拒否する。   など

　障がいのある人の求めに応じて、負担の重すぎない
範囲で配慮しましょう。

⃝聴こえない人には筆談する。
⃝車イスの方に段差がある場所で介助をする。
⃝ 意志を伝え合うために、絵や写真のカードやタブ

レット端末を使う。
⃝ 目の不自由な人に書類を読みあげる。書類の代筆を

する。移動場所まで誘導する。   など
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総務部
総務課（危機管理室） ☎ (076)286-6720
財政課 ☎ (076)286-6723
税務課（総合収納室） ☎ (076)286-6706
町民福祉部
住民課（環境管理室） ☎ (076)286-6701
子育て支援課 ☎ (076)286-6726
保険年金課 ☎ (076)286-6702
福祉課 ☎ (076)286-6703
都市整備部
企画課 ☎ (076)286-6727
地域産業振興課（観光振興室）☎ (076)286-6708
都市建設課（北部開発推進室）☎ (076)286-6710
上下水道課　上水 ☎ (076)286-1115
　　　　　　下水 ☎ (076)286-6718
教育部
学校教育課 ☎ (076)286-6717
教育センター ☎ (076)286-5481
文化スポーツ課（男女共同参画室）☎ (076)286-6716

会計課 ☎ (076)286-6707
監査委員事務局 ☎ (076)286-6730
選挙管理委員会 ☎ (076)286-6720
議会事務局 ☎ (076)286-6715

保健センター ☎ (076)286-6101
地域包括支援センター ☎ (076)286-6750
消防本部 ☎ (076)286-0119
図書館 ☎ (076)286-1930
文化会館 ☎ (076)286-1123
子育て支援センター ☎ (076)238-3233
働く女性の家 ☎ (076)237-6440
シルバー人材センター ☎ (076)286-2992
学校給食共同調理場 ☎ (076)286-0212
屋内温水プール ☎ (076)286-1800
（一財） 内灘町公共施設管理公社 ☎ (076)286-3766
社会福祉協議会 ☎ (076)286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎ (076)286-9911
展望温泉ほのぼの湯　　　☎ (076)286-3100

Inform
ation on living

暮
情
報

ら
し
の

お問い合わせ

役場代表 TEL        286-1111
FAX        286-0617

（076）

（076）

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

施
設
管
理
人（
施
設
の
管
理
、清
掃
、受
付
等
）　
１
名

採
用
予
定
日　
随
時

応
募
資
格　

⃝

ス
ポ
ー
ツ
が
好
き
な
健
康
で
明
る
い
方

⃝

普
通
自
動
車
運
転
免
許
保
有
者

勤
務
条
件

１
賃
金　

　
時
給
９
０
０
円

　
※
賞
与
、諸
手
当
、退
職
手
当
な
し

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
原
則
１
週
間
の
内
２
～
３
日（
３
日
に
一
度
）

　
平
日　
午
後
５
時
30
分
～
午
後
10
時

　
休
日　
午
後
３
時
～
10
時

応
募
方
法

履
歴
書
を
事
務
局
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
試
験　

書
類
選
考
の
う
え
、面
接
試
験
を
行
い
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

プ
ラ
ッ
ツ
う
ち
な
だ（
内
灘
町
総
合
体
育
館
）

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
２
３
１

※
平
日
午
前
10
時
～
午
後
６
時

業
務
内
容　
受
付
業
務・清
掃

応
募
資
格

⃝

子
供
が
好
き
な
方

⃝

簡
単
な
Ｐ
Ｃ
操
作
が
可
能
な
方

⃝

長
期
勤
務
可
能
な
方（
高
校
生
不
可
、未
経
験
者
歓
迎
）

⃝

土
日
祝
日
勤
務
可
能
な
方
を
優
遇

勤
務
条
件

１
賃
金　
時
給
９
０
０
円
～

２
勤
務
日・勤
務
時
間　

  

平
日・土
曜
日　
午
前
10
時
～
午
後
９
時
の
間

日
曜
日・祝
日　
午
前
10
時
～
午
後
６
時
の
間

応
募・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
Ｄで

ゅ

～

ん

Ｕ
Ｎ
Ｅ

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
８
０
０（
担
当：中
野
）

プ
ラ
ッ
ツ
う
ち
な
だ
管
理
人

募
集

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

①
介
護
認
定
調
査
員　
　
　
　
　
　
　
２
名

②
事
務
補
助
員（
審
査
会
資
料
作
成
事
務
等
） 

１
名

応
募
資
格

① 

介
護
支
援
専
門
員（
認
定
調
査
員
研
修
終
了
者
）

②
社
会
福
祉
士
、介
護
福
祉
士
ま
た
は

　
実
務
者
研
修
終
了
者

※ 

②
は
①
の
認
定
調
査
員
研
修
未
修
で
あ
っ
て
も
、今
後

認
定
調
査
員
を
希
望
さ
れ
る
方
を
含
み
ま
す
。

【
①
②
共
通
】

⃝

年
齢
不
問(

任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方)

⃝

普
通
自
動
車
免
許
保
有
者

勤
務
条
件

１
報
酬　
①
時
給　
１
，０
５
９
円

　
　
　
　
②
時
給　
　

 

９
２
４
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
平
日
週
３
日
ま
た
は
４
日

　
（
出
勤
曜
日
は
相
談
可
能
）

①
午
前
９
時
～
午
後
１
時
ま
た
は

　
午
後
０
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

②
午
後
０
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

任
用
期
間　

令
和
３
年
12
月
１
日
～
令
和
４
年
３
月
31
日

福
利
厚
生　

通
勤
手
当
相
当・年
次
有
給
休
暇・特
別
休
暇

応
募
期
限　
11
月
22
日（
月
）

応
募
方
法　

福
祉
課
で
交
付
す
る
申
込
書
に
必
要
資
格
等

の
写
し
を
添
付
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵

送
不
可
）。

※ 

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

介
護
認
定
調
査
員

募
集

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル　

 

受
付
ス
タ
ッ
フ

募
集
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12
月
７
日（
火
）～
16
日（
木
）

■
７
日（
火
）午
後
1
時
～

　
本
会
議（
提
案
理
由
の
説
明
）

■
９
日（
木
）・10
日（
金
）午
前
10
時
～

　
本
会
議（
町
政
一
般
質
問
）

※ 

質
問
す
る
議
員
の
人
数
に
よ
り
10
日
は
開
か
れ
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
13
日（
月
）～
15
日（
水
）

　
各
委
員
会
議
案
審
査

■
16
日（
木
）午
後
1
時
～

　
本
会
議（
委
員
長
報
告
、質
疑
、討
論
、採
決
）

※ 

傍
聴
席
の
間
隔
を
空
け
ま
す
の
で
入
れ
る
人
数
に
は

制
限
が
あ
り
ま
す
。入
場
時
は
マ
ス
ク
着
用・
手
指
消

毒・検
温
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。な
お
、一
般
質
問
の
模

様
は
、ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
ご
覧
に
な
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。委
員
会
の
傍
聴
は
、前
日
ま
で
に
事
前
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

議
会
事
務
局　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
５

　
現
在
、内
灘
町
霊
園
合
葬
式
墓
地
に
お
い

て
、埋
葬
さ
れ
た
故
人
を
示
す
、墓
碑
名
札

（
以
下「
名
札
」と
い
う
）掲
示
板
の
設
置
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

　
今
後
、合
葬
式
墓
地
の
使
用
を
ご
検
討
さ

れ
る
方
は
、名
札
の
使
用
も
あ
わ
せ
て
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

都
市
建
設
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
０

　
ご
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
見
込
額
を
確

認
し
、将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
？

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
ご
利
用
い
た
だ
く

と
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
い

つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る

ほ
か
、年
金
記
録
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
条
件
を

設
定
し
た
上
で
、年
金
見
込
額
の
試
算
を
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、金
沢
北
年
金
事

務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

日
本
年
金
機
構　
金
沢
北
年
金
事
務
所　
　

☎（
０
７
６
）２
３
３
‐
２
０
２
１（
代
）

日
本
年
金
機
構
Ｈ
Ｐ
ア
ド
レ
ス

https://w
w

w
.nenkin.go.jp/n_net/

内
灘
町
霊
園
合
葬
墓
墓
碑
名
札
に
つ
い
て

現
在

内
灘
町
霊
園
合
葬
式
墓
地
に
お
い

て

埋
葬
さ
れ
た
故
人
を
示
す

墓
碑
名
札

以
下

名
札

と
い
う

掲
示
板
の
設
置

を
行

て
お
り
ま
す

今
後

合
葬
式
墓
地
の
使
用
を
ご
検
討
さ

れ
て
い
る
方
は

名
札
の
使
用
も
あ
わ
せ
て

ご
検
討
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
先

都
市
建
設
課

☎

０
７
６

２
８
６-

６
７
１
０

イメージ図

内
灘
　一郎

令
和
三
年

〇
月
〇
日

暮らし の情報

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

①
介
護
職
員（
正
職
員
）　　
　
　
　
　

  

１
名

②
介
護
職
員（
嘱
託
）　　
　
　

  　
　

  

１
名

採
用
予
定
日　
随
時

応
募
資
格　

  

介
護
福
祉
士
資
格
を
有
す
る
年
齢
64
歳
ま
で

の
方

勤
務
条
件

１
賃
金

 

①
１
７
８
，５
０
０
～
２
５
０
，３
０
０
円

　
（
夜
勤
手
当
含
む
、年
齢
、経
験
等
勘
案
）

　
賞
与
年
２
回
４・45
か
月
、通
勤
手
当
相
当

②
月
額  

１
７
６
，９
０
０
円

　
賞
与
年
２
回 

１
か
月
、通
勤
手
当
相
当

２
勤
務
日・勤
務
時
間

①
交
替
制（
日
勤 

早
出 

遅
出 

夜
勤
）

　
１
日
８
時
間
勤
務（
夜
勤
を
除
く
）

　
年
間
休
日
１
２
０
日

②
１
日
７
時
間
、週
５
日
勤
務

　
勤
務
時
間
は
次
の
ａ
～
ｄ
の
い
ず
れ
か

　
ａ 

午
前
７
時
～
午
後
３
時

　
ｂ 

午
前
７
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

　
ｃ 

午
前
11
時
～
午
後
７
時

　
ｄ 

午
前
11
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分

応
募
期
限　
随
時

応
募・問
い
合
わ
せ
先

夕
陽
ヶ
丘
苑　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
９
９
１
１

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

お
知

ら
せ
内
灘
町
議
会
12
月
会
議
の
日
程

お
知

ら
せ

内
灘
町
霊
園
合
葬
墓
墓
碑
名
札
に

つ
い
て

お
知

ら
せ
11
月
30
日
は『
年
金
の
日
』

い
い

み
ら
い

掲示場所

・マットヨガ
・スリングヨガ
・バレトン
・バランスボール
・アニマルフロー
・ピラティス

↑どれでも体験できます

石川県河北郡内灘町千鳥台 －１
℡ － －

代表：
コード

広告
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相談枠 各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

無料法律相談（秘密厳守）

相続、不動産関係、親族関係、損害
賠償、DV等に関すること
相談時間は30分間となります。

※完全予約制
日時　11月25日（木）
　　　13:30~16:00
場所　内灘町文化会館1階 会議室4
　　　（内灘町字大清台140）
申込・問い合わせ先　
内灘町社会福祉協議会
☎(076)286-6953

人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）
（秘密厳守）

相隣関係、相続、行政に対する苦情、
架空請求、契約トラブルに関する相
談など　　　　　 ※事前予約不要
日時　11月19日（金）13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 102会議室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
問い合わせ先
申し込み不要。直接、内灘町役場ま
でお越しください。
住民課　☎(076)286-6701　

行政書士無料相談（秘密厳守）
相続、遺言、成年後見、離婚、契約、
贈与に関することなど
相談時間は30分間となります。
※ 完全予約制ですので前日の正午

までにご予約ください。
日時　11月16日（火）
　　　13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 第1相談室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
申込・問い合わせ先　
住民課　☎(076)286-6701　

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら

手話サロン
手話で相談・生活支援を行っています。
※事前予約不要
※新型コロナウイルス感染状況によ
り中止・変更することもあります。
日時 　11月10日（水）・24日（水）
　　   10:00~11:00
場所　内灘町役場1階  101会議室
問い合わせ先　
福祉課　☎(076)286-6703
　　   FAX(076)286-6704

出
張
買
い
取
り
ト
ラ
ブ
ル
が
増
加
傾
向
！

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で「
お
う

ち
時
間
」に
物
を
片
付
け
た
り
捨
て
た
り
す

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
、「
不
用
品
を
買
い
取
る
と
い
う
の
で
家

に
来
て
も
ら
っ
た
ら
強
引
に
貴
金
属
を
買
い

取
ら
れ
た
」な
ど
、自
宅
で
物
品
を
買
い
取
っ

て
も
ら
う
際
の
出
張
買
い
取
り
に
関
す
る
相

談
が
消
費
者
セ
ン
タ
ー
等
に
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

ア
ド
バ
イ
ス

⃝
 

突
然
訪
問
し
て
き
た
買
い
取
り
業
者
は
家

に
入
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

⃝
 

買
い
取
り
を
承
諾
し
て
い
な
い
貴
金
属
の

売
却
を
迫
ら
れ
た
ら
、き
っ
ぱ
り
と
断
り

ま
し
ょ
う
。

⃝
 

買
い
取
り
業
者
か
ら
交
付
さ
れ
た
書
面
は

し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

⃝
 

出
張
買
い
取
り
は
ク
ー
リ
ン
グ･
オ
フ
が

で
き
ま
す
。こ
の
期
間
内
は
買
い
取
り
業

者
に
物
品
の
引
き
渡
し
を
拒
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

⃝
 

買
い
取
り
業
者
と
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場
合

に
は
、左
記
の
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１　

相
談
は
☎
１
８
８（
イ
ヤ
ヤ
） 

で
も
つ
な
が
り
ま
す

　

夫・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー

カ
ー
な
ど
、女
性
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問

題
の
解
決
を
図
る
た
め
、「
全
国
一
斉『
女
性

の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
』強
化
週
間
」を
実
施

し
ま
す
。

　
期
間
中
は
電
話
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

期
間　
11
月
12
日（
金
）～
18
日（
木
）

　
　
　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時

　
　
　
土・日
曜
は
午
前
10
時
～
午
後
5
時

実
施
機
関　
金
沢
地
方
法
務
局
、

　
　
　
　
　
石
川
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

電
話
相
談　
☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

　
北
陸
税
理
士
会
金
沢
支
部
で
は
、次
の
と

お
り
、無
料
税
務
相
談
を
実
施
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
18
日（
木
）午
前
10
時
～
午
後
4
時

場
所　
税
理
士
会
館

　
　
　
（
金
沢
市
北
安
江
３
‐
４
‐
６
）

※
相
談
は
事
前
予
約
制
で
す
。

　
11
月
17
日（
水
）ま
で
に
お
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

北
陸
税
理
士
会
金
沢
支
部　

☎（
０
７
６
）２
２
３
‐
１
８
４
１

　
令
和
３
年
以
降
、税
務
署
主
催
の
年
末
調
整

説
明
会
は
実
施
し
な
い
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
年
末
調
整
に
関
す
る
各
種
情
報
に
つ
い
て

は
、国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w

w
.nta.go.jp

）に

お
い
て
、特
集
ペ
ー
ジ
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

　
年
末
調
整
の
手
順
等
を
解
説
し
た
動
画
や

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、年
末
調
整
時
に
必
要
な
各
種

申
告
書
な
ど
、年
末
調
整
に
関
す
る
情
報
は
、

こ
の
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手・閲
覧
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

金
沢
税
務
署　
☎（
０
７
６
）２
６
１
‐
３
２
２
１

納
期
限　
11
月
30
日（
火
）

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
　
　
　
　
第
８
期

※ 

納
期
限
内
に
納
め
ら
れ
な
い
場
合
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
策
と
し
て

　
役
場
等
で
の
窓
口
納
付
に
不
安
を
感
じ
る

方
に
は
、『
口
座
振
替
』に
よ
る
納
付
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　
ご
希
望
の
方
は
、口
座
振
替
依
頼
書
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

保
険
年
金
課　
　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
２

お
知

ら
せ

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」強
化
週
間

お
知

ら
せ

年
末
調
整
説
明
会

開
催
の
取
り
や
め
に
つ
い
て

お
知

ら
せ
今
月
の
納
税

お
知

ら
せ

北
陸
税
理
士
会
金
沢
支
部

無
料
税
務
相
談
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暮らし の情報
　
当
館
で
は
、『
宿
泊
石
川
県
民
割
プ
ラ
ン
』

の
提
供
販
売
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
最
大
で
お
ひ
と
り
様
１
０
，０
０
０
円
が

割
り
引
か
れ
、さ
ら
に
観
光
ク
ー
ポ
ン
券
２
，

０
０
０
円
分
ま
で
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

　
年
内
の
ご
利
用
分
に
対
し
て
適
用
さ
れ
ま

す
。こ
の
機
会
に
家
族
や
小
グ
ル
ー
プ
で
の

忘
年
会
な
ど
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ご
予
約
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

割
引
対
象
者

石
川
県
内
の
自
治
体
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い

る
す
べ
て
の
方

割
引
適
用
期
間

令
和
３
年
12
月
31
日
ま
で

予
約
方
法

サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
電
話
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

宿
泊
プ
ラ
ン
の
一
例（
当
館
専
用
）

⃝

豪
華
会
席
料
理
付
フ
リ
ー
プ
ラ
ン

　
２
１
，０
０
０
円
→
１
１
，０
０
０
円

⃝

松
花
堂
会
席
２
食
付
き
プ
ラ
ン

　
１
２
，０
０
０
円
→
７
，０
０
０
円

⃝

素
泊
ま
り
プ
ラ
ン

　
６
，１
５
０
円
→
３
，１
５
０
円

※ 

さ
ら
に
ご
利
用
金
額
に
よ
っ
て
、ク
ー
ポ
ン
を
お
渡
し

し
ま
す
。

※
そ
の
他
に
も
プ
ラ
ン
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他

当
館
プ
ラ
ン
の
詳
細
や
お
問
い
合
わ
せ
に
つ

い
て
は
、ナ
ダ
ス
タ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
、割
引

事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
石
川
県
民
割
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
「
ナ
ダ
ス
タ
」で
検
索 　
　

　

w
w

w
.nadasta.com

※ 

感
染
症
ま
ん
延
状
況
等
に
よ
り
、予
告
な
く
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
約・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
７
６
６

　
紅
葉
が
見
頃
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。お

出
か
け
帰
り
に
は「
ほ
の
ぼ
の
湯
」で
ゆ
っ
た

り
と
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

11
月
の
変
わ
り
湯　
芳
醇
ワ
イ
ン
の
湯

秋
の
シ
ー
ズ
ン
に
な
る
と
、ゆ
っ
く
り
と
浸

か
り
た
く
な
る
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
配
合
し
た
贅

沢
な
お
風
呂
で
す
。

12
月
の
変
わ
り
湯　
ゆ
ず
の
湯

柚
子
エ
キ
ス
が
素
肌
に
水
分
を
与
え
、ほ
の

か
な
柚
子
の
香
り
が
心
を
和
ま
せ
ま
す
。

※
変
わ
り
湯
は
、土
、日
お
よ
び
祝
日
限
定
と
な
り
ま
す
。

 

問
い
合
わ
せ
先

展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
１
０
０

お
知

ら
せ

サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
で

泊
ま
ろ
う
‼
楽
し
も
う
‼

お
得
な
割
引
き
受
け
ら
れ
ま
す

お
知

ら
せ

展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」か
ら
の

お
知
ら
せ

　
使
用
者
は
、こ
れ
よ
り
低
い
賃
金
で
労
働

者
を
使
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。詳
細

は
石
川
労
働
局
又
は
最
寄
り
の
労
働
基
準

監
督
署
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。ま
た
、石
川

労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

石
川
労
働
局　
☎
２
６
５
‐
４
４
２
５

h
ttp

s://jsite
.m

h
lw

.g
o

.jp
/

ishikaw
a-roudoukyoku/ 

◆ 

シ
ル
バ
ー
野
菜
市
開
催

11
月
16
日（
火
）９
時
～
シ
ル
バ
ー
事
務
所
前

◆ 

女
性
の
た
め
の『
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー
』　

　
～
笑
顔
で
食
べ
て　
人
生
百
年
時
代
を
健
や
か
に
～

日
時　
12
月
８
日（
水
）午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　
向
陽
台
公
民
館　
ホ
ー
ル

対
象
者　
県
内
の
60
歳
以
上
の
女
性
の
方

　
　
　
　
（
シ
ル
バ
ー
未
会
員
の
方
）

内
容

第
一
部　
働
く
×
楽
し
む
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ

第
二
部　
体
に
優
し
く
楽
し
い
高
齢
者
の
食
卓

　
　
　
　
講
師　
仕
平　
幹
子

※ 

甘
酒
の
作
り
方
の
実
演
と
ア
レ
ン
ジ
料
理
の
紹
介
な
ど
。

甘
酒
手
作
り
キ
ッ
ト
他
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

第
三
部　
高
齢
者
の
食
事
相
談
コ
ー
ナ
ー
、

　
　
　
　
シ
ル
バ
ー
相
談
コ
ー
ナ
ー

申
込・問
い
合
わ
せ
先（
15
名
先
着
順
）

石
川
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

☎（
０
７
６
）２
２
２
‐
４
６
８
０　

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
２
９
９
２

　
町
民
の
皆
さ
ま
の
元
気
と
、内
灘
産
野
菜

の
普
及
促
進
の
た
め
、元
気
内
灘
と
れ
た
て

市
を
開
催
し
ま
す
。

　
新
鮮
な
内
灘
産
の
野
菜
を
用
意
し
て
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。来
場
者
に
は
数
量
限
定
で

粗
品
の
進
呈
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
お
楽

し
み
に
。

　
ま
た
、当
日
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
対
策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
11
月
28
日（
日
）午
前
９
時
～
10
時

場
所　
内
灘
町
役
場
１
階　
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

主
催　
河
北
郡
市
農
業
振
興
協
議
会

　
　
　
内
灘
町
支
部

問
い
合
わ
せ
先　

Ｊ
Ａ
石
川
か
ほ
く
営
農
部
営
農
販
売
課（
渡
辺
）

☎（
０
７
６
）２
８
８
‐
７
５
５
５

石
川
県
最
低
賃
金 

時
間
額
８
６
１
円

　
　
　
　
　
　
　
（
改
正
発
効
日 

令
和
３
年
10
月
７
日
）

お
知

ら
せ

石
川
県
最
低
賃
金
の

改
正
の
お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

催
し
元
気
内
灘
と
れ
た
て
市
開
催
！
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◆ 

第
6
回
障
が
い
児・
者
の
親
の
た
め
の

「
サ
ン
タ
を
さ
が
せ
相
談
室
」

日
時　
12
月
4
日（
土
）午
後
１
時
～
２
時
30
分

場
所　
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
ほ
の
ぼ
の
湯
１
階
）

参
加
費  

無
料（
で
き
れ
ば
申
込
み
を
）

◆
第
16
回「
サ
ン
タ
を
さ
が
せ
‼
」

日
時　
12
月
5
日（
日
）午
前
10
時
30
分
～
12
時

　
　
　
（
受
付
は
午
前
10
時
～
）

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館
3
階

内
容　
コ
ン
サ
ー
ト
等

参
加
費　
３
０
０
円

申
込
締
切
日　
12
月
3
日（
金
）

申
込
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
サ
ン
タ
を
さ
が
せ
委
員
会　
松
本

☎
０
９
０
‐
９
４
４
８
‐
０
７
３
５

◆ 

内
灘
砂
丘
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
文
学
講
座

２
０
２
１「
蓮
湖
十
五
夜
―
河
北
潟
を
詠
ん
だ
漢
詩
―
」

日
時　
12
月
5
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館
1
階　
和
室

講
師　
高た

か
し
ま島 

要か
な
め 

氏（
国
立
石
川
高
専
名
誉
教
授
）

参
加
費  

無
料（
定
員
15
名
）

申
込
締
切
日　
12
月
1
日（
水
）

主
催　
内
灘
砂
丘
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

申
込・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
砂
丘
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
多
田

☎
０
９
０
‐
８
２
６
２
‐
０
０
８
２

◆
う
ち
な
だ
耳
の
会（
難
聴
者
の
集
い
）

　
今
回
は
み
ん
な
で
外
出
で
す
。

日
時　
11
月
21
日（
日
）午
前
10
時
30
分

　
　
　
内
灘
町
文
化
会
館
集
合（
場
所
未
定
）

参
加
費　
５
０
０
円（
申
込
不
要
）

申
込
締
切
日　
11
月
17
日（
水
）

◆
と
ま
り
木
～
心
の
サ
ロ
ン
～

　
お
話
を
し
な
が
ら
一
緒
に
悩
み
を
分
か
ち

合
い
ま
せ
ん
か
？（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
11
月
13
日・27
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
大
清
台
公
民
館

◆
生
き
づ
ら
さ
相
談
会

　
福
祉・
医
療
関
係
者
と
一
緒
に
話
し
合
い

ま
せ
ん
か
？（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
11
月
21
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時

場
所　

 

ウ
エ
ル
シ
ア
内
灘
店（
ウ
エ
ル
カ
フ
ェ
）

◆ 

地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
生
き
づ
ら
さ
に

つ
い
て
考
え
る
会

　

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
本
人
達
と
一
緒

に
、理
解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
11
月
24
日（
水
）

　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館

※ 

各
種
イ
ベ
ン
ト
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、中
止
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
９
５
３

催
し

福
祉
の
広
場

申し込み・問い合わせ先　住民課　☎( ０７６) ２８６‐６７０１

  マイナポイントの予約・申込手続きを支援します
　令和3年4月までにマイナンバーカードを申請した方は、マイナポイントの
予約・申込ができます。　

  【平日役場に来庁できない方へ】臨時窓口を開設しています
　マイナンバーカード申請・交付のための臨時窓口を開設しています。完全予約制です。（先着30名）

　日時　11月28日（日）・12月12日（日）　午前9時～正午
　場所　内灘町役場１階 住民課
　平日午前8時30分から午後6時までの間に住民課へお電話ください。

マイナポイントの予約・申込は
12月末までに延長！

  文化会館でマイナンバーカードの出張申請窓口を開設します！
　図書館や文化会館をご利用の際に、マイナンバーカードの申請をしませんか。
　マイナンバーカードは、申請後1か月程度で本人限定郵便でお送りします。
　日時　11月16日（火）　午前10時～正午、11月30日（火）　午後1時～3時

　

U
chinada Tow

n Focus

お問い合わせ

総務部
総務課
TEL       286-6720
FAX       286-0617

た
う
ん

フ
ォ
ー
カ
ス

内
灘

マイナンバーカード窓口の事前予約にご協力ください
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マイナンバーカードの交付、電子証明書の発行・更新、パスワードの
設定等に来庁される際は、なるべくお電話にて事前予約をお願いします。

必要なもの
●本人確認書類（Ａ：１点またはＢ：２点）
　Ａ：運転免許証、住民基本台帳カード（写真つき）、運転経歴証明書、パスポート、身体障害者手帳、在留カード（写真つき）など
　Ｂ：健康保険被保険者証、介護保険被保険者証、年金手帳、社員証、学生証、本人名義の通帳、こども医療証など
●通知カード（お持ちの方）　●住民基本台帳カード（お持ちの方）　●個人番号カード交付申請書（お持ちの方）
※交付申請書があれば、短時間で申請手続きができます。ない場合は、事前にご連絡ください。

役場に行かなくても
いい！
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U
chinada Tow

n Focus

お問い合わせ

総務部
総務課
TEL       286-6720
FAX       286-0617

た
う
ん

フ
ォ
ー
カ
ス

内
灘第

71
回
千
葉
デ
ザ
イ
ン
展
で
入
選

　

９
月
７
日（
火
）～
20
日（
月
）、千
葉
県

に
て
開
催
さ
れ
た
第
71
回
千
葉
デ
ザ
イ
ン

展
に
お
い
て
、内
灘
中
学
校
２
年
馬ば

ば

の
場
野　

星せ

な南
さ
ん
が
小
作
品（
Ａ
４
サ
イ
ズ
作
品
）部

門
で
入
選
し
ま
し
た
。昨
年
の
最
優
秀
作

品
賞
に
続
け
て
２
年
連
続
の
入
選
と
な
り

ま
す
。

「
子
ど
も
食
堂
」に
よ
る

　
　
　
　
　
手
づ
く
り
弁
当
の
提
供

　
10
月
６
日（
水
）、ひ
と
り
親
家
庭
な
ど

を
対
象
と
す
る
学
習
支
援
教
室
の
参
加
児

童
に
無
料
で
食
事
を
提
供
す
る「
子
ど
も

食
堂
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
勉
強
に
励
む
児
童
へ
の
応
援
と
し
て
、

内
灘
町
更
生
保
護
女
性
会
有
志
が
調
理
し

た
弁
当
を
提
供
し
、児
童
は
笑
顔
で
持
ち

帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

受賞おめでとう
ございます

入札契約一覧（令和3年9月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎（076）286‐6720

●平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額3,000万円以上の建設工事です。
●公平な入札・契約を推進するため、競争入札により契約を行う「建設工事」、「建設工事に係る委託業務」の入札予定価格を公表しています。
●平成25年7月より低入札基準価格制度による入札を取りやめ、最低制限価格制度による入札を導入しました。
　対象は、発注予定金額130万円を超える「建設工事」、発注予定価格50万円を超える「建設工事に係る委託業務」です。　　　
※入札結果は、総務課窓口にて閲覧できます。

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額

1 9月8日 災害時非常用トイレ処理セット購入業務 長野ポンプ㈱ 2,178,000 

2 9月8日 公園芝除草剤散布業務（その１） 丸銭造園土木 954,800 

3 9月8日 公園芝除草剤散布業務（その２） ㈲茶谷造園 939,400 

制限付き一般競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 9月22日 大根布第一雨水幹線改修工事 ㈱茶谷組 46,750,000 50,545,000 44,850,300 92.49 

2 9月22日 蛭児橋補修工事 オカノ㈱ 30,030,000 30,987,000 27,142,500 96.91 

指名競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 9月8日 旭ケ丘地内他区画線設置工事 ホクシン工業㈱ 1,936,000 2,074,600 1,778,700 93.32

2 9月8日 幹８号宮坂西荒屋線舗装改修工事（１工区） 加州建設㈱ 15,950,000 16,929,000 14,781,800 94.22

3 9月8日 幹８号宮坂西荒屋線舗装改修工事（２工区） ㈱金沢舗道 13,475,000 14,366,000 12,523,500 93.80

栄養満点の
おいしいお弁当に

なりました
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Information from Public Health Center

お問い合わせ

TEL       286-6101
住所 内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

（076）

乳幼児健診
場所　保健センター

実施日 備考

４
か
月
児
健
診

11月16日火 令和3年7月生

12月21日火 令和3年8月生

１
歳
６
か
月
児

健
診

11月  9日火 令和2年4月生

12月14日火 令和2年5月生

３
歳
児
健
診

12月   7日火 平成30年8月生

  1月11日火 平成30年9月生

実施日（受付時間） 対象

５
歳
児
健
診

11月   5日金
12：45～13：15

向粟崎保育所
北部保育所

11月19日金
12：45～13：15

千鳥台幼稚舎

12月   3日金
12：45～13：15

白帆台保育園

12月17日金
12：45～13：15

内灘はまなす保育園
･町外保育園

※対象者には個別に案内を送付します。

～
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
～

11
月
以
降
の
実
施
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　

  

お
知
ら
せ
し
ま
す

　
11
月
以
降
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
左
記
の
と

お
り
に
行
い
ま
す
。

接
種
機
関

　

予
約
方
法

① 

接
種
希
望
日
を
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
伝
え

く
だ
さ
い
。

② 
希
望
日
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
実
施
し
て
い
る

医
療
機
関
と
予
約
時
間
を
ご
案
内
し
ま
す
。

③
ご
希
望
の
予
約
日
を
決
定
し
ま
す
。

※ 

原
則
と
し
て
、医
療
機
関
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

12
歳
に
な
ら
れ
る
方
へ

お
誕
生
月
の
月
初
め
に
接
種
券
を
郵
送
し
ま
す
。

12
歳
の
誕
生
日
を
過
ぎ
た
日
を
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

20
歳
代
の
み
な
さ
ん
へ

内
灘
町
は
、20
歳
代
の
接
種
率
が
他
の
年
代

よ
り
も
低
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。第
６
波
に

備
え
て
、早
め
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
済
ま
せ

ま
し
ょ
う
。

接
種
券
を
紛
失
さ
れ
た
場
合

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
、必
ず
接
種
券
が
必
要

で
す
。保
健
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

い
し
か
わ
プ
レ
妊
活
健
診
助
成
事
業

　　
将
来
子
ど
も
を
望
む
ご
夫
婦
が
、本
格
的

な
妊
活
の
前
に
ご
夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
の
健
康
状

態
の
チ
ェ
ッ
ク（
健
診
）と
妊
娠
に
関
す
る
正

し
い
知
識
を
専
門
家
か
ら
学
ぶ「
い
し
か
わ

プ
レ
妊
活
健
診
」を
実
施
し
ま
す
。（
費
用
は
無
料
）

対
象
者　

⃝
 

ご
夫
婦
の
両
者
ま
た
は
一
方
が
内
灘
町
に

住
所
を
有
す
る
法
律
上
の
夫
婦

⃝
 

い
し
か
わ
プ
レ
妊
活
健
診
の
健
診
日
に
お

け
る
妻
の
年
齢
が
40
歳
未
満
の
夫
婦

※ 

令
和
5
年
3
月
31
日
以
降
は
、健
診
日
に
お
け
る
妻
の

年
齢
が
30
歳
以
上
で
あ
る
場
合
は
、婚
姻
後
2
年
以
内

の
夫
婦
に
な
り
ま
す
。

※ 

過
去
に
内
灘
町
ま
た
は
県
内
他
市
町
で
い
し
か
わ
プ

レ
妊
活
健
診
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
夫
婦
は
対
象
外

と
な
り
ま
す
。

◆ 

受
診
方
法
、検
査
内
容
、実
施
医
療
機
関
等

は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

場
所・申
し
込
み
先　
保
健
セ
ン
タ
ー

接種日 毎週土曜日
いずれかの医療機関で接種できます。

接種
期間

医療
機関名 紺井医院 つねファミリー

クリニック 政岡医院 村田医院

実施
時間 （土）ＡＭ （土）ＰＭ （土）ＰＭ （土）ＡＭ

接種・

予約方法

★要予約
予約先　保健センター

※医療機関では予約できません。
※ワクチンは、ファイザー社製のワクチンです。

　

 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
ク
ラ
ス

対
象　
生
後
２
か
月
頃
～
ハ
イ
ハ
イ
時
期

定
員　
先
着
６
組（
要
予
約
）

日
時　
11
月
18
日（
木
）、12
月
16
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

※ 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
後
は
、交
流
会
を
し
て
い
ま
す
。

　

 

ひ
よ
こ
っ
こ
サ
ー
ク
ル

「
楽
し
く
作
っ
て
、お
い
し
く
食
べ
る
♪
」を

テ
ー
マ
に
、離
乳
食
に
つ
い
て
考
え
よ
う
！

対
象　
生
後
５
～
６
か
月
児（
要
予
約
）

日
時　
12
月
10
日（
金
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
　
　
（
受
付
午
後
１
時
～
）

  

場
所・申
込・問
い
合
わ
せ
先

  

保
健
セ
ン
タ
ー　

  

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
１
０
１

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

Information from Community General Support Center

お問い合わせ

住所 内灘町字
鶴ケ丘2丁目161番地1

地域包括支援センター
TEL        286-6750
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地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

Information from Community General Support Center

お問い合わせ

住所 内灘町字
鶴ケ丘2丁目161番地1

地域包括支援センター
TEL        286-6750（076）

人生の終わりまで、どのように過ごしたいですか？

もしものときのために

「人生会議」
11月30日（いい看取り・看取られ）は人生会議の日

「
人
生
会
議
と
は
？
」

あ
な
た
の
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や

望
み
、ど
の
よ
う
な
医
療
や
ケ
ア
を
望

ん
で
い
る
か
に
つ
い
て
、自
ら
考
え
、

ま
た
、あ
な
た
の
信
頼
す
る
人
た
ち
と

話
し
合
う
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、誰
で
も
、い
つ
で
も
命
に
関

わ
る
大
き
な
病
気
や
け
が
を
す
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
る
と
、約

70
％
の
方
が
医
療
や
ケ
ア
な
ど
を
自
分
で

決
め
た
り
、望
み
を
人
に
伝
え
た
り
す
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
ら
が
希
望
す
る
医
療
や
ケ
ア
を
受
け

る
た
め
に
、自
分
自
身
で
前
も
っ
て
考
え
、

周
囲
の
信
頼
す
る
人
た
ち
と
話
し
合
い
、共

有
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

「
人
生
会
議
」～
話
し
合
い
の
進
め
方（
例
）～

　
ス
テ
ッ
プ
①

　
ご
自
身
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は

　
何
で
す
か
？

　

も
し
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
時
間
が
限

ら
れ
て
い
る
と
し
た
ら
、ご
自
身
に
と
っ
て
大

切
な
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
？

　
こ
ん
な
最
期
だ
っ
た
ら
い
い
な
、こ
ん
な

医
療
や
ケ
ア
を
受
け
た
い
な
と
感
じ
る
こ

と
は
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
？

【
例
】家
族
や
友
人
の
そ
ば
に
い
た
い
。

　
　
仕
事
を
続
け
て
い
た
い
。

　
　
で
き
る
限
り
の
医
療
を
受
け
た
い
。な
ど

　
ス
テ
ッ
プ
②

　
ご
自
身
が
信
頼
で
き
る
人
は
誰
で
す
か
？

　

ご
自
身
の
事
を
よ
く
理
解
し
て
く
れ
て

い
る
信
頼
で
き
る
人
で
、病
状
な
ど
に
よ

り
自
分
で
考
え
や
気
持
ち
を
伝
え
ら
れ
な

く
な
っ
た
時
に
、代
わ
り
に「
ど
の
よ
う
な

医
療
や
ケ
ア
を
受
け
る
か
」「
ど
こ
で
医
療

や
ケ
ア
を
受
け
る
か
」な
ど
に
つ
い
て
相
談

し
、話
し
合
え
る
人
は
ど
な
た
で
し
ょ
う

か
？

【
例
】夫
や
妻
、子
ど
も
、

　
　
親
族（
姪
や
甥
）、

　
　
友
人

　
ス
テ
ッ
プ
③

　
信
頼
で
き
る
人
や
医
療・ケ
ア
チ
ー
ム
と

　
話
し
合
い
ま
し
た
か
？

　
病
状
が
悪
化
し
、自
分
の
考
え
が
伝
え
ら

れ
な
く
な
っ
た
時
に
、ご
自
身
が
望
ん
で
い

た
こ
と
と
信
頼
で
き
る
家
族
や
友
人
の
考
え

が
違
う
時
は
ど
う
し
て
ほ
し
い
で
す
か
？

【
例
】 私
が
望
ん
で
い
た
こ
と
を
基
本
と
し

て
、医
療・
介
護
従
事
者
と
信
頼
で
き

る
家
族
や
友
人
で
相
談
し
て
決
め
て

ほ
し
い
。な
ど

　
ス
テ
ッ
プ
④

　
話
し
合
い
の
結
果
を
大
切
な
人
た
ち
に

　
伝
え
て
共
有
し
ま
し
た
か
？

　
信
頼
で
き
る
家
族
や
友
人
と
話
す
だ
け
で

は
十
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
他
の
家
族

や
知
人
、医
療・介
護
従
事
者
に
も
希
望
や
考

え
を
伝
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。ご
自
身
の
希

望
が
よ
り
尊
重
さ
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
心
身
の
状
態
に
応
じ
て
意
思
は
変
化
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。何
度
で
も
繰
り
返
し
考

え
、話
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【相談窓口】
平日　8時30分～17時15分

【緊急の場合】
TEL　（076）286-1111（役場）
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休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

7
（日）

石倉クリニック（形成外科・皮）
河北郡津幡町北中条6-73 ☎(076)289-7767
はせがわクリニック（内・消・肛門）
かほく市内日角4-12 ☎(076)283-6611

14
（日）

角田医院(内・小)
かほく市高松ナ15-1 ☎(076)281-0012
たなべ眼科医院
河北郡津幡町北中条8-57-1 ☎(076)289-6340

21
（日）

かわむら整形外科クリニック
河北郡津幡町横浜へ35-3 ☎(076)288-2555
沖野クリニック（小・内）
かほく市高松ノ1-11 ☎(076)281-0500

23
（火・祝）

かねだ医院（内・神経内）
かほく市高松ヲ2-6 ☎(076)281-1164
おおたクリニック（内・小）
河北郡津幡町太田は112 ☎(076)288-6000

28
（日）

さかきばら内科医院（内・小）
河北郡津幡町庄ト1-15 ☎(076)288-7770
らいふクリニック(内)
かほく市白尾ロ32-1 ☎(076)283-6200

11月

広告

☎(076)286-8893

石川県建築物清掃業登録事業所（石川県2清第138号）

建物のクリーニングや消毒、修繕、害虫防除等々は

詳しくは
ホームページ

にて！

三恵商事　清掃 検索

お問い合わせ・予約

開館時間●月～土曜日、第１・第３日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第２・第４・第５日曜日、
　　　　　国民の休日・年末年始

子育て支援センター
「カンガルーム内灘」
TEL&FAX       238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

内
灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

住所 内灘町字
向陽台1丁目97番地

（076）
通院やリフレッシュなど、お気軽にご利用ください。
時間　月～金曜日（祝日除く） 午前9時～午後5時のうち1回4時間以内
場所　カンガルーム内灘
対象　内灘町在住のおおむね6か月（要相談）～未就園児
料金　1人 300円／1時間　
※事前申込が必要です。詳細はお問合せください。

一時保育
をしています

問い合わせ先　
カンガルーム内灘

11・12月の行事予定

うさこちゃんルーム
（第２・４木曜日10：30~）
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など
11月11日・25日、12月9日・23日

ブックスタート「ほほほほん」
１歳未満のお子さんをお持ちで絵本の引き換え
をされていない方は、ご都合の良い日、良い時間
にぜひお子さんと一緒にお越しください。

身体計測
（第２・４金曜日9：30~11：30）
11月12日・26日、12月10日・24日

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、利用者の安全を考慮し、規模を縮小して
行います。状況により変更になる場合もあります。ご了承ください。

　詳細などは事前にお問い合わせください。

行事について

おいでおいで
（第1・3金曜日10:30~）
歌・手遊び・体操など 　
11月19日、12月3日・17日

5
（日）

由雄クリニック（内・循）
河北郡津幡町横浜は50-6 ☎(076)288-8584
向陽台クリニック（婦）
河北郡内灘町字向陽台1-225 ☎(076)255-3454

12
（日）

茶谷医院（内・小）
河北郡内灘町字西荒屋52 ☎(076)286-8478
山田耳鼻咽喉科医院
河北郡津幡町津幡ロ5-10 ☎(076)288-2084

19
（日）

藤田整形外科クリニック
かほく市内日角4-1 ☎(076)283-7177
みずほ病院（内）
河北郡津幡町潟端422-1 ☎(076)255-3008

26
（日）

二ツ屋病院（内）
かほく市二ツ屋ソ72 ☎(076)281-0172
つねファミリークリニック（小・循内・婦）
河北郡内灘町白帆台2-1 ☎(076)286-1230

30
（木）

政岡医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘4-1-26 ☎(076)286-1766
山崎外科胃腸科医院
河北郡津幡町加賀爪リ20 ☎(076)289-2288

31
（金）

松岡医院（内・小）
河北郡津幡町越中坂90 ☎(076)288-1013
金原皮膚科医院
河北郡内灘町字アカシア1-48 ☎(076)237-7950

12月
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連　絡　（相　談）　窓　口

○内灘町子育て支援センター　　　☎(076)238-3233
○町民福祉部　子育て支援課　　　☎(076)286-6726
○内灘町保健センター　　　　　　☎(076)286-6101
○中央児童相談所　　　　　　　　☎(076)223-9553

※ 休日・夜間など緊急時の通告は役場（☎（076）286-1111）
※ または、中央児童相談所（☎（076）223-9553）へご連絡

ください。

⃝匿名の通告でも構いません。
⃝ 内容や通告した人が特定できるような情報が漏れる

ことはありません。
⃝ 通告したが虐待ではなかったからといって、通告者

が罰せられることはありません。

　オレンジリボン運動は、「子ども虐待のない社会の
実現」を目指す町民運動です。
　子ども虐待の防止は、児童相談所や市町村などの
公的機関だけで行えるものではありません。
　わたしたち一人一人が「子育てにやさしい社会」を
作ることが、子ども虐待の防止につながります。

子どもを虐待から守るには、１日でも早く発見することが大切です。
「通告」という言葉には抵抗があるかもしれませんが、これは連絡するということです。

お住まいの地域の
児童相談所につな
がります。（通話料無料）

※ 一部の IP 電話からは

つながりません。

子
こ
どもたちへ

　　もしあなたが大
お と な

人から体
たいばつ

罰や暴
ぼうげん

言を受
う

けていたり、体
たいばつ

罰や暴
ぼうげん

言をしている大
お と な

人を見
み

つけたらどうすればいいので
　　しょうか？
答
こた

えは・・・　　「周
まわ

りの信
しんらい

頼できる大
お と な

人に相
そうだん

談する」ことです。
　　　　　　　告

つ
げ口

ぐち
をすると後

あと
でもっとひどいことをされるかも…という心

しんぱい
配はわかります。

　　　　　　　でも、けっして自
じ ぶ ん

分ひとりで抱
かか

え込
こ

んだり、見
み

なかったふりをしないようにしてください。

Ｑ
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W
ind of Learning

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL        286-6716

働く女性の家
TEL        237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び

（076）

（076）

　
内
灘
町
文
化
芸
術
祭
を
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。皆
様
の
ご
来
場
を
心
よ
り
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

◆
内
灘
町
総
合
美
術
展
２
０
２
１

内
容　
絵
画・工
芸・書・写
真
の
作
品
展
示

会
期　
11
月
13
日（
土
）～
17
日（
水
）　

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

場
所　
文
化
会
館　
ロ
ビ
ー
、

　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル
ほ
か

◆
展
示
発
表
会

内
容　
生
け
花・俳
句
の
作
品
展
示
等

会
期　
11
月
13
日（
土
）～
17
日（
水
）　

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

場
所　
文
化
会
館　
ロ
ビ
ー
、

　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル
ほ
か

◆
芸
能
発
表
会

内
容　
大
正
琴・ウ
ク
レ
レ・オ
カ
リ
ナ・

　
　
　
音
楽・舞
踊・フ
ラ
ダ
ン
ス・和
太
鼓・　
　

　
　
　
民
謡
の
各
団
体
に
よ
る
舞
台
発
表

会
期　
11
月
14
日（
日
）　
午
後
１
時
～

場
所　
文
化
会
館　
大
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

働
く
女
性
の
家 

12
月
開
講
講
座

①『
だ
い
こ
ん
寿
し
づ
く
り
教
室（
全
２
回
）』

　

地
元
産
の
み
ず
み
ず
し
い
大
根
を
使
っ

て
、だ
い
こ
ん
寿
し
を
作
り
ま
す
。い
つ
も
は

お
店
で
買
っ
て
い
る
方
も
手
作
り
に
挑
戦
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
12
月
２
日
、９
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

受
講
料　
５
０
０
円（
２
回
分
）

材
料
費　
１
，６
０
０
円
程
度
※
時
価
に
よ
る

持
ち
物　
別
途
受
講
生
へ
お
知
ら
せ

定
員　
　
８
名（
初
受
講
者
優
先
の
上
抽
選
）

②『
お
正
月
の
花
あ
し
ら
い
講
座
』

　
こ
れ
で
新
年
の
準
備
は
万
端
！
自
分
で
ア

レ
ン
ジ
し
た
正
月
花
で
新
し
い
年
を
迎
え
ま

し
ょ
う
。し
め
飾
り
と
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

の
２
作
品
を
作
り
ま
す
。

日
時　
12
月
27
日（
月
）午
後
7
時
30
分
～
9
時

講
師　
内う

ち
か
た潟　

真ま

き

こ
希
子　
先
生

　
　
　
（
花
の
家
ｃ
ｏ
ｃ
ｏ 

代
表
）

受
講
料　
５
０
０
円

材
料
費　
３
，０
０
０
円（
２
作
品
分
）

持
ち
物　
花
切
り
は
さ
み

定
員　
　
16
名
程
度（
定
員
を
超
え
た
場
合
抽
選
）

【
①
、②
講
座
共
通
事
項
】

締
切
日　
11
月
24
日（
水
）

対
象　
内
灘
町
在
住・在
勤
の
一
般
女
性

会
場　
働
く
女
性
の
家

申
込・問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ 

（
０
７
６
）２
３
７
‐
６
４
４
０  

   jyosei@
tow

n.uchinada.ishikaw
a.jp

※ 

メ
ー
ル・
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
際
は
、件
名
に
講
座
名
、本
文
に
氏

名・住
所・電
話・年
齢・職
業
を
記
入
し
送
信
く
だ
さ
い
。

内
灘
町
文
化
芸
術
祭
２
０
２
１

「エコみらい河北」
体験教室のご案内
（開催日の 2日前までに要予約）

手作りガラスビーズ
（とんぼ玉作り）
受講料：1,000円
11/27（土）
ガラスのモザイクアート（ビンのかけら工作）
受講料：500円
11/13（土）・12/5（日）
ガラスに絵を描こう

（サンドブラスト体験教室）
受講料：500円※ガラス製品持参
11/14（日）・12/18（土）
鏡もち作り（ガラス細工体験教室）
受講料：2000円
12/4（土）・11（土）・12（日）
クリスマスツリー作り（ガラス細工体験教室）
受講料：2,000円
11/6（土）・20（土）
吹きガラス中級コース
(吹きガラス体験教室経験者対象）
受講料：2,000円
11/6（土）・20（土）・12/4（土）・11（土）・12（日）

問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」
☎ (076)288-4545

エコみらい河北　再生品抽選会
リサイクルプラザに搬入された家
具や自転車などを修理し、低価格
で抽選にて販売します。
展示申込期間
11月16日（火）～28日（日）
午前10時まで
抽選日時
11月28日（日）午前10時30分～
展示・申込・抽選場所 
河北郡市広域事務組合

『エコみらい河北』
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Go Bears!

Gender Equality

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
男女共同参画室
TEL       286-6716

参
画

男
女

共
同

（076）

G
lobal Talk Corner

Ｙ
Ｏ
Ｌ
Ｏ

Ｙｏｕ
Ｏｎ
ｌｙ

Ｌ
ｉｖｅ
Ｏｎｃｅ

Ｙｏｕ
Ｏｎ
ｌｙ

Ｌ
ｉｖｅ
Ｏｎｃｅ

Ｙ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
し
く
し
く

人
生 

は 

一
度 

だ
け

人
生 

は 

一
度 

だ
け

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL       286-6716

国際交流員
小河 ベンジャミン 亮

CIR、ALTへのメッセージや
質問などを募集しております。
お気軽にメールください。
kokusai@town.uchinada.lg.jp

町公式
YouTube

（076）

　私が生まれる前から、両親はシカゴ市の
スポーツファンでした。両親がファンなの
で、私もスポーツ観戦が大好きです。秋に入
ると、プロアメフトのシーズンが始まりま
す。アメフトのルールは非常に単純です。
ラグビーから派生していて、プレーヤーは
ボールを持って走ったり、パスしたり、蹴っ
たりして、フィールドの反対側まで持って
いきます。ラグビーとは異なり、前方へのパ
スができるため、見事なダイビングキャッ
チだけでなく、相手チームがボールを盗ん
で得点することもあります。毎年のスー
パーボウル（アメリカ全土優勝決定戦）は、アメリ
カで最も視聴されているテレビイベントの
1つです。 2021年のスーパーボウルの間
に流れたコマーシャルから生み出された総
広告収入は約450億円と推定されています。
　シカゴ市にはシカゴベアーズというプロ
アメフトチームがあります。毎年、地区の
リーグ戦では好成績を残していますが、ア

メリカ全土で見ると、シカゴベアーズはプ
レーオフに時折登場する平凡なチームで、
あまり人気はありません。それにもかかわ
らず、私の両親はファンです。なぜなら、特
別な思い入れがあるからです。
　実は一度だけ、1986年1月26日にシカ
ゴベアーズはスーパーボウルで優勝しまし
た。偶然にも、その日、両親はシカゴで結婚
しました。結婚記念日が重なったので、両親
は試合の日に、今も、当時大活躍したウォル
ター・ペイトン選手の＃34ジャージを着る
ようにしています。
　母は最近、ベアーズがドラフト獲得した
優れた大学キャリア歴を持っているジャ
スティン・フィールズ選手という新人先発
クォーターバックに期待しています。今
シーズンは怪我なく全力を出せるように応
援しています。Go Bears!
内灘中学校　英語指導助手（ALT）

マンギリット・ベンジャミン

　石川県では、DV(配偶者等からの暴力)や性暴力は犯罪となる行為を
も含む重大な人権侵害であることを広く県民に周知し、暴力を許
さないという意識を社会全体で醸成するため、11月を「いしかわ
パープルリボンキャンペーン」の期間と位置づけ、県内で一斉に啓
発活動を実施しています。
　内灘町でも町内の石川県男女共同参画推進員の方々と協力し、
町内29か所にパープルリボンツリーとメッセージカードを設置
しますので、DVや性暴力等のない社会にむけてあなたのメッセー
ジをお寄せください。

いしかわパープルリボンキャンペーン2021

パープルリボンツリー設置場所
役場庁舎 (1 階）、各地区公民館、金沢医科大学、内灘高等学校、
子育て支援センター、保健センター、文化会館、図書館、総合
体育館、展望温泉ほのぼの湯、屋内温水プール、サイクリング
ターミナル、屋内多目的広場

↑昨年度キャンペーンの様子　
（役場庁舎）

パープルリボンは
「女性に対する暴力をなくす運動」の
シンボルマークです。

期間　11月1日（月）～11月30日（火）
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　今回は、今年9月から始まった「うちなだ
クリエイター塾」の紹介を通して、映像制作
の魅力を伝えたいと思います。
 この塾は著名な映像制作会社のプロが講
師となって、映像制作に興味を持つ方をク
リエイターに養成する取り組みです。熊本
県の「合

こ う し
志市クリエイター塾」に内灘町も参

加する形で共同開講し、全国各地の塾生が
オンライン受講しています。映像制作が主
な活動の僕はもちろん、町内外から業種や
年齢、経験を問わず様々な方が受講中。塾生
は3か月かけて企画・撮影・編集の講座を受
けながら、チームで動画制作に取り組んで
いきます。
　今回の映像課題は「町内のお店の魅力を
通したミルク王国ウチナダのPR」。まずは
取材のために現地チームで町内の牧場やお
店に足を運び、見て、聞いて、味わって理解
を深めました。牧場内の様子や牛の特徴、商
品の魅力や生産者の想いを肌で感じたチー
ムの皆さん。内灘の魅力を再認識し、とて

もモチベーションが上がった様子です。そ
して企画検討へ。「視聴者に何をどう伝え
るか」、映像制作の肝といえるこの部分を、
チーム皆で議論しながらじっくり考えまし
た。初心者の方も多いため壁にぶつかるこ
とも多々ありましたが、講師の方々やメン
バー同士で助け合いながら一歩一歩前へ。
　各人のアイデアや経験、得意分野をうま
く活かして人の心を動かすものを表現でき
ること、またチームで協力しながら様々な
ものに触れることで新たな発見、成長にも
繋がるのが映像制作の醍醐味だと思います。

未来の映像クリエイターに！

牧場で熱心に取材する現地チームの皆さん

YouTube(個人)
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こ
の
制
度
の
利
用
は
町
内
在
住・在
勤・在
学

で
、無
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で
の
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供
、営
利
を
目
的
と
し
な
い

方
に
限
り
ま
す
。（
登
録
期
間
６
か
月
）

Instagram

YouTube(町公式)

お問い合わせ

都市整備部 地域産業振興課
TEL       286-6708

地域おこし協力隊
金子 辰善

う
ち
な
だ

  

体
当
た
り

　
　  

日
記

地
域
お
こ
し
協
力
隊

き
ん
ち
ゃ
ん
が
ゆ
く
！

き
ん
ち
ゃ
ん
が
ゆ
く
！

（076）

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

（076）

譲
り
ま
す

登録期間6か月を過ぎて、
取引がない品物は掲載を
終了します。

W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　  年末年始 
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W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp
http://platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　  年末年始 

⃝太極拳無料体験（原則第2火曜日）
　11月9日、12月14日
　場所　向粟崎体育館

プラッツ会員無料開放のお知らせ
 ⃝屋内温水プール（原則第1・3日曜日）
　11月7日・21日、12月5日・19日

 内灘町民  体育施設無料開放のお知らせ
⃝向粟崎体育館（第2日曜日）　
　11月・12月の開放はありません。

新型コロナウイルスの影響に
より、記載のイベントが延期・
中止になる場合がありますの
でご了承ください。

（076）

シニア向け体操教室会員募集中！ まずは体験から！
寒い冬に向けて閉じこもりがちのあなた！体操教室で楽しく運動してみませんか！！

種　目　軽体操
活動日　毎週火曜日午前9時30分～11時
場　所　内灘町総合体育館
講　師　北

きたうら
浦　洋

よ う こ
子

楽しく仲間づくりと健康のために一緒に体を動かしませんか。中央体操教室

種　目　軽体操
活動日　毎週木曜日午前9時30分～11時
場　所　向粟崎体育館
講　師　新

しんむら
村　三

み つ こ
津子

シニアの健康・体力の維持と親睦・融和をモットーに健康体操
をしています。週に１回、大勢でにぎやかに簡単エアロビクス
や筋トレ、脳トレなどをし、年に１回、県健康クラブ交換大会
に出場するなど元気に活動中です！

健康クラブ

種　目　リズム体操・ストレッチヨガ
活動日　毎週火曜日午後2時～3時
場　所　室公民館
講　師　東

ひがした
田　美

み か
佳

『こころ』と『からだ』をリフレッシュ。
みなさまと楽しいひとときを。参加をお待ちしています！室体操教室

※体験後入会される場合には、プラッツへの入会が必要になります。

受講生大募集！　　　　　まずは無料体験から！！！
朝ヨガ

起きぬけの身体でも無理なく行えるヨガです。
一週間をリフレッシュして一日を快活にすごせます。

開催日　毎週土曜日
　　　　午前8時30分～9時30分
場　所　町総合体育館２Fスタジオ
月会費　3,000円（月3回開催）

指導員　澤
さ わ い

飯　美
み わ

和　

大人のバレエ（モダン）
大人からでもバレエやってみたい！基礎からしっ
かり学べる大人のバレエ教室です。

開催日　毎週金曜日
　　　　午後7時15分～8時15分
場　所　町総合体育館２Fスタジオ
月会費　3,500円
指導員　市

いちむら
村　美

み さ と
里　
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Fire D
epartm

ent N
ew

s

お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL       286-0119
住所 内灘町

白帆台1丁目1番地1

災害テレホンガイド
0180-99-7890

火災を
早期に発見！
住宅用火災警報器

消
防

だ
よ
り

災害情報及び消防隊等の出動状況を
確認できます。

（076）

２０２１
全国統一防火標語

「おうち時間
　　  家族で点検
　　　　　火の始末」

11
月
９
日（
火
）～
11
月
15
日（
月
）

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す

「
お
う
ち
時
間
　
家
族
で
点
検
　
火
の
始
末
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
令
和
３
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

　
こ
の
運
動
は
、一
人
ひ
と
り
が
火
災
予
防
の
意
識
を
高
め
る

こ
と
に
よ
り
、火
災
の
発
生
を
防
止
し
、火
災
か
ら
尊
い
生
命
と

財
産
を
守
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
空
気
が
乾
燥
し
、暖
房
器
具
を
使
用
す

る
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。一
年
を
通
し
て
最
も
火
災
が
発
生

し
や
す
い
時
期
と
な
り
ま
す
の
で
、火
の
取
扱
い
に
は
十
分
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

防
火
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
者
決
定
！

　
町
内
小
学
校
４
年
生
を
対
象
に
防
火
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

を
実
施
し
ま
し
た
。１
０
４
点
の
応
募
作
品
を
審
査
し
た
結
果
、

次
の
と
お
り
入
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た
。

　
最
優
秀
賞
お
よ
び
優
秀
賞
の
作
品
を
火
災
予
防
啓
発
用
ポ
ス

タ
ー
に
採
用
し
、町
内
の
各
商
業
施
設
に
配
布
し
ま
し
た
。ま
た

応
募
作
品
を
11
月
９
日（
火
）～
14
日（
日
）ま
で
コ
ン
フ
ォ
モ
ー

ル
内
灘
に
て
展
示
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

最
優
秀
賞　
米よ

ね
だ田　

琉る

き希　
（
向
粟
崎
小
学
校
）

優
秀
賞　
　
西に

し
お尾　

陽は
る
か花　

（
白
帆
台
小
学
校
）

　
　
　
　
　
中な

か
も
と本　

佑ゆ
う
き紀　

（
白
帆
台
小
学
校
）

佳　
作　
　
稲い

な
も
と本　

航こ
う
た
ろ
う

太
朗（
向
粟
崎
小
学
校
）

　
　
　
　
　
安や

す
じ
ま嶋　

凛り
ん　

　
（
鶴
ケ
丘
小
学
校
）

　
　
　
　
　
竹た

け
も
り森　

美み
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（
向
粟
崎
小
学
校
）

　
　
　
　
　
島し

ま
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う
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（
清
湖
小
学
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堀ほ

り　
　
皐さ

つ
き月　

（
西
荒
屋
小
学
校
）

電
子
レ
ン
ジ
火
災
に
つ
い
て

　
電
子
レ
ン
ジ
で
食
材
を
長
時
間
加
熱
す
る
な
ど
、誤
っ
た
使

用
に
よ
る
火
災
や
事
故
が
全
国
的
に
増
加
し
て
い
ま
す
。電
子

レ
ン
ジ
の
使
用
で
火
災
や
事
故
を
発
生
さ
せ
な
い
た
め
に
も
、

次
の
事
項
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

電
子
レ
ン
ジ
火
災
を
防
ぐ
方
法

⃝
 

冷
凍
食
品
な
ど
は
包
装
さ
れ
た
ま
ま
加
熱
す
る
と
出
火

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。包
装
の
表
示
を
確
認
し
て
か
ら

加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

⃝
 

電
子
レ
ン
ジ
の
周
囲
に
は
可
燃
物
を
置
か
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

⃝
 

水
分
を
多
く
含
む
食
材（
さ
つ
ま
芋
や
肉
ま
ん
な
ど
）は
長
時
間

加
熱
す
る
と
急
速
に
燃
焼
す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

加
熱
時
間
を
長
め
に
せ
ず
、食
品
の
加
熱
方
法
を
確
認

し
て
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

最優秀賞
向粟崎小学校　米

よ ね だ
田 琉

る き
希 さん
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Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL       286-1930
FAX       286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報　13歳 に な っ た「ぼ く」の

日常は、今日も騒がしい。フ
リーランスで働くための「ビ
ジネス」の授業。摂食障害や
ドラッグについて発表する
国語のテスト。男性でも女性
でもない「ノンバイナリー」
の教員たち。自分の歌声で
人種の垣根を超えた“ソウ
ル・クイーン”。母ちゃんの国
で出会った太陽みたいな笑顔。そして大好きなじい
ちゃんからの手紙。心を動かされる出来事を経験す
るたび、「ぼく」は大人への階段をひとつひとつ昇っ
ていく。そして、親離れの季節が――80万人が読ん
だ「一生モノの課題図書」、ついに完結。

ブレイディみかこ 著　

新潮社 

ペッパーズ・ゴースト

本が紡いだ五つの奇跡

ブルースＲｅｄ

翼の翼

わたしの味方になる法律の話

もうひとつのアンデルセン童話

おもちゃびょういん

新しく入った本の中から

伊
い さ か

坂　幸
こ う た ろ う

太郎

森
もりさわ

沢　明
あ き お

夫

桜
さくらぎ

木　紫
し の

乃

朝
あ さ ひ な

比奈　あすか

遠
えんどう

藤　研
けんいちろう

一郎

斉
さいとう

藤　洋
ひろし

　

木
き じ ま

島　誠
せ い ご

悟

今月の オ ス ス メ 本
『ぼくはイエローでホワイトで、

ちょっとブルー 2』

（076）

（076）

◎新型コロナウイルス感染症対策についてのお願い
⃝１時間を超える滞在はお控えください。
⃝新聞・雑誌は最新号まで閲覧可能です。ただし、閲覧前・後には必ず手指の消毒をお願いします。
⃝自習コーナーは完全入替制で申込みが必要となります。詳細は、図書館へお問い合わせください。
⃝インターネット利用は当面休止いたします。
ご不便をおかけしますがご協力をお願いします。

日時 対象
English Time   11月13日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
わくわくおはなし会   11月27日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
ふあふあおはなし会   12月  2日（木） 午前10時30分~ 乳児（0~2才）

絵本や紙芝居･手遊び等に、親子で参加しませんか?おはなし会今月の

場所　絵本のおへや『キッズーナ』

※当日は検温・マスクを着用してお越しください。　　※状況により開催中止となる場合があります。

『読書の秋！』
　秋と言えば、やっぱり読書ですね！秋の
夜長にゆっくりと、読書しませんか。長編、
短編、いろいろありますが……今月は気軽
に読める短編集を集めて展示します。

『大集合！世界のむかしばなし』
　日本に限らず、世界にはいろいろな昔話・
民話があります。中には皆さんがよく知っ
ているおはなしも…？今月は世界の昔話・
民話の絵本を集めてみました。ぜひ、日本の
ものと見比べて読んでみてください。

特 設 展 示今月の

はまなす大学
11月のはまなす大学（第6回）
日時　11月5日（金） 午後1時30分～
場所　内灘町文化会館 1階 大ホール

演題　「いつも心豊かで生きていくためのマイ・ルール」
講師　劇団 花幸会　座長 御

ご く で ん
供田 幸

さ ち こ
子

問い合わせ先　文化会館　☎（076）286‐1123
＊参加される方は、マスクの着用をお願いします。 ＊新型コロナウイルス感染状況により中止する場合があります。

◎ブックリサイクル（無料）

 文化芸術祭に合わせて図書館の雑誌や本をリサイク
ルします。ぜひお越しください！
日時　11月13日（土）・14日(日）午前10時～午後5時
場所　内灘町文化会館２階ホールエントランス

◎どきどき！わくわく！絵本の福袋（開催中）

　職員・サポーターがテーマごとに選書した絵本を貸
出します。
日時　10月26日（火）～11月30日（火）
場所　絵本のおへや 『キッズーナ』
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G
arbage Collection

お問い合わせ

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

収
集

ご
み

ごみ収集カレンダー
地区 町会リサイクル もえるごみ

※1 もえないごみ
古紙4品目

（新聞、雑誌・雑がみ、
ダンボール、紙パック）

粗大ごみ
※2

向粟崎
1・3・4丁目 18：30~19：00

11/16（火）
12/14（火）

毎週
火・金

11/10（水）
12/8（水）

11/22（月）
12/27（月）

11/8（月）
12/13（月）

旭ケ丘 4月~10月 18：30~19：30
11月~3月 18：00~19：00

千鳥台 19：00~19：45

緑台 4月~10月 19：00~19：50
11月~3月 18：30~19：20

向粟崎
2・5丁目 18：30~19：00

11/16（火）
12/14（火） 毎週

月・木
11/12（金）
12/10（金）

11/23（火）
12/28（火）

11/9（火）
12/14（火）

向陽台 19：00~20：00

アカシア 19：00~19：45

鶴ケ丘4丁目 4月~11月 6：30~7：30
12月~3月 7：00~7：30

11/17（水） 
12/15（水）

鶴ケ丘
1・2・3丁目 6：30~7：30 11/17（水） 

12/15（水）

毎週
月・木

11/5（金） 
12/3（金）

11/24（水）
12/22（水）

12/7（火）
1/4（火）

鶴ケ丘5丁目 7：00~8：00

大清台 19：00~19：30 11/16（火）
12/14（火）

ハマナス 8：00~8：30 11/14（日）
12/12（日）

大学1丁目 －

大学2丁目 19：00~19：30 11/16（火）
12/14（火）

大根布 18：00~19：00

11/16（火）
12/14（火）

毎週
火・金

12/1（水）
1/5（水）

11/25（木）
12/23（木）

12/6（月）
1/10（月）

宮坂 19：00~19：30　

白帆台 19：00~20：00

西荒屋 19：00~19：30

室 4月~11月 18：30~19：30
12月~3月 18：00~19：00

湖西 11：30~12：00
18：30~19：30

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、5月3日～5月5日、12月31日、1月1日～1月3日の収集はお休みです。
※2 収集日の1週間前までにお申し込みが必要です。　戸別収集受付センター☎0120-538-557

（076）

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

時間　午前9時～正午（雨天決行）

場所　河北郡市
　　　リサイクルプラザ

11/7（日）・21（日）
12/5（日）・19（日）

問い合わせ先
河北郡市広域事務組合
津幡町字領家ル９番地１
☎（076）288-4545

時間　　午前7時30分～午前9時
　 　　　（時間厳守・雨天決行）
場所　　向粟崎保育所、白帆台保育園、
　　　　北部保育所、向陽台保育園、
　　　　千鳥台幼稚舎、大根布保育園
回収日　11/17（水）・12/15（水）
品目　　アルミ缶、古紙類等

保育所などでのリサイクル
　テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機・乾燥
機は家電リサイクル法によりリサイクル料金を支
払って、適切に処分する必要があります。リサイク
ル料金はメーカーによって異なります。
詳しくは、家電リサイクル券センターへ。
午前９時～午後６時　日曜・祝日は休み
　家電リサイクル券センター
　☎０１２０－３１９６４０

家電リサイクル対象５品目の処分方法
① ガラスや陶磁器の混入が多発してい

ます。リサイクルに出す前に表示等
を確認しましょう。ガラスや陶磁器
はもえないごみに出してください。

② 王冠・栓・キャップは取り外してくだ
さい。はがれないラベルは付いたま
まで構いません。

③水洗いして出してください。

空きびんリサイクルにおける注意点

　

内
灘
高
校
か
ら
の
お
知
ら
せ

社
会
人
講
話　
　

　

将
来
の
自
分
を
具
体
的
に
想
像
す
る
こ

と
で
職
業
観
を
養
い
、進
路
決
定
の
意
識
を

高
め
る
目
的
で
、２
年
生
対
象
の
社
会
人
講

話
を
９
月
15
日（
水
）に
２
部
構
成
で
実
施

し
ま
し
た
。

　
ま
ず
、（
株
）ホ
ク
チ
ン
代
表
取
締
役
の
山

上
智
之
様
の
講
演
で
し
た
。本
校
同
窓
会
長

で
も
あ
る
山
上
氏
よ
り
、「
人
は
他
人
か
ら

の
助
言
で
変
わ
れ
る
も
の
で
は
な
く
、自
分

自
身
の
意
識
を
変
え
る
こ
と
が
大
切
で
、一

歩
を
踏
み
出
す
勇
気
を
も
ち
、失
敗
を
恐
れ

ず
に
物
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
欲
し
い
」と

激
励
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
続
い
て
、様
々
な
分
野
で
活
躍
す
る
10
名

の
同
窓
生
を
講
師
に
迎
え
、６
講
座
に
分
か

れ
、生
徒
の
司
会
進
行
に
よ
る
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
形
式
で
の
講
話
を
行
い
ま
し
た
。生

徒
た
ち
は
、メ
モ
を
取
り
な
が
ら
、先
輩
た

ち
の
話
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。
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11月の行事カレンダー
日 曜日 主な行事やお知らせの内容

11/5 金 ５歳児健診（12：45、保健センター）
6 土

7 日

8 月

9 火 1歳６か月児健診（保健センター）
10 水 手話サロン（10：00、役場1階 101会議室）
11 木

12 金 特定健診・がん検診（保健センター）★

13 土

文化芸術祭（総合美術展）（～17日、10：00～17：00、文化会館）
文化芸術祭（展示発表会）（～17日、10：00～17：00、文化会館）
English Time（10：30、キッズーナ）
ブックリサイクル（10：00～17：00、文化会館）

14 日 文化芸術祭（芸能発表会）（13：00～、文化会館大ホール）
ブックリサイクル（10：00～17：00、文化会館）

15 月

16 火
マイナンバーカード出張申請窓口（10：00～12：00、文化会館）
行政書士無料相談（13：00、役場1階 第1相談室）★
４か月児健診（保健センター）

17 水

18 木 ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★

19 金
内灘町議会11月会議（13：00、議場）
人権・行政・消費生活相談（心配ごとなんでも）（13：00、役場1階 102会議室）
５歳児健診（12：45、保健センター）

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水 手話サロン（10：00、役場1階 101会議室）
25 木 無料法律相談（13：30、文化会館1階 会議室4）★　
26 金

27 土 わくわくおはなし会（10:30、キッズーナ）
28 日 マイナンバーカード臨時窓口（9：00～12：00、役場1階 住民課）★
29 月

30 火 マイナンバーカード出張申請窓口（13：00～15：00、文化会館）
12/1 水

2 木 ふあふあおはなし会（10:30、キッズーナ）
3 金 ５歳児健診（12：45、保健センター）
4 土

5 日
★マークの行事は、事前の予約・申し込みが必要です

新あ
ら
い井　
花か

え咲　
　
直
巳・茜　
　
　
白
帆
台
２

有あ
り
で出　

成な

な

と
夏
人　
直
樹・由
紀
子　
向
陽
台
１

竹た
け
も
と本　

瑛え

な菜　
　
頌・理
央　
　
　
鶴
ケ
丘
１

細ほ
そ
の野　

桧か
い
せ
い生　

　
賢・綾
夏　
　
　
緑
台
１

坂さ
か
も
と本　

律り
つ　

　
　
寛
幸・友
香　
　
鶴
ケ
丘
２

椿つ
ば
き
は
ら

原　
碧た

ま
き桔   　

健
太・友
理　

   

向
粟
崎
２

黒く
ろ
だ田　

依い

お

り
緒
莉　
佑
輔・明
由
弥　
西
荒
屋

操く
り
か
わ川　

詩う

か香   　
翼・桃
香　
　

   

白
帆
台
２

村む
ら
た田　
葵あ
お
い衣   　

英
康・彩
乃　

   

向
粟
崎
２

鵜う
い
え家　

十と

あ愛   　
凌
大・里
奈　

   

白
帆
台
２

中な
か
や
ま山　

心み

の

り
乃
梨　
恵
太・友
香
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緑
台
１

黒く
ろ
だ田　

紗さ

わ羽　
   

博
之・恵　
　

   

白
帆
台
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吉よ
し
だ田　

琴こ
と
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圭
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ハ
マ
ナ
ス
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宮み
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達
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鶴
ケ
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誠
也・紀
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宮み
や
も
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空そ

ら良　
　
　
鶴
ケ
丘
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遥は
る
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沢
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延え
ん
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い命　

①け
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池い
け
は
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拓た
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千
鳥
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ま
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く来　
　
　
金
沢
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の野　

雅ま
さ
た
か貴　

　
　
か
ほ
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や
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弥
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大
根
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ろ
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つ
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か
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す
ひ
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向
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台
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か
む
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ゅ
ん
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宮
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歳

北き
た
は
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す
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千
鳥
台
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向む
か
い井　

郁い
く
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千
鳥
台
１　
　
　
77
歳

北き
た
に
し西　

茂し
げ
る　

　
　
　
千
鳥
台
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歳

長な
が
い井　
宏ひ
ろ
し　
　
　
　
鶴
ケ
丘
４　
　
　
82
歳

生い
く
た田　

募つ
の
る　

　
　
　
宮
坂　
　
　
　
　
87
歳

紺こ
ん
た
に谷　

隆り
ゅ
う
え
い英　

　
　
鶴
ケ
丘
２　
　
　
87
歳

寺て
ら
い井　

利と
し
か
ず和　

　
　
向
粟
崎
４　
　
　
74
歳

う
ま
れ
た
よ

結
婚
し
ま
し
た

お
く
や
み

日

日

日

日

Census Registration

令和3年10月1日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の要望があった方のみ掲載し
ています。

お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL       286-6701（076）
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金
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間
に
、内
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町
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ら
し
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ジ
）を
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帯
に
配
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す
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〈9月中の人口動態〉

出生／    18 人
死亡／    14 人
転入／    56 人
転出／    62 人

※外国人住民数も含まれています。

　　　　　　　   令和3年9月末日 前月比

人　口 26,330人 -2
男　性 12,740人 -8
女　性 13,590人 6
世帯数 11,107世帯 5

地区名称 人口 世帯数

向粟崎 3,185 1,379
アカシア 862 390
旭ケ丘 747 324
緑台 1,625 702
千鳥台 2,891 1,126
向陽台 1,486 642

地区名称 人口 世帯数

鶴ケ丘１，２，３ 2,787 1,213
鶴ケ丘4 1,618 720
鶴ケ丘5 962 447
大根布 3,125 1,293
大清台 797 423
大学 828 478

地区名称 人口 世帯数

宮坂 643 269
西荒屋 820 332
室 341 149
湖西 167 59
ハマナス 795 330
白帆台 2,651 831

内灘町の人口と世帯数

広
報

う
ち

な
だ

U
RL：http://w

w
w

.tow
n.uchinada.lg.jp/

Eメ
ー

ル：uchinada@
tow

n.uchinada.lg.jp

●広報に掲載された写真を差し上げます。
　ご希望の方は広報担当まで TEL：(076)286-6720
●今月の 1 部あたりの単価は 28.2 円です。

内灘町公式 Facebook ページ
https://www.facebook.com/uchinadatown
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1歳の
うちなだっこ元気

端
はし

 倫
り ん た ろ う

太朗くん
（ハマナス）

バナナが大好きなりんちゃん！
すくすく元気に育ってね♡

小
こ せ き

関 琉
りゅうせい

惺くん
（大根布）

我が家の癒し系りゅう♡
ニコニコ元気に大きくなってね☆

東
と う い

井 朝
あさ

くん
（向粟崎）

ふたりの兄ちゃんとの毎日は最高！
もりもり遊んで、おおきくなぁれ。

中
な か の

野 湊
み な と

斗くん
（千鳥台）

笑顔が素敵なみなとくん♪
これからもすくすくと大きくなってね☆

寺
てらにし

西 陽
ひ な

梛ちゃん
（鶴ケ丘）

我が家の癒し担当おひな♡
明るい笑顔が大好きだよ！

桧
ひ が き

垣 嘉
か の

乃ちゃん
（白帆台）

お姉ちゃんが大好きな嘉乃♪
仲良く元気にすごそうね♡

野
の ぐ ち

口 莉
り お

生ちゃん
（西荒屋）

お兄ちゃんの事が大好きなりおちゃん♡
元気にすくすく育ってね♡

お子さまの写真を広報に掲載しませんか?
発行月に1歳になるお子さまの写真を募集しています。お子さまの写真

（データ推奨）に、お名前（ふりがな）・生年月日・性別・住所・コメント（30
文字以内）・電話番号を添えてお寄せください。メールでのお申し込みの
場合は件名に「うちなだっこ応募」とご記載ください。データで送付され
る際は、データのサイズが5MBを超えると正確に受信されない場合があ
りますのでご注意ください。
12月生まれのお子さまの締切日：11月22日（月） 
(締切後、掲載の可否についてメール等でご連絡します。)
※応募多数の場合は抽選となります。
※ お申し込みにあたり、PDF版のホームページへの掲載にご同意いただけたものと

します。

応募・問い合わせ先                                   　　〒 920-0292　内灘町字大学 1 丁目 2 番地 1
　総務部　総務課 ☎ (076)286-6720　mail：soumu@town.uchinada.lg.jp


