
場所：内灘町保健センター（すこやかホール）
※人数把握のため、ご参加の場合は、前日までにお電話をお願いします。

日時 日時

令和５年４月26日（水）10:00～11:30 令和５年10月 27日（金）14:30～16:00

令和５年５月24日（水）10:00～11:30 令和５年11月 29日（水）10:00～11:30

令和５年６月30日（金）14:30～16:00 令和５年12月 20日（水）10:00～11:30

令和５年７月26日（水）10:00～11:30 令和６年 1月24日（水）10:00～11:30

令和５年８月23日（水）10:00～11:30 令和６年 2月28日（水）10:00～11:30

令和５年9月27日（水）10:00～11:30 令和６年 3月22日（金）14:30～16:00

＜お問合せ先＞

内灘町地域包括支援センター（保健センター内）

電話：076-286-6750

気軽に認知症の相談

ができるんだって。

在宅医療のことや、介護サービス

のお話も聞けるらしいよ。

認知症の介護者同士で、話しもでき

て、いつも参考になっています。

ケアマネジャーや

看護師がいます。

※飲食はありません。


