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今月の表紙：内灘海岸のハマヒルガオ今月の表紙：内灘海岸のハマヒルガオ
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ヒルガオの花言葉は「絆」だそうです。（写真：総務課 福井）ヒルガオの花言葉は「絆」だそうです。（写真：総務課 福井）



　
　

令和６年能登半島地震からの復旧・復興に向けて

「ともに創ろう、災害に強く住みよい内灘」
　町では、5月1日、町長を本部長とする「内灘町災害復興本
部」を設置しました。「ともに創ろう、災害に強く住みよい内
灘」を基本理念に、「住まい・暮らしの再建」、「液状化を踏まえ
た災害に強いまちづくり」、「地域産業の再生」の3本の柱を基
本とした災害復興方針を定めました。この方針のもと、町民の
皆様に寄り添い、復旧・復興を進めてまいります。
　一日も早く町民の皆様が安心した日常生活を取り戻せるよう、国や県、関係機関と緊密に連携し、未来につながる
まちづくりを強力に推し進めてまいりますので、引き続きご理解ご協力をいただきますようよろしくお願いいたし
ます。
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支給対象者　　　
住家被害があり、罹災証明書の交付を受けた方
支給条件　
以下のいずれかを申請していること
⃝石川県・内灘町義援金
⃝被災者生活再建支援金
問い合わせ先
総務課　☎（０７６）２８６‐６７２０

支給金額　

　　 　　 元気内灘地域応援クーポン券元気内灘地域応援クーポン券
　町では、令和6年能登半島地震の影響を受けている町民の生活を支援するとともに、町内
店舗等での消費活動を喚起し、地域経済の活性化を図るために、「第6弾元気内灘地域応援クーポン券」を発行します。

第6弾元気内灘地域応援クーポン券 取扱店舗募集
応募資格　内灘町内に店舗・事業所等を有し、募集要項の要件を満たす事業者
　　　　　⃝�利用店舗登録にかかる登録料、換金手数料負担なし
　　　　　※詳細については、町ホームページでご確認ください。

応募方法　�地域産業振興課で交付する取扱店舗登録申込書に所定の事項を記入し、郵送または持参して
ください。昨年度実施した第5弾の同事業で、既に登録された事業者については、申込は不要です。　　　　　　

※申込書は、町ホームページからもダウンロードできます。

第6弾第6弾 １世帯当たり
10,000円！

交付対象者　　　
令和6年5月1日において本町の住民基本台帳に記録さ
れている世帯主
クーポン券内容　
1世帯当たり額面500円のクーポン券×20枚（計10,000円分）

使用可能期間　　
7月1日（月）～令和7年1月31日（金）
使用可能店舗
取扱店舗として登録された町内の店舗・事業所
※�取扱店舗一覧については、

クーポンに同封するチラシ

および町ホームページ（随

時更新）でお知らせします。

クーポン券受取方法
6月下旬から順次、全世帯の世帯主宛にクーポン券を
郵送します。
※�今回の災害で配布が遅れる場合があります。対象者に届かないクー

ポン券については、町でクーポン券を保管しますので、下記までお

問い合わせください。

7月1日（月）以降、取扱店舗として登録された町内の店
舗・事業所にてクーポン券を使用できます。

応募・問い合わせ先　
地域産業振興課　☎（０７６）２８６‐６７０８
　　　　　　　　　chiiki@town.uchinada.lg.jp

住家被害の程度
（罹災証明書の判定区分） 支給金額

全壊

5万円/世帯
大規模半壊
中規模半壊
半壊
準半壊
一部損壊 2万円/世帯

申請時に登録した口座に
給付金を振り込みます。

内灘町生活再建特別給付金
　令和6年能登半島地震により被害を受けた方の生活再建を支援するため、町独自の特別給付金を支給します。
石川県・内灘町義援金または被災者生活再建支援金の申請がお済みの方に支給しますので、手続きは不要です。
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令和6年能登半島地震　関連情報

　令和6年能登半島地震　石川県・内灘町義援金　配分
　石川県義援金は、石川県、日本赤十字社石川県支部、石川県共同募金会によせられた義援金、内灘町義援金は直接
内灘町によせられた義援金を配分するものです。

申請に必要な書類　
⃝令和6年能登半島地震災害義援金配分申請書
⃝通帳の写しまたはキャッシュカードの写し
　※�申請者と振込口座名義が異なる場合、申請書裏面の委任状を記入してください。

⃝被害区分に応じて以下のいずれか
　死亡した方のご遺族　　死亡診断書の写し 
　　　　　　　　　　　　死亡した方のご遺族であることを証明する書類（戸籍謄本等）

　　　　　　　　　　　　死亡した方が居住していたことを証明する書類（水道・電気等の料金明細等）

　　　　　　　　　　　　　　　　　（被害を受けた住家に住民登録がない場合のみ）

　重傷を負った方　　　　医師の診断書の写し 
　住家に被害を受けた方　罹災証明書の写し
　　　　　　　　　　　　居住していたことを証明する書類(世帯主名義の水道・電気等の料金明細等)

　　　　　　　　　　　　　　　　　（被害を受けた住家に住民登録がない場合のみ）

　　　　　　　　　　　　解体証明書の写しまたは滅失登記済みの登記簿謄本（「みなし全壊」の場合のみ）

申請方法
役場1階 義援金受付会場で必要な書類を提出してください。
郵送での提出も可能です。
郵送先　〒920-0292
　　　　内灘町字大学1丁目2番地1 内灘町会計課　宛

受付時間　平日　午前9時～午後5時

対象 申請できる方
配分金額

石川県 内灘町第一次配分 第二次配分

死者・
行方不明者

次のいずれにもあてはまる方
⃝被災地で生活していた方
⃝今回の震災によって死亡した方
　（災害関連死含む）
�
※�震災後3か月間その生死が分から
ない行方不明者は、死亡したと推定
し、「死者」の扱いに準ずる

直系の遺族
（配偶者、子、父母、孫、祖父母）
※�いずれも存しない場合は、
　死亡当時に、同居または生計を
　同じくしていた兄弟姉妹を含む

20万円/人 80万円/人 30万円/人

重傷者

今回の震災により、1か月以上の治
療を要する負傷を負った方
※�被災後の後片付け作業中に骨折　
したなどの2次被害は対象外

負傷した本人 10万円/人 0 5万円/人

全壊
罹災証明書が「全壊」の世帯
※�大規模半壊、中規模半壊、半壊で、　
やむを得ず解体した場合は「全壊」と
みなす（みなし全壊）

住居に居住していた世帯主

20万円/世帯 80万円/世帯 10万円/世帯

大規模半壊 罹災証明書が「大規模半壊」の世帯 15万円/世帯 60万円/世帯 10万円/世帯

中規模半壊 罹災証明書が「中規模半壊」の世帯 10万円/世帯 40万円/世帯 10万円/世帯

半壊 罹災証明書が「半壊」の世帯 5万円/世帯 20万円/世帯 10万円/世帯

準半壊 罹災証明書が「準半壊」の世帯 0 10万円/世帯 10万円/世帯

一部損壊 罹災証明書が「一部損壊」の世帯 0 3万円/世帯 3万円/世帯

人
的
被
害

住
家
被
害

配分対象・配分金額　 ※人的被害と住家被害は重複して申請することができます。

申請手続きが不要の方
◆すでに義援金の申請を行った方
◆被災者生活再建支援金の申請を行った方
手続きの際に確認した口座に、配分金を振込みます。

問い合わせ先　
石川県 義援金の配分に関すること
義援金配分委員会事務局（石川県健康福祉部企画調整室）

☎（０７６）２２５‐１４１２
内灘町 義援金の配分・申請手続きに関すること
会計課　☎（０７６）２８６‐６７０７
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　罹災（被災）証明書・被災届出証明書

詳細はこちら

　災害廃棄物仮置場の受入について

　「罹災（被災）証明書」や「被災届出証明書」の交付を受けるためには、申請が必要です。
広域避難された方は、避難先の自治体窓口でも罹災証明書の申請ができます。

申請・問い合わせ先　申請・発行　住民課　☎（０７６）２８６‐６７０１
　　　　　　　　　　調査　　　税務課　☎（０７６）２８６‐６７０６

　住民票等の証明に関する手数料の免除
　令和6年能登半島地震による被災に伴う手続きに使用する場合に限り、証明書の交付手数料を免除します。
※被災自治体が発行した「罹災（被災）証明書」等の提示が必要です。
※「住民票・戸籍証明書 交付申請書」の使用目的欄または口頭により確認します。

免除の対象となる証明書等　⃝印鑑登録証明書　　⃝戸籍（除籍）謄本・抄本　　⃝戸籍附票（の除票）の写し
　　　　　　　　　　　　　⃝�住民票（除票）の写し・住民票（除票）記載事項証明書　　⃝印鑑登録証の再発行
　　　　　　　　　　　　　⃝税務課が発行する税に関する証明書
注意事項　※�罹災（被災）証明書等の交付前に有料で受け付けた諸証明手数料の返金はできません。
　　　　　※�コンビニ交付サービス、広域行政窓口サービス、電子申請による交付は有料、広域交付住民票・戸籍証明書は対象外となります。

詳細は3月号

令和6年能登半島地震　関連情報

詳細は2月号

　被災者生活再建支援金
　令和6年能登半島地震により生活基盤に被害を受けた世帯に対して、支給区分に応じて支援金を支給します。

申請期限　基礎支援金　令和8年1月31日（土）（期限が延長されました）

　　　　　加算支援金　令和9年2月1日（月）
※�基礎支援金と加算支援金は同時に申請する必要はなく、最初に基礎支援金の申請を行い、住宅の再建方法が決

まってから加算支援金の申請をすることができます。

申請・問い合わせ先　総務課　☎（０７６）２８６‐６７２０

詳細はこちら

詳細は2月号

詳細は2月号

開設場所　蓮湖渚公園内駐車場　　　　　　　　　開設期間　当面の間
開場日　　毎週土・日曜日　　　　　　　　　　　　開場時間　午前9時～午後3時

詳細はこちら

申請・問い合わせ先　住民課　環境管理室　☎（０７６）２８６‐６７０１

詳細はこちら

　平日の災害ごみの搬入は河北郡市クリーンセンターまでお願いします。事前に、役場住民課で施
設使用料減免申請書の交付を受けてから搬入していただくことで使用料を免除することができます。
場所　河北郡市クリーンセンター　

　　　（河北郡津幡町字領家ル9番地1）

開設時間　平日　　午前8時30分～午後4時
　　　　　土曜日　午前8時30分～午後3時

減免手続きに必要なもの
⃝本人確認書類
⃝被害状況および災害ごみの写真
　（スマホ等で写したもの可）

　地震で壊れた農業施設・機械の修繕等
　地震により被災した農業用施設・機械の修繕、再取得にかかる事業申請を受け付けています。

申請対象　被災した農業施設・機械等の所有者または利用者で営農継続意欲のある方
申請期日　1次締切　6月中旬　2次締切　8月上旬
申請を検討される方は、まずは現地相談窓口や市町、農林総合事務所へご相談ください。
問い合わせ先　石川県農業経営戦略課　☎（０７６）２２５‐１６６０

詳細はこちら

情報更新
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　石川県賃貸型応急住宅（みなし仮設住宅）

詳細はこちら

　民間賃貸住宅を活用して応急住宅として供与します。この住宅への居住にかかる費用は、貸主・町（借主）・被災者
（入居者）による三者契約に基づき、町が負担します。制度の利用を希望される方は、企画課での申し込みが必要です。

入居期間　入居日から2年以内（災害時に民間賃貸住宅に居住されていた方は、入居日から1年以内）

　　　　　※�恒久的な住まいの確保後や断水等のライフライン復旧後、速やかに退去する必要があります。

　　　　　※�応急修理制度を併用する場合は、発災日から６か月以内（ライフラインの途絶地域においてはライフラ

インが復旧した日もしくは罹災証明書の発行日のいずれか遅い方の日から６か月以内）となります。

申込・問い合わせ先　企画課　☎（０７６）２８６‐６７２７

注意事項　被災時の住所に関わらず、入居する応急仮設住宅がある市町への申請が必要です。
　　　　　例1：町民で、町外の応急仮設住宅に入居している方は、居住市町に申請してください。

　　　　　例2：他市町の被災者で、町内の賃貸型応急住宅に入居している方は、内灘町に申請してください。

　生活家電の購入に対する支援
　町内の建設型応急住宅、賃貸型応急住宅、公営住宅に入居する方に対して、生活家電の購入への支援をしています。

対象の家電　洗濯機、冷蔵庫、テレビ

詳細はこちら

申込・問い合わせ先　賃貸型応急住宅　　　　　　　　企画課　☎（０７６）２８６‐６７２７
　　　　　　　　  　建設型応急住宅・公営住宅　　　　都市建設課　☎（０７６）２８６‐６７１０

令和6年能登半島地震　関連情報

詳細は4月号

詳細は3月号

　住宅の応急修理制度について
　屋根や壁、窓、台所、トイレなど日常生活に必要不可欠な部分に対し応急処理を行う場合、
修理費用の一部を町が施工事業者に支払います。

工事完了期限　令和6年12月31日 詳細はこちら

申込・問い合わせ先　地域産業振興課　☎（０７６）２８６‐６７０８

詳細は2月号

　公費による被災家屋等の解体・撤去について

自費解体費用償還制度
詳細はこちら

公費解体制度
所有者の申請に基づき町が所有者に代わって解体・撤去を行います。

自費解体費用償還制度
令和6年9月30日までに解体事業者等との契約を行い、自らの費用負担によっ
て解体・撤去をした所有者等に対して、申請に基づき費用を償還します。ただ
し、所有者等が支払った金額を町が算定した金額と比較して、小さい方の額を
上限とし、償還金額を決定しますので、全額の償還とならない場合があります。

公費解体制度
詳細はこちら

申請期限　令和6年11月29日（金）　
※やむを得ない事情により期日までに申請ができない場合はご相談ください。

窓口での申請・相談　場所　役場1階 住民課前 申請受付ブース
　　　　　　　　　 日時　平日および6月9日（日）・22日（土）、7月7日（日）　
　　　　　　　　　　　　  午前9時～午後4時30分（45分／組）

窓口での申請・相談は 予約制
事前にお電話ください

予約連絡先　
住民課
☎（０７６）２８６‐６７０１
予約受付時間　
平日
午前8時30分～午後5時15分　　

申請・問い合わせ先　住民課　環境管理室　☎（０７６）２８６‐６７０１

詳細は3月号情報更新
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令和6年能登半島地震　関連情報

下
水
道
使
用
料（
６
月
分
）の

減
免
に
つ
い
て

　
対
象
と
な
る
地
区
の
下
水
道
使
用
料
６
月

請
求
分（
５
月
使
用
分
）を
減
免
し
ま
す
。減
免

に
か
か
る
申
請
は
不
要
で
す
。

　
な
お
、対
象
地
区
に
お
け
る
水
道
再
開
時

の
手
数
料
に
つ
い
て
は
、公
共
下
水
道
が
復

旧
す
る
ま
で
免
除
し
ま
す
。

対
象
地
区　
宮
坂
の
一
部
、西
荒
屋
の
一
部

※�

令
和
６
年
５
月
１
日
現
在
で
下
水
道
の
流
れ
が
確
保

で
き
て
い
な
い
地
区

減
免
額　
全
額
減
免

�　
上
下
水
道
の
契
約
中
は
使
用
の
有
無
に
関

わ
ら
ず
料
金
が
か
か
り
ま
す
。長
期
間
水
道

を
使
用
し
な
い
場
合
は
、水
道
の
休
止
を
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

　
下
水
道
の
使
用
が
で
き
な
い
場
合
の
下
水

道
使
用
料
に
つ
い
て
は
、届
出
に
よ
り
休
止

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

�

問
い
合
わ
せ
先

上
下
水
道
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
１
１
５

固
定
資
産
の
縦
覧・閲
覧

　
地
震
に
よ
り
価
格
決
定
を
延
期
し
て
い
ま

し
た
令
和
６
年
度
の
固
定
資
産
税・
都
市
計

画
税
に
つ
い
て
、土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
お

よ
び
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
と
、固

定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
を
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

縦
覧・閲
覧
期
間（
※
土・日・祝
日
を
除
く
）

７
月
１
日（
月
）～
７
月
31
日（
水
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

縦
覧・閲
覧
場
所　
役
場
２
階　
税
務
課

縦
覧
で
き
る
者

⃝

納
税
義
務
者

⃝
�

納
税
管
理
人
、同
居
の
親
族（
納
税
通
知
書
の

提
示
が
必
要
）

閲
覧
で
き
る
者

⃝

納
税
義
務
者

⃝
�

賃
借
権
そ
の
他
の
使
用
又
は
収
益
を
目
的

と
す
る
権
利
を
有
す
る
者（
賃
貸
借
契
約
書
等

の
提
示
が
必
要
）

⃝
�

固
定
資
産
の
処
分
を
す
る
権
利
を
有
す
る

者（
選
任
書
、売
買
契
約
書
等
の
提
示
が
必
要
）

持
参
す
る
も
の

本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド・運
転
免
許

証・健
康
保
険
証
等
）※
代
理
人
は
委
任
状
が
必
要

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
６

令
和
６
年
度

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税
の

納
税
通
知
書
お
よ
び
関
係
証
明
書

　
毎
年
５
月
に
お
送
り
し
て
い
る
納
税
通
知

書
を
７
月
10
日（
水
）に
発
送
予
定
で
す
。各

納
期
限
は
左
記
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

各
納
期
限

第
１
期　
　
　
　
令
和
６
年
７
月
31
日（
水
）

第
２
期　
　
　
　
令
和
６
年
９
月
30
日（
月
）

第
３
期　
　
　
　
令
和
６
年
12
月
25
日（
水
）

第
４
期　
　
　
　
令
和
７
年
２
月
28
日（
金
）

　
ま
た
、令
和
６
年
度
固
定
資
産
関
係
証
明

書
発
行
は
７
月
１
日（
月
）か
ら
を
予
定
し
て

い
ま
す
。（
公
課
証
明
書
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
６

展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯 

利
用
案
内

　
6
月
1
日
か
ら「
被
災
し
て
現
在
住
ん
で

い
る
所
で
入
浴
で
き
な
い
内
灘
町
民
」の
方

が
無
料
入
浴
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、自
宅・仮
設
住
宅・借
家・ア
パ
ー
ト

等
で
入
浴
で
き
る
方
は
、無
料
入
浴
の
対
象

外
で
す
。

利
用
方
法　

　
対
象
の
方
に
は「
無
料
入
浴
証
明
証
」を
発

行
し
ま
す
の
で
、入
浴
時
に
提
示
し
て
く
だ

さ
い
。

　
ほ
の
ぼ
の
湯
に
用
意
し
て
あ
る
申
立
書
を

ご
記
入
い
た
だ
き
、1
階
カ
ウ
ン
タ
ー
に
提

出
す
る
こ
と
で
、発
行
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
１
０
０

※詳細な図はホームページでご確認できます

西荒屋宮坂

西荒屋小学校

下水道使用料 減免地区

情報更新

情報更新

情報更新

情報更新
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町民税・県民税の定額減税について
　令和6年度税制改正で、令和6年分の所得税および町
民税・県民税（住民税）の定額減税が実施されることとな
りました。
対象者　�令和６年度の住民税の合計所得金額が1,805

万円以下（給与収入2,000万円以下に相当）の方
※�令和6年度分の住民税が非課税の方、均等割のみ課税される方は、

定額減税の対象にはなりません。

概要　�納税義務者本人および控除対象配偶者・扶養親
族１人につき、令和６年分の所得税３万円、令和
６年度分の住民税１万円が減税されます。

減税の実施方法
⃝給与からの特別徴収の場合
令和6年6月分の徴収はせず、定額減税後の特別徴収税額を令和6
年7月分から令和7年5月分の11か月に分けて特別徴収します。

⃝普通徴収（納付書・口座振替など）の場合
第1期分の税額から定額減税を行い、第1期分から控除しきれな
い場合は、第2期分以降の税額から順次控除します。

⃝公的年金からの特別徴収の場合
令和6年10月支払分の年金より特別徴収される税額から定額減
税を行い、控除しきれない場合は、令和6年12月支払分以降の税
額から順次控除します。

※�所得税の定額減税については国税庁ホームページをご覧ください。

問い合わせ先　税務課　☎（０７６）２８６‐６７０６

金
沢
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
、住
宅・

家
財
等
に
被
害
を
受
け
た
方
は
、確
定
申
告

に
お
い
て「
雑
損
控
除
」ま
た
は「
災
害
減
免

法
」の
ど
ち
ら
か
で
所
得
税
等
の
軽
減
ま
た

は
免
除
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、こ
れ
ら
の
軽
減
等
の
措
置
は
、令
和

５
年
ま
た
は
令
和
６
年
分
の
い
ず
れ
か
の
年

分
を
選
択
し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

　
富
山
県
、石
川
県
に
お
い
て
は
、申
告
等
の

期
限
が
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、状
況
が

落
ち
着
い
て
か
ら
、お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

　

災
害
に
関
す
る
各
種
税
制
措
置
の
詳
細

は
、国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
随
時
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

金
沢
税
務
署（
金
沢
市
西
念
３
丁
目
４
番
１
号
）

☎（
０
７
６
）２
６
１
‐
３
２
２
１

確
定
申
告
で
の「
雑
損
控
除
」等
に
関
す
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　
住
宅・
家
財
等
に
被
害
を
受
け
た
方
向
け

に
、所
得
税
等
の
軽
減
ま
た
は
免
除
に
関
す

る
制
度
の
内
容
や
計
算
方
法
、制
度
を
受
け

る
た
め
に
必
要
な
書
類
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

開
催
日　
６
月
21
日(

金)

午
前
の
部　
午
前
10
時
～（
１
時
間
程
度
）

午
後
の
部　
午
後
２
時
～（
１
時
間
程
度
）

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す（
先
着
30
名
）

場
所　
内
灘
町
役
場　
３
階　
会
議
室

制
度
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

金
沢
税
務
署

☎（
０
７
６
）２
６
１
‐
３
２
２
１

申
し
込
み
先

税
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
６

R6.6 7 8 9 10 11 12 R7.1 2 3 4 5

R6.6 7 8 9 10 11 12 R7.1 2 3 4 5

R6.4 6 8 10 12 R7.2

R6.4 6 8 10 12 R7.2

R6.6 8 10 R7.1

R6.6 8 10 R7.1

税
負
担

通
常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

通
常

定
額
減
税
後

税
負
担

通
常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

仮特別徴収税額
（前年度分の税額の1/2を３期分で徴収）

特別徴収税額
（当年度分の税額から仮特別徴収税額を

除いた税額を３期分で徴収）

R5に確定・通知済み 10月分から控除（控除しきれない
場合は12月分から順次控除）

6月分から控除（控除しきれない場合は8月分から順次控除）

6月分は徴収されません

{

{
{

{

{

{

{
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年代別で胃がんになる数

　皆さん、定期的に胃がん検診を受けていますか？早期の胃がんは自覚症状がほとんどないため、定期的な検診が
必要です。早期にがんを発見し、適切な治療を行うことで、高い確率で治すことができます。

元気でも｢もしも｣のための 胃がん検診

胃がんの5年生存率

早期発見・治療で99％が治ります。男女ともに40代以降、ぐんとリスクが上がります。

胃カメラをうけたことがありますか？

胃内視鏡検査(全額自己負担の場合17,000円)が、内灘町の胃がん検診だと1,700円で受けられます。

対象者は、51~75歳(R7年3月31日時点の年齢)の奇数年齢の方です！
この機会に、ぜひ胃内視鏡検診をご利用ください。
※バリウム検査と胃内視鏡検査の併用は出来ません。

お父さん、お母さん、大丈夫…？

予約受付 検査日
※検診期間の午前中電話番号 曜日 予約受付時間

金沢医科大学病院 （076）218-8319 （月）～（金） 14:00 ~ 16:00 （月）～（金）

石川県予防医学協会
予防医学クリニック （076）249-7373 （月）～（金）   8:30 ~ 17:00 （月）～（金）

金沢西病院健診センター （076）233-1892
（月）～（水）・（金）   9:00 ~ 17:30

（月）～（土）
（木）・（土）   9:00 ~ 12:00

城北病院※ （076）252-6111 （月）・（火）・（水）・（金） 14:00 ~ 16:00 （月）～（金）

胃内視鏡健診　実施医療機関（順不同）

※「城北診療所」から「城北病院」に名称が変更になりました。

問い合わせ先　保健センター　☎（０７６）２８６‐６１０１
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内
灘
町
議
会
５
月
会
議

　
内
灘
町
議
会
５
月
会
議
が
５
月
10
日（
金
）

に
開
か
れ
、慎
重
審
議
の
結
果
す
べ
て
の
議

案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

専
決
処
分
の
承
認

○�

令
和
５
年
度
一
般
会
計
、新
エ
ネ
ル
ギ
ー

事
業
特
別
会
計
、国
民
健
康
保
険
特
別
会

計
、後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
、介
護
保

険
特
別
会
計
各
補
正
予
算

○�

内
灘
町
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

○�

内
灘
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例

予
算
に
関
す
る
議
案

○�

令
和
６
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

条
例
等
に
関
す
る
議
案

〇�

一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例

※�

会
議
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、８
月
発
行
予
定
の

「
う
ち
な
だ
議
会
だ
よ
り
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

広告

一言「広報を見た」とスタッフへ！
☎

8 7

60 10

45 16 30

7 24

TEL 2 8 6 - 2 9 9 2

　
令
和
４
年
度
か
ら
現
況
届
は
、児
童
の
養

育
状
況
に
変
更
が
な
い
場
合
、原
則
不
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、左
記
に
該
当
す
る

方
は
提
出
が
必
要
で
す
。（
用
紙
は
対
象
者
宛
に
郵
送

し
て
い
ま
す
。）

※�

児
童
手
当
制
度
の
一
部
改
正
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す

が
、令
和
6
年
９
月
分（
10
月
支
給
分
）ま
で
は
、現
行

制
度
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
方

⃝
�

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
等
に
よ
り
住
民
票
の

住
所
地
と
異
な
る
市
町
で
受
給
し
て
い
る
方

⃝

離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
中
の
方

⃝
�

そ
の
他
内
灘
町
よ
り
提
出
の
依
頼
が
あ
っ

た
方

提
出
方
法

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
６
月
28
日（
金
）

注
意

⃝
�

提
出
が
な
い
場
合
、６
月
分
以
降
の
手
当

が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

⃝
�

児
童
手
当
の
振
込
通
知
書
は
あ
り
ま
せ
ん
。

通
帳
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

⃝
�

令
和
４
年
10
月
支
給
分
か
ら
所
得
上
限
額

が
設
定
さ
れ
、父
ま
た
は
母
の
う
ち
、所
得

の
高
い
方
の
所
得
が
下
の
表
以
上
の
場

合
、手
当
が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

⃝
�

所
得
が
所
得
上
限
額
未
満
と
な
っ
た
場
合

は
、改
め
て
認
定
の
届
出
が
必
要
で
す
。

変
更
の
届
出
が
必
要
な
方

⃝
�

支
給
対
象
と
な
る
児
童
の
増
減
が
あ
っ
た

場
合

⃝

他
の
市
町
へ
転
出
さ
れ
る
場
合

⃝

結
婚・離
婚
等
を
さ
れ
た
場
合

⃝

公
務
員
に
な
っ
た
場
合

⃝
�

国
民
年
金
か
ら
厚
生
年
金
へ
の
変
更
な
ど

加
入
す
る
年
金
が
変
わ
っ
た
場
合（
３
歳
未

満
の
児
童
が
い
る
場
合
の
み
）

提
出・問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
６

「
児
童
手
当
現
況
届
」に
つ
い
て

扶養親族等の数 所得額（万円） 収入額の目安（万円）

 0人 858 1,071

 1人　 896 1,124

 2人 934 1,162

 3人 972 1,200

 4人 1,010 1,238

 5人 1,048 1,276

※�扶養親族等が老人扶養親族である時は所得額に
６万円加算した額が上限額となります。
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　道路上への段差解消ブロックのような物件の
設置は、歩行者がつまずいてケガをしたり、自転
車やバイクの転倒事故の原因となるおそれがあ
ります。また、道路排水の妨げとなり、冬期の除
雪作業においても支障となり大変危険です。速
やかに撤去してください。
　駐車場等の出入りのため、段差を解消したい
場合は、道路法第24条に基づく手続きにより、
歩道の切下げ工事を自己負担で行っていただく
ことになります。
詳しくは、お問い合わせください。

　個人が管理される住宅の庭木や生垣の樹木等
が、境界を越えて道路にはみ出していると交通
事故の原因になる恐れがあります。また、強風等
により樹木等が道路へ倒れると、交通の支障と
なるだけでなく歩行者や通行車両との事故につ
ながります。
　管理されている土地の樹木等が道路にはみ出
している場合は、剪定・伐採をしていただくよう
ご協力をお願いします。

道路にはみ出した樹木等の剪定等のお願い

問い合わせ先　都市建設課　☎( ０７６) ２８６‐６７１０

剪定前 剪定後

道路に段差解消ブロック等を設置しないでください

段差解消ブロック 道路法第24条による切下げ

入札契約一覧（令和6年4月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎（076）286‐6720

●平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額3,000万円以上の建設工事です。
●公平な入札・契約を推進するため、競争入札により契約を行う「建設工事」、「建設工事に係る委託業務」の入札予定価格を公表しています。
●平成25年7月より低入札基準価格制度による入札を取りやめ、最低制限価格制度による入札を導入しました。
　対象は、発注予定金額130万円を超える「建設工事」、発注予定価格50万円を超える「建設工事に係る委託業務」です。　　　
●入札結果は、総務課窓口にて閲覧できます。

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額
1 4月11日 歯周疾患検診受診券発行業務 ヨシダ印刷㈱ 575,575 
2 4月11日 施設がん検診票・封筒作成業務 ヨシダ印刷㈱ 500,500 
3 4月30日 海岸漂着物等地域対策推進業務 氷見山産業 2,508,000 
4 4月30日 水環境水質保全調査業務 ㈱利水社 660,000 
5 4月30日 雨水浸透施設清掃点検業務 ㈱オレンジかほく 1,573,000 

指名競争入札：建設工事 単位：円（税込)

№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）

1 4月30日 シーケンサ更新工事（処理場・ポンプ場） ㈱ジェスクホリウチ
金沢支店 17,820,000 18,854,000 17,345,680 94.52 
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No. 担当部署 講座名

18

地域包括支援
センター

介護予防について

19 小学生向け認知症サポーター養成講座

20 知って備える認知症

21 在宅医療・介護のお話

22
地域産業振興課

河北潟干拓地農業の現状

23 商工・労働支援対策について

24 都市建設課 アダプト制度について

25
学校教育課

内灘町の教育支援制度について

26 内灘町教育振興基本計画について

27
文化

スポーツ課

内灘町の歴史について

28 出張　体力テスト

29 図書館 出張　おはなし会

30 上下水道課 下水道のしくみについて

31

消防署

火災等から命や財産を守るために

32 住宅用火災警報器について

33 救急講習会について

　皆さまの集会や学習会等に町職員がうかがい、ご希望・ご要望の講座についてお話しします。
メニューから講座を選び、担当部署へお問い合わせください。
　メニューにない内容もご相談に応じます。（メニューに追加・変更がある場合があります。）

令和6年度　職員出前講座メニュー 職
員
出
前
講
座
の
ご
案
内

ま
ち
の
こ
と
、も
っ
と
も
っ
と
身
近
に
…

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０

No. 担当部署 講座名

1

総務課

内灘町の防災について

2 選挙の仕組みについて

3 交通安全と防犯対策

4
税務課

暮らしの税情報

5 小学生向け租税教室

6 財政課 内灘町の財政について

7

住民課

消費者トラブルについて

8 マイナンバーカードについて

9 内灘町のごみ処理について

10 子育て支援課 内灘町の子育て支援制度について

11
保険年金課

国民健康保険について

12 後期高齢者医療について

13

保健センター

健診結果の見方・考え方

14 糖尿病・高血圧・脂質異常症など
生活習慣病予防のポイント

15 食育について

16
福祉課

障がい者福祉について

17 介護保険について

広告
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U
chinada Tow

n Focus

お問い合わせ

総務部
総務課
TEL       286-6720
FAX       286-0617

た
う
ん

フ
ォ
ー
カ
ス

内
灘

（076）

（076）

交
通
安
全
祈
願
！

手
作
り
マ
ス
コ
ッ
ト
を
寄
贈

　
内
灘
町
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
は
、交
通

安
全
教
室（
町・
津
幡
警
察
署
主
催
）に
参
加
し
た

町
内
小
学
校
１
、４
年
生
児
童
に
交
通
安
全

マ
ス
コ
ッ
ト
約
５
０
０
個
を
贈
り
ま
し
た
。

　
マ
ス
コ
ッ
ト
は
協
議
会
の
会
員
ら
が
手
作

り
し
た
も
の
で
、今
年
の
干
支「
辰
」に
ち
な

ん
だ
タ
ツ
ノ
オ
ト
シ
ゴ
な
ど
を
モ
チ
ー
フ

に
、一
つ
ひ
と
つ
交
通
安
全
の
願
い
を
込
め

作
ら
れ
ま
し
た
。

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
基
礎
編
）開
講

　
手
話
を
学
び
た
い
方
、聴
覚
障
が
い
者
を

支
援
し
た
い
方
の
た
め
の
手
話
奉
仕
員
養
成

講
座（
全
30
回
）が
５
月
23
日（
木
）に
開
講
し
ま

し
た
。昨
年
度
入
門
編
を
修
了
さ
れ
た
方
、10

名
が
受
講
し
ま
す
。講
座
が
始
ま
る
と
受
講

生
た
ち
は
、入
門
編
で
覚
え
た
手
話
を
一
つ

ず
つ
思
い
出
し
な
が
ら
手
話
表
現
を
し
て
い

ま
し
た
。こ
れ
か
ら
12
月
ま
で
日
常
会
話
が

で
き
る
こ
と
を
目
標
に
手
話
の
習
得
を
目
指

し
ま
す
。

受
講
生
か
ら
一
言

　
基
礎
編
で
は
指
の
一
つ
一
つ
の
動
き
や
顔

の
表
情
す
べ
て
が
大
事
で
表
す
の
が
難
し
い

で
す
が
、こ
れ
か
ら
修
了
目
指
し
て
が
ん
ば

り
た
い
で
す
。

朝
の
あ
い
さ
つ
運
動

　
毎
年
５
月
12
日
か
ら
18
日
は
、全
国
の
民

生
委
員
児
童
委
員
が
、活
動
を
社
会
に
広
く

お
知
ら
せ
す
る
活
動
強
化
週
間
で
す
。

　
町
の
民
生
委
員
児
童
委
員
は
、５
月
14
日
、

15
日
の
２
日
間
、町
内
の
小
中
学
校
の
児
童

生
徒
の
登
校
時
に
玄
関
口
や
校
門
前
で
、さ

わ
や
か
な
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
事
務
局

（
内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会
）

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
９
５
３

みんなで
交通ルールを

守ろう！

プ
ロ
卓
球
チ
ー
ム　
金
沢
ポ
ー
ト
か
ら

卓
球
台
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
！

　
５
月
15
日（
水
）、能
登
半
島
地
震
で
被
災

し
た
地
域
に
卓
球
台
を
寄
贈
す
る
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
第
１
回
と
し
て
、金
沢
ポ
ー
ト
か
ら

町
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、五い

が
ら
し

十
嵐 

史ふ
み
や弥 

選
手
、吉よ

し
だ田 

雅ま
さ
き己 

選
手
、西さ

い
と
う東 

輝あ
き
ら 

監
督
ら
が
内
灘
町
勤

労
者
体
育
セ
ン
タ
ー
を
訪
問
し
、内
灘
町
宮

坂
ジ
ュ
ニ
ア
の
選
手
た
ち
に
講
習
を
行
い
な

が
ら
、交
流
を
深
め
ま
し
た
。

金沢ポートの
みなさん ありがとう

ございました

手話で
会話に挑戦！

開講式の様子

おはよう
ございます
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総務部
総務課（危機管理室・デジタル推進室） ☎ (076)286-6720
財政課 ☎ (076)286-6723
税務課（総合収納室） ☎ (076)286-6706
町民福祉部
住民課（環境管理室） ☎ (076)286-6701
子育て支援課 ☎ (076)286-6726
保険年金課 ☎ (076)286-6702
福祉課 ☎ (076)286-6703
都市整備部
企画課(復興推進室) ☎ (076)286-6727
地域産業振興課（観光振興室）☎ (076)286-6708
都市建設課 ☎ (076)286-6710
上下水道課　上水 ☎ (076)286-1115
　　　　　　下水 ☎ (076)286-6718
教育部
学校教育課 ☎ (076)286-6717
教育センター ☎ (076)286-5481
文化スポーツ課（男女共同参画室）☎ (076)286-6716

会計課 ☎ (076)286-6707
監査委員事務局 ☎ (076)286-6730
選挙管理委員会 ☎ (076)286-6720
議会事務局 ☎ (076)286-6715

保健センター ☎ (076)286-6101
地域包括支援センター ☎ (076)286-6750
消防本部 ☎ (076)286-0119
図書館 ☎ (076)286-1930
文化会館 ☎ (076)286-1123
子育て支援センター ☎ (076)238-3233
こども家庭センター ☎ (076)286-5622
働く女性の家 ☎ (076)237-6440
シルバー人材センター ☎ (076)286-2992
学校給食共同調理場 ☎ (076)286-0212
屋内温水プール ☎ (076)286-1800

（一財） 内灘町公共施設管理公社 ☎ (076)286-3766
社会福祉協議会 ☎ (076)286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎ (076)286-9911
展望温泉ほのぼの湯　　　☎ (076)286-3100

Inform
ation on living

暮
情
報

ら
し
の

お問い合わせ

役場代表 TEL        286-1111
FAX        286-0617

（076）

（076）

電子申請はこちら

職種・採用人員
（勤務場所） 応募資格等

① 事務員
（役場庁舎） 3名

応募資格 パソコン操作ができる方
月給　　 158,991円
勤務日　 月～金曜日
　　　　 8時30分～17時15分の間の7時間

② 保育士
（町立保育所） 1名

応募資格 保育士資格
月給　　 169,132円
勤務日　 月～土曜日（日曜を含めて週休2日）
　　　 　8時～16時30分の間の7時間
　　　　 （ローテーションによる）

③ 調理員
（町立保育所） 1名

応募資格 調理師または栄養士資格
月給　　 161,504円
勤務日　 月～土曜日（日曜を含めて週休2日）
　　　 　8時～16時

共通事項
応募資格　年齢不問（任用期間中、健康に働ける方）、普通自動車運転免許保有者
任用期間　任用の日～令和7年３月31日
福利厚生　�社会保険、雇用保険、通勤手当相当、年次有給休暇、特別休暇、期末

手当・勤勉手当（年2回：6月、12月）あり
応募期限　随時　※定員に達し次第締め切ります。

応募方法　�総務課で交付する申込書に必要資格等の写しを添付し、総務課に
持参してください（郵送不可）。

　　　　　※申込書はホームページからダウンロードできます。

選考方法　書類選考・面接※日程等は後日連絡します。

その他　　�募集内容は、5月末現在のものです。詳しくは町ホームページの募
集要項をご確認ください。

応募・問い合わせ先　総務課　☎（０７６）２８６‐６７２０

内灘町会計年度任用職員（月給）募 集

　　マイナンバーカードに関するお知らせ
　【平日役場に来庁できない方へ】臨時窓口を開設しています

マイナンバーカード申請・交付・暗証番号変更・電子証明書の発行・更新のため
の臨時窓口を開設しています。
完全予約制です。（先着30名） 

平日午前8時30分から午後5時15分までの間に住民課へお電話ください。
日時　6月9日（日）、7月7日（日）　午前9時～正午
場所　内灘町役場１階 住民課
問い合わせ先　住民課　☎( ０７６) ２８６‐６７０１
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※�

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

※
日
程
等
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
６

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

事
務
補
助
員（
ク
ー
ポ
ン
券
交
付
事
務
等
）　
２
名

応
募
資
格　

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

勤
務
条
件

１
報
酬　
時
給　
１
，０
２
５
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
原
則　
月
～
金
曜
日（
祝
祭
日
除
く
）

　
午
前
９
時
～
午
後
12
時
45
分
ま
た
は

　
午
後
１
時
～
午
後
４
時
45
分

任
用
期
間（
予
定
）　
７
月
１
日
～
11
月
29
日

応
募
期
限　
６
月
14
日（
金
）

応
募
方
法

地
域
産
業
振
興
課
で
交
付
す
る
申
込
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

※�

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

職
種
お
よ
び
採
用
人
員（
勤
務
場
所
）

①
保
育
士（
向
粟
崎
保
育
所
）　　
　
　
　
１
名

②
調
理
員
ま
た
は
調
理
員
補
助（
向
粟
崎
保
育
所
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

２
名

応
募
資
格　

①
保
育
士　
保
育
士
免
許
を
有
す
る
方

②
調
理
員
　�

調
理
士
免
許
ま
た
は
栄
養
士
資

格
を
有
す
る
方

①
②
共
通　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
保
有
者

勤
務
条
件

１
報
酬

①
保
育
士　
　
　
時
給　
１
，１
３
３
円

②
調
理
員　
　
　
時
給　
１
，０
８
１
円

　
調
理
員
補
助　
時
給　
１
，０
２
５
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
月
～
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日
勤
務

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
の
う
ち

　
３
時
間
45
分

任
用
期
間　

任
用
の
日
～
令
和
７
年
３
月
31
日

福
利
厚
生

通
勤
手
当
相
当・年
次
有
給
休
暇・特
別
休
暇

応
募
期
限　
随
時　
※
定
員
に
達
し
次
第
締
切

応
募
方
法

子
育
て
支
援
課
で
交
付
す
る
申
込
書
に
必
要

資
格
等
の
写
し
を
添
付
し
、提
出
し
て
く
だ

さ
い
。（
郵
送
不
可
）

※�

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

※
日
程
等
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
６

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助（
期
間
限
定
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
７
名
程
度

応
募
資
格　

⃝

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

⃝

普
通
自
動
車
運
転
免
許
保
有
者

勤
務
条
件

１
報
酬　
時
給
１
，０
２
５
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

月
～
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日
程
度

午
前
７
時
45
分
か
ら
午
後
６
時
30
分
の
う
ち

３
時
間
45
分
程
度

任
用
期
間　

７
月
23
日（
火
）～
８
月
31
日（
土
）

福
利
厚
生

通
勤
手
当
相
当（
８
月
の
み
）・特
別
休
暇

応
募
期
限　
６
月
24
日（
月
）

応
募
方
法　

子
育
て
支
援
課
で
交
付
す
る
申
込
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

保
育
士・

調
理
員
ま
た
は
調
理
員
補
助

募
集

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

元
気
内
灘
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン

券
事
業
補
助

募
集

応
募・問
い
合
わ
せ
先

地
域
産
業
振
興
課　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
８

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

調
理
員
補
助（
調
理・配
膳
等
）　　
　
　

   

１
名

応
募
資
格　

⃝

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

⃝
�

調
理
師
免
許
を
有
す
る
方
ま
た
は
調
理
経

験
が
豊
富
な
方

勤
務
条
件

１
賃
金　
時
給　
１
，０
０
０
～
１
，２
５
０
円

　
　
　
　
（
繁
忙
期
割
増
あ
り
）

２
勤
務
日・勤
務
時
間

　
週
１
～
４
日（
土
日
祝
日
を
含
む
月
間
シ
フ
ト
制
）

　

�

営
業
時
間（
午
前
６
時
～
午
後
10
時
）内
で
３
～

７
時
間

　
※
ご
希
望
の
曜
日
、時
間
帯
、回
数
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

任
用
期
間（
予
定
）　
７
月
１
日
～
11
月
29
日

応
募
期
限　
随
時（
必
要
採
用
人
数
を
満
た
す
ま
で
）

応
募
方
法

サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
で
交
付
す
る
申

込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

応
募・問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
７
６
６

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助

（
期
間
限
定
）

募
集

暮らし の情報

サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

パ
ー
ト
職
員

募
集
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各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

無料法律相談（秘密厳守）

相続、不動産関係、親族関係、損害
賠償、DV等に関すること
相談時間は30分間となります。

※完全予約制
日時　6月27日（木）
　　　13:30~16:00
場所　内灘町文化会館1階 会議室4
　　　（内灘町字大清台140）
申込・問い合わせ先　
内灘町社会福祉協議会
☎(076)286-6953

人権・行政・消費生活相談（心配ごと等）
（秘密厳守）

相隣関係、行政に対する苦情、架空請
求、契約トラブルに関する相談など　 　　　　　
　　　　　　　　※事前予約不要
日時　6月21日（金）13:30~15:30
場所　内灘町役場1階 101会議室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
問い合わせ先
申し込み不要。直接、内灘町役場ま
でお越しください。
住民課　☎(076)286-6701　

行政書士無料相談（秘密厳守）
相続、遺言、成年後見、離婚、契約、
贈与に関することなど
相談時間は30分間となります。
※�完全予約制ですので前日の正午

までにご予約ください。
日時　6月18日（火）
　　　13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 第2相談室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
申込・問い合わせ先　
住民課　☎(076)286-6701　

手話サロン
手話で相談・生活支援を行っています。
※事前予約不要
日時   6月26日（水）
　　   10:00~11:00
場所　内灘町役場1階  101会議室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
問い合わせ先　
福祉課　☎(076)286-6703
　　   FAX(076)286-6704

ウッチー＆ナディのワンポイント手話ウッチー＆ナディのワンポイント手話

基本書式
ＭＳ明朝／10.5ポイント
１段３０行
１行１７文字

※すでにワード等で作成して
ある本文をこのファイルにコ
ピー・貼り付けをした場合は、
右クリック「スタイル」→「書
式のクリア」をすればきれい
に納まります。

共通事項
・個人名にはフリガナをつけてください。
・１ヶ月、１カ月 → 「1か月」に統一してください。
・リード文は簡潔にしてください。
・専門用語、一般的ではない言い回しは、置き換えてください。
・タイトルは 3行で見込んでください。
・募集記事は直近の同様の記事に合わせるように作成してくだ
さい。
・レイアウトの希望がある場合は提出してください。（別紙や
手書き可。）

⚫手話協力：手話サークルWILL 室谷健一（むろたにけんいち）さん
⚫毎週火曜日 19：0 0～２１：００清湖小学校にて活動中～初めての方大歓迎！

今月の手話

「　住所　」
手話協力　
内灘町社会福祉協議会職員
藤
ふじた
田 徹

とおる
 さん

右手の５指を広げて物をつか右手の５指を広げて物をつか
むように真下に下ろしますむように真下に下ろします

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら

「
暮
ら
し
の
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス
」の

ト
ラ
ブ
ル
に
備
え
よ
う
！

　

水
漏
れ
や
ト
イ
レ
詰
ま
り
、鍵
の
修
理・

交
換
、害
虫
駆
除
な
ど
暮
ら
し
の
急
な
ト
ラ

ブ
ル
に
対
処
し
て
く
れ
る「
暮
ら
し
の
レ
ス

キ
ュ
ー
サ
ー
ビ
ス
」。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
チ

ラ
シ
の
安
い
価
格
表
示
を
見
て
修
理
を
依
頼

し
た
と
こ
ろ
、実
際
に
は
高
額
な
修
理
代
金

を
請
求
さ
れ
た
と
い
う
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

ア
ド
バ
イ
ス

⃝
�

急
な
ハ
プ
ニ
ン
グ
は
冷
静
な
判
断
を
欠
く

場
合
が
あ
る
た
め
、日
頃
か
ら
ト
ラ
ブ
ル

を
想
定
し
、初
期
対
応
を
調
べ
て
お
く
。

⃝
�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
広
告
や
チ
ラ
シ
の

金
額
表
示
を
う
の
み
に
せ
ず
、信
頼
で
き

る
事
業
者
を
探
し
て
お
く
。

⃝
�

契
約
を
せ
か
す
、不
安
を
あ
お
る
場
合
は

断
る
。

⃝
�

専
門
的
知
識
が
無
い
と
、作
業
内
容
の
妥

当
性
を
判
断
す
る
こ
と
は
難
し
い
た
め
、

当
初
想
定
し
て
い
た
料
金
と
か
け
離
れ
た

金
額
を
提
案
さ
れ
不
安
を
感
じ
た
時
は
断
る
。

⃝
�

料
金
、作
業
内
容
に
納
得
い
か
な
い
場
合

は
、そ
の
場
で
支
払
い
を
し
な
い
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

相
談
は
☎☎
１
８
８

１
８
８（
イ
ヤ
ヤ
）

（
イ
ヤ
ヤ
） 

で
も
つ
な
が
り
ま
す

ア
ド
バ
イ
ス

両手の甲を上に向けて両手の甲を上に向けて
屋根を表します屋根を表します

６
月
４
日（
火
）～
13
日（
木
）

■
４
日（
火
）午
後
1
時
～

　
本
会
議（
提
案
理
由
の
説
明
）

■�

６
日（
木
）・７
日（
金
）午
前
10
時
～

　
本
会
議（
町
政
一
般
質
問
）

■
10
日（
月
）～
12
日（
水
）

　
各
委
員
会
議
案
審
査

■
13
日（
木
）午
後
1
時
～

　
本
会
議（
委
員
長
報
告
、討
論
、採
決
）

問
い
合
わ
せ
先　

議
会
事
務
局

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
５

お
知

ら
せ

内
灘
町
議
会

6
月
会
議
の
日
程

手話サークルWILL
毎週火曜日
19：30～21：00
内灘町文化会館にて活動中

先月号の手話単語『内灘町』と
組み合わせて会話に
チャレンジしてみてね！
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暮らし の情報

　
内
灘
町
霊
園
一
般
墓
地
を
使
用
し
て
い
る

方
へ
、６
月
中
旬
に
令
和
６
年
度
霊
園
管
理

料
納
入
の
ご
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

　
直
接
金
融
機
関
で
納
入
さ
れ
る
方
は
、納

入
通
知
書
に
よ
り
、期
限
ま
で
に
納
入
し
て

く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
の
方
は
、引
き
落
と
し
期
日
ま

で
に
口
座
残
高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、住
所
を
変
更
さ
れ
た
方
で
、届
出
を

提
出
し
て
い
な
い
場
合
は
、お
早
め
に
お
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

納
入
期
限・口
座
引
き
落
と
し
期
日

７
月
１
日（
月
）

問
い
合
わ
せ
先

都
市
建
設
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
０　

納
期
限　
７
月
１
日（
月
）

町
民
税・県
民
税　
　
　
　
　
　
第
１
期

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
　
　
　
　

第
３
期

※�

納
期
限
内
に
納
め
ら
れ
な
い
場
合
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

税
務
課　
　
　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
６

保
険
年
金
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
２

お
知

ら
せ

令
和
６
年
度

霊
園
管
理
料
納
入
の
お
願
い

お
知

ら
せ
今
月
の
納
税

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

①�

生
活
相
談
員（
正
職
員
）　　
　
　
　
　
　

１
名

②
介
護
職
員（
正
職
員
）　　
　
　
　
　
　
　

１
名

③
看
護
職
員（
正
職
員
）　　
　
　
　
　
　
　

１
名

④
パ
ー
ト
看
護
職
員　
　
　
　
　
　　
１
名

⑤�

パ
ー
ト
用
務
員（
居
室
シ
ー
ツ
交
換
、居
室
ト
イ

レ
、ベ
ッ
ド
周
り
の
清
掃
）　　
　
　
　

  
１
名 

採
用
予
定　
随
時

応
募
資
格　

①�

社
会
福
祉
士
、精
神
保
健
福
祉
士
ま
た
は

社
会
福
祉
主
事
任
用
資
格
の
資
格
を
有
す

る
満
年
齢
64
歳
ま
で
の
方

②�

介
護
福
祉
士
資
格
を
有
す
る
満
年
齢
64
歳

ま
で
の
方

③�

④�

看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師
の
資
格
を
有

す
る
満
年
齢
64
歳
ま
で
の
方

⑤
資
格
不
要
、満
年
齢
74
歳
ま
で

勤
務
条
件

１
賃
金

①�

１
７
３
，３
０
０
～
２
５
０
，４
０
０
円

　
※
資
格
手
当
等
有
り

②
１
５
２
，４
０
０
～
２
３
３
，３
０
０
円

　
※
資
格
手
当
、夜
勤
手
当
等
有
り

③
１
６
６
，９
０
０
～
２
４
６
，７
０
０
円

　
※
資
格
手
当
、夜
間
拘
束
手
当
等
有
り

　
（
①
②
③
年
齢
、経
験
等
勘
案
し
決
定
）

　
賞
与　
年
２
回
４
．５
か
月

④
時
給　
１
，３
７
０
円

⑤
時
給　
９
４
０
円

２
勤
務
日・勤
務
時
間

①
月
～
金
曜
日（
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
）

　
※
月
に
１
、２
回
休
日
勤
務
あ
り

②
交
替
制（
日
勤 

早
出 

遅
出 

夜
勤
）

　
１
日
８
時
間
勤
務（
夜
勤
を
除
く
）

③�

３
交
替
制（
日
勤 

早
出 

遅
出
）、夜
間
拘
束
有
り　

週
40
時
間
勤
務

①
②
③�

年
間
休
日
１
２
０
日

④
週
４
日（
土
日
休
み
）１
日
７
時
間
勤
務
応

相
談

⑤
月・火・木・金
曜
日　
午
前
９
時
～
12
時

応
募
期
限　
随
時

応
募・問
い
合
わ
せ
先

夕
陽
ヶ
丘
苑

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
９
９
１
１

　
住
宅
耐
震
化
の
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

当
日
の
受
付
も
可
能
で
す
が
、事
前
予
約
を

お
勧
め
し
ま
す
。

　
耐
震
診
断・
耐
震
改
修
工
事
助
成
制
度
利

用
の
ご
相
談
も
お
受
け
し
ま
す

日
時　
６
月
19
日（
水
）午
前
９
時
～
12
時

場
所　
内
灘
町
役
場　
１
０
１
会
議
室

予
約・問
い
合
わ
せ
先　

都
市
建
設
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
０

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

☎(076)286-3740

募集しています！
①介護職員
②ドライバー
問い合わせ先
㈱ふなや 総務
☎（076）286-3740

向陽台 1 梅信ビル2

石川県建築物清掃業登録事業所（石川県2清第138号）

建物のクリーニングや消毒、修繕、害虫防除等々は

詳しくは
ホームページ

にて！

三恵商事　清掃 検索

広告

お
知

ら
せ
住
宅
耐
震
相
談
会
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◆
う
ち
な
だ
耳
の
会（
難
聴
者
の
集
い
）

　

難
聴
者
同
士
同
じ
悩
み
を
話
し
合
い
ま

し
ょ
う
。（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
６
月
16
日（
日
）午
後
２
時
～
４
時

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館

内
容　

�

手
話
体
験
、情
報
交
換

主
催　
う
ち
な
だ
耳
の
会

◆
生
き
づ
ら
さ
相
談
会

　
同
じ
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
当
事
者

が
、一
緒
に
悩
み
を
お
聴
き
し
ま
す
。（
参
加
費

無
料・申
込
不
要
）

日
時　
６
月
16
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時

場
所　

�

ウ
エ
ル
シ
ア
内
灘
店（
ウ
エ
ル
カ
フ
ェ
）

主
催　
ヒ
ー
リ
ン
グ・コ
ア・と
ま
り
木

◆
と
ま
り
木
～
心
の
サ
ロ
ン
～

　
心
の
病
気
や
ひ
き
こ
も
り
等
で
お
悩
み
の

方
、一
緒
に
悩
み
を
分
か
ち
合
い
ま
せ
ん
か
。

（
申
込
不
要
）

⃝

日
時　
６
月
８・22
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

　
場
所　
内
灘
町
文
化
会
館

　
参
加
費　
無
料

⃝

日
時　
６
月
28
日（
金
）午
後
６
時
～
８
時

　
場
所　
結
カ
フ
ェ（
鶴
ケ
丘
３
‐
１
）

　
参
加
費　
１
０
０
円

　
　
　
　
　
※
ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
代
、軽
食
付
き

主
催　
ヒ
ー
リ
ン
グ・コ
ア・と
ま
り
木

福
祉
の
広
場
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
９
５
３

詳細はこちら

詳細はこちら

◆�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座「
支
え
合
い
、共
に
歩

む
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
」

　
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
の
こ
と
、今
の
こ

と
、か
た
り
あ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。（
参
加
費
無
料
）

日
時　
６
月
23
日（
日
）午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館　
多
目
的
ホ
ー
ル

内
容　
傾
聴
、対
話
の
技
術・姿
勢
を
学
ぶ

講
師　

�

長な
が
い井 

麻ま

き

え
希
江 

氏（
富
山
大
学
医
学
部
公

衆
衛
生
学
講
座
リ
サ
ー
チ
フ
ェ
ロ
ー
、公
認
心

理
士
、看
護
師
）

申
込
締
切 

6
月
21
日（
金
）

申
込・問
い
合
わ
せ

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
９
５
３

◆�

不
登
校
の
子
ど
も
に
寄
り
添
う
親
の
サ
ロ
ン

　
～
み
ん
な
の
青
空
虹
色
カ
フ
ェ
～

　
不
登
校
に
つ
い
て
の
悩
み
や
体
験
を
お
茶

し
な
が
ら
、話
を
し
た
り
聴
い
た
り
し
ま
せ

ん
か
。（
申
込
不
要
）

日
時　
６
月
15
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

場
所　

み
ん
な
の
青
空
虹
色
ル
ー
ム（
鶴
ケ
丘
３
‐
１
５
７
）

内
容　
茶
話
会

参
加
費　
５
０
０
円

主
催　
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
青
空

お
知

ら
せ
福
祉
の
広
場

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
に
疑
問
や
不
安

が
あ
る
方
を
対
象
に
、専
門
の
相
談
員
に
よ

る
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。（
参
加
費
無
料
）

日
時　
６
月
26
日（
水
）

　
　
　
①
午
前
９
時
～　
②
午
前
10
時
～

　
　
　
③
午
前
11
時
～　
④
午
後
１
時
～

　
　
　
⑤
午
後
２
時
～　
⑥
午
後
３
時
～

※�

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。（
先
着
順・
定
員
に
達
し
次

第
、受
付
終
了
）

※
相
談
時
間
は
各
回
60
分
以
内
で
す
。

場
所　
内
灘
町
役
場
１
階 

第
２
相
談
室

対
象　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
町
民
の
方

定
員　
各
回
１
名

　
　
　
　
※
同
行
者
の
方
も
１
名
ま
で
入
室
で
き
ま
す
。

持
ち
物　
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

※
取
扱
説
明
書
を
お
持
ち
の
方
は
、ご
用
意
く
だ
さ
い
。  

申
込
方
法　
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

６
月
17
日（
月
）～
24
日（
月
）

平
日　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
デ
ジ
タ
ル
推
進
室

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０

お
知

ら
せ

ス
マ
ホ
個
別
相
談
会

６
月
の
開
催
日
程

　
18
歳
未
満
で
身
体
障
害
者
手
帳
の
対
象
と

な
ら
な
い
軽
度・中
等
度
難
聴
児
に
対
し
て
、

補
聴
器
の
購
入・
修
理
の
費
用
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

対
象
要
件（
在
宅
生
活
を
し
て
い
る
方
で
①
～
④
の
要

件
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
）

①
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

②
申
請
日
に
お
い
て
18
歳
未
満
の
方

③�
両
耳
の
聴
力
が
30　
以
上
70　
未
満
の
難

聴
児
で
、身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象

と
な
ら
な
い
方

④�

補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
、言
語
の
習
得
等

一
定
の
効
果
が
期
待
で
き
る
と
医
師
が
判

断
し
て
い
る
方

申
請
に
必
要
な
も
の

⃝

申
請
書　
⃝
見
積
書

⃝
�

内
灘
町
軽
度・
中
等
度
難
聴
児
補
聴
器
購

入
費
等
助
成
意
見
書

助
成
額

対
象
と
な
る
補
聴
器
に
よ
っ
て
基
準
額
が
決

め
ら
れ
て
い
ま
す
。基
準
額
を
上
限
と
し
、費

用
の
う
ち
９
割
を
助
成
し
ま
す
。（
生
活
保
護
お

よ
び
非
課
税
世
帯
は
全
額
助
成
し
ま
す
。）

申
請・問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３　

FAX（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
４

お
知

ら
せ

軽
度・中
等
度
難
聴
児
補
聴
器

購
入
費
助
成
制
度
に
つ
い
て

dB

dB
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暮らし の情報

広告

空室状況のお知らせ
（令和6年5月20日現在）☎(076)286-9911

内灘町字大学1丁目5番地1

※入居をご希望の方は、
お問い合わせください

従来型

ユニット型  1室

1室

特別養護老人ホーム

夕陽ヶ丘苑

夕陽ヶ丘苑  ショートステイ事業所
一泊からの入所もできます
お気軽にお問い合わせください

詳しくは公式ウェブサイトへ

教室見学
受付中！

　
ナ
ダ
ス
タ
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
は
準
備
か
ら

後
片
付
け
ま
で
全
て
お
任
せ
！
手
ぶ
ら
で
お

手
軽
。タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
か
ら
簡
単
に
注
文

が
で
き
ま
す
。今
シ
ー
ズ
ン
は
新
メ
ニ
ュ
ー

や
期
間
限
定
メ
ニ
ュ
ー
も
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ナ
ダ
ス
タ
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　
ご
予
約
は
電
話・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
承

り
ま
す
。コ
ー
ス
の
詳
細・
ご
予
約
は「
ナ
ダ

ス
タ
Ｂ
Ｂ
Ｑ
」で
検
索
！

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
７
６
６

◆�

電
気
工
事
、洋
服
の
お
直
し
、包
丁
研
ぎ
、

そ
の
ほ
か
小
さ
な
お
困
り
事
の
ご
相
談

は
、お
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆�

網
戸・
障
子
の
張
替
、エ
ア
コ
ン
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
、除
草
作
業
承
り
ま
す
。す
で
に

多
数
の
ご
予
約
が
入
っ
て
お
り
、お
待
ち

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。ご
了
承
く

だ
さ
い
。

お
知

ら
せ

ナ
ダ
ス
タ
Ｂ
Ｂ
Ｑ
場

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

◆
令
和
６
年
度 

新
規
会
員 

大
募
集
中
！

　
「
60
歳
か
ら
の
自
分
探
し
」

⃝
�

今
ま
で
の
キ
ャ
リ
ア
を
活
か
し
た
い

⃝
�

新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
た
い

⃝
�

細
く
長
く
健
康
で
い
た
い

内
灘
町
在
住
の
60
歳
以
上
で
働
く
意
欲
の

あ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

入
会
説
明
会

毎
週
木
曜
日 

午
後
２
時
～（
要
予
約
）

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
２
９
９
２

６
月
の
変
わ
り
湯　
紫あ

じ
さ
い

陽
花
の
湯

梅
雨
の
時
期
に
映
え
る
紫
陽
花
の
花
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
鮮
や
か
な
紫
色
の
お
風
呂
で
す
。

７
月
の
変
わ
り
湯　
暑
さ
を
ふ
っ
と
バ
ス

夏
場
の
疲
れ
を
す
っ
き
り
ミ
ン
ト
の
香
り
で

ふ
っ
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
。ク
ー
ル
成
分
の
メ

ン
ト
ー
ル
作
用
で
、爽
快
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。

※
変
わ
り
湯
は
、土
、日
お
よ
び
祝
日
限
定
と
な
り
ま
す
。

休
館
日
の
お
知
ら
せ

７
月
の
休
館
日
は
、７
月
２
日（
火
）で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
１
０
０

お
知

ら
せ

展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
「
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ
」は
、ま
だ
保
育
園
に

通
っ
て
い
な
い
お
子
さ
ん
と
ご
家
族
の
た
め

の
ク
ラ
ブ
で
す
。

　
季
節
の
制
作
や
園
庭
の
遊
具
、リ
ズ
ム
体

操
、絵
本
読
み
な
ど
、園
児
に
人
気
の
玩
具
や

遊
び
を
い
っ
し
ょ
に
楽
し
み
ま
す
。ご
家
庭

で
楽
し
め
る
遊
び
も
紹
介
し
ま
す
。お
友
だ

ち
を
誘
っ
て
、遊
び
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

ん
か
。

対
象
年
齢　

�

未
入
園
の
０
歳
～
２
歳
児
の

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

開
催
日
程　
月
２
回
程
度

時
間　
午
前
10
時
～
11
時

内
容　

�

運
動
遊
び
、制
作
、楽
器
遊
び
、リ
ズ
ム

体
操
、子
育
て
の
情
報
交
換
、相
談
な
ど

申
込
方
法

初
回
の
み
電
話
に
て
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

向
陽
台
保
育
園　
井
上・谷
口
忍

☎（
０
７
６
）２
３
７
‐
２
６
１
７

催
し

向
陽
台
保
育
園

「
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ
」

日
程

内
容

６
月
11
日（
火
）

楽
器
遊
び

７
月
２
日（
火
）

砂
遊
び

７
月
９
日（
火
）

水
遊
び

今後の予定

日常で活かせるペン習字
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精
神
科
医
が
相
談
に
の
り
ま
す
。一
人
で

悩
ま
な
い
で
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
き
っ
と
心
が
軽
く
な
る
は
ず
で
す
。

場
所・日
時　

①
石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
白
山
市
馬
場
２
丁
目
７
番
地
）

　
毎
月
第
１
～
４
水
曜
日
午
後
２
時
～
４
時

　
実
施
日
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
河
北
地
域
セ
ン
タ
ー

 　
（
河
北
郡
津
幡
町
字
中
橋
ロ
１
‐
１
）

　
毎
月
第
４
金
曜
日
午
後
３
時
～
５
時

※
①
②
ど
ち
ら
も
前
日
ま
で
に
要
予
約

申
込・問
い
合
わ
せ
先

石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

健
康
推
進
課　

☎(

０
７
６)

２
７
５
‐
２
２
５
０

催
し
令
和
６
年
度 

専
門
医
師
に
よ
る

『
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
』

実施日

 6月28日 11月22日

  7月26日 12月27日

  8月23日   1月24日

  9月27日   2月28日

10月25日   3月28日

　
『
ひ
き
こ
も
り
』と
は
社
会
的
参
加
を
回
避

し
、原
則
６
か
月
以
上
概
ね
家
庭
内
に
と
ど

ま
り
続
け
て
い
る
状
態
を
指
し
ま
す
。

　
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
、同
じ
悩
み
を
持

つ
方
々
と
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。個

別
相
談
も
で
き
ま
す
。

場
所・日
時

①
石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

（
白
山
市
馬
場
２
丁
目
７
番
地
）

　
毎
月
第
２
金
曜
日
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
実
施
日
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
河
北
地
域
セ
ン
タ
ー

 　
（
河
北
郡
津
幡
町
字
中
橋
ロ
１
‐
１
）

　
奇
数
月
第
３
金
曜
日
午
後
２
時
～
３
時
30
分

内
容　

座
談
会・学
習
会・個
別
相
談・講
演
会・研
修

会
な
ど

※
①
②
ど
ち
ら
も
前
日
ま
で
に
要
予
約

予
約・問
い
合
わ
せ
先

石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

健
康
推
進
課

☎(

０
７
６)

２
７
５
‐
２
２
５
０

催
し
令
和
６
年
度　

ひ
き
こ
も
り
家
族
交
流
会

実施日

  7月19日

  9月20日

11月15日

  1月17日

  3月21日

　
日
常
生
活
に
お
い
て
、目
の
こ
と
で
悩
ん

だ
り
困
っ
た
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
そ
ん
な

方
を
対
象
に
福
祉
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

視
覚
障
が
い
の
方
の
た
め
の
福
祉
用
具
を

手
に
取
っ
て
体
験
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
11
日（
木
）午
後
２
時
～
４
時

場
所　
役
場
１
階　
１
０
１
会
議
室

申
込
締
切　
７
月
４
日（
木
）

申
込・問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
法
人　
石
川
県
視
覚
障
害
者
協
会

☎(

０
７
６)

２
２
２
‐
８
７
８
１

福
祉
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３　

　
難
病・
小
児
慢
性
特
定
疾
病
の
ご
本
人
と

ご
家
族
、医
療
的
ケ
ア
児
の
ご
家
族
を
対
象

に
、療
養
上
の
不
安
解
消
や
生
活
の
質
の
向

上
を
目
的
に
、個
別
療
養
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。

場
所

石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

（
白
山
市
馬
場
２
丁
目
７
番
地
）

催
し

令
和
６
年
度　

個
別
療
養
相
談
会

日
時

①
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

②
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

保
健
師
に
よ
る
相
談
は
２
日
前
ま
で
に
、外

部
専
門
家
に
よ
る
相
談
は
１
週
間
前
ま
で
に

ご
予
約
く
だ
さ
い
。各
月
定
員
に
達
し
次
第
、

締
め
切
り
ま
す
。（
各
回
先
着
２
枠
）

予
約・問
い
合
わ
せ
先

石
川
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

健
康
推
進
課

☎(

０
７
６)

２
７
５
‐
２
２
５
０

催
し

目
が
見
え
な
い
方
、

見
え
に
く
い
方
の
た
め
の

福
祉
相
談
会

実施日 内容
  7月18日

保健師による相談  8月  8日
  9月19日
10月17日 外部専門家による相談

医療ソーシャルワーカー

11月28日 外部専門家による相談
難病患者就職サポーター

12月19日

保健師による相談
  1月16日
  2月20日
  3月13日
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W
ind of Learning

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL        286-6716

働く女性の家
TEL        237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び

（076）

（076）

英
会
話
教
室
の
ご
案
内（
受
講
料
無
料
）

　
英
会
話
教
室
を
開
催
し
ま
す
。国
際
交
流

員
と
一
緒
に
楽
し
く
英
語
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

◆
オ
ー
プ
ン
コ
ー
ス

日
時　
６
月
11
日・25
日（
火
）午
後
７
時
～
８
時

場
所　
内
灘
町
役
場　
３
０
１
会
議
室

内
容　

�

言
語
能
力
の
レ
ベ
ル
を
問
わ
ず
、誰

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
コ
ー
ス
で
す
。

　
　
　

Let`s have fun w
ith English!

◆
上
級
コ
ー
ス

日
時　
６
月
15
日・29
日（
土
）午
後
１
時
～
２
時

場
所　
内
灘
町
役
場　
３
０
１
会
議
室 

内
容　

�

英
語
の
基
本
的
な
文
法
と
単
語
が
身

に
付
い
て
い
る
方
向
き
の
コ
ー
ス
で
す
。

　
　
　

Let`s level up your English!

※
は
じ
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

に
よ
く
食
べ
ら
れ
て
い
る
パ
ー
テ
ィ
ー
メ

ニ
ュ
ー
で
す
。こ
の
地
域
の
歴
史
と
文
化
に

つ
い
て
学
び
な
が
ら
、楽
し
く
伝
統
料
理
を

作
り
ま
し
ょ
う
！

日
時　
６
月
16
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
12
時
30
分

場
所　
清
湖
小
学
校 

調
理
室（
向
陽
台
2
‐
２
９
４
）

対
象　
町
内
在
住
の
方 

親
子
8
組（
先
着
順
）

メ
ニ
ュ
ー　
ク
ラ
ム
ベ
ー
ク（
シ
ー
フ
ー
ド
蒸
し
）・

　
　
　
　
　
チ
ョ
コ
チ
ッ
プ
ク
ッ
キ
ー

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、タ
ッ
パ
ー
、飲
み
物
、ふ
き
ん
3

枚（
手
拭
き
、食
器
拭
き
、台
拭
き
）

申
込
方
法

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
氏
名・
参
加
人
数・　

電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　
６
月
14
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 
国
際
交
流
員 

ジ
ェ
イ
ク

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

　

kokusai@
tow

n.uchinada.lg.jp

働
く
女
性
の
家
７
月
開
講
講
座

『
す
こ
や
か
ヨ
ガ
講
座（
全
５
回
）』

　
ゆ
っ
く
り
じ
ん
わ
り
と
体
の
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
る
こ
と
で
代
謝
ア
ッ
プ
に
繋
が
り
ま
す
。

ヨ
ガ
が
初
め
て
の
方
で
も
楽
し
く
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
き
ま
す
！

日
程　
７
月
４
日
～
８
月
１
日

　
　
　
毎
週
木
曜
日 

午
後
７
時
～
７
時
45
分

講
師　
澤さ

わ
い飯 

美み

わ和 

氏

　
　
　
（
イ
ン
ド
政
府
公
認
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

受
講
料　
２
，０
０
０
円（
５
回
分
）

定
員　
15
名（
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、飲
み
物
、

　
　
　
　
動
き
や
す
い
服
装

会
場　
働
く
女
性
の
家

対
象　
内
灘
町
在
住・在
勤
の
一
般
女
性

締
切
日　
６
月
20
日（
木
）

申
込・問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ 

（
０
７
６
）２
３
７
‐
６
４
４
０  

    jyosei@
tow

n.uchinada.lg.jp

※�

メ
ー
ル・
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
際
は
、件
名
に
講
座
名
、本
文
に
氏

名・住
所・電
話・年
齢・職
業
を
記
入
し
送
信
く
だ
さ
い

国
際
交
流
キ
ッ
チ
ン
シ
リ
ー
ズ
第
５
回

ア
メ
リ
カ
東
海
岸
の
料
理 

（
参
加
費
無
料
）

　
ア
メ
リ
カ
東
海
岸
は
、「
ニ
ュ
ー
イ
ン
グ
ラ

ン
ド
」と
呼
ば
れ
て
お
り
、か
つ
て
イ
ギ
リ
ス

の
植
民
地
で
し
た
。ア
メ
リ
カ
独
立
戦
争
の

舞
台
と
な
っ
た
歴
史
あ
る
こ
の
地
域
は
四
季

が
あ
り
、ま
た
伝
統
的
な
建
物
が
多
く
建
ち

並
ぶ
魅
力
的
な
町
で
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
作
る
ク
ラ
ム
ベ
ー
ク（
貝
、ソ
ー
セ
ー
ジ
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
、コ
ー
ン
等
を
一
緒
に
蒸
し
た
も
の
）は
夏

「エコみらい河北」
体験教室のご案内

（開催日の 2 日前までに要予約）

手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）

受講料：1,000円

6/15（土）・22（土）、7/13（土）・21（日）

ガラスのモザイクアート（ビンのかけら工作）

受講料：500円

7/15（月）

ガラスに絵を描こう（サンドブラスト体験教室）

受講料：500円※ガラス製品持参

6/29（土）、7/20（土）

水風船作り（ガラス細工体験教室）

受講料：2,000円

7/6（土）

風鈴作り（ガラス細工体験教室）

受講料：2,000円

6/9（日）

オリジナルコップ作り(吹きガラス体験教室）

受講料：2,000円

6/8（土）

吹きガラス中級コース
（吹きガラス体験教室経験者対象）

受講料：2,000円

6/8（土）、7/6（土）

問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合
「エコみらい河北」
☎ (076)288-4545 詳細はこちら
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Information from Public Health Center

お問い合わせ・予約

TEL       286-6101
住所 内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

（076）

特
定
健
診・が
ん
検
診
が
始
ま
り
ま
す

　
特
定
健
診・
が
ん
検
診
の
予
約
が
始
ま
り
ま

し
た
。健
診
を
毎
年
受
け
る
こ
と
で
健
康
の
維

持
増
進
に
繋
が
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
ご
自
宅
に
届
い
た
案
内
用
紙
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※
１ 

①
の
時
間
帯
は
土
日
の
健
診
の
み

※
２ �

７
月
以
降
の
土
日
の
健
診
会
場
は
、文
化
会
館
か
ら
内

灘
町
役
場
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

※乳幼児健診は個別にご案内します。

6月 実施日 対象

４か月児健診 25日火 令和6年2月生

１歳６か月児健診 11日火 令和4年11月生

３歳児健診   6日木 令和3年2月生

ベビーマッサージ
10:00 ～ 11:45 13日木

生後２か月頃～ 
ハイハイ時期 
(要予約・先着10組)

7月 実施日 対象

４か月児健診 23日火 令和6年3月生

１歳６か月児健診   9日火 令和4年12月生

３歳児健診   4日木 令和3年3月生

5 歳児健診
( 受付 )　

12:45 ～ 13:15

  5日金 向粟崎保育所・北部保育所

19日金 白帆台保育園

( 離乳食教室 )
ひよこっこサークル

13:30 ～ 15:00
24日水

生後7か月～
8か月

(離乳食中期頃) 
(要予約)

ベビーマッサージ
10:00 ～ 11:45 18日木

生後２か月頃～ 
ハイハイ時期 
(要予約・先着10組)

●●●乳幼児健診・教室のお知らせ●●●

お問い合わせ・予約

開館時間●月～土曜日、第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第２・第４・第５日曜日、
　　　　　国民の祝日、年末年始

子育て支援センター
「カンガルーム内灘」
TEL&FAX       238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

内
灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

住所 内灘町字
向陽台1丁目97番地

令和6年度特定健診・がん検診（6 ～7月分）

月日 場所 健診受付時間 予約開始日（先着順）

  6月  7日（金）
保健センター

①  7：30～  7：45※1
②  8：00～  8：15
③  8：30～  8：45
④  9：00～  9：15
⑤  9：30～  9：45
⑥10：00～10：15
⑦10：30～10：45

5月27日（月）～
  6月10日（月）

  6月15日（土）
文化会館 5月30日（木）～

  6月16日（日）
  6月27日（木）

♥レディース健診(女性専用)
保健センター

6月  6日（木）～

  7月  8日（月）
6月19日（水）～

  7月  9日（火）

  7月20日（土）
内灘町役場※2 6月28日（金）～

  7月21日（日）

内灘町健康づくり推進員　養成講座　受講者募集

　『私達の健康は私達の手で』をスローガンに、各地区で健康づくり推進員が様々
なボランティア活動を行っています。ご家族の健康からお隣さんや知人の健康づ
くりを応援する活動を一緒にしませんか？

対象者　　�内灘町在住の健康や食に興味のある方で、養成講座
を受講後に健康づくり推進員のボランティア活動ができる方

活動内容　様々な行事での健康コーナー、幼児～大人対象の食育事業
　　　　　（調理実習・伝統料理の普及・減塩味噌づくり体験・シニアカフェ等）

募集定員　10名程度
費用　　　1,000円（テキスト代など）／年間
　　　　　※�初回7月10日に全体の詳しい説明を行います。次回以降の内灘町健康づくり推進員の

取組みに賛同し会員養成講座に進む方については費用を徴収させていただきます。

活動場所　保健センターや町内の施設など
申込締切　6月28日（金）

スケジュール

1
◎

7月10日（水） 開講式 オリエンテーション・自己紹介 8
☆

10月中旬 事業 生涯骨太クッキング
10：00～12：00 食生活改善推進員と地区組織活動 9：00～13：00 調理

2
☆

7月18日（木） 事業 内灘高校 チャレンジコース 9
☆

10月23日（水）事業 親子クッキング
9：00～13：00 調理 9：00～13：00 調理

3
◎

7月23日（火） 研修会 10
☆

11月16日（土）事業 わくわくキッズキッチン
10：00～12：00 食品衛生と食環境保全 9：00～13：00 調理

4
☆

8月22日（木） 事業 ヘルシー＆デリシャスメニュー普及 11
△

11月22日（金）事業 シニアカフェ 大根布公民館
9：00～13：00 調理 9：00～12：00 身体活動・運動

5
◎

9月 研修会 講義形式 ※時期は流動的 12
☆

11月30日（土）事業 わくわくキッズキッチン
9：00～12：00 健康日本21/食事バランスガイド 9：00～13：00 調理

6
△

9月13日（金） 事業 シニアカフェ 鶴北公民館 13
☆

2月中旬 事業 味噌作り教室
9：00～12：00 身体活動・運動 9：00～13：00 調理

7
△

10月11日（金）事業 シニアカフェ 鶴西公民館
14
◎

3月10日（月） 閉講式 今後の活動について
　　　  ボランティア活動について9：00～12：00 身体活動・運動

10：00～12：00 食生活改善推進員と地区組織活動

修了条件　◎…参加必須
　　　　　☆…2つ以上選択
　　　　　△…1つ以上選択
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お問い合わせ・予約

開館時間●月～土曜日、第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第２・第４・第５日曜日、
　　　　　国民の祝日、年末年始

子育て支援センター
「カンガルーム内灘」
TEL&FAX       238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

内
灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

住所 内灘町字
向陽台1丁目97番地

（076）

6月・7月の行事予定

うさこちゃんルーム
（第２・４木曜日10：30~）
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など
6月13日・27日、7月11日・25日
ブックスタート「ほほほほん」
１歳未満のお子さんをお持ちで絵本の引き換え
をされていない方は、ご都合の良い日、良い時間
にぜひお子さんと一緒にお越しください。

身体計測（第2・4金曜日9：30~11：30）
6月14日･28日、7月12日・26日

おいでおいで（第1・3金曜日10:30~）
歌・手遊び・体操など 　
6月7日･21日、7月5日・19日
※第3金曜日は避難訓練も行います。

年齢別の集い
お誕生会・リズム遊びなど
“ １・２・ステップ”（R3.4~Ｒ5.3生対象）
　6月5日（水）、7月3日（水）10：30~
“あっぷっぷぅ ”（R5.4~Ｒ6.3生対象）
　6月19日、7月17日（水）10：30~
※申込が必要です。

6 月の
催し

妊婦交流会「ハロー♡ベビーサロン」
6月17日（月）13：30~15：00 ※参加費500円
※母子手帳交付時から、おおむね1歳までのお子さんがいるお母さんが対象です。
※育児体験などもあります。

要予約
（託児有）

いしかわ子育てアプリ

【iPhoneの方】 【Androidの方】

いしかわ中央子育てアプリ

通院やリフレッシュなど、お気軽にご利用ください。
時間　月～金曜日（祝日除く） 午前9時～午後5時のうち4時間以内
場所　カンガルーム内灘
対象　内灘町在住のおおむね6か月（要相談）～未就園児
料金　1人 300円／1時間　
※事前申込が必要です。詳細はお問合せください。

一時保育
をしています

問い合わせ先　
カンガルーム内灘

7 月の
催し

妊婦交流会「ハロー♡ベビーサロン」
7月22日（月）13：30~15：00 ※参加費500円
※母子手帳交付時から、おおむね1歳までのお子さんがいるお母さんが対象です。
※育児体験などもあります。

要予約
（託児有）

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

休日
当番医
診療時間
午前 9時～午後 4時

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

9
（日）

おおたクリニック（内・小）
河北郡津幡町太田は112 ☎(076)288-6000
秋山クリニック（胃腸・内・肛門）
河北郡内灘町字ハマナス1-8-1 ☎(076)286-8843

16
（日）

いこま眼科医院
河北郡津幡町津幡ニ522 ☎(076)289-4175
北谷クリニック（消・外・小・内）
かほく市高松ア1-1 ☎(076)281-8801

23
（日）

宗平内科医院（内・循・神内）
河北郡津幡町井上の荘2－1－1 ☎(076)288-7600
向陽台クリニック（婦）
河北郡内灘町字向陽台1-225 ☎(076)255-3454

30
（日）

たにぐち整形外科クリニック
河北郡津幡町太田は110-1 ☎(076)289-0011
おきの内科医院（内・神内）
かほく市遠塚ロ54-9 ☎(076)285-2552

6月

7
（日）

山崎外科胃腸科医院
河北郡津幡町加賀爪リ20 ☎(076)289-2288
紺井医院（内・小）
河北郡内灘町字緑台1－7 ☎(076)238-1277

14
（日）

うえしま整形外科・婦人科（整外・婦・内）
河北郡津幡町清水ア25 ☎(076)289-2236
二ツ屋病院（内）
かほく市二ツ屋ソ72 ☎(076)281-0172

15
（月・祝）

藤田整形外科クリニック
かほく市内日角4－1 ☎(076)283-7177
松岡医院（内・小）
河北郡津幡町越中坂90 ☎(076)288-1013

21
（日）

久保医院（内・小）
かほく市宇野気ヌ183-1 ☎(076)283-0017
金原皮膚科医院
河北郡内灘町字アカシア1-48 ☎(076)237-7950

28
（日）

政岡医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘4-1-265 ☎(076)286-1766
中田内科病院（内・呼・循・消）
かほく市内日角6-35-1 ☎(076)283-1121

7月

ママ＆パパのリラクゼーション
「リラクゼーションヨガ」～心と身体を満たす自分時間～

6月20日(木)10：30 ～11：30 ※参加費1人500円
※講師:酒

さ か い
井 ゆかり 氏（ridere Yoga主宰）　

※子育てをしている保護者が対象です。パパの参加も歓迎です。

要予約
10 人

（託児有）

食育講話
「こどもの”食べる”を育てよう！」～おやつについて考えよう～

6月26日（水）10：30 ～11：30 ※参加費500円
※講師は、内灘町保健センターの管理栄養士です。
※町内在住の親子が対象です。

要予約
10 組

（託児有）
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Gender Equality

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
男女共同参画室
TEL       286-6716

参
画

男
女

共
同

（076）

G
lobal Talk Corner

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL       286-6716

国際交流員
ウィリアムズ・ジェイコブ

ジェイクジェイク
の

習うは一生習うは一生

Ｎｅｖｅｒ
ｓｔｏｐ
ｌｅａｒｎｉｎｇ！

CIR、ALTへのメッセージや
質問などを募集しております。
お気軽にメールください。
kokusai@town.uchinada.lg.jp

町公式
YouTube

（076）

A "Window" into Society

　私の父は建築家で、子供の頃一緒に近所を散歩する度に一般人があまり気づかない家の
特徴をよく教えてくれました。そのおかげで、私も建築に興味を持つようになりました。日
本の建築にも興味があり、個人的に面白いと思うのは、アメリカと日本の窓の違いです。
　カーテンがよく閉まっている日本の窓と違って、アメリカの家の窓は歩道からダイニン
グやリビングを覗き込めるほど大きくて、カーテンが開いています。どうして見えるように
しているのかというと、おしゃれな家具やテレビを見せびらかしたい人もいると思います
が、それよりもキリスト教が大きな影響を与えています。アメリカを最初に植民地とした清
教徒たち（ピューリタン）は、私生活であろうと社会生活であろうと罪を犯したら魂に悪影響が
あると信じていたため、外/内の区別を重視しませんでした。それゆえ、奥まで覗き込める窓
は周りの人たちに「私はきちんとしたクリスチャンだよ、隠すことは何もないよ！」と示す
象徴でもあり、罪を犯さないための防止策にもなっていました。現在は人それぞれ様々な信
仰を持っていますが、このように古くからの宗教的な背景は根深く、建築だけでなく、考え
方・芸術など様々な側面で影響を及ぼしています。

文化スポーツ課　国際交流員（CIR）　ウィリアムズ・ジェイコブ

令和6年度男女共同参画週間のキャッチフレーズ
最優秀作品
「だれもがどれも選べる社会に」
優秀作品
「性別ではなく「自分」の色で　未来を描ける社会へ」
「男でしょ？女でしょ？　だからなんでしょう？　もうやめましょう。」

－だれもがどれも選べる社会に－
6月23日（日）～29日（土）は男女共同参画週間です

　内閣府の男女共同参画推進本部は「男女共同参画社
会基本法」の公布・施行日である平成11年6月23日を
踏まえ、毎年6月23日～29日を「男女共同参画週間」と
して、様々な取組を通じ、男女共同参画社会基本法の目
的や基本理念について理解を深めることを目指してい
ます。
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それ
ぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を
実現するためにはみなさん一人ひとりの取組が必要です。
私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、
この機会に考えてみませんか？

出典：内閣府ホームページ（https://www.gender.go.jp/public/week/index.html）

W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　 年末年始 

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル
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W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　 年末年始 

（076）

プラッツ会員無料開放のお知らせ
 ⃝屋内温水プール（原則第1・3日曜日）
 　6月16日
　※7月、8月の無料開放はありません

 内灘町民  体育施設無料開放のお知らせ
⃝向粟崎体育館（第2日曜日）　
　6月9日、7月14日

⃝太極拳無料体験（原則第2火曜日）
　6月11日　場所 向粟崎体育館

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

（076）

登録期間6か月を過ぎて、
取引がない品物は掲載を
終了します。

そ
の
他

⃝

タ
オ
ル（
使
用
済
も
可
）

⃝

着
物

⃝

電
動
機
付
き
自
転
車

譲
っ
て
く
だ
さ
い

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

⃝
�

清
湖
小
男
児
制
服
ズ
ボ
ン（
１
４
０
ｃ
ｍ
Ａ
）

⃝

男
児
洋
服（
80
～
90
ｃ
ｍ
）

⃝

内
灘
高
校
男
子
制
服（
１
６
５
ｃ
ｍ
）

⃝

内
灘
高
校
ジ
ャ
ー
ジ（
赤
色
、１
６
５
ｃ
ｍ
）

⃝
�

赤
ち
ゃ
ん
用
自
転
車

　
掲
載
さ
れ
て
い
る
品
物
を「
譲
っ
て
ほ
し

い
」「
譲
り
た
い
」方
は
住
民
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。登
録
者
の
連
絡
先
を
お

伝
え
し
ま
す
の
で
、そ
ち
ら
へ
連
絡
し
、当
事

者
間
で
直
接
取
引
を
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド（
普
通
サ
イ
ズ
、木
製
、柵
あ
り
）

⃝

大
根
布
小
女
児
制
服
上
着（
高
学
年
）

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

そ
の
他

⃝

炊
飯
器（
５
．５
合
）　
⃝
電
話
機

⃝

冬
用
中
敷
き
カ
ー
ペ
ッ
ト　
⃝
食
器
棚

⃝

キ
ー
ボ
ー
ド（
楽
器
、カ
シ
オ
、脚
付
き
）

⃝

百
科
事
典　
⃝
ソ
フ
ァ（
２
人
掛
け
）

⃝

ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン　
⃝
学
習
机

⃝

五
月
人
形　
⃝
雛
人
形（
７
段
飾
り
）

⃝

洗
濯
機（
日
立
４
．２
ｋｇ
）

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、電
気
製
品
、乗
り
物
（
免
許
不
要
な
も
の
）、

日
用
雑
貨
、
音
楽
用
品
、
ベ
ビ
ー
用
品
、
制
服

こ
の
制
度
の
利
用
は
町
内
在
住・在
勤・在
学

で
、無
料
で
の
提
供
、営
利
を
目
的
と
し
な
い

方
に
限
り
ま
す
。（
登
録
期
間
６
か
月
）

譲
り
ま
す

令和6年 第1回プラッツ指導者講習会
テーマ ～やる気を引き出す「ペップトーク」とは！~

講　師　日本ペップトーク普及協会認定講師 渡辺 真巳 氏
日　時　�６月22日（土）　午後1時30分～3時
場　所　内灘町文化会館 3階ホール

ノルディック・ウォーク開催
日　　時　7月12日（水）　午前8時～午後1時頃
目 的 地　トレインパークはくさん（新幹線車両基地）

集合場所　内灘町総合グラウンド駐車場
参 加 費　会員500円、非会員1,000円
定　　員　15名
申　　込　プラッツうちなだ事務局
そ の 他　小雨決行・スティック無料貸出
※6/12（水）の行先は白山麓吉岡園地に変更になりました。

日　程　7月7日～8月25日の日曜日
　　　　午前6時30分～7時（雨天中止）

場　所　向陽台公園芝生広場
対　象　どなたでも参加出来ます。
参加費　無料

早朝太極拳を開催します
プラッツうちなだ恒例の早朝太極拳
を実施します。太極拳は幅広い年齢
層が行える運動です。

一般の皆さんもお気軽に
ご参加ください！！

スポーツ指導者
向け研修会

教育現場でも！
ビジネスでも！

Instagramホームページ
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熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
の
運
用
を
開
始
し
ま
す
！

熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
と
は
？

　
気
候
変
動
の
適
応
法
の
改
正
に
よ
り
、熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト

よ
り
深
刻
な
健
康
被
害
が
発
生
し
う
る
場
合
に
備
え
、一
段
上
の

「
熱
中
症
特
別
警
戒
情
報（
通
称：
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
）」が
創
設

さ
れ
、令
和
６
年
度
よ
り
環
境
省
が
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
の
発
表
基
準
と
し
て
は
、広
域
的

に
過
去
に
例
の
な
い
危
険
な
暑
さ
等
に
よ
り
、熱
中
症
救
急
搬
送

者
数
の
大
量
発
生
を
招
き
医
療
の
提
供
に
支
障
が
生
じ
る
よ
う
な

お
そ
れ
が
あ
る
場
合
に
発
表
さ
れ
ま
す
。

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト・熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
情
報

　
町
民
の
皆
さ
ま
の
生
命・身
体
を
守
る
こ
と
を
目
的
に
、安
全・

安
心
メ
ー
ル
お
よ
び
内
灘
町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
て
熱
中
症
警
戒
ア

ラ
ー
ト
情
報・熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
情
報
を
配
信
し
て
い

ま
す
の
で
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

Fire D
epartm

ent N
ew

s

お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL       286-0119
住所 内灘町

白帆台1丁目1番地1

災害テレホンガイド
0570-099789

火災を
早期に発見！
住宅用火災警報器

消
防

だ
よ
り

災害情報及び消防隊等の出動状況を
確認できます。

（076）

危
険
物
安
全
週
間
が
実
施
さ
れ
ま
す
！

　
　
「
次
世
代
へ 

つ
な
ご
う
無
事
故
と 

青
い
地ほ

し球
」

　
　
　
　
　
　
※
令
和
６
年
度「
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語
」

　
令
和
６
年
６
月
２
日（
日
）か
ら
８
日（
土
）ま
で
の

間
、危
険
物
安
全
週
間
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
ガ
ソ
リ
ン
、灯
油
、軽
油
な
ど
の
燃
料
や
塗
料
な
ど
の

原
料
に
な
っ
て
い
る
危
険
物
は
、事
業
所
や
私
た
ち
の

生
活
に
広
く
利
用
さ
れ
て
お
り
、そ
の
安
全
確
保
の
重

要
性
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。危
険
物
を
取
扱
う
事
業
所

の
方
は
自
主
保
安
の
重
要
性
を
再
認
識
し
て
い
た
だ

き
、ま
た
、ご
家
庭
に
お
い
て
は
、危
険
物
の
性
質
を
十

分
に
理
解
し
取
扱
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
危
険
物
に
関

す
る
事
故
発
生
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

令
和
６
年
度　
危
険
物
安
全
週
間
推
進
ポ
ス
タ
ー

熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
人
と
は
？

　
熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
人
は
自
ら
熱
中
症
対
策
を
す
る
こ
と

が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。家
族
や
周
囲
の
人
々
に
よ
る
見
守

り
や
声
か
け
等
の
協
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

　
熱
中
症
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、暑
さ
に
負
け
な
い
体
作
り
が

大
切
で
す
。気
温
が
上
が
り
始
め
る
初
夏
か
ら
、日
常
的
に
適
度
な

運
動
を
お
こ
な
い
、適
切
な
食
事
、十
分
な
睡
眠
を
と
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。ま
た
、高
齢
者
、乳
幼
児
等

の
熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
方
の
周

り
の
方
は
、熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い

方
が
涼
し
い
環
境
で
過
ご
し
て
い
る

か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

河
北
郡
市
消
防
団
連
合
訓
練
お
よ
び

　
　
　
　
　
　
石
川
県
消
防
操
法
大
会
中
止
に
つ
い
て

　
例
年
６
月
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
河
北
郡
市
消
防
団
連
合
訓
練

お
よ
び
７
月
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
石
川
県
消
防
操
法
大
会
で
す

が
、令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
の
影
響
に
よ
り
中
止
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

○
脱
水
症
状
に
あ
る
人　
○
か
ら
だ
に
障
害
が
あ
る
人　
○
病
気
の
人

○
体
調
の
悪
い
人　
○
普
段
か
ら
運
動
し
て
い
な
い
人　
○
肥
満
の
人

○
高
齢
者　
○
乳
幼
児　
○
暑
さ
に
慣
れ
て
い
な
い
人　
な
ど

熱中症に気を
つけましょう！

登録はこちら

安心・安全メール

町公式LINE
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Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL       286-1930
FAX       286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報ゆうびんの父

ドクロ
有職故実便覧
熊楠さん、世界を歩く。
正義の行方
最高にすごすぎる天気の図鑑

くろいはまべ

新しく入った本の中から

　　　門
か ど い

井　慶
よしのぶ

喜
　　　ジョン・クラッセン
　　　八

はちじょう

條　忠
ただもと

基
　　　松

ま つ い

居　竜
りゅうご

五
　　　木

き で ら

寺　一
かずたか

孝
　　　
　　　荒

あ ら き

木　健
け ん た ろ う

太郎
ショーナ＆ジョン・スティス （076）

（076）

日時 対象

English Time   6月  8日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年

わくわくおはなし会   6月22日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年

English Time for babies   7月  4日（木） 午前10時30分~ 乳児(0～2才)

絵本や紙芝居･手遊び等に、親子で参加しませんか?おはなし会今月の

場所　絵本のおへや『キッズーナ』

『感染症のある世界』
　梅雨に入ると食中毒によりいっそう注意
が必要になります。この世から決してなく
ならない感染症と注意深くお付き合いしな
ければならない私たちです。この困った隣
人について特集します。

『雨の日を楽しむ』
　梅雨が訪れ、雨が降ってなかなか外で遊
べない日が続きますね。今月はそんな日に
おすすめしたい、お家の中でも雨の日を楽
しめる絵本を集めてみました。雨の日によ
く見かける、かえるたちも大集合です！

特 設 展 示今月の

　アフリカをはじめ世
界中で研究活動にいそ
しみ、ついでに現地でさ
まざまな体験をした情
熱の日々はとにかくお
もしろい。バッタに親し
みバッタを知り、大発生
と食糧危機を防ぐため、
奮闘奔走する研究者の
記録です。

前
まえの

野ウルド浩
こうたろう

太郎著
光文社新書

今月の オ ス ス メ 本
『バッタを倒すぜ　アフリカで』

あなたの「おんもしかった」（おもし
ろかった）本をご紹介ください。

「コメントと本の紹介」を広報に掲
載します。メール・電話・投書、手段
は色々。ニックネームＯＫ。
おんもっしい連絡お待ちします！

◆おんもっしいげん◆

はまなす大学
6月のはまなす大学（第1回・開講式）
日時　6月21日（金） 午後1時30分～
場所　内灘町文化会館 1階 大ホール
演題　「健康と音楽♪」

講師　ミュージックセラピスト  
　　　角

か ど や
谷 晋

しんぺい
平 氏

問い合わせ先　文化会館　☎（076）286‐1123

＊送迎バスは令和５年度と同じ運行ルートになります。
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G
arbage Collection

お問い合わせ

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

収
集

ご
み

（076）

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

時間　午前9時～正午（雨天決行）

場所　河北郡市
　　　リサイクルプラザ

6/16（日）
7/7（日）・21（日）

問い合わせ先
河北郡市広域事務組合
津幡町字領家ル９番地１
☎（076）288-4545

ごみ収集カレンダー
地区 町会リサイクル もえるごみ

※1 もえないごみ
古紙4品目

（新聞、雑誌・雑がみ、
ダンボール、紙パック）

粗大ごみ
※2

向粟崎
1・3・4丁目 18：30~19：00

6/18（火）
7/16（火）

毎週
火・金

6/12（水）
7/10（水）

6/24（月）
7/22（月）

6/10（月）　
7/8（月）

旭ケ丘 18：45~19：30

千鳥台 19：00~19：45

緑台 19：00~19：30
向粟崎
2・5丁目 18：30~19：00

6/18（火）
7/16（火） 毎週

月・木
6/14（金）
7/12（金）

6/25（火）
7/23（火）

6/11（火）　　
7/9（火）

向陽台 19：00~19：30

アカシア 13：00~18：00

鶴ケ丘4丁目 4月～11月 6：30~7：00
12月～3月 7：00~7：30

6/19（水）
7/17（水）

鶴ケ丘
1・2・3丁目 6：30~7：30 6/19（水）

7/17（水）

毎週
月・木

6/7（金）
7/5（金）

6/26（水）　　　
7/24（水）

7/2（火）
8/6（火）

鶴ケ丘5丁目 7：00~8：00

大清台 19：00~19：30 6/18（火）
7/16（火）

ハマナス 8：00~8：30 6/16（日）
7/14（日）

大学1丁目 －

大学2丁目 19：00~19：30 6/18（火）
7/16（火）

大根布 18：00~19：00

6/18（火）
7/16（火）

毎週
火・金

7/3（水）
8/7（水）

6/27（木）
7/25（木）

7/1（月）
8/5（月）

宮坂 19：00~19：30　

白帆台 19：00~20：00

西荒屋 19：00~19：30

室 18：00~19：00

湖西 11：30~12：00
18：30~19：30

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、12月31日、1月1日～1月3日の収集はお休みです。
※2 収集日の1週間前までにお申し込みが必要です。　粗大ごみ受付センター☎0120-538-557（平日 午前9時～午後5時）

内
灘
高
校
か
ら
の
お
知
ら
せ

内
灘
海
岸
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
４
月
26
日（
金
）午
後
、内
灘
高
校
全
校
生

徒
と
教
職
員・
保
護
者
有
志
が
内
灘
海
岸
清

掃
を
行
い
ま
し
た
。環
境
問
題
に
対
す
る
事

前
学
習
の
後
、波
打
ち
際
の
ゴ
ミ
を
重
点
的

に
拾
い
ま
し
た
。

　

内
灘
高
校
で
は「
地
域
に
信
頼
さ
れ
、必

要
と
さ
れ
る
学
校
」と
し
て
の
活
動
を
実
施

し
て
い
ま
す
。ま
た
、本
校
の
校
是
の
一
つ

で
あ
る「
場
を
清
め
」を
実
践
す
る
良
い
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

　
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
当
た
り
、ゴ
ミ
袋

の
提
供
と
集
め
た
ゴ
ミ
の
回
収
に
内
灘
町

役
場
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

回収日　6/19（水）、7/17（水）
時間　　午前7時30分～午前9時
　 　　　（時間厳守・雨天決行）
場所　　向粟崎保育所、
　　　　向陽台保育園、
　　　　千鳥台幼稚舎、
　　　　大根布保育園
品目　　アルミ缶、古紙類等

保育所などでのリサイクル
　乾電池・ボタン電池は公民館等
に設置されている収集容器に出し
てしてください（常設リサイクル
ステーションでは収集を行ってい
ません）。
また、火災の原因になりますので、
もえるごみやもえないごみには絶
対に出さないでください。

乾電池・ボタン電池の捨て方
　テレビ、エアコン、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・乾燥
機は家電リサイクル法によりリサイクル料金を支
払って、適切に処分する必要があります。
リサイクル料金はメーカーによって異なります。
詳しくは、家電リサイクル券センターへ。
午前９時～午後６時　日曜・祝日は休み
　家電リサイクル券センター
　☎０１２０－３１９６４０

家電リサイクル対象4品目の処分方法
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6 月の行事カレンダー
日 曜日 主な行事やお知らせの内容

6/5 水

6 木
内灘町議会本会議（町政一般質問）（10：00、議場）
3歳児健診（12：45、保健センター）
ふあふあおはなし会（10：30、キッズーナ）

7 金 内灘町議会本会議（町政一般質問）（10：00、議場）
8 土 English Time（10：30、キッズーナ）
9 日 マイナンバーカード臨時窓口（9：00 ～12：00、役場1階 住民課）★
10 月 内灘町議会各委員会（～13日まで）
11 火 1歳６か月児健診（12：45、保健センター）
12 水

13 木 内灘町議会本会議（13：00、議場）
ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火 行政書士無料相談（13：00、役場1階 第2相談室）★
19 水

20 木

21 金 人権・行政・消費生活相談（心配ごと等）（13：30、役場1階 101会議室）
22 土 わくわくおはなし会（10：30、キッズーナ）
23 日

24 月

25 火 ４か月児健診（13：00、保健センター）
26 水 手話サロン（10：00、役場1階 101会議室）
27 木 無料法律相談（13：30、文化会館1階 会議室4）★

28 金

29 土

30 日
7/1 月

2 火

3 水

4 木 3歳児健診（12：45、保健センター）
English Time for babies（10：30、キッズーナ）

★マークの行事は、事前の予約・申し込みが必要です

河か
わ
の野　
瑚こ
は
く白　

　
敬
介・香
奈　
　
緑
台
１　
　

上う
え
す
ぎ杉　

心み
は
な花　

　
和
喜・彩
夏　
　
ハ
マ
ナ
ス
１　
　

石い
し
づ
か塚　

朝あ
さ
ひ陽　

　
眞
大・愛
加　
　
鶴
ケ
丘
４

不ふ

わ破　
斗と
う
ま麻　

　
健
一・瑞
紀　
　
白
帆
台
2

木き
む
ら村　

昴す
ば
る　

　
　
亮
堅・奈
央　
　
ハ
マ
ナ
ス
２　
　

宇う

わ

だ
和
田　
希の
ぞ
み海　

淳
介・瞳　
　
　
ハ
マ
ナ
ス
１　

吉よ
し
む
ら村　
祐ゆ
う
じ志　

　
向
陽
台
１

尾お
か
ど角　

美み

な

こ
奈
子　
志
賀
町

乙お
と
ま
る丸　

省し
ょ
う
ご吾　

　
金
沢
市

二ふ
た
つ
や
ツ
谷　
有ゆ
う
き希　

白
帆
台
2　
　
　

髙た
か
し
ま島　

航こ
う
き輝　

　
　

山や
ま
し
た下　

聖せ
い
な菜

林は
や
し

　
　
幸さ
ち
こ子　

　
　
室　
　
　
　
　
　
74
歳

冨と
み
ぢ地　
義よ
し
ゆ
き行　

　
　
大
根
布
１　
　
　
74
歳

鏡か
が
み
や屋　
孝こ
う
き
ち吉　

　
　
向
粟
崎
３　
　
　
67
歳

中な
か
さ佐　

孝た
か
こ子　

　
　
大
清
台　
　
　
　
86
歳

沖お
き
ざ
き崎　

元も
と
は
る春　

　
　
向
粟
崎
２　
　
　
73
歳

岡お
か
の野　
ケ
サ
ヱえ　
　
西
荒
屋　
　
　
　
97
歳

中な
か
む
ら村　
君き
み
え枝　

　
　
向
陽
台
１　
　
　
79
歳

上か
み
ま
え前　

正ま
さ
し志　

　
　
宮
坂　
　
　
　
　
76
歳

庄し
ょ
う
じ司　

琴き
ん
こ子　

　
　
緑
台
２　
　
　
　
76
歳

大お
お
も
り森　
千ち

が

こ
賀
子　
　
大
根
布
４　
　
　
74
歳

山や
ま
ぐ
ち口　

忠た
だ
お雄　

　
　
大
根
布
１　
　
　
79
歳

松ま
つ
の野　

昭あ
き
こ子　

　
　
大
根
布
７　
　
　
83
歳

飯い
い
だ田　

傔け
ん
ぞ
う蔵　

　
　
宮
坂　
　
　
　
　
95
歳

石い
し
だ田　

イ
チ
子こ　
　
千
鳥
台
１　
　
　
76
歳

う
ま
れ
た
よ

結
婚
し
ま
し
た

日

日

日

Census Registration

令和6年4月30日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の要望があった方のみ掲載し
ています。

お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL       286-6701（076）

日

お
く
や
み

大
清
台　

？？？

 

防
災
行
政
無
線
が

 

聞
き
取
れ
な
か
っ
た
時
は
？

　【
防
災
行
政
無
線
音
声
確
認
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
１
１
４

　
右
記
の
番
号
に
電
話
す
る
こ
と
で
、

過
去
24
時
間
以
内
に
行
わ
れ
た
放
送

を
聞
き
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　

功
労
推
進
隊
員
表
彰

鶴
ケ
丘
第
１
地
区
隊　
　
　
野の

む
ら村　

親し
ん
ぱ
ち八

鶴
ケ
丘
第
３
地
区
隊　
　
　
勝か

つ
だ田　

光み
つ
お夫

大
根
布
地
区
隊　
　
　
　
　
重じ

ゅ
う
ふ
く福　

利と
し
お雄

緑
台
地
区
隊　
　
　
　
　
　
庄し

ょ
う
だ田　

正ま
さ
こ子

鶴
ケ
丘
第
２
地
区
隊　
　
　
中な

か
し
ま島　

徹と
お
る　

本
部　
　
　
　
　
　
　
　
　
中な

か
し
ま島　

利と
し
み美

向
粟
崎
地
区
隊　
　
　
　
　
北き

た
が
わ川　

清き
よ
じ二　

優
良
推
進
隊
員
表
彰

旭
ケ
丘
地
区
隊　
　
　
　
　
山や

ま
み
ち道　

靖や
す
あ
き昭

旭
ケ
丘
地
区
隊　
　
　
　
　
物も

の
べ部　

哲て
つ
お男

退
隊
者
表
彰

向
粟
崎
地
区
隊　
　
　
　
　
杉す

ぎ
う
ら浦　

篤あ
つ
し司

ア
カ
シ
ア
地
区
隊　
　
　
　
八や

ぎ木　
智さ

と
し史

優
良
自
動
車
運
転
表
彰　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中な

か
の野　

幸こ
う
じ治

問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０

内
灘
町

防
犯
と
交
通
安
全
功
労
者
表
彰

（
敬
称
略
）
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　総務部　総務課 ☎ (076)286-6720　mail：soumu@town.uchinada.lg.jp

〈4月中の人口動態〉

出生／    6 人
死亡／  30人
転入／  92人
転出／  84人

※外国人住民数も含まれています。

　　　　　　　   令和6年4月末日 前月比

人　口 25,866人 -16
男　性 12,520人 -10
女　性 13,346人   -6
世帯数 11,335世帯  14

地区名称 人口 世帯数

向粟崎 3,123 1,410
アカシア 877 395
旭ケ丘 738 348
緑台 1,661 725
千鳥台 2,797 1,148
向陽台 1,464 657

地区名称 人口 世帯数

鶴ケ丘１，２，３ 2,672 1,230
鶴ケ丘4 1,479 693
鶴ケ丘5 926 445
大根布 3,059 1,330
大清台 770 419
大学 761 456

地区名称 人口 世帯数

宮坂 592 262
西荒屋 732 316
室 310 141
湖西 165 66
ハマナス 799 351
白帆台 2,941 943

内灘町の人口と世帯数

お子さまの写真を広報に掲載しませんか?
発行月に1歳になるお子さまの写真を募集しています。
お子さまの写真（データ推奨）に、お名前（ふりがな）・生年月日・性別・住所・コメント

（30文字以内）・電話番号を添えてお寄せください。メールでのお申し込みの場合は
件名に「うちなだっこ応募」とご記載ください。データで送付される際は、データの
サイズが5MBを超えると正確に受信されない場合がありますのでご注意ください。
7月生まれのお子さまの締切日：6月20日（木）
 (締切後、掲載の可否についてメール等でご連絡します。)
※応募多数の場合は抽選となります。
※�お申し込みにあたり、PDF版のホームページへの掲載にご同意いただけたものとします。

前
まえかわ

川 夏
な つ き

輝くん
（白帆台）

なっちゃん1歳おめでとう！
元気にすくすく大きくなってね！

藤
ふ じ た

田 紫
し ゆ う

悠くん
（鶴ケ丘）

愛嬌MAX我が家の次男坊！
兄姉と仲良く元気に大きくなあれ♡

渡
わたなべ

辺 大
たいせい

惺くん
（室）

お兄ちゃん大好きやんちゃボーイ。
一緒に元気に育ってね！

山
や ま せ

瀬 睦
む つ き

月くん
（大根布）

おっとり優しいむっちゃん！
お兄ちゃんと仲良く元気に育ってね。

島
し ま だ

田 嘉
よ し と

人くん
（鶴ケ丘）

元気いっぱい!!
たくさん笑って過ごそうね♡

1歳の
うちなだっこ元気元気

兒
こ だ ま

玉 隼
は や と

人くん
（向陽台）

もりもり食べてにっこにこ！
すくすく元気に大きくな～れ♪

堂
ど う の し た

ノ下 徠
らい

くん
（白帆台）

お兄ちゃんと仲良く
すくすく元気に育ってね☆


