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医療機関等での一部負担金免除が延長されます
　地震で被災し、住家が全半壊の状態になった等、一定の要件を満たす方は、医療機関や薬局、介護サービス事業所
窓口での申出により医療費や介護サービス費の支払いが免除されます。詳細は町ホームページをご確認ください。
期間　令和6年12月末まで（延長されました。）

問い合わせ先　
保険年金課　☎（０７６）２８６‐６７０２
福祉課　　　☎（０７６）２８６‐６７０３ 医療費 介護サービス費

石川県からのお知らせ

専門家による合同無料相談会
公認会計士 行政書士 弁理士 中小企業診断士 税理士

不動産鑑定士 司法書士 土地家屋調査士 弁護士 社会保険労務士

このほか、建築士への相談も承ります。

予約不要

日時　10月12日（土）　午後1時～3時30分　　　　　　　　場所　内灘町役場　町民ホール
主催　石川県、石川県士業団体協議会、能登復興建築人会議
問い合わせ先　　石川県行政書士会　事前　☎（０７６）２６８‐９５５５
　　　　　　　　　　　　　　　　　当日　☎０８０‐２７２６‐８８１２

令和6年能登半島地震　関連情報

窓口での申請・相談（要予約）

場所　役場1階 住民課前 申請受付ブース
日時　平日および10月6日（日）、11月10日（日）
　　　平日　　午前9時～午後5時15分（45分／組）

　　　日曜日　午前9時～12時（45分／組）

申請期限
令和7年3月31日まで
申請・予約・問い合わせ先　
住民課環境管理室　☎（０７６）２８６‐６７０１

自費解体は、令和7年1月31日までに解体業者
との解体撤去にかかる契約をしたものが対象
となります。
早めの申請・相談にご協力をお願いします。

申請期限延長
公費による被災家屋等の解体・撤去 

地震で壊れた農業用施設・機械の修繕等　申請期限延長
地震により被災した農業用施設・機械の修繕、再取得にかかる事業申請を受け付けています。
申請期日　4次締切　10月中旬
　　　　　5次締切　12月上旬　※以降の申請については、ご相談ください。

問い合わせ先　石川県農業経営戦略課　☎（０７６）２２５‐１６６０
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令和6年能登半島地震　関連情報

建設型応急住宅（室団地）の申込受付を開始します

申込期間　10月10日（木）～25日（金）
入居可能日　住居が完成次第、入居をご案内します。
入居時期　
完成日から2年以内（災害時に賃貸住宅に居住されていた方は、

完成日から1年以内）

仮設住宅の供与期間終了後は町営住宅に転用すること
を基本とします。
※町営住宅に転用した後は、家賃・駐車場使用料がかかります。

申込要件　
住宅の全壊､半壊（大規模半壊、中規模半壊を含む）により、住
宅の確保が困難となった方
罹災証明書（写し）の提出が必要です。

入居者が負担する経費　
光熱水費、自治会費
※ このほか、入居者の故意、過失による損壊に対する修繕費等は入居

者負担になります。

入居決定　
申込書の記載内容をもとに入居者を決定します。
※ 先着順ではありません。住宅被害の大きい世帯や被災後の生活環境

の改善、配慮が必要な世帯から優先的に決定します。

その他　
応急修理制度を利用（もしくは自己負担にて住宅を修理）する
場合は、修理完了後すみやかに退去する必要があります。
賃貸型応急住宅（みなし仮設）や公営住宅の一時使用から
の転居も可能です。

申込・問い合わせ先　都市建設課　☎（０７６）２８６‐６７１０

住宅名 建設型応急住宅　室団地

所在地

内灘町字室西34

戸数 3戸 17戸

規格 3DK（台所・食堂、和室×1室、  洋室×2室） 2DK（台所・食堂、和室×１室、  洋室×１室）
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住宅・宅地の復旧支援制度
　能登半島地震により発生した住宅・宅地被害において、早期の復旧や被災者等の負担軽減を図るため、 
被災者等が行う宅地の復旧や住宅の耐震化を支援する制度を創設します。 

被災宅地等復旧支援事業
補助対象工事
⃝のり面、擁壁、地盤の復旧工事
⃝地盤改良工事
⃝住宅の傾斜修復工事
補助額　
最大958.3万円

（補助対象　上限1,200万円）
対象工事金額から50万円を控除した額に、5/6を乗
じた額（千円未満切り捨て）

【例】対象工事が650万円の場合
（650万円ー50万円）×5/6＝500万円（補助額）

                                     　150万円（個人負担）

※ 補助金の限度額内であれば、補助対象工事を複数回に分けて行

い、工事毎に申請することが可能です。

対象工事イメージ図

住宅耐震化促進事業
耐震診断費補助
補助対象経費　
耐震診断士に支払う診断費用
補助額　
費用の3/4以内、かつ上限9万円

耐震改修工事費補助
補助対象工事　
⃝耐震改修工事
　（耐震診断の結果、耐震性がないと判断された住宅）

⃝住宅の傾斜修復工事
補助額　250万円を限度に全額補助
　　　　（150万円→250万円に拡充）

対象工事イメージ図

予約・問い合わせ先　都市建設課　☎（０７６）２８６‐６７１０

共通事項　補助申請の受付、または個別相談は当分の間、事前予約制とします。
　　　　　事前に下記問い合わせ先まで電話で予約の上、お越しください。
　　　　　※申請方法およびその他詳細は町ホームページまたは、都市建設課までご連絡ください。

詳細はこちら

住宅の傾斜修復工事は、両制度の補助対象工事となっていますが、いずれかの制度を選択してください（併用不可）

補助金 個人負担
5/6【県4/6・町1/6】 1/6

50万円500万円 100万円

令和6年能登半島地震　関連情報
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広告

令和6年能登半島地震　関連情報

支援制度 問い合わせ先

罹災（被災）証明書・被災届出証明書
申請・発行 住民課

☎076-286-6701

調査 税務課
☎076-286-6706

石川県・内灘町義援金配分
石川県義援金

義援金配分委員会事務局
（石川県健康福祉部企画調整室）
☎076-225-1412

内灘町義援金の配分・
申請手続き

会計課
☎076-286-6707

被災者生活再建支援金 総務課
☎076-286-6720

被災者生活特別給付金 総務課
☎076-286-6720

公費による被災家屋等の解体・撤去　★
（公費解体制度・自費解体費用償還制度）

住民課環境管理室
☎076-286-6701

住宅の応急修理制度 都市建設課
☎076-286-6710

石川県賃貸型応急住宅（みなし仮設住宅） 企画課
☎076-286-6727

生活家電の購入に対する支援
賃貸型応急住宅 企画課

☎076-286-6727

建設型応急住宅・
公営住宅

都市建設課
☎076-286-6710

内灘町なりわい再建支援等補助金 地域産業振興課
☎076-286-6708

地震で壊れた農業用施設・機械の修繕等　★ 石川県農業経営戦略課
☎076-286-6708

災害廃棄物仮置場の受入　※搬入予定のある方は早めに持ち込みください 住民課環境管理室
☎076-286-6701

申請はお済みですか？
★は情報更新あり

町ホームページ
地震関連情報サイト
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● 地方交付税／町民の皆様に一定のサービスを提
供するため、国から交付されたお金

● 町税／町民税や固定資産税等、町民の皆様が町
に納められたお金

● 国庫支出金／町が提供するサービスに対して、
国から交付されたお金

● 県支出金 ／町が提供するサービスに対して、県
から交付されたお金

●町債／大きな事業を行うために、国や金融機関
などから借り入れたお金

● 地方消費税交付金／国に納められた消費税のう
ち、地方分として県に配分され、更にその１/ ２
が各市町村に交付されるお金

● 諸収入／小中学校の給食費、学童保育料、その他
雑収入などのお金

● 寄附金／使い道を特定しないでいただく一般寄
附金と、使い道を特定していただく特定寄附金

歳入

● 民生費／高齢者への生活支援、保育所の運営、児
童手当等の支給、障がい者への支援、災害救助な
どに使ったお金

● 土木費／道路の維持管理、安全な交通環境の維
持、町営住宅の維持管理などに使ったお金

● 教育費／教育委員会の運営、小中学校の運営、公
民館活動などに使ったお金

● 総務費／庁舎の管理や企画事務、戸籍事務、徴
税、選挙、統計調査、防災、防犯などに使ったお金

●公債費／町の借入金を返済するために使ったお
金

● 諸支出金 ／財源不足に対応するための財政調
整基金や将来行う特別な事業に備えるための目
的基金へ積み立てたお金

● 衛生費／各種健康診査、予防接種、ごみ収集、環
境保全、災害廃棄物処理などに使ったお金

● 消防費／防火施設の維持管理、消防団活動、救急
などに使ったお金

● 災害復旧費／災害により被害を受けた施設を復
旧するために使ったお金

歳出

用　語　解　説

122億8721万円

歳出
120億9188万円

地方交付税
41億
2195万円

33.5％
（45.5％↗）

町税
27億
2551万円

22.2％
（0.8％↗）

国庫支出金国庫支出金
2020億億
76417641万円万円

16.9％16.9％
（1.6％↘）（1.6％↘）

県支出金
10億
2721万円 8.3％

（20.8％↗）

町債
7億
105万円 5.7％

（10.7％↘）

地方消費税地方消費税
交付金交付金

66億億
22562256万円万円

5.1％5.1％
（0.3％↘）（0.3％↘）

その他その他
55億億
75067506万円万円

4.7％4.7％
（3.8％↗）（3.8％↗）

諸収入
3億721万円

2.5％
（9.1％↗）

寄附金
1憶3025万円 1.1％

（768.1％↗）

（14.2％↗）

民生費

37.5％
（8.5％↗）

45億
3753万円

土木費
14億
820万円

11.6％
（5.4％↘）

総務費
11億
7110万円

9.7％
（7.7％↗）

教育費教育費
1313億億
53095309万円万円

11.2％11.2％
（26.5％↗）（26.5％↗）

諸支出金諸支出金
99億億174174万円万円

7.5％7.5％
（1112.2％↗）（1112.2％↗）

その他その他
44億億
84608460万円万円

4.0％4.0％
（1.1％↘）（1.1％↘）衛生費

8億3294万円
6.9％

（3.6％↗）

（14.3％↗）

歳入

公債費
10億
8852万円 9.0％

（1.4％↘）

決算額・構成比 ※（ ）内は対前年度増減率一般会計決算

17万5316円／人

5万4409円／人
55万万22792279円／人円／人

4万5248円／人

4万2057円／人

33万万48404840円／人円／人

3万2182円／人

消防費
3億401万円

2.5％
（7.7％↗）

1万1746円／人

災害復旧費
1015万円

0.1％
（皆増）

392円／人

11万万87248724円／人円／人

◎町民一人あたりに要した費用

令和6年3月末現在の総人口
25,882人で計算

総計46万7193円／人
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● 人件費／町長・職員の給料、議会議員の報酬、職員手当、共済費など
の経費

● 扶助費／乳幼児･障がい者･高齢者に対する医療費の助成など、社
会保障の一環として援助する経費

● 公債費／町債（町の借金）の返済や利子を支払うための経費
※公債費には借換債は含まれておりません。

● 物件費／旅費、消耗品費、光熱水費、通信運搬費、委託料などの経費
●維持補修費／町が管理する施設や備品を維持補修するための経費
●補助費等 ／特定の事業に対して負担や補助をするための経費
●普通建設事業費／道路や公園などの施設を建設するための経費
● 繰出金／町として一般会計で負担すべき分を特別会計へ繰り出す

ための経費

用　語　解　説

●
健
全
化
判
断
比
率
等
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財
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和
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準・財
政
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化
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下
回
っ
て
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す
。

令和５年度決算における
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

早期健全化基準 財政再生基準

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率 14.38% 20% ― ― ― ―

連結実質赤字比率 19.38% 30% ― ― ― ―

実質公債費比率 25% 35% 8.2% 8.1% 8.9% 8.5%

将来負担比率 350% ― 85.1% 73.0% 84.6% 49.2%

経営健全化基準 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

資
金
不
足
比
率

水道事業会計

20%

― ― ― ―

下水道事業会計 ― ― ― ―
新エネルギー事業

特別会計 ― ― ― ―

会計名 歳入決算額① 歳出決算額② 差引額（①－②）
新エネルギー事業特別会計 1670万円 1670万円 0万円
国民健康保険特別会計 24億 710万円 23億9081万円 1629万円
後期高齢者医療特別会計 3億7606万円 3億7566万円 40万円
介護保険特別会計 21億4170万円 21億 304万円 3866万円

人件費  

扶助費

公債費

物件費

維持補修費

補助費等

普通建設事業費

繰出金

その他

令和５年度

人件費  

扶助費

公債費

物件費

維持補修費

補助費等

普通建設事業費

繰出金

その他

0億円

20億円

40億円

60億円

80億円

100億円

120億円

140億円

160億円

105.8億円

135億円

100.3億円
111.1億円

令和３年度 令和４年度令和元年度 令和２年度

特別会計決算

120.9億円

※「－」は、黒字である、又は資金剰余があることを表しています。

令和2年度は、特別定額給付金事業の実
施などに伴い、補助費等の割合が大きく
なっています。

一般会計決算（歳出性質別）推移
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令和５年度はこのような事業に使われました
災害関連事業

1　災害救助費 1億524万円
令和5年奥能登地震及び令和6年能登半島地震の災害救助のため、避難所の設置や運
営、仮設トイレの設置、ボランティアセンターの開設、被災者生活再建支援金の給付な
ど被災者の迅速な救助に努めました。

災害廃棄物仮置場

2　賃貸型応急住宅供与費 2051万円
令和6年能登半島地震で住宅に大きな被害等を受けた方に、民間賃貸住宅の家賃・礼
金・退去修繕負担金などを公費負担し、賃貸型応急住宅として供与しました。

3　住宅応急修理費 844万円
令和6年能登半島地震により準半壊以上の住家被害を受けた世帯を対象に、雨水の侵
入を防ぐ緊急修理及び日常生活に必要不可欠な応急修理を行いました。

4　罹災証明事業 763万円
被災者からの申請に基づき、国の指針に則して住家、非住家の被害損壊程度の調査を行
い、被害の程度を示した「罹災証明書」、「被災証明書」及び、被災した旨を町に届け出た
事実を証明する「被災届出証明書」を発行しました。

5　災害廃棄物処理事業 9014万円
災害により発生した廃棄物を適正に処理するため、蓮湖渚公園内調整池に災害廃棄物
仮置場を設置し、災害廃棄物の迅速かつ円滑な処理を行いました。

1　定住促進事業 2794万円
「マイホーム取得奨励金」、「三世代ファミリー同居・近居促進事業補助金」、「定住促進新
婚世帯新居費用助成事業補助金」、「ふるさと就職奨励金」、「移住支援金」、「空き家利活
用事業補助金」など、各種定住促進事業を推進しました。

2　物価高騰対応重点支援給付金事業 1億5663万円
物価高騰の影響を受けた住民税非課税世帯に対して、1世帯あたり7万円を支給し、経
済的負担の軽減を図りました。

3　子育て応援臨時給付金事業  4183万円
子育て世帯の経済的負担の軽減を図るため、食費等の物価高騰に直面している子育て
世帯に対し、18歳以下の児童1人あたり1万円の臨時給付金を支給しました。

4　予防接種事業 6612万円

5　第5弾地域応援クーポン券事業 １億909万円

高齢者肺炎球菌や季節性インフルエンザ、ロタウイルス等の予防接種を実施しました。
また、令和5年度から季節性インフルエンザの助成対象者や助成回数を拡大しました。

その他の主な事業

取扱店舗として登録された町内の店舗・事業所で使用できるクーポン券を1世帯あた
り10,000円分（500円×20枚）配布しました。

6　除雪対策事業 2億2026万円
令和5年12月22日から23日まで降雪が続いたため、幹線道路の除雪を行い、車両及び
歩行者の安全確保に努めました。また、消雪施設の整備・更新並びに主要幹線道路ヘの
凍結防止剤の散布など、適切な道路管理により交通の安全確保が図られました。

7　向粟崎小学校大規模改修事業 3億329万円
教育環境の向上を図るため、向粟崎小学校の大規模改修Ⅰ期工事として、校舎・体育館
等の外壁・屋上防水・屋根等の改修を行いました。

地域応援
クーポン事業

向粟崎小学校

定住促進事業
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平日役場に来庁できない方向け
マイナンバーカード 臨時窓口を開設しています
日時　11月10日（日）、12月８日（日）　午前9時～正午　　　
場所　内灘町役場１階 住民課
対象手続　マイナンバーカード申請・交付・暗証番号変更・電子証明書の発行・更新
予約方法　平日午前8時30分から午後5時15分までの間に住民課へお電話ください。
問い合わせ先　住民課　☎( ０７６) ２８６‐６７０１

完全予約制
（先着30名） 

対象となる方

定額減税調整給付金
定額減税額で、令和6年分の所得
税見込み額や令和6年度の住民税
所得割額を減税しきれない方

令和６年度の住民税が内灘町で課税されている場合
8月上旬頃に給付内容や確認事項が書かれた確認書を送付しています。
確認書の内容（支給要件、振込先等）をご確認いただき、オンライン申請もしくは郵送
にて申請してください。

低所得世帯支援給付金
世帯全員が令和6年度に新たに住
民税非課税または均等割のみ課
税となった世帯

（令和6年6月3日時点で内灘町内に住
民登録があること）

世帯の全ての方が、令和6年1月1日以前から現住所にお住まいの場合
 7月下旬頃に給付内容や確認事項が書かれた確認書を送付しています。
確認書の内容（支給要件、振込先等）をご確認いただき返信用封筒で返送してください。

世帯の中に、令和6年1月2日以降に転入した方がいる場合など
 給付金を受け取るには、申請が必要です。該当になると思われる場合には、福祉課
までお問い合わせください。該当する場合には、申請書やその他必要な添付資料
の提出についてご案内します。

　下記の給付金について、対象と思われる世帯に確認書や申請書を送付しています。
　申請期限は、いずれも令和6年10月31日（木）までです。お早めの申請をお願いします。

給付金の申請はお済みですか？

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の『振り込め詐欺』や『個人情報の詐取』にご注意ください。
⃝国税庁・税務署や石川県、内灘町がATM（銀行・コンビニなどの現金自動預払機）の操作をお願いすることはありません。
⃝ 不審な電話や郵便があった場合は、津幡警察署か警察相談専用電話（♯９１１０）にご連絡ください。

ＳＴＯＰ!

内灘町調整給付金
コールセンター
☎０１２０‐１６‐３０２３
受付時間　8：30 ～20：00（土日祝含む）

福祉課（調整給付金担当）

☎ （０７６）２８６‐６７０３
ＦＡＸ（０７６）２８６‐６７０４
受付時間　平日 8：30 ～17：15

税務課（定額減税担当）

☎ （０７６）２８６‐６７０６
ＦＡＸ（０７６）２８６‐６７０９
受付時間　平日 8：30 ～17：15

問い合わせ先
■定額減税調整給付金 ■低所得世帯支援給付金 ■給付金全般
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ひとり親家庭等のみなさまへ
「児童扶養手当」に関する大切なお知らせ

　令和6年11月1日から児童扶養手当法等の一部が改正され、所得限度額と第３子以降の加算額が引き上げられます。

全部支給となる所得限度額
（受給資格者本人の前年所得）

一部支給となる所得限度額 
（受給者本人の前年所得）

扶養親族の数 これまで R6.11月分から これまで R6.11月分から

０人 490,000円 690,000円 1,920,000円 2,080,000円

１人 870,000円 1,070,000円 2,300,000円 2,460,000円

２人 1,250,000円 1,450,000円 2,680,000円 2,840,000円

３人 1,630,000円 1,830,000円 3,060,000円 3,220,000円

４人目以降 １人増すごとに380,000円を加算

■所得限度額の引上げ
　児童扶養手当の支給には、前年の所得に応じて、手当の全額を支給する「全額支給」と、一部のみを支給する「一部支
給」があります。この度、全部支給及び一部支給の判定基準となる所得限度額を表のとおり引き上げます。

これまで R6.11月分から

全部支給 6,450円あ 10,750円あ

一部支給 6,440円~3,230円※ 10,740円~5,380円※

■第3子以降の加算額の引上げ
　　第３子以降の加算額が引き上げられ、第２子の加算額と同額になります。

※所得に応じて決定

　令和6年11月分の手当から所得限度額および加算額の引上げが適用され
ますが、同年11月分および12月分の手当については、2か月分の支給月であ
る令和７年１月に支払われます。

問い合わせ先
子育て支援課
☎（０７６）２８６‐６７２６

広告

11 14

60 10

45 15 30

10 31

TEL 286 - 2992

「命」を預ける冬タイヤ !

１０月限定 冬タイヤご成約で…

５箱

お客様の車は、
家族が乗る車だと思って、
ご提案しています。
安心な冬のドライブに
備えておきましょう！

☎
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　中学校の部活動は学校教育の一環として長年取り組まれています。しかし、近年の少子化などの影響により部員数の減少
や廃部になるなど、現在の部活動の形態を継続することが難しくなってきています。
　また、部活動の顧問となる教職員の長時間勤務についても課題となっています。
　そこで国が目指す姿としては、少子化の中でも生徒がスポーツ・文化活動に継続して親しめる機会の確保や、学校における
働き方改革を推進し、さらに学校教育の質も向上させることを掲げています。
　内灘町教育委員会が目指す「地域移行の在り方」について、今後広報を通じてご紹介します。

中学校部活動の「地域移行」について

月 火 水 木 金　 土 日

○ ○ × ○ ○ ○ ×

現在

月 火 水 木 金　 土 日

○ ○ × ○ ○ ● ×

今後

体制が整った部活動から
段階的に移行

部活動の地域移行とは（文部科学省の方向性）　
　近年、少子化による生徒の減少に伴い、部活動所属生徒によるチーム編成が困難となり、現在の部活動の形態を継続
していくことは厳しい現状です。
　また、部活動が教職員の長時間勤務の要因の一つであることや、経験のない競技・活動を指導することが大きな負担
となっていることなど、学校における働き方改革が進む中で、教職員が顧問となる指導体制は難しい状況となってい
ます。
　このことから、文部科学省は生徒の多様なニーズに応じたスポーツ・文化活動に親しむ機会を確保するため、ガイド
ラインを策定、令和5年度から7年度までの3カ年を「移行推進期間」とし、まずは「休日の部活動を地域移行させる」方
針を示しています。

　現在、各スポーツ団体および文化団体との意見交換を重ねながら、まずは休日の部活動を地域移行させる
ための準備を進めているところです。体制が整った部活動から段階的に休日の活動を地域クラブへ移行し、
令和8年9月には休日の地域移行を完全実施できるよう進めてまいります。

○　学校部活動
×　休み
●　地域クラブ活動

内灘町の方針
すべての部活動を一斉に地域移行するのではなく、段階的に進めていきます。
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スマホの使い方を学びましょう！
　町では、スマートフォンの操作に疑問や不安がある町民の方を対象に、次のとおり専門の講師による講習会や
個別相談会を開催します。この機会にぜひお申し込みください。

スマホ個別相談会　役場で開催する個別型の相談会です。

日時　10月30日（水）　①午前9時～ ②午前10時～ ③午前11時～ ④午後1時～ ⑤午後2時～ ⑥午後3時～
場所　内灘町役場1階 第2相談室　　　　　　　定員　各回1名　※同行者の方も1名まで入室できます。

参加費　無料　　　　　　　　　　　　　　　　対象　スマートフォンをお持ちの町民の方
持ち物　ご自身のスマートフォン　※取扱説明書をお持ちの方は、ご持参ください。

申込方法　電話でお申し込みください。（先着順）

申込期間　10月21日（月）～10月28日（月）　平日 午前8時30分～午後5時15分　※ 定員に達し次第、受付終了。

申込・問い合わせ先　総務課デジタル推進室　☎( ０７６) ２８６‐６７２０

スマホ講習会　公民館等で開催する集合型の講習会です。

内容 日程 場所 番号

電源の入れ方、ボタン操作の仕方
電話のかけ方、カメラの使い方

10月31日（木） 午前9時30分～12時 宮坂公民館 ③

11月  6日（水） 午後1時30分～  4時 旭ケ丘公民館 ④

インターネットの使い方
地図アプリの使い方

11月  7日（木） 午前9時30分～12時 宮坂公民館 ⑦

11月13日（水） 午後1時30分～  4時 旭ケ丘公民館 ⑧

LINEの
使い方

地図院地図を使って身近な
土地の情報を知ろう 11月14日（木） 午前9時30分～12時 宮坂公民館 ⑪

デジタルリテラシーを身につけて
安心・安全にインターネットを楽しもう 11月20日（水） 午後1時30分～  4時 旭ケ丘公民館 ⑫

スマホ相談会 11月21日（木） 午前9時30分～12時 内灘町役場4階
406会議室 ⑬

地図アプリの使い方／スマホ相談会 11月21日（木） 午後1時30分～  4時 内灘町役場4階
406会議室 ⑭

定員　各回20名　　　　　　　　　　　　　　参加費　無料
対象　スマートフォンをお持ちの町民の方
持ち物　ご自身のスマートフォン、マイナンバーカード（番号⑨に参加の場合）

申込方法　電話で希望の番号および日程をお申し込みください。
申込期間　③⑦⑪受付中　④⑧⑫10月15日～　⑬⑭10月15日～
申込・問い合わせ先　宮坂公民館　　☎( ０７６) ２８６‐０２５７　
　　　　　　　　　  旭ケ丘公民館　☎( ０７６) ２３８‐３３４７　
　　　　　　　　　 役場（総務課デジタル推進室）　☎( ０７６) ２８６‐６７２０
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入札契約一覧（令和6年8月執行分） 問い合わせ先　総務部　総務課　☎（076）286‐6720

●平成20年度より制限付き一般競争入札を導入しています。対象は発注予定金額3,000万円以上の建設工事です。
●公平な入札・契約を推進するため、競争入札により契約を行う「建設工事」、「建設工事に係る委託業務」の入札予定価格を公表しています。
●平成25年7月より低入札基準価格制度による入札を取りやめ、最低制限価格制度による入札を導入しました。
　対象は、発注予定金額130万円を超える「建設工事」、発注予定価格50万円を超える「建設工事に係る委託業務」です。　　　
●入札結果は、総務課窓口にて閲覧できます。

指名競争入札：物品購入・委託業務等 単位：円（税込)
№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額
1 8月  6日 災害対応人員搬送車購入 ㈱本田商会 6,259,000 
2 8月  6日 高齢者新型コロナワクチン接種券・インフルエンザ予防接種券作成・封入・封緘業務 ヨシダ印刷㈱ 1,192,400 
3 8月  6日 庁内ネットワーク機器借上業務／単位：1か月あたり ㈱石川コンピュータ・センター 371,525 
4 8月28日 大根布児童公園松剪定業務 道下造園 2,574,000 
5 8月28日 向粟崎都市緑地松剪定業務 ㈲茶谷造園 2,046,000 

指名競争入札：測量・建設コンサルタント等 単位：円（税込)
№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）
1 8月  1日 内灘町消防団第一分団格納庫実施設計業務 ㈱エヌアンドピィアーキテクツ 5,225,000 5,797,000 4,695,570 90.13 
2 8月  1日 大根布小学校グラウンド擁壁復旧工事実施設計業務 ㈱共同設計 4,235,000 4,521,000 3,573,900 93.67 

指名競争入札：建設工事 単位：円（税込)
№ 入札月日 入札名 落札業者 契約金額 予定価格 最低制限価格 落札率（％）
1 8月  1日 内灘町保健センター屋上防水改修工事 ㈱あらき工務店 26,950,000 27,478,000 25,252,700 98.08 
2 8月  1日 鶴ケ丘排水機場予備ポンプ設置工事 ㈱北川電機 2,981,000 3,319,800 2,913,900 89.79 
3 8月  1日 向粟崎小学校大規模改修工事（Ⅱ期）（附帯工）㈲光伸電機 2,824,800 2,974,400 2,711,500 94.97 
4 8月  1日 役場庁舎無停電電源設備改修工事 第一電機工業㈱ 26,950,000 28,600,000 26,312,000 94.23 
5 8月  8日 内灘町保健センターキュービクル更新工事 ㈲東電気商会 10,582,000 11,481,800 10,563,256 92.16 
6 8月  8日 向粟崎小学校受変電設備改修工事 ㈲東電気商会 11,220,000 11,847,000 10,810,800 94.71 
7 8月  8日 宮坂第五雨水幹線吐口柵改修工事 ㈲熊本建設 4,425,300 4,956,600 4,425,300 89.28 
8 8月30日 内灘海岸公衆便所改修工事 わたなべ工務 4,730,000 4,994,000 4,594,480 94.71 

9 8月30日 内灘町文化会館舞台照明設備ボーダーケー
ブル更新工事 米沢電気工事㈱ 8,470,000 8,800,000 8,096,000 96.25 

10 8月30日 浄化センター濃縮汚泥ポンプ更新工事 協和金属工業㈱ 10,670,000 11,242,000 10,342,640 94.91 
11 8月30日 向粟崎３号・７号マンホールポンプ更新工事 ㈱北川電機 2,945,932 3,202,100 2,945,932 92.00 

金沢税務署からのお知らせ
事業主の皆さまへ　給与所得の源泉徴収票をe-Taxで提出すると、

　従業員の方の確定申告がさらに簡単に！

　事業主の皆さまが、給与所得の源泉徴収票をe-Taxで提出することで、従業員の方が、所得税の確定
申告書を作成する際、給与所得の源泉徴収票の情報が自動で入力されます。

※ 従業員の方が国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」からマイナンバーカードを利用してe-Taxで

申告する際にご利用になれます。

詳しくは、国税庁ホームページの特設ページをご覧ください。
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内
灘
町
議
会
７
月
会
議

　

内
灘
町
議
会
７
月
会
議
が
、７
月
18
日

（
木
）に
開
か
れ
、慎
重
審
議
の
結
果
す
べ
て

の
議
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

予
算
に
関
す
る
議
案

○ 

令
和
６
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

財
産
の
取
得
に
関
す
る
議
案

○
災
害
対
応
特
殊
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車　
１
台

 

内
灘
町
議
会
９
月
会
議

　

内
灘
町
議
会
９
月
会
議
が
、９
月
３
日

（
火
）か
ら
18
日（
水
）ま
で
の
16
日
間
の
日
程

で
開
か
れ
、慎
重
審
議
の
結
果
す
べ
て
の
議

案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

予
算
に
関
す
る
議
案

○ 

令
和
６
年
度
一
般
会
計
、国
民
健
康
保
険

特
別
会
計
、後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
、

介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

条
例
に
関
す
る
議
案

○ 

一
般
職
の
任
期
付
職
員
の
採
用
等
に
関
す

る
条
例

○ 

内
灘
町
国
民
健
康
保
険
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例

○ 

内
灘
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
け

る
包
括
的
支
援
事
業
の
実
施
に
関
す
る
基

準
を
定
め
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

事
務
の
相
互
委
託
の
廃
止
に
関
す
る
議
案

〇 

広
域
行
政
窓
口
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
証
明
書

の
交
付
等
に
係
る
事
務
の
相
互
委
託
の
廃
止

財
産
の
取
得
に
関
す
る
議
案

○
災
害
対
応
人
員
搬
送
車　
１
台

請
負
契
約
の
締
結
に
関
す
る
議
案

○
大
清
台
地
内
消
雪
設
備
工
事（
さ
く
井
）

人
事
案
件

○
教
育
委
員
会
委
員

　
島し

ま
さ
き崎　

典の
り
こ子　

（
向
粟
崎
）〔
新
任
〕

決
算
認
定

○ 

令
和
５
年
度
一
般
会
計
、特
別
会
計
、水
道

事
業
会
計
、下
水
道
事
業
会
計
の
７
件
の

決
算
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

※ 

会
議
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、11
月
発
行
予
定
の

「
う
ち
な
だ
議
会
だ
よ
り
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

リ
サ
イ
ク
ル
工
作
コ
ン
ク
ー
ル
結
果

　
リ
サ
イ
ク
ル
工
作
コ
ン
ク
ー
ル
の
募
集
に

６
８
４
点
の
応
募
が
あ
り
、内
灘
町
か
ら
は

次
の
方
が
入
選
し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

高
学
年
の
部　

最
優
秀
賞　
原は

ら
だ田　

朋ほ
の
か香（

白
帆
台
小
５
年
）

優
秀
賞　
　
中な

か
む
ら村　

心こ
こ
み美（

白
帆
台
小
６
年
）

佳
作　
　
　
佐さ

と
う藤　

柚ゆ
う
な奈（

白
帆
台
小
６
年
）

中
学
年
の
部

優
秀
賞　
　
田た

む
ら村　

芽め

い愛（
清
湖
小
４
年
）

佳
作　
　
　
宇う

さ

み
佐
美　
楓ふ

う
ま真（

白
帆
台
小
４
年
）

環
境
標
語
選
考
結
果

　
環
境
標
語
の
募
集
に
、82
点
の
応
募
が
あ

り
、次
の
標
語
が
最
優
秀
賞
に
決
定
し
ま
し
た
。

最
優
秀
賞　

「
未
来
へ
と
　
バ
ト
ン
を
渡
す
　
リ
サ
イ
ク
ル
」　　
　

　
エ
コ
み
ら
い
河
北
お
よ
び
市
町
庁
舎
で
は

10
月
31
日（
木
）ま
で
の
間
、標
語
の
懸
垂
幕

を
掲
げ
、ご
み
減
量・リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
を

促
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」

☎（
０
７
６
）２
８
８
‐
４
５
４
５

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

「
エ
コ
み
ら
い
河
北
」か
ら
の
お
知
ら
せ

宝
く
じ
助
成
金

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）の
活
用

　

緑
台
町
会
で
は
、宝
く
じ
の
助
成
金（
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
金
）で
、ガ
ー
デ
ン
テ
ー
ブ
ル

セ
ッ
ト
お
よ
び
収
納
倉
庫
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
子
供
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
住
民
が
集

う
行
事
で
使
用
し
、こ
れ
ま
で
以
上
に
住
民

相
互
の
連
携
を
深
め
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

の
充
実
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０
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U
chinada Tow

n Focus

お問い合わせ

総務部
総務課
TEL       286-6720
FAX       286-0617

た
う
ん

フ
ォ
ー
カ
ス

内
灘

（076）

（076）

グ
ッ
ド
マ
ナ
ー
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

９
月
２
日（
月
）～
６
日（
金
）の
１
週
間
、

町
内
各
小
中
学
校
と
内
灘
駅
に
お
い
て
挨
拶

運
動
を
行
い
ま
し
た
。多
く
の
方
に
ご
参
加

い
た
だ
き
、子
供
た
ち
は
朝
か
ら
元
気
な
あ

い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ
ま
し
た
。　　

　
お
忙
し
い
中
、キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
皆
様
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。あいさつで

元気の
おすそわけ

内
灘
Ｊ
Ａ
Ｃ　
全
国
大
会
出
場

　
日
清
食
品
カ
ッ
プ
第
40
回
石
川
県
小
学
生

陸
上
競
技
交
流
大
会 

第
40
回
石
川
県
小
学

生
陸
上
競
技
大
会
に
お
い
て
、内
灘
ジ
ュ
ニ

ア
ア
ス
リ
ー
ト
ク
ラ
ブ（
Ｊ
Ａ
Ｃ
）が
男
女
混

合
リ
レ
ー
で
優
勝
し
、全
国
大
会
出
場
の
切

符
を
手
に
し
ま
し
た
。

　
９
月
22
日（
日
）に
国
立
競
技
場
で
行
わ
れ

た
全
国
大
会
で
は
、惜
し
く
も
予
選
敗
退
と

な
り
ま
し
た
が
、今
シ
ー

ズ
ン
の
チ
ー
ム
ベ
ス
ト

を
記
録
し
ま
し
た
。

選
手
の
皆
さ
ん
お
疲
れ

様
で
し
た
。

大会前に
激励会を
行いました

ツ
ー
ル
ド
の
と　

　
９
月
14
日（
土
）、ツ
ー
ル
ド
の
と
前
日
に

俳
優
の
う
じ
き
つ
よ
し
さ
ん
、北
京
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ
リ
ス
ト
石い

し
い井 

雅ま
さ
し史

さ
ん
、

一ひ
と
と青 

妙た
え

さ
ん
ら
が
内
灘
餅
作
り
を
お
手
伝
い
。

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
で
配
布
さ
れ
た
内
灘
餅

は
ラ
イ
ダ
ー
の
方
々
に
と
て
も
好
評
で
し
た
。

内灘餅を食べて
Funride!

バトンを繋ぎ
大舞台へ！
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総務部
総務課（危機管理室・デジタル推進室） ☎ (076)286-6720
財政課 ☎ (076)286-6723
税務課（総合収納室） ☎ (076)286-6706
町民福祉部
住民課（環境管理室） ☎ (076)286-6701
子育て支援課 ☎ (076)286-6726
保険年金課 ☎ (076)286-6702
福祉課 ☎ (076)286-6703
都市整備部
企画課(復興推進室) ☎ (076)286-6727
地域産業振興課（観光振興室）☎ (076)286-6708
都市建設課 ☎ (076)286-6710
上下水道課　上水 ☎ (076)286-1115
　　　　　　下水 ☎ (076)286-6718
教育部
学校教育課 ☎ (076)286-6717
教育センター ☎ (076)286-5481
文化スポーツ課（男女共同参画室）☎ (076)286-6716

会計課 ☎ (076)286-6707
監査委員事務局 ☎ (076)286-6730
選挙管理委員会 ☎ (076)286-6720
議会事務局 ☎ (076)286-6715

保健センター ☎ (076)286-6101
地域包括支援センター ☎ (076)286-6750
消防本部 ☎ (076)286-0119
図書館 ☎ (076)286-1930
文化会館 ☎ (076)286-1123
子育て支援センター ☎ (076)238-3233
こども家庭センター ☎ (076)286-5622
働く女性の家 ☎ (076)237-6440
シルバー人材センター ☎ (076)286-2992
学校給食共同調理場 ☎ (076)286-0212
屋内温水プール ☎ (076)286-1800

（一財） 内灘町公共施設管理公社 ☎ (076)286-3766
社会福祉協議会 ☎ (076)286-6953
夕陽ヶ丘苑 ☎ (076)286-9911
展望温泉ほのぼの湯　　　☎ (076)286-3100

Inform
ation on living

暮
情
報

ら
し
の

お問い合わせ

役場代表 TEL        286-1111
FAX        286-0617

（076）

（076）

電子申請はこちら

職種・採用人員
（勤務場所） 応募資格等

① 保育士
（町立保育所） 1名

応募資格 保育士資格
月給　　 169,132円
勤務日　 月～土曜日（日曜を含めて週休2日）
　　　 　8時～16時30分の間の7時間（ローテーションによる）

② 調理員
（町立保育所） 1名

応募資格 調理師または栄養士資格
月給　　 161,504円
勤務日　 月～土曜日（日曜を含めて週休2日）、8時～16時

内灘町会計年度任用職員（月給）募 集

応
募
資
格　

⃝

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

⃝
普
通
自
動
車
運
転
免
許
保
有
者

任
用
期
間　

任
用
の
日
～
令
和
7
年
３
月
31
日

福
利
厚
生　

 

社
会
保
険
、雇
用
保
険
、通
勤
手
当
相
当
、年

次
有
給
休
暇（
任
用
期
間
6
か
月
以
上
の
場
合
付

与
）、特
別
休
暇
、期
末
手
当・
勤
勉
手
当（
年
2

回：6
月
、12
月
）

応
募
期
限　

随
時　
※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

応
募
方
法　

 

申
込
書
、必
要
資
格
等
の
写
し
を
総
務
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
不
可
）

※ 

申
込
書
は
総
務
課
で
交
付
す
る
ほ
か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

※
日
程
等
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
０

　
80
歳
以
上
で
20
本
以
上
自
分
の
歯
が
あ
る

元
気
な
方
を
表
彰
し
ま
す
。「
我
こ
そ
は
！
」

と
思
う
方
は
、ぜ
ひ
と
も
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。特
に
健
康
的
な
10
名
の
方
に
表
彰
状・

記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。た
く
さ
ん
の
方
々

の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。お
気
軽

に
ど
う
ぞ
！

対
象（
左
記
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
）

⃝

町
内
在
住
の
方

⃝

昭
和
19
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

⃝
 

自
分
の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
方（
治
療
済
み

の
歯
が
あ
っ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。）

⃝
こ
れ
ま
で
に
表
彰
さ
れ
た
こ
と
の
な
い
方

募
集
期
間　
11
月
１
日（
金
）～
29
日（
金
）

申
込
方
法

下
記
の
検
診
実
施
歯
科
医
院
で
診
療
時
間
内

に
８ハ

チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル

０
２
０
検
診（
無
料
）と
伝
え
て
、検
診
を

お
受
け
く
だ
さ
い
。

元
気
な
８ハ

チ
０マ

ル
２ニ

イ
０マ

ル
募
集
し
ま
す

募
集

検
診
実
施
歯
科
医
院・問
い
合
わ
せ
先

⃝

中
本
歯
科
医
院（
ア
カ
シ
ア
１
‐
28
）

　
☎（
０
７
６
）２
３
８
‐
５
８
８
８

⃝

小
島
歯
科
医
院（
ア
カ
シ
ア
２
‐
５
）

　
☎（
０
７
６
）２
３
８
‐
１
３
８
８

⃝

粟
倉
歯
科
医
院（
緑
台
１
‐
２
４
５
‐
３
）　

　
☎（
０
７
６
）２
３
８
‐
５
０
５
５

⃝

北
歯
科
医
院（
鶴
ケ
丘
４
‐
１
‐
３
１
１
）　

　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
４
０
８
８

⃝

白
石
歯
科
医
院（
向
粟
崎
５
‐
31
）

　
☎（
０
７
６
）２
３
８
‐
４
１
８
８

⃝

ふ
な
も
と
歯
科
医
院（
大
根
布
１
‐
１
０
１
）

　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
８
１
２
１

⃝

な
か
み
ち
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
旭
ケ
丘
１
１
１
）

　
☎（
０
７
６
）２
３
８
‐
８
１
４
８

⃝

よ
し
だ
歯
科
医
院（
大
清
台
３
２
９
）

　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
０
８
５
８
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町
で
は
、ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る「
第

六
次
内
灘
町
総
合
計
画
」の
策
定
を
進
め
て

い
ま
す
。

募
集
人
数　
1
名
程
度

応
募
資
格　

⃝
 

町
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
の
方

⃝

町
の
ほ
か
の
審
議
会
等
公
募
委
員
で
な
い
方

⃝

町
の
公
職
員
で
な
い
方

報
酬　
５
，０
０
０
円
／
回

会
議
回
数　
年
3
回
程
度

任
期　
計
画
策
定
の
日
ま
で

　
　
　
（
令
和
８
年
３
月
末
予
定
）

応
募
期
限　
10
月
25
日（
金
）

応
募
方
法

応
募
用
紙
を
企
画
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

応
募
用
紙
は
企
画
課
で
交
付
す
る
ほ
か
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先

企
画
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
７

　
町
で
は
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
施
策
を

推
進
す
る
た
め
、男
女
共
同
参
画
推
進
委
員

会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

募
集
人
員　
２
名

内
灘
町
男
女
共
同
参
画

推
進
委
員
会
委
員

募
集

暮らし の情報

平
日　

 

午
後
１
時
～
６
時
30
分
の
う
ち
３
時
間
45
分
程
度

土
曜・長
期
休
暇
時
等

 

午
前
７
時
45
分
か
ら
午
後
６
時
30
分
の
う
ち

３
時
間
45
分
程
度

※
勤
務
日・勤
務
時
間
は
応
相
談

任
用
期
間　

任
用
の
日
～
令
和
７
年
３
月
31
日

福
利
厚
生

通
勤
手
当
相
当・年
次
有
給
休
暇（
任
用
期
間
６

か
月
以
上
の
場
合
付
与
）・特
別
休
暇

応
募
期
限　
随
時　
※
定
員
に
達
し
次
第
締
切

応
募
方
法

申
込
書
を
子
育
て
支
援
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。（
郵
送
不
可
）

※ 

申
込
書
は
子
育
て
支
援
課
で
交
付
す
る
ほ
か
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

※
日
程
等
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
６

職
種
お
よ
び
採
用
人
員（
勤
務
場
所
）

①
保
育
士（
向
粟
崎
保
育
所
）　　
　
　
　
１
名

②
調
理
員
ま
た
は
調
理
員
補
助（
向
粟
崎
保
育
所
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

１
名

応
募
資
格　

①
保
育
士　
保
育
士
免
許
を
有
す
る
方

②
調
理
員
　 

調
理
士
免
許
ま
た
は
栄
養
士
資

格
を
有
す
る
方

①
②
共
通　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
保
有
者

勤
務
条
件

報
酬

①
保
育
士　
　
　
時
給　
１
，１
３
３
円

②
調
理
員　
　
　
時
給　
１
，０
８
１
円

　
調
理
員
補
助　
時
給　
１
，０
２
５
円

勤
務
日・勤
務
時
間

原
則
、月
～
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日
勤
務

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
の
う
ち

３
時
間
45
分

任
用
期
間　
任
用
の
日
～
令
和
７
年
３
月
31
日

福
利
厚
生

通
勤
手
当
相
当・年
次
有
給
休
暇・特
別
休
暇

応
募
期
限　
随
時　
※
定
員
に
達
し
次
第
締
切

応
募
方
法

申
込
書
に
必
要
資
格
等
の
写
し
を
添
付
し
、

子
育
て
支
援
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵

送
不
可
）

※ 

申
込
書
は
子
育
て
支
援
課
で
交
付
す
る
ほ
か
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

選
考
方
法　
書
類
選
考・面
接

※
日
程
等
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
２
６

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

保
育
士・

調
理
員
ま
た
は
調
理
員
補
助

募
集

応
募
資
格　

⃝
 

町
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
の
方（
令
和
6
年

４
月
１
日
現
在
）

⃝

町
の
ほ
か
の
審
議
会
等
公
募
委
員
で
な
い
方

⃝

町
の
公
職
員
で
な
い
方

報
酬　
５
，０
０
０
円
／
回

会
議
回
数　
年
２
回
程
度

任
期　
２
年
間

応
募
期
限　
10
月
31
日（
木
）

応
募
方
法

応
募
用
紙
を
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※ 
応
募
用
紙
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
で
交
付
す
る
ほ
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募・問
い
合
わ
せ
先

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
男
女
共
同
参
画
室

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助  

１
名
程
度

応
募
資
格　

⃝

年
齢
不
問（
任
用
期
間
中
、健
康
に
働
け
る
方
）

⃝

普
通
自
動
車
運
転
免
許
保
有
者

勤
務
条
件

報
酬　
時
給　
１
，０
２
５
円

勤
務
日・勤
務
時
間

月
～
土
曜
日
の
う
ち
週
５
日
勤
務

第
六
次
内
灘
町
総
合
計
画

策
定
審
議
会
委
員

募
集

内
灘
町
会
計
年
度
任
用
職
員（
時
給
）

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
支
援
員
補
助

募
集

町ホームページ

町ホームページ

17 2024.10  No.7412024.10  No.741



各種無料相談（秘密厳守）のご案内
ひとりで悩んでいませんか？

無料法律相談（秘密厳守）

相続、不動産関係、親族関係、損害
賠償、DV等に関すること
相談時間は30分間となります。

※完全予約制
日時　10月24日（木）
　　　13:30~16:00
場所　内灘町文化会館1階 会議室4
　　　（内灘町字大清台140）
申込・問い合わせ先　
内灘町社会福祉協議会
☎(076)286-6953

人権・行政・消費生活相談（心配ごと等）
（秘密厳守）

相隣関係、行政に対する苦情、架空請
求、契約トラブルに関する相談など　 　　　　　
　　　　　　　　※事前予約不要
日時　10月18日（金）13:30~15:30
場所　内灘町役場1階 第3相談室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
問い合わせ先
申し込み不要。直接、内灘町役場ま
でお越しください。
住民課　☎(076)286-6701　

行政書士無料相談（秘密厳守）
相続、遺言、成年後見、離婚、契約、
贈与に関することなど
相談時間は30分間となります。
※ 完全予約制ですので前日の正午

までにご予約ください。
日時　10月15日（火）
　　　13:00~16:00
場所　内灘町役場1階 第2相談室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
申込・問い合わせ先　
住民課　☎(076)286-6701　

手話サロン
手話で相談・生活支援を行っています。
※事前予約不要
日時   10月23日（水）
　　   10:00~11:00
場所　内灘町役場1階  101会議室
　　　（内灘町字大学1-2-1）
問い合わせ先　
福祉課　☎(076)286-6703
　　   FAX(076)286-6704

ウッチー＆ナディのワンポイント手話ウッチー＆ナディのワンポイント手話

基本書式
ＭＳ明朝／10.5ポイント
１段３０行
１行１７文字

※すでにワード等で作成して
ある本文をこのファイルにコ
ピー・貼り付けをした場合は、
右クリック「スタイル」→「書
式のクリア」をすればきれい
に納まります。

共通事項
・個人名にはフリガナをつけてください。
・１ヶ月、１カ月 → 「1か月」に統一してください。
・リード文は簡潔にしてください。
・専門用語、一般的ではない言い回しは、置き換えてください。
・タイトルは 3行で見込んでください。
・募集記事は直近の同様の記事に合わせるように作成してくだ
さい。
・レイアウトの希望がある場合は提出してください。（別紙や
手書き可。）

⚫手話協力：手話サークルWILL 室谷健一（むろたにけんいち）さん
⚫毎週火曜日 19：0 0～２１：００清湖小学校にて活動中～初めての方大歓迎！

今月の手話

「　旅行　」

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら

そ
の
人
は
本
物
で
す
か
？

Ｓ
Ｎ
Ｓ
型 

投
資
詐
欺
と
ロ
マ
ン
ス
詐
欺

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
著
名
人
に
な
り
す
ま
し
、メ
ッ

セ
ー
ジ
の
や
り
と
り
を
す
る
こ
と
で
信
用

さ
せ
金
銭
を
だ
ま
し
取
る
投
資
詐
欺
。ま
た
、

マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
を
通
じ
て
出
会
っ
た
者
に

恋
愛
感
情
を
い
だ
か
せ
投
資
や
暗
号
資
産
の
購

入
を
持
ち
か
け
る
ロ
マ
ン
ス
詐
欺
。Ｓ
Ｎ
Ｓ
を

た
く
み
に
利
用
し
た
詐
欺
が
増
え
て
い
ま
す
。

だ
ま
し
の
手
口

⃝
 「

必
ず
も
う
か
る
」「
あ
な
た
だ
け
に
教
え

る
」「
２
人
の
将
来
の
た
め
に
投
資
を
」な

ど
甘
い
言
葉
で
勧
誘
し
て
く
る
。

⃝
 

運
用
利
益
が
で
た
か
の
よ
う
に
見
せ
か
け

少
額
を
振
り
込
ん
で
く
る
。し
か
し
、出
金

す
る
た
め
の
費
用
が
必
要
と
更
に
お
金
を

要
求
さ
れ
る
が
、出
金
で
き
な
い
。

⃝

そ
の
後
、連
絡
が
途
絶
え
る
。

ア
ド
バ
イ
ス

　
ネ
ッ
ト
上
に
公
開
さ
れ
た
写
真
や
翻
訳
ア

プ
リ
、Ａ
Ｉ
な
ど
を
利
用
す
れ
ば
、誰
で
も
簡

単
に
他
人
に
な
り
す
ま
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

実
際
に
あ
っ
た
こ
と
が
な
い
人
に
、安
易
に

お
金
を
振
り
込
ん
で
は
い
け
ま
せ
ん
。被
害

を
回
復
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課　
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

手話サークルWILL
毎週火曜日（第5週目はお休みです）
19：30 ～21：00
内灘町文化会館にて活動中

ア
ド
バ
イ
ス

だ
ま
し
の
手
口

横横
今月のポイント！
左手のてのひらは動かさないように
表現してね

 指先を前に向けて伸ばした左手のひらを、 指先を前に向けて伸ばした左手のひらを、
横から右手人差し指と中指で円を書くように横から右手人差し指と中指で円を書くように
回します回します

　
い
つ
も
内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
Ｄ
Ｕ
Ｎ
Ｅ

を
ご
愛
顧
い
た
だ
き
ま
し
て
、誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
日
頃
、ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
感
謝
と

し
て
、「
秋
の
無
料
開
放
日
」を
企
画
し
ま
し
た
。

お
子
様
か
ら
大
人
の
方
ま
で
楽
し
め
る
日
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。ス
タ
ッ
フ
一
同
、皆
様

の
お
越
し
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
11
月
10
日（
日
）　

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時（
終
日
無
料
開
放
）

催
し　

⃝
 

エ
イ
ム
ス
ク
ー
ル（
フ
ラ
ダ
ン
ス
）発
表

⃝
 

プ
ラ
ッ
ツ
キ
ッ
ズ
ス
ク
ー
ル
発
表

⃝
 

子
供
ガ
ラ
ガ
ラ
抽
選
会
、成
人
セ
ミ
ナ
ー

⃝
 

お
菓
子
つ
り　
⃝ 

チ
ャ
リ
テ
イ
ー
バ
ザ
ー

⃝
 

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
２
台　
他

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル
Ｄ
Ｕ
Ｎ
Ｅ（
で
ゅ
～
ん
）

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
８
０
０

お
知

ら
せ

内
灘
町
屋
内
温
水
プ
ー
ル

Ｄ
Ｕ
Ｎ
Ｅ（
で
ゅ
～
ん
）か
ら
の

お
知
ら
せ
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11
月
の
変
わ
り
湯　
芳
醇
ワ
イ
ン
の
湯

秋
の
シ
ー
ズ
ン
に
な
る
と
、ゆ
っ
く
り
と
浸

か
り
た
く
な
る
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
配
合
し
た
贅

沢
な
お
風
呂
で
す
。

※
変
わ
り
湯
は
、土
、日
お
よ
び
祝
日
限
定
と
な
り
ま
す
。

休
館
日　
11
月
５
日（
火
）

入
浴
支
援
の
ご
案
内

　
毎
月
26
日「
風
呂
の
日
」は
内
灘
町
民
を
対

象
に
ほ
の
ぼ
の
湯
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

利
用
方
法

住
所
の
確
認
が
で
き
る
も
の（
身
分
証
明
書
）を

お
持
ち
く
だ
さ
い

期
間　
令
和
７
年
３
月
26
日
ま
で

 

問
い
合
わ
せ
先

展
望
温
泉
ほ
の
ぼ
の
湯

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
３
１
０
０

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

　
住
宅
耐
震
化
の
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

当
日
の
受
付
も
可
能
で
す
が
、事
前
予
約
を

お
勧
め
し
ま
す
。

　
耐
震
診
断・
耐
震
改
修
工
事
助
成
制
度
利

用
の
ご
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

日
時　
10
月
16
日（
水
）午
前
９
時
～
12
時

場
所　
内
灘
町
役
場
１
階　
第
2
相
談
室

予
約・問
い
合
わ
せ
先　

都
市
建
設
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
０

暮らし の情報

募
集
人
数　
若
干
名

応
募
資
格　

８
ト
ン
限
定
中
型
以
上
の
運
転
免
許

（
Ａ
Ｔ
車
限
定
は
不
可
）

任
用
期
間　
任
用
の
日
～
令
和
７
年
３
月
31
日

　
　
　
　
　
※
採
用
日
に
つ
い
て
は
応
相
談

福
利
厚
生

通
勤
手
当
相
当・年
次
有
給
休
暇・特
別
休
暇

応
募
期
限　
随
時

※ 

申
込
書
は
河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合 

庶
務
課
で
交
付

す
る
ほ
か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

選
考
方
法　
面
接

　
　
　
　
　
※
日
程
等
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合
庶
務
課

☎（
０
７
６
）２
８
８
‐
４
５
４
５

職
種
お
よ
び
採
用
人
員

① 

介
護
職
員（
正
職
員
）　　
　
　
　
　
　
　

１
名

②
パ
ー
ト
介
護
支
援
専
門
員（
施
設
）　 

１
名

③ 

パ
ー
ト
用
務
員（
居
室
シ
ー
ツ
交
換
、居
室
ト
イ

レ
、ベ
ッ
ド
周
り
の
清
掃
）　　
　
　
　

  

１
名 

採
用
予
定　
随
時

夕
陽
ヶ
丘
苑
職
員

募
集

応
募
資
格　

① 

介
護
福
祉
士
資
格
を
有
す
る
満
年
齢
64
歳

ま
で
の
方

② 

介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
を
有
す
る
満
年

齢
64
歳
ま
で
の
方

③   

資
格
不
要
、満
年
齢
74
歳
ま
で

勤
務
条
件

賃
金　
①
当
法
人
規
程
に
よ
る

　
　
　
　
（
年
齢
経
験
等
勘
案
）※
諸
手
当
有
り

　
　
　
　
賞
与　
年
２
回
４
．５
か
月

　
　
　
②
時
給　
１
，３
７
０
円

　
　
　
③
時
給　
９
９
０
円

勤
務
日・勤
務
時
間

①
交
替
制（
日
勤 

早
出 

遅
出 

夜
勤
）

　
１
日
８
時
間
勤
務（
夜
勤
を
除
く
）

　
年
間
休
日
１
２
０
日

② 

週
４
日
４
時
間
ま
た
は
週
３
日
６
時
間

（
応
相
談
）

③
月・火・木・金
曜
日　
午
前
９
時
～
12
時

応
募
期
限　
随
時

応
募・問
い
合
わ
せ
先

夕
陽
ヶ
丘
苑　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
９
９
１
１

10
月
の
変
わ
り
湯　
カ
モ
ミ
ー
ル
の
湯

コ
ラ
ー
ゲ
ン
が
入
っ
た
、肌
に
優
し
い
お
風

呂
で
す
。ふ
ん
わ
り
と
カ
モ
ミ
ー
ル
が
心
地

よ
く
香
り
ま
す
。

河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合

会
計
年
度
任
用
職
員

募
集

◆
が
ん
ば
ろ
う
！
う
ち
な
だ
！

　
能
登
半
島
地
震
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
開
催

　
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

収
益
金
は
町
の
復
興
に
お
役
立
て
い
た
だ

き
ま
す
。当
セ
ン
タ
ー
会
員
が
作
る
新
鮮
野

菜
を
は
じ
め
、ア
ク
セ
サ
リ
ー
や
小
物
な
ど

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
、日
用
品・
衣
類
の
販

売
、喫
茶
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
す
る
予
定
で
す
。

日
時　
11
月
29
日（
金
）

場
所　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
内

　

つ
き
ま
し
て
は
、日
用
品・
衣
類
な
ど
の

ご
寄
付
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、「
新
品・

未
使
用
」の
物
に
限
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

食
品・
飲
料
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。ま
ず
は
お
問
い
合
わ
せ
の

上
、お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

日
用
品
等
の
受
入
期
間

11
月
１
日（
金
）～
20
日（
水
）（
予
定
）

※ 

企
業
様・団
体
様
の
ご
協
力
も
あ
わ
せ
て
募
集
中
で
す
。

 

◆ 

季
節
の
変
わ
り
目
で
す
。エ
ア
コ
ン
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
で
夏
の
汚
れ
を
落
と
し
ま

せ
ん
か
？
ご
予
約
受
付
中
！

問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
２
９
９
２

お
知

ら
せ

内
灘
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知

ら
せ

展
望
温
泉「
ほ
の
ぼ
の
湯
」か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知

ら
せ
住
宅
耐
震
相
談
会
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場
所　

 

内
灘
町
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー（
ウ
ミ
ダ
ス
）

研
修
室

講
師　
八は

っ
た田 

静せ
い
ほ輔 

氏（
元
北
陸
放
送
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

定
員　
20
名

申
込
期
限　
11
月
４
日（
月
）

後
援　
内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

申
込・問
い
合
わ
せ

声
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
小
島

☎
０
９
０
‐
９
７
６
２
‐
８
８
３
４

う
ち
な
だ
耳
の
会（
難
聴
者
の
集
い
）

　

難
聴
者
同
士
同
じ
悩
み
を
話
し
合
い
ま

し
ょ
う
。（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

日
時　
10
月
20
日（
日
）午
後
２
時
～
４
時

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館

内
容　
情
報
交
換

主
催　
う
ち
な
だ
耳
の
会

生
き
づ
ら
さ
相
談
会（
参
加
費
無
料・申
込
不
要
）

　

同
じ
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
当
事
者

が
、一
緒
に
悩
み
を
お
聴
き
し
ま
す
。

日
時　
10
月
20
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時

場
所　

 

ウ
エ
ル
シ
ア
内
灘
店（
ウ
エ
ル
カ
フ
ェ
）

主
催　
ヒ
ー
リ
ン
グ・コ
ア・と
ま
り
木

と
ま
り
木
～
心
の
サ
ロ
ン
～（
申
込
不
要
）

　
心
の
病
気
や
ひ
き
こ
も
り
等
で
お
悩
み
の

方
一
緒
に
悩
み
を
分
か
ち
合
い
ま
せ
ん
か
。　

⃝

日
時　
10
月
12・26
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

　
場
所　
内
灘
町
文
化
会
館

　
参
加
費　
無
料

⃝

日
時　
10
月
25
日（
金
）午
後
６
時
～
８
時

　
場
所　
結
カ
フ
ェ（
鶴
ケ
丘
３
‐
１
）

　
参
加
費　
１
０
０
円

　
　
　
　
　
※
ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
代
、軽
食
付
き

主
催　
ヒ
ー
リ
ン
グ・コ
ア・と
ま
り
木

福
祉
の
広
場
問
い
合
わ
せ
先

内
灘
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
９
５
３

ヒーリング・コア・とまり木

　
障
が
い
の
あ
る
方
を
扶
養
し
て
い
る
保
護

者（
父
母
、配
偶
者
、兄
弟
姉
妹
、祖
父
母
、そ
の
他
の
親

族
）が
、生
存
中
に
一
定
額
の
掛
金
を
納
め
る

こ
と
に
よ
り
、保
護
者
が
万
一
死
亡
ま
た
は

重
度
障
害
と
な
っ
た
と
き
、障
が
い
の
あ
る

方
に
終
身
一
定
額
の
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

加
入
者（
保
護
者
）の
要
件

⃝
 

石
川
県
内
に
住
所
が
あ
る
こ
と

⃝
 

加
入
時（
口
数
追
加
の
場
合
は
口
数
追
加
時
）の
年

度（
４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月
31
日
ま
で
）の
４
月

１
日
時
点
の
年
齢
が
満
65
歳
未
満
で
あ
る

こ
と

⃝
 

特
別
の
疾
病
ま
た
は
障
が
い
が
な
く
、生

命
保
険
契
約
の
対
象
と
な
る
健
康
状
態
で

あ
る
こ
と

⃝
 

障
が
い
の
あ
る
方
１
人
に
対
し
て
、加
入

で
き
る
保
護
者
は
１
人
で
あ
る
こ
と

障
が
い
の
あ
る
方
の
範
囲

⃝

知
的
障
が
い
の
あ
る
方

⃝
 

身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持
し
、そ
の
障
が

い
が
１
級
か
ら
３
級
ま
で
に
該
当
す
る
方

⃝
 

精
神
ま
た
は
身
体
に
永
続
的
な
障
が
い
の

あ
る
方（
統
合
失
調
症
、脳
性
麻
痺
、進
行
性
筋
萎
縮

症
、自
閉
症
、血
友
病
な
ど
）で
、そ
の
障
が
い
の

程
度
が
右
の
い
ず
れ
か
と
同
程
度
と
認
め

ら
れ
る
方

掛
金
月
額（
１
口
あ
た
り
）令
和
６
年
４
月
１
日
現
在　

９
，３
０
０
円（
35
歳
未
満
）～

　
　
　
　
　
　
２
３
，３
０
０
円（
60
～
65
歳
）

※ 
掛
金
は
、保
護
者
の
年
齢
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。ま
た
、

制
度
改
正
に
よ
り
改
定
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

町
か
ら
掛
金
の
助
成
が
あ
り
ま
す
。（
助
成
額：１
口
目

50
％
、２
口
目
30
％
）

支
給
額　
１
口
加
入
　
２
０
，０
０
０
円
／
月

　
　
　
　
２
口
加
入　
４
０
，０
０
０
円
／
月

問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３　

　
　
　
　
FAX（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
４

声
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
勉
強
会

　
目
の
不
自
由
な
方
に
毎
月
広
報
う
ち
な
だ

を
朗
読
、録
音
し
て
い
る
声
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
勉
強
会
で
す
。（
参
加
費
無
料
）

日
時　
11
月
６
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
12
時

お
知

ら
せ
心
身
障
害
者
扶
養
共
済
制
度

お
知

ら
せ
福
祉
の
広
場

　
こ
こ
ろ
の
悩
み
や
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る

こ
と
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談
を
、福
祉
課
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
。ご
希
望
の
日
時
等
を

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込・問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
３

お
知

ら
せ

内
灘
町『
こ
こ
ろ
の
健
康・

ひ
き
こ
も
り
相
談
』に
つ
い
て

（
予
約
制・秘
密
厳
守
）

広告

向陽台 1 梅信ビル2
33
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暮らし の情報

対
象
シ
ス
テ
ム・補
助
額

※ 

①
②
③
は
設
置
工
事
着
手
前
に
交
付
申
請
が
必
要
で
す
。

※ 

⑤
⑥
⑦
は
新
築
住
宅
に
設
置
す
る
場
合
、申
請
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

対
象
者　

4
月
1
日
以
降
に
、町
内
の
自
ら
居
住
す
る

住
宅
に
対
象
シ
ス
テ
ム
を
設
置
す
る（
し
た
）方

申
請
方
法

補
助
金
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、住

民
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

⃝

領
収
書
等
の
写
し　
⃝
保
証
書
の
写
し

⃝
 

設
置
状
態
を
示
す
写
真　
等

※
対
象
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
必
要
書
類
が
異
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
環
境
管
理
室　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

対
象　

町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
お
り
、

令
和
６
年
４
月
1
日
以
降
に
、対
象
の
省
エ

ネ
家
電
を
購
入・設
置
し
、既
存
の
家
電
製
品

を
リ
サ
イ
ク
ル
処
分
し
た
方（
新
規
設
置
は
対
象
外
）

※ 

同
一
年
度
内
に
1
世
帯
あ
た
り
エ
ア
コ
ン
ま
た
は
冷

蔵
庫
の
ど
ち
ら
か
、年
に
1
台
１
回
に
限
り
ま
す
。

対
象
家
電　

統
一
省
エ
ネ
ラ
ベ
ル
3
つ
星
以
上（
多
段
階
評

価
点
３
．０
以
上
）の
エ
ア
コ
ン
お
よ
び
冷
蔵
庫

※
新
品
に
限
り
ま
す
。

※ 

エ
ア
コ
ン
は
２
０
２
７
年
度
目
標
に
対
す
る
も
の

※ 

冷
蔵
庫
は
２
０
２
１
年
度
目
標
に
対
す
る
も
の

補
助
対
象
経
費

対
象
の
省
エ
ネ
家
電
へ
の
買
換
に
か
か
る
費
用

（
設
置
に
要
す
る
費
用
を
含
む
）

補
助
額

補
助
対
象
経
費
の
５
分
の
１　

１
，０
０
０
円
未
満
切
捨
、上
限
2
万
円

申
請
方
法

補
助
金
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、住

民
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

⃝

領
収
書
等
の
写
し

⃝

メ
ー
カ
ー
保
証
書
の
写
し

⃝
 

既
存
の
家
電
製
品
の
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
券

（
排
出
者
控
）等
の
写
し

⃝
 

既
存
の
家
電
製
品
お
よ
び
買
い
換
え
し
た

省
エ
ネ
家
電
の
設
置
状
態
を
示
す
写
真

※
予
算
に
達
し
次
第
終
了（
先
着
順
）

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
環
境
管
理
室　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

対象システム 補助額
①住宅用太陽光発電システム　（2KW以上10KW未満） 5万円

1システム
あたり

②定置用リチウムイオン蓄電システム 10万円
③小形風力発電システム 6万円
④住宅用エネルギーマネジメントシステム　（HEMS） 2万円

⑤太陽熱利用システム
ソーラーシステム（強制循環型） 2万円
太陽熱温水器（自然循環型） 1万円

1台あたり⑥高効率給湯器

エコキュート（電気） 2万円
エコジョーズ（ガス）

1万円
エコフィール（灯油）

ハイブリット給湯器 2万円
⑦ペレットストーブ 2万円

お
知

ら
せ

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
等
の

設
置
費
用
を
補
助
し
ま
す

お
知

ら
せ

省
エ
ネ
家
電
へ
の
買
換
費
用
を

補
助
し
ま
す

納
期
限　
10
月
31
日（
木
）

町
民
税・県
民
税　
　
　
　
　
　
　

 

第
３
期

国
民
健
康
保
険
税　
　
　
　
　
　
　
第
７
期

※ 
10
月
は
町
民
税・県
民
税
及
び
国
民
健
康
保
険
税
の

　
年
金
か
ら
の
引
き
落
と
し（
特
別
徴
収
）の
月
で
す
。

※ 

納
期
限
内
に
納
め
ら
れ
な
い
場
合
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

税
務
課　
　
　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
６

保
険
年
金
課　
☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
２

お
知

ら
せ
今
月
の
納
税

広告

☎(076)286-3740

募集しています！
①介護職員
②ドライバー
問い合わせ先
㈱ふなや 総務
☎（076）286-3740

空室状況のお知らせ
（令和6年9月20日現在）☎(076)286-9911

内灘町字大学1丁目5番地1

※入居をご希望の方は、
お問い合わせください

従来型

ユニット型  0室

0室

特別養護老人ホーム

夕陽ヶ丘苑

夕陽ヶ丘苑  ショートステイ事業所
一泊からの入所もできます
お気軽にお問い合わせください
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W
ind of Learning

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL        286-6716

働く女性の家
TEL        237-6440

第3日曜日は家庭の日
家族と共に過ごし、絆を深めましょう。

風

生
涯
学
習
情
報の

学
び

歴史民俗資料館「風と砂の館」
TEL        286-1189

（076）

（076）

（076）

「エコみらい河北」
体験教室

（開催日の 2 日前までに要予約）

手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）

受講料：1,000円

10/12（土）、11/9（土）

ガラスのモザイクアート（ビンのかけら工作）

受講料：500円

11/16（土）

ガラスに絵を描こう（サンドブラスト体験教室）

受講料：500円※ガラス製品持参

11/30（土）

スタンプ（はんこ）作り
（サンドブラスト体験教室）

受講料：500円

10/19（土）

クリスマスツリー作り（ガラス細工体験教室）

受講料：2,000円

11/2（土）、11/10（日）

オリジナルコップ作り(吹きガラス体験教室）

受講料：2,000円

10/14（月）

吹きガラス中級コース
（吹きガラス体験教室経験者対象）

受講料：2,000円

10/14（月）、11/2（土）

問い合わせ・ご予約先
河北郡市広域事務組合

「エコみらい河北」
☎ (076)288-4545 詳細はこちら

英
会
話
教
室（
受
講
料
無
料
）

　
英
会
話
教
室
を
開
催
し
ま
す
。国
際
交
流

員
と
一
緒
に
楽
し
く
英
語
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

オ
ー
プ
ン
コ
ー
ス

日
時　
10
月
15
日・29
日(

火
）午
後
７
時
～
８
時

場
所　
内
灘
町
役
場　
３
０
１
会
議
室（
15
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
０
３
会
議
室（
29
日
）

内
容　

 

言
語
能
力
の
レ
ベ
ル
を
問
わ
ず
、誰

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
コ
ー
ス
で
す
。

　
　
　

Let`s have fun w
ith English!

上
級
コ
ー
ス

日
時　
10
月
12
日・26
日（
土
）午
後
１
時
～
２
時

場
所　
内
灘
町
役
場　
４
０
４
会
議
室 

内
容　

 

英
語
の
基
本
的
な
文
法
と
単
語
が
身

に
付
い
て
い
る
方
向
き
の
コ
ー
ス
で
す
。

　
　
　

Let`s level up your English!

※
は
じ
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

体
力・運
動
能
力
調
査

　
体
力
測
定
を
し
て
自
分
の
体
力
年
齢
を
知

り
ま
せ
ん
か
。測
定
者
に
は
参
加
賞
を
ご
用

意
し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
４
日（
月・振
）

　
　
　
午
前
９
時 

～
12
時

場
所　
内
灘
中
学
校
２
階　
体
育
館

対
象　
町
内
在
住
の
20
歳
～
79
歳
の
男
女

内
容　

 

20
歳
～
64
歳

握
力
、上
体
起
こ
し
、長
座
体
前
屈
、反
復
横

跳
び
、20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、立
ち
幅
跳
び

65
歳
～
79
歳

握
力
、上
体
起
こ
し
、長
座
体
前
屈
、開
眼
片

足
立
ち
、10
ｍ
障
害
物
歩
行
、６
分
間
歩
行

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま
す
！

　
一
緒
に
仮
装
を
し
て
、ゲ
ー
ム
を
し
た
り

ア
メ
リ
カ
の
お
菓
子
を
食
べ
た
り
し
て
、ハ

ロ
ウ
ィ
ン
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

日
時　
10
月
19
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

場
所　

 

内
灘
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
鶴
ケ
丘
2
‐
１
６
１
‐
1
）

対
象　
内
灘
町
内
在
住
の
小
学
生
親
子

定
員　
40
名（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

服
装　
仮
装
も
大
歓
迎
で
す
！

　
　
　
（
仮
装
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
！
）

申
込
方
法

メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で
氏
名
、人
数
、連
絡
先

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
10
月
15
日（
火
）

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課　
国
際
交
流
員
ジ
ェ
イ
ク　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

　

 kokusai@
tow

n.uchinada.lg.jp

内
灘
町 

二
十
歳
の
つ
ど
い

日
時　
令
和
７
年
１
月
12
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時 

～

場
所　
内
灘
町
文
化
会
館　
大
ホ
ー
ル

対
象　
平
成
16
年
４
月
２
日
～

　
　
　
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※ 

10
月
1
日
時
点
で
町
内
に
住
民
票
が
あ
る
対
象
者
に

は
11
月
中
に
案
内
状
を
送
付
予
定
で
す
。

そ
の
他　

 
 

過
去
に
町
内
に
お
住
ま
い
で
、当
町
の
式
典

に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、Ｑ
Ｒ
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
町
内
在
住
者
は
申
込
不
要
）

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
１
６

町外在住者
申込フォーム
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働
く
女
性
の
家　
月
開
講
講
座

①
体
験
加
賀
手
ま
り
作
り
講
座（
全
２
回
）

　
日
本
の
伝
統
工
芸
で
あ
る
加
賀
手
ま
り
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
！
美
し
い
加
賀
手
ま
り

が
自
分
の
手
で
作
れ
ま
す
！

日
時　
11
月
６
日・20
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
12
時
30
分

講
師　

 

島し
ま
ざ
き﨑 

裕ひ
ろ
こ子 

氏（
内
閣
総
理
大
臣
賞
受
賞
、

日
本
手
工
芸
指
導
者
協
会
会
長
賞
受
賞
）

受
講
料　
５
０
０
円（
２
回
分
）

材
料
費　
１
，０
０
０
円（
２
回
分
）

定
員　
10
名
程
度

持
ち
物　

 

裁
縫
セ
ッ
ト
等（
針
山
、糸
切
り
ハ
サ
ミ
、

必
要
な
人
は
糸
通
し
な
ど
）

申
込
期
限　
10
月
21
日（
月
）

② 

管
理
栄
養
士
か
ら
学
ぶ
発
酵
料
理・キ
ム

チ
作
り
講
座

　

手
作
り
で
安
心
な
お
い
し
い
キ
ム
チ
を

作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。白
飯
ま
た
は
、お
に
ぎ

り
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
！
先
生
手
作
り
の

キ
ム
チ
の
試
食
も
あ
り
ま
す
。

日
時　
11
月
28
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
12
時

講
師　

 

石い
し
ぐ
ろ黒 

祐ゆ
う
こ子 

氏（
祐
子
お
料
理
教
室
オ
ー

ナ
ー
、管
理
栄
養
士・食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

受
講
料　
５
０
０
円

材
料
費　
２
，０
０
０
円（
持
ち
帰
り
袋
代
含
む
）

定
員　
８
名（
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
拭
き
タ
オ
ル
、ふ
き
ん
、

ニ
ト
リ
ル
手
袋

申
込
期
限　
11
月
11
日（
月
）

①
②
講
座
共
通
事
項

対
象　
内
灘
町
在
住・在
勤
の
一
般
女
性

場
所　
働
く
女
性
の
家

申
込・問
い
合
わ
せ
先

働
く
女
性
の
家（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

☎・Ｆ
Ａ
Ｘ 

（
０
７
６
）２
３
７
‐
６
４
４
０  

   jyosei@
tow

n.uchinada.lg.jp

※ 

メ
ー
ル・
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
際
は
、件
名
に
講
座
名
、本
文
に
氏

名・住
所・電
話・年
齢・職
業
を
記
入
し
送
信
く
だ
さ
い
。

11

歴
史
民
俗
資
料
館
よ
り
お
知
ら
せ

企
画
展

石
川
中
央
都
市
圏
歴
史
資
料
展（
江
戸
時
代
編
）

　

石
川
中
央
都
市
圏（
金
沢
市
、白
山
市
、か
ほ
く

市
、野
々
市
市
、津
幡
町
、内
灘
町
）合
同
の
企
画
展

で
す
。第
７
回
と
な
る
今
回
の
テ
ー
マ
は
江

戸
時
代
で
す
。各
市
町
の
歴
史
を
物
語
る
貴

重
な
資
料
の
数
々
を
ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

会
期　
10
月
23
日（
水
）～
11
月
25
日（
月
）

場
所　
歴
史
民
俗
資
料
館「
風
と
砂
の
館
」

開
館
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
（
最
終
入
館
は
午
後
４
時
30
分
）

休
館
日　
毎
週
火
曜
日

入
館
料　
一
般
２
０
０
円（
高
校
生
以
下
無
料
）

無
料
開
放

　
県
が
実
施
す
る「
い
し
か
わ
文
化
の
日
」に

あ
わ
せ
て
、無
料
開
放
を
行
い
ま
す
。こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

無
料
開
放
日　
10
月
20
日（
日
）

問
い
合
わ
せ
先

歴
史
民
俗
資
料
館「
風
と
砂
の
館
」

☎ 

（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
１
８
９  
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個
別
健
診
は
10
月
31
日
、

集
団
健
診
は
11
月
5
日
が
最
終
で
す

　
今
年
度
の
健
診
期
間
が
残
り
わ
ず
か
と
な

り
ま
し
た
。今
年
の
健
診
は
も
う
お
済
み
で

し
ょ
う
か
？

左
記
の
健
診
日
は
現
在
予
約
受
付
中
で
す
！

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

⚠ 

土
日
の
健
診
会
場
は
、文
化
会
館
か
ら　

内
灘
町
役
場
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

Information from Public Health Center

お問い合わせ・予約

TEL       286-6101
住所 内灘町字

鶴ケ丘2丁目161番地1

保
健

セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

（076）

※乳幼児健診は個別にご案内します。

11月 実施日 対象

４か月児健診 26日火 令和6年7月生

１歳６か月児健診 12日火 令和5年4月生

３歳児健診   7日木 令和3年7月生

5 歳児健診
( 受付 )　

12:45 ～ 13:15

  1日金 向粟崎保育所

15日金 白帆台保育園

( 離乳食教室 )
ひよこっこサークル

13:30 ～ 15:00
27日水

生後7か月～8か月
(離乳食中期頃) 

(要予約)

ベビーマッサージ
10:00 ～ 11:45 21日木

生後２か月頃～ 
ハイハイ時期 
(要予約・先着10組)

●●●乳幼児健診・教室のお知らせ●●●

令和6年度特定健診・がん検診（10 ～11月分）

月日 場所 健診受付時間 健診内容 予約開始日
（先着順）

   10月26日(土)
内灘町役場

⚠
①  7：30 ～  7：45
※土日の健診のみ
②  8：00 ～  8：15
③  8：30 ～  8：45
④  9：00 ～  9：15
⑤  9：30 ～  9：45
⑥10：00 ～10：15
⑦10：30 ～10：45

・特定健診 
･ヤング健診 
・肺がん　 ・胃がん 
・大腸がん ･乳がん 
・前立腺がん 
・子宮頸がん ･骨密度 
・肝炎ウイルス検査 
・歯科相談 
・集団歯周疾患検診 
 （★の日のみ実施）

予約受付中★10月27日(日)

   11月  5日(火) 保健センター

10月 実施日 対象

４か月児健診 15日火 令和6年6月生

１歳６か月児健診   8日火 令和5年3月生
5 歳児健診

( 受付 )　
12:45 ～ 13:15

18日金
向陽台保育園

・町外

ベビーマッサージ
10:00 ～ 11:45 17日木

生後２か月頃～ 
ハイハイ時期 
(要予約・先着10組)

健診は「毎年受ける」が効果的～高血糖がつづくとどうなるの？～
９月号では、以下の2点についてお伝えしました。
　①HbA1cは過去1 ～2か月の血糖値の指標を表していること
　②内灘町ではHbA1cが高い人が年々増えていること

さて、HbA1cが5.6％を超えると身体の血管が傷み始めると言われますが、
そのままにしていると身体にどのような影響があるでしょうか？

健康な方の血管の状態　

血管の中に糖がたくさんあると、糖が毒になり、全身の血管や細胞に
炎症を起こします。この状態が続くと、様々な合併症が引き起こされます。

糖尿病の３大合併症は「しめじ」と言われています

神経障害
手足のしびれ、こむら返り
進行すると、足が腐る(壊死)

HbA1cが高い方の血管の状態

腎症
血液を濾過して老廃物や塩分を尿として排泄する
腎臓の機能が低下する症状
進行すると、透析が必要になる

目の網膜症
目の網膜の血管から出血する症状
進行すると、失明する

合併症は、血糖値が高い状態が長く続くと発症します。
このような状態になる前に、健診を受けて血管の状態を確認しましょう！

し
め
じ

「しめっぴぃ」
河北地区糖尿病発症・重症化予防
ネットワーク協議会より
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お問い合わせ・予約

開館時間●月～土曜日、第1・第3日曜日
　　　　　9時～17時
休 館 日●第２・第４・第５日曜日、
　　　　　国民の祝日、年末年始

子育て支援センター
「カンガルーム内灘」
TEL&FAX       238-3233

Kangaroom
 U

chinada

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

内
灘

カ
ン
ガ
ル
ー
ム

住所 内灘町字
向陽台1丁目97番地

（076）

10月・11月の行事予定
うさこちゃんルーム

（第２・４木曜日10：30~）
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など
10月10日・24日、11月14日・28日
ブックスタート「ほほほほん」
１歳未満のお子さんをお持ちで絵本の引き換え
をされていない方は、ご都合の良い日、良い時間
にぜひお子さんと一緒にお越しください。

身体計測（第2・4金曜日9：30~11：30）
10月11日・25日、11月8日・22日

おいでおいで（第1・3金曜日10:30~）
歌・手遊び・体操など 　
10月18日、11月1日・15日
※第3金曜日は避難訓練も行います。

いしかわ子育てアプリ

【iPhoneの方】 【Androidの方】

いしかわ中央子育てアプリ

年齢別の集い
お誕生会・リズム遊びなど
“ １・２・ステップ”（R3.4~Ｒ5.3生対象）
11月6日（水）10：30~
“あっぷっぷぅ ”（R5.4~Ｒ6.3生対象）
11月20日（水）10：30~
※申込が必要です。

休日
当番医

診療時間
午前 9 時～午後 5 時 30 分

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

休日
当番医
診療時間
午前 9時～午後 4時

問い合わせ先
河北郡市医師会
☎(076)２８５-２７７０

6
（日）

政岡医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘4-1-265 ☎(076)286-1766
山崎外科胃腸科医院
河北郡津幡町加賀爪リ20 ☎(076)289-2288

13
（日）

うえしま整形外科・婦人科（整外・婦・内）
河北郡津幡町清水ア25 ☎(076)289-2236
村田医院（内・小）
河北郡内灘町字鶴ケ丘2-8-15 ☎(076)286-0300

14
（月・祝）

向陽台クリニック（婦）
河北郡内灘町字向陽台1-225 ☎(076)255-3454
あがた内科クリニック
河北郡津幡町御門い14-3 ☎(076)254-6665

20
（日）

藤田整形外科クリニック
かほく市内日角4－1 ☎(076)283-7177
つねファミリークリニック（小・循内・婦）
河北郡内灘町白帆台2-1 ☎(076)286-1230

27
（日）

二ツ屋病院（内）
かほく市二ツ屋ソ72 ☎(076)281-0172
たにぐち整形外科クリニック
河北郡津幡町太田は110-1 ☎(076)289-0011

10月

3
（日・祝）

いしざき皮ふ科クリニック
かほく市内日角4－71 ☎(076)283-5525
松岡医院（内・小）
河北郡津幡町越中坂90 ☎(076)288-1013

4
（月・振）

はせがわクリニック（内・消・肛門）
かほく市内日角4-12 ☎(076)283-6611
いこま眼科医院
河北郡津幡町津幡ニ522 ☎(076)289-4175

10
（日）

沖野クリニック（小・内）
かほく市高松ノ1-11 ☎(076)281-0500
望月眼科医院
河北郡内灘町字旭ケ丘142 ☎(076)239-1515

17
（日）

金原皮膚科医院
河北郡内灘町字アカシア1-48 ☎(076)237-7950
久保医院（内・小）
かほく市宇野気ヌ183-1 ☎(076)283-0017

23
（土・祝）

紺井医院（内・小）
河北郡内灘町字緑台1－7 ☎(076)238-1277
中田内科病院（内・呼・循・消）
かほく市内日角6-35-1 ☎(076)283-1121

24
（日）

田中医院（耳鼻咽喉科）
河北郡内灘町字向陽台1-163 ☎(076)237-6923
かくだメディカルクリニック（内）
かほく市高松ム69-2 ☎(076)281-0012

11月

10月の催し
出前カンガルーム
10月7日（月）10：00~10：40 

場所：向粟崎保育所　※町内在住の親子が対象

消防署見学
10月8日（火）10：30~11：30

場所：内灘町消防本部・消防署　
※未就学児の親子が対象

みんななかよし「運動会」
10月16日(水)10：30~11：30

※R3.4 ～ R6.3生のお子さんが参加できます。

ハッピーファミリー
「リズムに合わせて身体を動かしましょう」

10月20日(日)10：30 ～11：30 
講師：下

しもすぎ
杉 梨

り え
恵 氏（フィットネスインストラクター）

参加費:1家族500円
※０～5歳児を含む家族が対象。パパの参加も歓迎です。

妊婦交流会「ハロー♡ベビーサロン」
10月21日（月）13：30~15：00

参加費:500円
※ 母子手帳交付時から、おおむね1歳までのお子さん

がいるお母さんが対象。育児体験などもあります。

食育体験「親子クッキング」
10月23日（水）10：30~12：00 

参加費:500円
※未就学児の親子が対象です。

11月の催し
子育てワイワイセミナー <全6回コース>
11月5日・12日・19日・26日（火）
10：00~12：00

講師：北
きたむら

村 牧
ま き こ

子 氏（ママだいすき助産院）
参加費:3,000円
※12月10･17日（火）まで行われます。
※ 初めて受講される方が対象となりますが、受講経験の

ある方はお問い合わせください。

オレンジリボンコンサート
「親子で楽しめるリトミックと音楽」

11月7日（木）10：30~11：30
講師：燈

とうみょう
明 綾

あや
 氏（ローランドミュージックスクール）

妊婦交流会「ハロー♡ベビーサロン」
11月18日（月）13：30~15：00

参加費:500円
※ 母子手帳交付時から、おおむね1歳までのお子さん

がいるお母さんが対象。育児体験などもあります。

ママ＆パパのリラクゼーション
「世界にたったひとつの手形・足形アート」

11月21日（木）10：30~11：30 
講師:卜

う ら べ
部 幸

さ ち な
奈 氏（ペタペタアートアドバイザー）　

参加費:500円
※パパの参加も歓迎です。来年のカレンダーを作ります。

要予約
10 人

（託児有）

要予約
10 人

（託児有）

要予約
（託児有）

要予約
（託児有）

要予約
10 組

要予約
20 組

要予約
40 人

要予約
10 組
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W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　 年末年始 

Gender Equality

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
男女共同参画室
TEL       286-6716

参
画

男
女

共
同

（076）

G
lobal Talk Corner

お問い合わせ

教育部 文化スポーツ課
TEL       286-6716

国際交流員
ウィリアムズ・ジェイコブ

ジェイクジェイク
の

習うは一生習うは一生

Ｎｅｖｅｒ
ｓｔｏｐ
ｌｅａｒｎｉｎｇ！

CIR、ALTへのメッセージや
質問などを募集しております。
お気軽にメールください。
kokusai@town.uchinada.lg.jp

町公式
YouTube

（076）

ハロウィン・コスチュームの歴史

　なぜハロウィンで仮装をするか考えたこ
とはありますか？10月31日にはハロウィ
ン当日を迎えますが、約2000年の歴史が
あるこのお祭りの伝統について少しだけ紹
介させていただきます。
　ハロウィンのルーツは「サウィン」という
古代アイルランドとイギリスの祭りに遡り
ます。当時のケルト人は、秋から冬にかけ
て、生者と死者の境界が薄くなり、悪霊が人
間の世界に入り込んできたり、人間が神隠
しされてしまう恐れがあると信じていました。
そのため、悪霊を払うために、恐ろしくグロ
テスクな仮装をして、大きな火を焚いたり
お互いにお化けの話をしたり、占いをしま
した。
　イギリスやアイルランドの人たちはアメ
リカに移住した際、母国の伝統文化などを
出来る限り持ち込みましたが、時間が経つ
につれて、仮装の役割が大きく変わってい
きました。本来の手作りで怖い仮装と違い、

20世紀の後半には祭りの宗教的な要素が
失われていき、仮装は好きなキャラクター
などに一時的に変身するためのものになり
ました。アメリカではピカチュウやスパイ
ダーマンのような仮装が大人気です。
　私が企画している10月19日のキッズハ
ロウィンパーティーのイベントでは、仮装
コンテストを開催します。怖い仮装なり好
きなキャラクターの仮装なり、どんな形で
も参加していただけたら嬉しいです！

怖い魔女の仮装をしている少女（1930年代）

　突然ですが、皆さんは「終活」について考えたことはありますか？
　財産をどのように分けて引き継いでいくか、判断能力がなくなったらどうしよう…。
相続について日頃から考え、いつか来る、その時のために備えておくことは大切です。
お金のプロであるFP（ファイナンシャル・プランナー）の講師が知っていたら得する相続の知
識を参加者にお伝えします！参加は無料ですので、ぜひお気軽にご参加ください♪
※当日は筆記用具をお持ちください。

申込締切
10/31（木）

　
お申込みについて

定員　20名程度
対象　内灘町在住または在勤の方
申込・問い合わせ先
文化スポーツ課男女共同参画室
☎ （０７６）２８６‐６７１６ 
　 danjyo@town.uchinada.lg.jp
※オンライン参加の方はメールから申し込みください。

日　時　11月2日（土）午後1時～2時30分（受付は12時45分～）

会　場　内灘町役場3階　301・302会議室（オンライン参加可）

講　師　高
たかはし

橋 昌
ま さ こ

子 氏（株式会社　FPサポート研究所）

令和6年度ふらっとミニセミナーのご案内
どうする終活！？
知って得する相続の知識
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日　程　10月23日（水）野々市市街歩き　
時　間　午前8時30分～12時30分頃
参加費　会員500円、非会員1,000円
集　合　内灘町総合グラウンド駐車場
定　員　15名
申　込　プラッツうちなだ事務局
その他　小雨決行・スティック無料貸出

W
elcom

e Platz

お問い合わせ

スポーツクラブ
プラッツうちなだ事務局
TEL&FAX
       286-1231
MAIL  info@platz-uchi.jp

内灘町総合体育館内
月～金     午前9時~午後10時
土・日・祝  午前8時~午後10時
休館日　 年末年始 

（076）

プラッツ会員無料開放のお知らせ
⃝屋内温水プール（原則第1・3日曜日）
　10月6日・20日、11月3日・17日

 内灘町民  体育施設無料開放のお知らせ
⃝向粟崎体育館
　（第2日曜日 13時～16時）　
　10月13日、11月10日

⃝太極拳無料体験（原則第2火曜日）
　場所 向粟崎体育館
　10月8日、11月12日

登録期間6か月を過ぎて、
取引がない品物は掲載を
終了します。

Instagramホームページ
リニューアルしました

Recycle Inform
ation

お問い合わせ・登録

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

情
報

不
用
品

リ
サ
イ
ク
ル

（076）

そ
の
他

⃝

着
物

⃝

電
動
機
付
き
自
転
車

⃝

ミ
シ
ン
糸

譲
っ
て
く
だ
さ
い

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

⃝

内
灘
高
校
ジ
ャ
ー
ジ（
赤
色
、１
６
５
ｃ
ｍ
）

⃝
�

赤
ち
ゃ
ん
用
自
転
車

⃝
�

子
ど
も
用
自
転
車（
男
子
小
学
生
）

　
掲
載
さ
れ
て
い
る
品
物
を「
譲
っ
て
ほ
し

い
」「
譲
り
た
い
」方
は
住
民
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。登
録
者
の
連
絡
先
を
お

伝
え
し
ま
す
の
で
、そ
ち
ら
へ
連
絡
し
、当
事

者
間
で
直
接
取
引
を
し
て
く
だ
さ
い
。

⃝

大
根
布
小
女
児
制
服
上
着（
高
学
年
）

⃝

女
児
着
物（
三
つ
身・四
つ
身
）（
帯
付
き
）

ベ
ビ
ー
・
子
供
・
制
服

そ
の
他

⃝

学
習
机

⃝

五
月
人
形

⃝

雛
人
形（
７
段
飾
り
）

⃝

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
シ
ン（
ア
ル
イ
ン
コ
）

⃝

電
子
ピ
ア
ノ

登
録
で
き
る
品
物

家
具
、電
気
製
品
、乗
り
物
（
免
許
不
要
な
も
の
）、

日
用
雑
貨
、
音
楽
用
品
、
ベ
ビ
ー
用
品
、
制
服

こ
の
制
度
の
利
用
は
町
内
在
住・在
勤・在
学

で
、無
料
で
の
提
供
、営
利
を
目
的
と
し
な
い

方
に
限
り
ま
す
。（
登
録
期
間
６
か
月
）

譲
り
ま
す

ノルディック・ウォーク開催

プラッツ秋のハイキング参加者募集♪
日　時　11月10日（日）　午前7時出発（総合グラウンド駐車場集合）～午後5時頃帰車予定
目的地　滋賀県長浜市　鶏足寺紅葉散策・敦賀市内散策
対　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）

参 加 費　プラッツ会員4,000円、非会員5,000円
※お申込時または行程表お渡し時にプラッツ事務局までお願いします。

定　員　先着35名
申　込　プラッツうちなだ事務局まで

身近な公民館でリフレッシュ体操！

開催日・場所
10月29日（火）　ハマナス公民館　　　　　　　　　
10月31日（木）　大清台公民館
11月  6日（水）　大根布公民館
時間　いずれも午前10時～11時まで
※お申込みはプラッツうちなだ事務局または公民館まで

スポーツの秋♪　好評につき第２弾！

参加費無料

鶏足寺紅葉

27 2024.10  No.7412024.10  No.741



Fire D
epartm

ent N
ew

s

お問い合わせ

内灘町消防本部
TEL       286-0119
住所 内灘町

白帆台1丁目1番地1

災害テレホンガイド
0570-099789

火災を
早期に発見！
住宅用火災警報器

消
防

だ
よ
り

災害情報及び消防隊等の出動状況を
確認できます。

（076）

宝
く
じ
の
助
成
金
に
よ
り
ポ
ー
タ
ブ
ル
放
送
設
備
を
購
入
！

　
内
灘
町
消
防
団
で
は
、（
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
令
和
６

年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業（
地
域
防
災
組
織
育
成
事
業
）の
補
助

を
受
け
、ポ
ー
タ
ブ
ル
放
送
設
備
一
式
を
購
入
し
ま
し
た
。町
防

災
訓
練
を
は
じ
め
、各
消
防
団
行
事
に
お
い
て
使
用
し
、防
火・

防
災
意
識
の
普
及
啓
発
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

内灘町消防団内灘町消防団
「消防団 あなたが守る この笑顔」

石川県消防団入団促進統一標語

大切な町をこの手で守りたい！
そんな熱い志を持った方を歓迎
します。災害から地域を守る主役
となって活躍してみませんか？
　問い合わせ先
　消防本部 消防課庶務担当
　☎（076）286‐0119
　　　shobo@town.uchinada.lg.jp

わが町を守る 誇りを胸にわが町を守る 誇りを胸に

１
１
９
番
通
報
時
に
お
け
る
注
意
点

　
間
違
っ
た
情
報
を
伝
え
る
と
消
防
車
、救
急
車
の
到
着

が
遅
延
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。次
の
点
に
十
分
注
意

し
て
１
１
９
番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

⃝
 

落
ち
着
い
て
、消
防
車
、救
急
車
を
向
か
わ
せ
る
住
所
、

場
所
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。も
し
分
か
ら
な
け
れ
ば
、近

く
に
あ
る
目
標
に
な
り
そ
う
な
建
物
や
信
号
機
に
表
示

さ
れ
て
い
る
交
差
点
名
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

⃝
�

火
災
の
場
合
、ど
こ
か
ら
火
や
煙
が
出
て
い
る
か
、怪
我

人
や
逃
げ
遅
れ
が
い
な
い
か
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

⃝
�

救
急
の
場
合
、具
合
の
悪
い
人
や
怪
我
を
し
た
人
の
意

識
状
態
、症
状
な
ど
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
つ
い
て

　
適
切
に
作
動
す
る
た
め
に
は
維
持
管
理
が
と
て
も
重
要
で
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
、日
頃
か
ら
点
検
と
手
入
れ
を
行
い

ま
し
ょ
う
！

点
検

　
警
報
器
本
体
の
引
き
ヒ
モ
を
引
く
、あ
る
い
は
ボ
タ
ン
を
押

す
な
ど
に
よ
り
、月
１
回
は
作
動
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

清
掃

　
ホ
コ
リ
な
ど
が
付
着
す
る
と
火
災
を
感
知
し
に
く
く
な
り

ま
す
。定
期
的
に
乾
い
た
布
で
ホ
コ
リ
や
ゴ
ミ
を
拭
き
取
り
ま

し
ょ
う
。

本
体
交
換・廃
棄

　
交
換
目
安
は
10
年
で
す
。交
換
期
限
を
過
ぎ
て
い
る
も
の
は

電
池
切
れ
が
考
え
ら
れ
ま
す
。期
限
切
れ
、破
損
し
た
警
報
器
は

本
体
と
電
池
を
別
に
し
て
廃
棄
し
、新
た
な
住
宅
用
火
災
警
報

器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、

10
年
を
目
安
に

取
り
替
え
ま
し
ょ
う
！

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は
…

　
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、安

全
な
地
域
づ
く
り
と
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
等
に

対
し
て
助
成
を
行
い
、住
民
の
行
う
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
を
推
進
し
、そ
の
健
全
な
発
展
と
住

民
福
祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
た
め
の
事
業
で
す
。
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Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL       286-1930
FAX       286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報

Library Inform
ation

お問い合わせ・予約

内灘町立図書館
TEL 286-1930
FAX 286-1931
住所 内灘町字

大清台140番地
図書館に対するご意見
ご感想をお寄せください。

内灘町立図書館
モバイルページ

携帯からも
蔵書検索可
能です

図
書
館

情
報中学生から知りたいパレスチナのこと

日本酒呑んで旅ゆけば
私はヤギになりたい
最新子連れ防災BOOK
黒部の太陽
少女ソフィアの夏
こまったこまった

新しく入った本の中から

　　岡
お か

　真
ま り

理　ほか
　　山

や ま う ち

内　聖
き よ こ

子
　　内

う ち ざ わ

澤　旬
じ ゅ ん こ

子
　　冨

と み か わ

川　万
ま み

美
　　木

き も と

本　正
し ょ う じ

次
　　トーベ・ヤンソン
　　ふしみ　みさを／文
　　山

や ま む ら

村　浩
こ う じ

二／絵
（076）

（076）

日時 対象
English Time 10月12日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
わくわくおはなし会 10月26日（土） 午前10時30分~ 幼児から小学校低学年
ふあふあおはなし会 11月  7日（木） 午前10時30分~ 乳児(0 ～2才)

絵本や紙芝居･手遊び等に、親子で参加しませんか?おはなし会今月の

場所　絵本のおへや『キッズーナ』

　人生は不条理で不平
等なものだけど、それ
で も な お 生 き 抜 く た
めに―。90歳を越えた
作家・五木寛之が時代
や 加 齢 に 微 苦 笑 で 応
じる、五木流抱腹人生
論！あなたの人生を柔
らかく照らす、33の「生
き抜くヒント」。

五
い つ き

木 寛
ひろゆき

之（新潮社刊）

今月の オ ス ス メ 本
『こころは今日も旅をする』

はまなす大学
10月のはまなす大学（第5回講座）
日時　10月11日（金） 午後1時30分～
場所　内灘町文化会館 3階�多目的ホール

演題　「津軽三味線にかけた人生」
講師　津軽三味線｢明宏会｣　主宰�一

いちかわ
川�明

あきひろ
宏�氏

問い合わせ先　文化会館　☎（076）286‐1123

図書館講座　『源氏物語』と婚姻制度
日時　第1回10月19日（土）・第2回10月26日（土）　午後2時～3時　※内容は続いていますが、それぞれで参加もできます。 
場所　文化会館　3階　多目的ホール　　　　　　　　  講師　図書館司書　早

はやかわ
川 佳

か よ
代   

定員　20名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申込締切　10月12日（土）（第1回・第2回ともに）

申込方法　図書館窓口、電話、メール　※氏名、電話番号、参加日をお伝えください。　　　tosyokan@town.uchinada.lg.jp

ブックリサイクル
図書館の雑誌や本をリサイクルします。（無料）ぜひお越しください。
期間　11月9日（土）～11月17日（日）※月曜日を除く　　　場所　内灘町文化会館　１階エントランスホール

お知らせ今月の

『小麦のかおりにさそわれて』
　米や小麦の栽培と収穫は地球上の人口を
飛躍的に高めました。そしてパンや洋菓子
は日本人の我々にもすっかりなじみとなり
食をいろどっています。実りの秋、麦食文化
や調理、文学について特集します。

『〇〇の秋』
　季節は深まり、すっかり秋ですね。食欲の
秋、芸術の秋、スポーツの秋…いろいろな秋
がありますが、みなさんはどんな秋を思い
浮かべますか？今月は、絵本の中で感じら
れるさまざまな秋を集めてみました。

特 設 展 示今月の
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G
arbage Collection

お問い合わせ

町民福祉部
住民課（環境管理室）
TEL       286-6701

収
集

ご
み

（076）

古着・古紙類の
無料回収（予約不要）

時間　午前9時～正午（雨天決行）

場所　河北郡市
　　　リサイクルプラザ
10/6（日）・20（日）
11/3（日）・17（日）

問い合わせ先
河北郡市広域事務組合
津幡町字領家ル９番地１
☎（076）288-4545

ごみ収集カレンダー
地区 町会リサイクル もえるごみ

※1 もえないごみ
古紙4品目

（新聞、雑誌・雑がみ、
ダンボール、紙パック）

粗大ごみ
※2

向粟崎
1・3・4丁目 18：30~19：00

10/15（火）
11/19（火）

毎週
火・金

10/9（水）    
11/13（水）

10/28（月）
11/25（月）

10/14（月）　
11/11（月）

旭ケ丘 18：45~19：30

千鳥台 19：00~19：45

緑台 19：00~19：30
向粟崎
2・5丁目 18：30~19：00

10/15（火）
11/19（火） 毎週

月・木
10/11（金）
11/8（金）

10/22（火）
11/26（火）

10/8（火）　
11/12（火）

向陽台 19：00~19：30

アカシア 13：00~18：00

鶴ケ丘4丁目 4月～11月 6：30~7：00
12月～3月 7：00~7：30

10/16（水）
11/20（水）

鶴ケ丘
1・2・3丁目 6：30~7：30 10/16（水）

11/20（水）

毎週
月・木

11/1（金）
12/6（金）

10/23（水）　　　
11/27（水）

11/5（火）
12/3（火）

鶴ケ丘5丁目 7：00~8：00

大清台 19：00~19：30 10/15（火）
11/19（火）

ハマナス 8：00~8：30 10/13（日）
11/17（日）

大学1丁目 －

大学2丁目 19：00~19：30 10/15（火）
11/19（火）

大根布 18：00~19：00

10/15（火）
11/19（火）

毎週
火・金

11/6（水）
12/4（水）

10/24（木）
11/28（木）

10/7（月）
11/4（月）

宮坂 19：00~19：30　

白帆台 19：00~20：00

西荒屋 19：00~19：30

室 18：00~19：00

湖西 11：30~12：00
18：30~19：30

※1 祝日、振替休日も収集します。ただし、1月1日～1月3日の収集はお休みです。
※2 収集日の1週間前までにお申し込みが必要です。　粗大ごみ受付センター☎0120-538-557（平日 午前9時～午後5時）

内
灘
高
校
か
ら
の
お
知
ら
せ

本
校
の
浅
野
川
線
研
究
会
が

全
国
総
文
に
出
場
し
ま
し
た

　

昨
年
度
よ
り
総
合
的
な
探
究
の
時
間
で

浅
野
川
線
の
利
便
性
に
つ
い
て
探
究
を
進

め
て
い
た
本
校
２
年
女
子（
德と

く
な
か中

さ
ん・
中な

か
お尾

さ

ん・
山や

ま
し
た下

さ
ん・
奥お

く
な名

さ
ん
）が
、７
月
31
日（
水
）

～
８
月
２
日（
金
）に
関
ヶ
原
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た
第
48
回
全
国
高
等
学

校
総
合
文
化
祭
に
参
加
し
ま
し
た
。【
浅
野

川
線
の
利
便
性
向
上
に
お
け
る
内
灘
町
と

内
灘
高
校
の
活
性
化
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
い
、魅
力
あ
る
内
灘
駅・
内
灘

海
岸
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。】と
題

し
て
探
究
の
成
果
を
ま
と
め
た
ポ
ス
タ
ー

が
、郷
土
研
究
ポ
ス
タ
ー
部
門
で
優
秀
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
本
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

回収日　10/16（水）・11/20（水）
時間　　午前7時30分～午前9時
　 　　　（時間厳守・雨天決行）
場所　　向粟崎保育所、
　　　　向陽台保育園、
　　　　千鳥台幼稚舎、
　　　　大根布保育園
品目　　アルミ缶、古紙類等

保育所などでのリサイクル
　乾電池・ボタン電池は公民館等
に設置されている収集容器に出し
てしてください。（常設リサイクル
ステーションでは収集を行っていま
せん。）
　また、火災の原因になりますの
で、もえるごみやもえないごみに
は絶対に出さないでください。

乾電池・ボタン電池の捨て方
　テレビ、エアコン、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・乾燥
機は家電リサイクル法によりリサイクル料金を支
払って、適切に処分する必要があります。
リサイクル料金はメーカーによって異なります。
詳しくは、家電リサイクル券センターへ。
午前９時～午後６時　日曜・祝日は休み
　家電リサイクル券センター
　☎０１２０－３１９６４０

家電リサイクル対象4品目の処分方法
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10月の行事カレンダー
日 曜日 主な行事やお知らせの内容

10/4 金 5歳児健診（12：45、保健センター）
5 土

6 日 マイナンバーカード・公費解体臨時窓口
（9：00 ～12：00、役場1階 住民課）★

7 月 特定健診・がん検診（保健センター）★
8 火 1歳６か月児健診（12：45、保健センター）
9 水

10 木

11 金

12 土 English Time（10：30、キッズーナ）
13 日

14 月

15 火 行政書士無料相談（13：00、役場1階 第2相談室）★
４か月児健診（13：00、保健センター）

16 水

17 木 ベビーマッサージクラス（10：00、保健センター）★

18 金 人権・行政・消費生活相談（心配ごと等）（13：30、役場1階 第3相談室）
5歳児健診（12：45、保健センター）

19 土 図書館講座「『源氏物語』と婚姻制度」①（14:00、文化会館３階多目的ホール）★
ハロウィンパーティー（14：00、保健センター）★

20 日

21 月

22 火

23 水 手話サロン（10：00、役場1階 101会議室）
24 木 無料法律相談（13：30、文化会館1階 会議室4）★
25 金

26 土
特定健診・がん検診（内灘町役場）★
わくわくおはなし会（10：30、キッズーナ）
図書館講座「『源氏物語』と婚姻制度」②（14:00、文化会館３階多目的ホール）★

27 日 特定健診・がん検診（内灘町役場）★
28 月

29 火

30 水

31 木
11/1 金 5歳児健診（12：45、保健センター）
2 土

3 日

4 月
★マークの行事は、事前の予約・申し込みが必要です

八は
っ
た田　

瑞み
ず
い李　

　
貴
士・奈
央　
　
西
荒
屋　

水み
ず
た
に谷　

瑚こ

あ彩　
　
翔
一・亜
理
奈　
大
根
布
７　
　

林は
や
し

　
海か
い
り里　

　
　
聖
矢・菜
々
美　
大
根
布
１

井い
の
う
え上　

煌お
う
し
ろ
う

士
郎　
和
彦・由
莉
江　
鶴
ケ
丘
２

川か
わ
え江　

響ひ
び
き貴　

　
裕
二・葵　
　
　
白
帆
台
２　
　

瀨せ

と戸　
夕ゆ
う
ひ陽　

　
恵
太
郎・麻
衣　
ハ
マ
ナ
ス
２

前ま
え
か
わ川　

葵あ
お
ば羽　

　
ひ
か
り　
　
　

  

大
学
２　

小こ
ば
や
し林　

太た

お鳳　
　
祐
太・優　
　
　
白
帆
台
２　
　

長な
が
は
ら原　

湊み
な
と仁　

　
諄
弥・未
里　
　
大
根
布
３　
　

小こ
ば
や
し林　

天て
ん
か佳　

　
七
惟
人・佳
月　
鶴
ケ
丘
４

荒あ
ら
せ勢　

耕こ
う
へ
い平　

　

大お
お
が
く角　

佑ゆ
う
な菜　

　
　
　

小お
ざ
わ澤　

涼り
ょ
う
が雅　

小こ
や
ま山　

日ひ

な菜　

北き
た
む
ら村　

大だ
い
き輝　

　
向
粟
崎
２

渡わ
た
べ部　

し
づ
ほ　
神
奈
川
県

宮み
や
し
た下　

千ち
あ
き秋　

　
　
鶴
ケ
丘
４　
　
　
73
歳

中な
か
み
や宮　

惠け
い
こ子　

　
　
向
粟
崎
２　
　
　
80
歳

新し
ん
で出　

仁ひ
と
し　

　
　
　
鶴
ケ
丘
４　
　
　
86
歳

岩い
わ
も
と本　

典み
ち
こ子　

　
　
大
根
布
５　
　
　
86
歳

奥お
く
な名　

敏と
し
こ子　

　
　
大
学
２　
　
　
　

100
歳

西に
し
む
ら村　

利と
し
お男　

　
　
向
陽
台
２　
　
　
71
歳

丸ま
る
ぜ
ん銭　

正た
だ
し　

　
　
　
大
根
布
５　
　
　
71
歳

北き
た
が
わ川　

美み

え

こ
枝
子　
　
向
粟
崎
２　
　
　
93
歳

新し
ん
た
に谷　

勇ゆ
う
し
ん伸　

　
　
大
根
布
４　
　
　
62
歳

北き
た
む
ら村　

栄え
い
か
つ勝　

　
　
鶴
ケ
丘
５　
　
　
61
歳

戸と

だ田　
清き
よ
み美　

　
　
西
荒
屋　
　
　
　
78
歳

①つ
じ　

正ま
さ
え恵　

　
　
　
鶴
ケ
丘
４　
　
　
59
歳

う
ま
れ
た
よ

結
婚
し
ま
し
た

日

日

Census Registration

令和6年8月31日届出まで

籍
戸

窓
の

プライバシー保護のため、当町に
住所を有する方で、本人またはご
家族の要望があった方のみ掲載し
ています。

お問い合わせ

町民福祉部 住民課
TEL       286-6701（076）

お
く
や
み

日

日

？？？

 

防
災
行
政
無
線
が

 

聞
き
取
れ
な
か
っ
た
時
は
？

　【
防
災
行
政
無
線
音
声
確
認
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
１
１
１
４

　
右
記
の
番
号
に
電
話
す
る
こ
と
で
、

過
去
24
時
間
以
内
に
行
わ
れ
た
放
送

を
聞
き
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

向
粟
崎
３

緑
台
１　
　

月

「
い
し
か
わ
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
の
日
」

ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
県
で
は
、10
月
10
日
を「
い
し
か
わ
ゼ
ロ

カ
ー
ボ
ン
の
日
」と
位
置
づ
け
、ラ
イ
ト
ダ

ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

　
町
で
は
、サ
ン
セ
ッ
ト
ブ
リ
ッ
ジ
内
灘

の
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
を
実
施
し
ま
す
。

　
ご
家
庭
の
不
必
要
な
照
明
を
消
し
て
、

家
族
や
友
達
と
未
来
の
地
球
の
こ
と
、　

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

実
施
日
時　
10
月
10
日（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
８
時
～
10
時
の
２
時
間

問
い
合
わ
せ
先

住
民
課
環
境
管
理
室　

☎（
０
７
６
）２
８
６
‐
６
７
０
１

日

月
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〈8月中の人口動態〉

出生／ 10 人
死亡／ 23 人
転入／ 59 人
転出／ 71 人

※外国人住民数も含まれています。

　　　　　　　   令和6年8月末日 前月比

人　口 25,767人 -25
男　性 12,472人 -10
女　性 13,295人 -15
世帯数 11,345世帯   -8

地区名称 人口 世帯数

向粟崎 3,120 1,402
アカシア 865 389
旭ケ丘 744 353
緑台 1,652 728
千鳥台 2,812 1,163
向陽台 1,457 657

地区名称 人口 世帯数

鶴ケ丘１，２，３ 2,673 1,235
鶴ケ丘4 1,458 679
鶴ケ丘5 935 463
大根布 3,048 1,340
大清台 773 423
大学 750 445

地区名称 人口 世帯数

宮坂 575 259
西荒屋 704 307
室 299 136
湖西 161 66
ハマナス 803 357
白帆台 2,938 943

内灘町の人口と世帯数

応募・問い合わせ先                                   　　〒 920-0292　内灘町字大学 1 丁目 2 番地 1
　総務部　総務課 ☎ (076)286-6720　mail：soumu@town.uchinada.lg.jp

1歳の
うちなだっこ元気元気

お子さまの写真を広報に掲載しませんか?

発行月に1歳になるお子さまの写真を募集しています。
お子さまの写真（データ推奨）に、お名前（ふりがな）・生年月日・性別・
住所・コメント（30文字以内）・電話番号を添えてお寄せください。
メールでのお申し込みの場合は件名に「うちなだっこ応募」とご記載
ください。データで送付される際は、データのサイズが5MBを超え
ると正確に受信されない場合がありますのでご注意ください。

11月生まれのお子さまの締切日
10月18日（金）
 (締切後、掲載の可否についてメール等でご連絡します。)
※応募多数の場合は抽選となります。
※ お申し込みにあたり、PDF版のホームページへの掲載にご同意いただけ

たものとします。

森
も り た

田 陽
は る と

斗くん
（白帆台）

可愛い笑顔でみんなのアイドル♡
明るく元気に育ってね！

平
ひ ら た

田 拓
た く み

己くん
（鶴ケ丘）

毎日癒しをありがとう♡
元気なたくみ大好き！！

坂
さ か い

井 楓
ふ う と

翔くん
（鶴ケ丘）

いつもニコニコふうちゃん♡
三兄弟仲良く元気に逞しく育ってね！

出
で じ ま

島 志
し ゆ う

悠くん
（西荒屋）

いつもにこにこ笑ってる志悠☆
みんなの宝物だよ☆


