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令和６年度 

第１回 内灘町男女共同参画推進委員会 

 

開催日時  令和６年９月２７日（金）午後３時００分～ 

場 所  内灘町役場３階 ３０１・３０２会議室 

 

 

 

次   第 

 

１ 挨拶 

 

 

２ 議件 

（１）令和５年度内灘町男女共同参画推進状況報告書について………………別冊参照 

 

（２）令和６年度事業について 

① 石川中央広域圏男女共同参画推進協議会事業…………………………p.2 

② ふらっとミニセミナー……………………………………………………p.3 

③ 男女共同参画室、働く女性の家共催事業………………………………p.4 

④ 令和６年度第２回委員会…………………………………………………p.4 

 

 

３ その他 
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（２）令和６年度事業について 

 

② ふらっとミニセミナー 

 

１.  テーマ  

相続対策セミナー 

 

２.  目 的    

     活用できる制度など必要な知識を学びながら、どのように相続していくか、ど

のように引き継いでいくか、終活について考えるきっかけをつくり、参加者が

より活き活きとした生活を送れるようにする。 

 

３.  共 催 

内灘町教育委員会、（公財）いしかわ女性基金 

 

４.  後 援 

北國新聞社（予定） 

 

５.  日 時    

令和６年１１月２日（土） １３時００分～１４時３０分 

 

６.  会 場    

内灘町役場 ３階 ３０１・３０２会議室 または オンライン 

 

７.  対 象 

内灘町在住または在勤の方 

 

８.  内 容 

講 演 

     残した財産をどのように分けて引き継いでいくか、また、判断能力がなくなっ

た場合に活用できる成年後見制度などについて知り、終活に向けた対策に繋が

るような知っていたら得する相続の知識を参加者にお伝えする。初心者向けの

講座を想定。 

 

９.  講 師 

高橋 昌子 氏 （株式会社 FP サポート研究所） 

 

１０. 定 員 

２０名程度（会場参加の定員） 

  

１１. 参加費 

無  料 
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③ 男女共同参画室、働く女性の家共催事業 

 

  働く女性の家において開催される講座のうち、男女共同参画室との共催事業は以下の 

とおり。 

 

 

【骨盤・体幹ストレッチ講座】 

 日 時：令和６年８月２２日～１０月１０日の毎週木曜日  

１９時３０分～２０時３０分    

 講 師：藤井 隆伸 氏（カイロプラクティックＨＡＲＵ院長） 

 受講料：３，０００円（全８回分） 

 定 員：２０名 

 対 象：内灘町在住・在勤の男女 

 会 場：働く女性の家 ホール 

 締 切：８月５日（月）※募集終了 

 

 

 

 

④ 令和６年度第２回委員会 

 

令和７年３月頃開催予定 

  

  

 


