
梅雨明けのお知らせが待ち遠しい今日この頃です。夏に備えて十分な栄
養・睡眠を確保して健康第一に、ワクワク楽しい夏を迎える準備をしましょ
う。暑さのためから少し食欲も落ちることもあるかと思いますが、元気に遊
ぶためにも朝食は必ず取りましょう。また、しっかりと水分補給をしながら
体調管理に気をつけ、元気にこの夏を過ごしていきましょう。

１日（火） 国民安全の日・身体計測（そら・つき・はな組）
２日（水） 身体計測（うさぎ・あひる・りす・ひよこ組）
３日（木） 内科健診１３：３０～（うさぎ・あひる・りす・ひよこ組）
７日（月） 七夕の集い１５：３０～
8日（火） シェイクアウトいしかわ（安全の集い）
1４日（月）人形劇観劇（2歳児～5歳児）１５：００～
16日（水）リサイクル（am7:30～9：００）
２１日（祝）海の日
２４日（木）誕生会ランチ
２８日（月）交通安全教室

✧七夕の短冊について
本日、おたよりばさみに短冊が入っています。願い事・名前を書いて、
3日（木）までにおたよりばさみに入れて持ってきて下さい。
✧七夕の集い 7日（月）15：30～
七夕にちなんだお話や盆踊りを楽しみます。
浴衣、甚平にお昼寝後着替えます。登所は普段着でＯＫです。
＊この日は裸足で過ごします。サンダル履きでの登所もOKです。

✧水遊びが始まります
これから本格的な水遊びも始まりますが、所庭で遊んだ後にも、足元や手を洗っ
たりして水で涼を取る日も出てきます。あひる２歳児・うさぎ・はな・つき・そ
ら組は別紙を後日お渡しします。準備の方よろしくお願いします。

✧着替え袋について（そら・つき・はな・うさぎ・あひる2歳児）
汗をかいたり、汚れて着替えをしたときは、汚れた衣服をナイロン袋に入れ、着
替え袋ごとお返ししますので、翌日着替えを補充し、お子様に持たせて下さい。
（袋の中にはナイロン袋も入れておいて下さい。）

≪主食のいらない日≫
７日 （月）七夕・人参ライス
１１日（金）キーマカレー
２４日（木）誕生会ランチ・金時草のちらし寿司

プラネタリウム見学にいってき
ました！

＊今月の保育料引き落としは28日（月）です。
＊6月のリサイクルは1,170円でした。ご協力ありがとうございました。

今月の予定

７がつ ほいくしょだより お知らせ・お願い

プラネタリウム見学に行って
きました！

年長児が子ども交流セン
ターへ出かけ、プラネタリ
ウムを見学しました。
ドーム型のお部屋で星座
のお話、七夕のお話を聞き
ました。


